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Ë. ². ÔÓÐÑÅÍÊÎ,
ñò. âèêëàäà÷ êàôåäðè ìåíåäæìåíòó ³ ðîçâèòêó îñâ³òè ÎÎ²ÓÂ

Ë²ÒÈÍÑÜÊÈÉ 
ÌÈÕÀÉËÎ ÇÅËÜÌÀÍÎÂÈ×

Âèêîíóâàâ îáâ’ÿçêè çàâ³äóþ÷îãî îáëàñíèì 
â³ää³ëîì íàðîäíî¿ îñâ³òè ç 22 ëþòîãî 1934 ðîêó 
äî êâ³òíÿ 1934 ðîêó.

Íàðîäèâñÿ ó 1903 ðîö³ â ì³ñòå÷êó Íîâîìèð-
ãîðîä³ Ê³ðîâîãðàäñüêî¿ îáëàñò³.

Ó 1920 ðîö³, ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ñåðåäíüî¿ îñâ³-
òè, ðîçïî÷àâ òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü ó Íîâîìèðãî-
ðîäñüêîìó ðàéêîì³ êîìñîìîëó íà ïîñàä³ çàâ³äóþ-
÷îãî êàá³íåòîì ïîë³òè÷íî¿ îñâ³òè, ç 1922 ðîêó 
áóâ ñåêðåòàðåì êîìñîìîëüñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ íà 
ïåäàãîã³÷íèõ êóðñàõ, ó 1923 ðîö³ îáðàíèé ãî-
ëîâîþ Íîâîìèðãîðîäñüêîãî ì³ñüêîãî êîì³òåòó 
ïðîôñï³ëêè ïðàö³âíèê³â îñâ³òè ³ â öüîìó æ ðîö³ 
ïîñòóïèâ íà þðèäè÷íèé ôàêóëüòåò (âå÷³ðíº â³ä-
ä³ëåííÿ) Îäåñüêîãî ³íñòèòóòó íàðîäíîãî ãîñïî-
äàðñòâà, ÿêèé çàê³í÷èâ ó 1927 ðîö³. Äîñêîíàëî 
âèâ÷èâ í³ìåöüêó ³ ïåðñüêó ìîâè.

Ç 1927 ðîêó ïðàöþâàâ þðèäè÷íèì êîíñóëü-
òàíòîì Äæóòîâî¿ ôàáðèêè ³ Êàíàòíîãî çàâîäó, 
ç 1928 ðîêó — íàðîäíèì ñóääåþ â ì³ñò³ Îäå-
ñ³, ç 1930 ðîêó — ³íñòðóêòîðîì Áåðäè÷³âñüêîãî 
îêðóæíîãî êîì³òåòó ïàðò³¿.

Ó 1931 ðîö³ áóâ ïðèçíà÷åíèé çàñòóïíèêîì 
äèðåêòîðà Îäåñüêîãî ô³çèêî-õ³ì³êî-ìàòåìàòè÷-
íîãî ³íñòèòóòó, â ê³íö³ 1932 ðîêó ç ö³º¿ ïîñà-
äè âè¿õàâ ó ñïåö³àëüíå â³äðÿäæåííÿ íà ïîñàäó 
³íñòðóêòîðà Òîðãîâîãî ïðåäñòàâíèêà ÑÐÑÐ ó 
Ïåðñ³¿, íà ÿê³é ïðàöþâàâ á³ëÿ ï’ÿòíàäöÿòè ì³-
ñÿö³â.

Ó çâ’ÿçêó ç âàæêîþ õâîðîáîþ Ì. Ç. Ë³òèí-
ñüêèé ïîâåðíóâñÿ äî Îäåñè, äå áóâ ïðèçíà-
÷åíèé çàñòóïíèêîì çàâ³äóþ÷îãî Îäåñüêèì îá-
ëàñíèì â³ää³ëîì íàðîäíî¿ îñâ³òè, à ç ëþòîãî 
äî êâ³òíÿ 1934 ðîêó âèêîíóâàâ îáîâ’ÿçêè çà-
â³äóþ÷îãî Îäåñüêèì îáëàñíèì â³ää³ëîì íàðîä-
íî¿ îñâ³òè.

Ó ê³íö³ 1934 ðîêó áóâ ïåðåâåäåíèé íà ïî-
ñàäó çàâ³äóþ÷îãî Âîðîøèëîâãðàäñüêèì ì³ñüêèì 
â³ää³ëîì íàðîäíî¿ îñâ³òè, ï³çí³øå — çàñòóïíè-
êà çàâ³äóþ÷îãî Âîðîøèëîâãðàäñüêèì îáëàñíèì 
â³ää³ëîì íàðîäíî¿ îñâ³òè, à ó ñåðïí³ 1935 ðîêó 
áóâ çâ³ëüíåíèé ³ ïîâåðíóâñÿ äî ì³ñòà Îäåñè, äå 
éîãî ïðèçíà÷åíî ì³ñüêèì ïðîêóðîðîì.

Ó ÷åðâí³ 1936 ðîêó íà çàâîä³ «Á³ëüøîâèê» 
ì³ñòà Îäåñè â³äáóâñÿ âèáóõ, âíàñë³äîê ÿêîãî 
çàãèíóëî äåâ’ÿòü ðîá³òíèê³â, à øåñòåðî áóëè 
âàæêî òðàâìîâàí³. Ìèõàéëî Çåëüìàíîâè÷ äîì³ã-
ñÿ ïîêàðàííÿ øåñòè â³äïîâ³äàëüíèõ êåð³âíèê³â 
çàâîäó. À ó ëþòîìó 1937 ðîêó äî Îäåñüêîãî 

îáëàñíîãî êîì³òåòó ïàðò³¿ íàä³éøîâ ëèñò âè-
êîíóþ÷îãî îáîâ’ÿçêè îáëàñíîãî ïðîêóðîðà, â 
ÿêîìó â³í äîïîâ³äàâ:

«...Â äîëæíîñòè ïðîêóðîðà ãîðîäà Îäåñ-
ñû Ëèòèíñêèé ðàáîòàåò ñ íîÿáðÿ 1935 ãîäà. 
Â ïðîêóðàòóðå öàðèò ïîëíàÿ ðàñõëÿáàííîñòü, 
êîëëåêòèâ íå îðãàíèçîâàí, ñëåäñòâåííîé ðà-
áîòîé çàíèìàåòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíî. Ìíîãî 
íåäîñòàòêîâ â îáëàñòè ñóäåáíîãî, íàäçîðíîãî, 
îáùåãî íàäçîðà, â îáëàñòè ðàññìîòðåíèÿ æà-
ëîá. Ðàáîòà ãîðîäñêîé ïðîêóðàòóðû íå îðãà-
íèçîâàíà. Ëèòèíñêèé ðàáîòó íå àíàëèçèðóåò, 
íå îáîáùàåò.

...Ëåâûé ãëàç Ëèòèíñêîãî àòðîôèðîâàí, â 
ïðàâîì ïðîèñõîäÿò ïðîöåññû, óãðîæàþùèå ïî-
òåðå çðåíèÿ.

...Ëèòèíñêèé ïîäëåæèò íåìåäëåííîìó îñâî-
áîæäåíèþ ñ ïðîêóðîðñêîé ðàáîòû».

² íàâêîëî îñîáè Ë³òèíñüêîãî çàïðàöþâàëà 
ðåïðåñèâíà ìàøèíà. 16 ëèïíÿ 1937 ðîêó â³í 
áóâ çààðåøòîâàíèé. Íà äîïèòàõ, ÿê³ â³äáóâà-
ëèñÿ 20 ³ 27 ëèïíÿ òà 28 ñåðïíÿ 1937 ðîêó, 
âèçíàâ áàãàòî íåäîë³ê³â â ðîáîò³ ïðîêóðàòóðè 
ì³ñòà Îäåñè, «âèçíàâ» òàêîæ, ùî äî êîíòð-
ðåâîëþö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ éîãî çàëó÷èâ êîëèøí³é 
îáëàñíèé ïðîêóðîð Òóð³í (ïîê³í÷èâ æèòòÿ ñà-
ìîãóáñòâîì).

² ÿê ðåçóëüòàò:
«Âûåçäíîé ñåññèåé Âîåííîé êîëëåãèè Âåð-

õîâ íîãî Ñóäà ÑÑÑÐ îñóæäåí ïî ñòàòüÿõ 20-54-8 
è 54-11 Óãîëîâíîãî Êîäåêñà Óêðàèíû â çàêðû-
òîì ñóäåáíîì çàñåäàíèè ñðîêîì íà 10 ëåò, ñ 
ïîðàæåíèåì â ïîëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ ñðîêîì íà 
5 ëåò è êîíôèñêàöèåé ëè÷íî åìó ïðèíàäëåæà-
ùåãî èìóùåñòâà. Ñðîê èñ÷èñëÿòü ñ 13 èþëÿ 
1937 ãîäà».

À ÷åðåç äåíü ï³ñëÿ âèíåñåííÿ âèðîêó Ë³-
òèíñüêîìó, 29 âåðåñíÿ 1937 ðîêó áóëà çà-
àðåøòîâàíà éîãî äðóæèíà Ìàð³ÿ Éîñèï³âíà, 
ÿêà ïðàöþâàëà äèðåêòîðîì ñåðåäíüî¿ øêîëè 
¹ 42 ì³ñòà Îäåñè, ³ ÿê ÷ëåí ñ³ì’¿ çðàäíèêà 
Áàòüê³âùèíè îñîáëèâîþ íàðàäîþ Óïðàâë³ííÿ 
äåðæàâíî¿ áåçïåêè ÓÍÊÂÑ Îäåñüêî¿ îáëàñ-
ò³ 2 ëèñòîïàäà 1937 ðîêó áóëà çàñóäæåíà íà 
5 ðîê³â âèïðàâíî-òðóäîâèõ òàáîð³â áåç êîí-
ô³ñêàö³¿ ìàéíà.

Äîëåþ ä³òåé Ë³òèíñüêèõ (Âëàäëåíè, 1927 
ðîêó íàðîäæåííÿ òà Ãàëèíè, 1934 ðîêó íàðîä-
æåííÿ) ðîçïî÷àëà îï³êóâàòèñÿ ìàòè Ìèõàéëà 
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Çåëüìàíîâè÷à, ÿêà íà òîé ÷àñ ïðîæèâàëà â ì³ñ-
ò³ ×åðêàñè.

Â³äáóâàþ÷è ïîêàðàííÿ â ì³ñò³ Òîáîëüñüêó, 
Ë³òèíñüêèé 26 òðàâíÿ 1939 ðîêó íàïèñàâ ëèñ-
òà íà àäðåñó Ñåêðåòàðÿ Öåíòðàëüíîãî Êîì³òåòó 
ÂÊÏ(á) Ìàëåíêîâà, â ÿêîìó, çîêðåìà, ïèñàâ:

«...Â 1931 ãîäó ÿ áûë îòîáðàí äëÿ ðàáîòû çà 
ãðàíèöåé. Òîãäà ÿ ðàáîòàë çàìåñòèòåëåì äèðåê-
òîðà Îäåññêîãî ôèçèêî-õèìèêî-ìàòåìàòè÷åñêî-
ãî èíñòèòóòà. Ïðîðàáîòàë â Ïåðñèè 15,5 ìå-
ñÿöåâ. Ïàðòèéíûõ âçûñêàíèé íå èìåë. Â ñâÿ-
çè ñ ïîòåðåé çðåíèÿ â îäíîì ãëàçó, ÿ, ïî ìîåé 
ïðîñüáå, áûë íàïðàâëåí â ãîðîä Îäåññó çàìåñ-
òèòåëåì çàâåäóþùåãî îáëîíî è ëå÷èëñÿ ó ïðî-
ôåññîðà Ôèëàòîâà Â. Ï. Â 1934 ãîäó ÿ áûë ìî-
áèëèçîâàí â Äîíáàññ, ãäå ðàáîòàë çàâåäóþùèì 
Âîðîøèëîâãðàäñêèì ãîðîíî, çàìåñòèòåëåì çà-
âåäóþùåãî Âîðîøèëîâãðàäñêèì îáëîíî. 14 àâ-
ãóñòà 1935 ãîäà áþðî Âîðîøèëîâãðàäñêîãî îá-
êîìà Êîìïàðòèè Óêðàèíû îñâîáîäèëî ìåíÿ ñ 
ðàáîòû.

Ïîñëå ïðèåçäà â Îäåññó â êîíöå 1935 ãîäà 
ÿ áûë óòâåðæäåí ãîðîäñêèì ïðîêóðîðîì 
(â 1927 ãî äó, îáó÷àÿñü â âå÷åðíåå âðåìÿ, çà-
êîí÷èë þðèäè÷åñêèé ôàêóëüòåò). Ðàáîòàë íîð-
ìàëüíî.

Â ÿíâàðå 1937 ãîäà ÿ ïðîñèë ïåðåâåñòè ìåíÿ 
íà êóëüòóðíûé ôðîíò. Ìåíÿ íå îòïóñòèëè. ß ìî-
òèâèðîâàë ñâîþ ïðîñüáó òåì, ÷òî ðàáîòàòü íà 
êóëüòóðíîì ôðîíòå ìíå èíòåðåñíåå. Ñ 1923 äî 
1926 ãîäà ðàáîòàë íà êóëüòóðíîì ôðîíòå. Âíà-
÷àëå — ïðåäñåäàòåëåì ãðóïêîìà ðàáîòíèêîâ 
ïðîñâåùåíèÿ è ïðåïîäàâàë îáùåñòâîâåäåíèå â 
òðóäîâûõ øêîëàõ æåëåçíîé äîðîãè è âîäíîãî 
òðàíñïîðòà, â 1927–1929 ãîäàõ — íà ïàðòèé-
íîé ðàáîòå è ïðåïîäàâàë â âå÷åðíåé øêîëå, ñ 
1930 ãîäà ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó âåë ïðåïîäàâà-
òåëüñêóþ ðàáîòó, â 1933–1934 ãîäàõ áûë çà-
ìåñòèòåëåì çàâåäóþùåãî Îäåññêèì îáëîíî è 
ïðåïîäàâàë, â 1934–1935 ãîäàõ — çàâåäóþùèì 
Âîðîøèëîâãðàäñêèì ãîðîíî, çàìåñòèòåëåì çà-
âåäóþùåãî Âîðîøèëîâãðàäñêèì îáëîíî.

Ñ 1935 ïî 1937 ãîä ÿ ðàáîòàë ïðîêóðîðîì â 
ãîðîäå Îäåññå. Â ìàå 1937 ãîäà ìåíÿ ñíÿëè ñ 
ðàáîòû ïîä ïðåäëîãîì òîãî, ÷òî ÿ íåçàñëóæåí-
íî îòäàë ïîä ñóä øåñòåðûõ ÷åëîâåê.

ß ñàì íàøåë ñåáå ðàáîòó çàâåäóþùåãî è 
ïðåïîäàâàòåëÿ íà îáëàñòíûõ Îäåññêèõ êóðñàõ 
ïî ïîäãîòîâêå ó÷èòåëåé.

Â èþëå-àâãóñòå 1937 ãîäà ìîè âðàãè äîáè-
ëèñü ìîåãî àðåñòà íà îñíîâàíèè òîãî, ÷òî ÿ 
êîíòððåâîëþöèîíåð è çàâåðáîâàí îáëàñòíûì 
ïðîêóðîðîì.

Ìîé îòåö — Çåëüìàí Äàâûäîâè÷ ñëóæèë 
êàññèðîì 10,5 ëåò â áàíêå Íîâîìèðãîðîäà.

...ß ïðîøó Âàñ âñ¸ ïðîâåðèòü è ñäåëàòü âû-
âîä îáî ìíå. ß íè íà ÷òî íå ïðåòåíäóþ. Ïî-

ëèòè÷åñêàÿ æèçíü ìîÿ çàêîí÷åíà, à ôèçè÷åñêàÿ 
ïîëíà ìó÷åíèé è ñòðàäàíèé çà ñâî¸ ïîëîæåíèå, 
è âîçìîæíî ñêîðî îíà ïðèäåò ê ñâîåìó ïî-
ñëåäíåìó êîíöó».

Â³äïîâ³äü íà öåé ëèñò Ìèõàéëî Çåëüìàíîâè÷ 
íå îòðèìàâ ³ ïðîäîâæóâàâ â³äáóâàòè ïîêàðàííÿ 
â Ìàãàäàíñüêèõ òàáîðàõ (1939–1942 ðð.), â ³í-
âàë³äíîìó òàáîð³ Õàáàðîâñüêîãî êðàþ (1942–
1945 ðð.) òà ó ×èòèíñüêîìó óïðàâë³íí³ òàáîð³â 
(1945–1947 ðð.).

Áóâ çâ³ëüíåíèé 16 ëèïíÿ 1947 ðîêó, â³äñè-
ä³âøè â òàáîðàõ ð³âíî 10 ðîê³â, ÿê³ éîìó áóëè 
âèíåñåí³ çà âèðîêîì ó 1937 ðîö³.

Çâ³ëüíèâøèñü, âè¿õàâ íà ïðîæèâàííÿ äî ì³ñ-
òà ×åðêàñè, à ó ñåðïí³ 1947 ðîêó ïåðå¿õàâ äî 
Îäåñüêî¿ îáëàñò³, äå éîìó áóëî ïðèçíà÷åíî ì³ñ-
öå ïðîæèâàííÿ — ñåëî Êó÷óðãàíè Ðîçä³ëüíÿí-
ñüêîãî ðàéîíó. Òóò â³í ïðàöþâàâ çàâ³äóþ÷èì 
ãîñïîäàðñòâîì Êó÷óðãàíñüêîãî ìëèíà.

18 ëþòîãî 1949 ðîêó çíîâó áóâ çààðåøòîâà-
íèé í³áèòî çà «ïîðóøåííÿ» ðåæèìó ïðîæèâàííÿ 
³ îñîáëèâîþ íàðàäîþ ïðè ì³í³ñòðîâ³ Äåðæàâíî¿ 
áåçïåêè ÑÐÑÐ â³ä 11.06.1949 ðîêó íàïðàâëåíèé 
íà ñïåöïîñåëåííÿ äî ñåëà Äçåðæèíñüêå Êðàñ-
íîÿðñüêîãî êðàþ, çâ³äêè íà ³ì’ÿ Àáàêóìîâà ïè-
ñàâ ëèñòè ç ïðîõàííÿì ïåðåãëÿíóòè óìîâè éîãî 
ïðîæèâàííÿ, ïðîòå â³äïîâ³ä³ íå îòðèìàâ.

À ï³ñëÿ ñìåðò³ Ñòàë³íà, â ïåð³îä ðåàá³ë³òà-
ö³¿, êàðàëüí³ îðãàíè ïîâåðíóëèñÿ äî ñïðàâè Ë³-
òèíñüêîãî, ³ Â³éñüêîâà êîëåã³ÿ Âåðõîâíîãî Ñóäó 
ÑÐÑÐ íà ñâîºìó çàñ³äàíí³ 11 ñåðïíÿ 1954 ðîêó 
âèðîê Â³éñüêîâî¿ Êîëåã³¿ ÂÑ ÑÐÑÐ â³ä 27 âå-
ðåñíÿ 1937 ðîêó ³ ïîñòàíîâó îñîáëèâî¿ íàðàäè 
ïðè ì³í³ñòðîâ³ Äåðæàâíî¿ áåçïåêè ÑÐÑÐ â³ä 
25 òðàâíÿ 1949 ðîêó ïî â³äíîøåííþ äî Ë³òèí-
ñüêîãî Ì. Ç. â³äì³íèëà ó çâ’ÿçêó ç íîâèìè îá-
ñòàâèíàìè. Ñïðàâà ïðîòè íüîãî áóëà ïðèïèíåíà 
ó çâ’ÿçêó ç íåäîâåäåííÿì îáâèíóâà÷åííÿ, ³ éîãî 
çàñëàííÿ â³äì³íèëè.

Ó ñ³÷í³ 1956 ðîêó Îñîáëèâà Íàðàäà Óïðàâ-
ë³ííÿ äåðæàâíî¿ áåçïåêè ÍÊÂÑ Îäåñüêî¿ îá-
ëàñò³ çàêðèëà ñïðàâó ïî îáâèíóâà÷åííþ êîëèø-
íüî¿ äðóæèíè Ìèõàéëà Çåëüìàíîâè÷à — Ë³-
òèíñüêî¿ Ìàð³¿ Éîñèï³âíè ÷åðåç â³äñóòí³ñòü 
ñêëàäó çëî÷èíó.

Ìèõàéëî Çåëüìàíîâè÷ ðàçîì ç äðóãîþ äðó-
æèíîþ Àíàñòàñ³ºþ ³ äîíüêîþ Ôà¿íîþ ïîâåð-
íóâñÿ äî Îäåñüêî¿ îáëàñò³, äå îáðàâ ì³ñöåì 
ïðîæèâàííÿ ðàéöåíòð Ñóâîðîâî (²çìà¿ëüñüêèé 
ðàéîí), ïðàöþâàâ ñåêðåòàðåì ïàðò³éíî¿ îðãàí³-
çàö³¿ ì³ñöåâîãî êîëãîñïó.

Ïîìåð ó ëèïí³ 1959 ðîêó. Ïîõîâàíèé ó 
Ñóâîðîâîìó. Äðóæèíà Àíàñòàñ³ÿ ïîìåðëà ó 
1982 ðîö³. Ïîõîâàíà òàì æå. Äîíüêà Ôà¿íà ïðî-
æèâàº â ñåëèù³ ì³ñüêîãî òèïó Ñóâîðîâå.

Òàêèì ñêëàäíèì ³ ñóâîðèì áóëî æèòòÿ îä-
íîãî ç îðãàí³çàòîð³â îñâ³òè Îäåñüêî¿ îáëàñò³.
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Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎ¯ ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÀÖ²¯ Â ÍÀÂ×ÀÍÍ² 
ÑÒÀÐØÎÊËÀÑÍÈÊ²Â ²ÑÒÎÐ²¯ Â ÐÀÄßÍÑÜÊ²É ØÊÎË² 40-60-Õ ÐÐ.

Àâòîð âèñâ³òëþº îñíîâí³ ï³äõîäè äî âíóòð³øíüî¿ äèôåðåíö³àö³¿ â íàâ÷àíí³ ñòàðøîêëàñíèê³â ³ñòîð³¿ â ðàäÿíñüê³é 
øêîë³ 40–60-õ ðð. Îñê³ëüêè â ðàäÿíñüê³é øêîë³ íàâ÷àëüíèé ïðåäìåò «²ñòîð³ÿ» â ñòàðøèõ êëàñàõ âèêîíóâàâ ïåðåâàæíî 
³äåîëîã³÷íó ôóíêö³þ, òî ïðîãðàìí³ âèìîãè äî íàâ÷àííÿ íå ïåðåäáà÷àëè äèôåðåíö³àö³¿ çì³ñòó ïðåäìåòà. Ïåäàãîãè ëèøå 
çä³éñíþâàëè åëåìåíòè âíóòð³øíüî¿ äèôåðåíö³àö³¿ íàâ÷àííÿ. Ç ÷àñîì ïî÷èíàþòü âðàõîâóâàòèñÿ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷-
í³ îñîáëèâîñò³ ä³òåé â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, àëå îñíîâíó óâàãó â÷èòåë³â ³ñòîð³¿ â êîíòåêñò³ äèôåðåíö³àö³¿ áóëî ñïðÿìîâàíî 
íà ñëàáî âñòèãàþ÷èõ ó÷í³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âíóòð³øíÿ äèôåðåíö³àö³ÿ, ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ä³òåé, íàâ÷àííÿ ³ñòîð³¿.

Äèôåðåíö³àö³ÿ íàâ÷àííÿ øêîëÿð³â ÿê ³äåÿ ³ 
â³äïîâ³äíèé ïåäàãîã³÷íèé ï³äõ³ä äî îðãàí³çàö³¿ 
íàâ÷àííÿ ó ñâîºìó ðîçâèòêó ïðîéøëà äîâãèé ³ 
ñêëàäíèé øëÿõ. Çðîçóì³ëî, ùî çâåðíåííÿ äî ³ñ-
òîð³¿ äîçâîëèòü ïåðåîñìèñëèòè ç ñó÷àñíèõ ïî-
çèö³é íàêîïè÷åíèé äîñâ³ä äèôåðåíö³éîâàíîãî 
íàâ÷àííÿ, âèîêðåìèòè íàéá³ëüø ñóòòºâ³ éîãî 
ðèñè.

Îñê³ëüêè â ðàäÿíñüê³é øêîë³ íàâ÷àëüíèé 
ïðåäìåò «²ñòîð³ÿ» â ñòàðøèõ êëàñàõ âèêîíóâàâ 
ïåðåâàæíî ³äåîëîã³÷íó ôóíêö³þ, òî ïðîãðàìí³ 
âèìîãè ùîäî íàâ÷àííÿ íå ïåðåäáà÷àëè äèôå-
ðåíö³àö³¿ çì³ñòó ïðåäìåòà. ² äëÿ ñåðåäí³õ ñïå-
ö³àëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, ³ äëÿ âñ³õ òèï³â 
çàãàëüíîîñâ³òí³õ øê³ë çì³ñòîâà ñêëàäîâà ïðåä-
ìåòà áóëà îäíàêîâîþ.

Àëå â÷èòåë³-ïðàêòèêè ³ ìåòîäèñòè ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ ó÷í³â ñòèêàëèñÿ ç íåîáõ³äí³ñòþ çä³é-
ñíåííÿ äèôåðåíö³àö³¿ ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â 
íàâ÷àííÿ ³ñòîð³¿, âðàõîâóþ÷è ð³çíîñòîðîíí³ñòü 
íàâ÷àëüíèõ ³íòåðåñ³â ó÷í³â, ¿õ çä³áíîñò³ òà ïñè-
õîëîã³÷íî-³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³.

Ñïåöèô³êà íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ç îäíîãî 
áîêó, îáóìîâëþâàëà íåîáõ³äí³ñòü âðàõóâàííÿ 
îñîáëèâîñòåé ó÷í³â, à ç ³íøîãî áîêó, äîâîäèëà 
ïåäàãîãàì 40-õ ðð. íåäîïóñòèì³ñòü âèêîðèñòàííÿ 
óí³âåðñàëüíîãî ìåòîäó íàâ÷àííÿ, ùî çóìîâëþ-
âàëî íåîáõ³äí³ñòü óð³çíîìàí³òíþâàòè ö³ ìåòîäè. 
Êð³ì òîãî, Ïîñòàíîâà ÖÊ ÂÊÏ(á) â³ä 25 ñåðï-
íÿ 1932 ðîêó çàñóäèëà ñïðîáè ïîøóêó óí³âåð-
ñàëüíîãî ìåòîäó íàâ÷àííÿ, ÿêèì ó 20-õ ðð. âè-
çíàâàëè êîìïëåêñíèé ìåòîä [1, 161].

Ìåòîþ íàøî¿ ñòàòò³ º âèñâ³òëåííÿ ïðîáëåìè 
âïðîâàäæåííÿ âíóòð³øíüî¿ äèôåðåíö³àö³¿ â ïðî-
öåñ íàâ÷àííÿ ³ñòîð³¿ â 40–60-õ ðð. ó êîíòåêñò³ 
ðîçâèòêó ðàäÿíñüêî¿ øê³ëüíî¿ îñâ³òè.

Ùå íà ïî÷àòêó 40-õ ðð. ìåòîäèñòè ïèñàëè 
ïðî íåîáõ³äí³ñòü çâåðòàòè óâàãó íà ³íäèâ³äó-
àëüí³ îñîáëèâîñò³ ó÷í³â. Òàê, ó ï³äðó÷íèêó «Ïå-
äàãîã³êà» (1940 ð.) Ï. Ãðóçäºâ íàãîëîøóâàâ íà 
òîìó, ùî ìåòîäè íàâ÷àííÿ ïîâèíí³ âðàõîâóâàòè 
îñîáëèâîñò³ îêðåìèõ ó÷í³â. «Âñåðåäèí³ îäíîãî ³ 

òîãî æ êëàñó íå âñ³ ó÷í³ ïîòðåáóþòü îäíàêîâî¿ 
ê³ëüêîñò³ âïðàâ ç ìàòåìàòèêè; ð³çí³ ó÷í³ â îäèí 
³ òîé æå ÷àñ ìîæóòü çä³éñíèòè ëàáîðàòîðí³ ðî-
áîòè, ÿê³ ð³çíÿòüñÿ çà îáñÿãîì ³ çà õàðàêòåðîì. 
Ó÷í³, ÿê³ ãëèáîêî ö³êàâëÿòüñÿ ïðåäìåòîì, ìî-
æóòü ³ ïîâèíí³ îòðèìàòè äîäàòêîâèé ìàòåð³àë 
äëÿ ÷èòàííÿ òîùî» [3, 312].

Ñåðåä ìåòîä³â ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ íàâ÷àííÿ íà 
óðîêàõ ³ñòîð³¿ Ï. Ãðóçäºâ íàçèâàâ, íàñàìïåðåä, 
áåñ³äó. «Ó áåñ³ä³ ïîºäíóºòüñÿ êîëåêòèâíà ðî-
áîòà âñ³º¿ ãðóïè ç ³íäèâ³äóàëüíîþ ðîáîòîþ 
îêðåìèõ ó÷í³â, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü íà ïîñòàâëåí³ 
ïèòàííÿ. Âêàæåìî, íàðåøò³, ùî â÷èòåëü ìàº 
ìîæëèâ³ñòü ³íäèâ³äóàëüíî ï³ä³éòè äî ó÷í³â ï³ä 
÷àñ ïîñòàíîâêè ïèòàíü ³ êåð³âíèöòâà áåñ³äîþ» 
[3, 325].

Ï. Ãðóçäºâ, àíàë³çóþ÷è ìåòîäèêó ðîáîòè ç 
ï³äðó÷íèêîì íà óðîö³, çàóâàæóâàâ, ùî íàâ÷àëü-
íà êíèãà ïîâèííà ìàòè õî÷à á íåâåëè÷êèé ìà-
òåð³àë äëÿ äîäàòêîâî¿ ðîáîòè îêðåìèõ ó÷í³â, 
òîáòî äëÿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ íàâ÷àííÿ. Íà éîãî 
äóìêó, «ðîçãîðíóòèé ìàòåð³àë äëÿ ³íäèâ³äóà-
ë³çàö³¿ íàâ÷àííÿ äîö³ëüíî ðîçì³ùóâàòè â äî-
äàòêîâèõ íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèêàõ; â ï³äðó÷íèê 
éîãî ïîòð³áíî âêëþ÷àòè ÷àñòêîâî íà âèïàäîê 
â³äñóòíîñò³ äîäàòêîâèõ ïîñ³áíèê³â» [3, 340].

Ïîñòàíîâà ÖÊ ÂÊÏ(á) â³ä 25 ñåðïíÿ 1932 ð. 
âñòàíîâëþâàëà, ùî óðîê ïîâèíåí âêëþ÷àòè â 
ñåáå, ï³ä êåð³âíèöòâîì â÷èòåëÿ, çàãàëüíîãðó-
ïîâó (ôðîíòàëüíó), áðèãàäíó (ãðóïîâó) òà ³í-
äèâ³äóàëüíó ðîáîòó, ùî ñë³ä âñ³ëÿêî ðîçâèâàòè 
êîëåêòèâí³ ôîðìè íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè, ïðîòå áåç 
ñòâîðåííÿ ïîñò³éíèõ ³ îáîâ’ÿçêîâèõ áðèãàä. Íà 
â³äì³íó â³ä ëàáîðàòîðíèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ çà-
íÿòü óðîê çáåð³ãàâ ÿê îñíîâíó ôîðìó êîëåêòèâ-
íó ðîáîòó [1, 161].

Çì³ñò âíóòð³øíüî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ïîëÿãàâ 
ó ðîçïîä³ë³ ó÷í³â êëàñó çà ð³âíåì çíàíü íà 
«ñèëüíèõ», «ñåðåäí³õ» ³ «ñëàáêèõ». Àëå îñíîâ-
íà íàâ÷àëüíà ðîáîòà ïëàíóâàëàñÿ ç îð³ºíòàö³-
ºþ íà ñåðåäí³õ ó÷í³â. Ôðîíòàëüíà ðîáîòà íà 
óðîêàõ ³ñòîð³¿ ïðîâîäèëàñÿ â ïðîöåñ³ âèêëà-
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äó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó â÷èòåëåì ³ áåñ³äè 
ç êëàñîì. Âîíà çàáåçïå÷óâàëà ìàêñèìóì ñï³ë-
êóâàííÿ â÷èòåëÿ ç óñ³ìà ó÷íÿìè. Ðàçîì ç òèì 
ó÷í³ ìàëè ìîæëèâ³ñòü äàòè ïðàâèëüíó â³äïîâ³äü 
íà ïîñòàâëåíå ïèòàííÿ øëÿõîì âíåñåííÿ âçà-
ºìíèõ êîðåêòèâ³â. Îäíàê ïðè ãðóïîâ³é ðîáîò³ 
â÷èòåëþ äîâîäèëîñÿ îð³ºíòóâàòèñÿ íà ó÷íÿ ³ç 
ñåðåäíüîþ ï³äãîòîâêîþ, îñê³ëüêè ñïðÿìóâàííÿ 
íà ñèëüíèõ ðîáèëî íåäîñòóïíèì âèêëàä ìà-
òåð³àëó äëÿ ñëàáêèõ. À ïðè îð³ºíòóâàíí³ íà 
ñëàáêèõ íàâ÷àëüíà ðîáîòà ñòàâàëà ìàðíîþ äëÿ 
ñèëüíèõ.

Ïðè çàãàëüíîãðóïîâ³é ðîáîò³ íåìàº ìîæëè-
âîñò³ âðàõîâóâàòè òåìï ðîáîòè îêðåìèõ ó÷í³â. 
Òîìó ïðè âèêëàäàíí³ ³ñòîð³¿ ðåêîìåíäóâàëîñÿ 
çàñòîñîâóâàòè ôðîíòàëüíó ðîáîòó ï³ä ÷àñ âè-
êëàäó íîâîãî ìàòåð³àëó, ï³äâåäåíí³ ï³äñóìê³â, 
íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ îñìèñëåííÿ ³ çàêð³ïëåííÿ 
ìàòåð³àëó, äå îñîáëèâî âàæëèâî áåçïåðåðâíå 
êåð³âíèöòâî â÷èòåëÿ ðîáîòîþ ó÷í³â âñüîãî êëà-
ñó. Êîðåêòèâîì äî ôðîíòàëüíî¿ ðîáîòè ââà-
æàëîñÿ çàëó÷åííÿ ó áåñ³äó ñïî÷àòêó ñëàáêèõ, à 
ïîò³ì ñèëüíèõ ó÷í³â, ùî äîïîìàãàëî êðàùå çà-
ëó÷èòè äî ðîáîòè ³ òèõ, é ³íøèõ [3, 389].

Ïðèêëàäîì ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè íà óðîö³ 
³ñòîð³¿ áóëà ðîáîòà íàä êîíêðåòíèì çàâäàííÿì 
çà âëàñíèì òåìïîì. Òî÷í³øå — öå áóëà ñàìî-
ñò³éíà ðîáîòà íà óðîö³. Â÷èòåëü ï³ä ÷àñ âèêî-
íàííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ì³ã íàäàâàòè îêðåìèì 
ó÷íÿì â³äïîâ³äíî äî ¿õ ïîòðåá ³íäèâ³äóàëüíó 
äîïîìîãó. Ãîëîâíèì ÷èíîì öå ïðàêòèêóâàëîñÿ 
ïðè ïðîâåäåíí³ òâîð÷èõ ðîá³ò ³ ïðè ïåðåâ³ðö³ 
çíàíü [3, 390].

²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ³ äèôåðåíö³àö³ÿ íàâ÷àííÿ 
ó 40-õ ðð. ñïðèéìàëàñÿ ìåòîäèñòàìè âèêëþ÷íî 
ÿê ôîðìà ðîáîòè ç³ ñëàáî âñòèãàþ÷èìè ó÷íÿ-
ìè. Ï. Ãðóçäºâ ðåêîìåíäóâàâ äëÿ ë³êâ³äàö³¿ â³ä-
ñòàâàííÿ ó çâ’ÿçêó ç ïðîãàëèíàìè â çíàí íÿõ 
âèêîðèñòîâóâàòè íà óðîö³ íåâåëèêó ³íäèâ³äó-
àëüíó ðîáîòó. «Óðîê âêëþ÷àº ³ ðîáîòó ç îêðå-
ìèìè ó÷íÿìè, ³ òîìó, ÿê ïðàâèëî, íà íüîìó ïî-
âèííà ïðîâîäèòèñÿ íàâ÷àëüíà ðîáîòà â÷èòåëÿ 
ÿê ç êëàñîì, òàê ³ ç îêðåìèìè ó÷íÿìè. Îäíàê 
ïðè ñåðéîçíèõ ïðîãàëèíàõ òàêà ðîáîòà íà óðî-
ö³ çàáðàëà á íàäòî áàãàòî ÷àñó ³ â³äâåðíóëà 
áè â÷èòåëÿ â³ä ïîòî÷íî¿ ðîáîòè ç óñ³ì êëàñîì. 
Ç ³íøîãî áîêó, çàëèøåííÿ â³äñòàþ÷èõ áåç äî-
ïîìîãè ïîã³ðøèëî á ¿õ ³ áåç òîãî ñêðóòíå ñòà-
íîâèùå. Âíàñë³äîê öüîãî íåîáõ³äíî âèêîðèñòî-
âóâàòè ð³çí³ âèäè äîïîìîãè: ó ïðîñò³øèõ âè-
ïàäêàõ — ïðèêð³ïëåííÿ äî ñèëüíèõ òîâàðèø³â, 
ó á³ëüø ñêëàäíèõ âèïàäêàõ — äîäàòêîâ³ çà-
íÿòòÿ â÷èòåëÿ ó âèãëÿä³ êîíñóëüòàö³é àáî íå-
âåëèêîãî öèêëó çàíÿòü ç îäíèì àáî äåê³ëüêîìà 
ó÷íÿìè» [3, 390].

Çàçíà÷àëîñÿ, ùî äîäàòêîâ³ çàíÿòòÿ ïîòð³áí³ 
ó âèïàäêàõ ñåðéîçíîãî â³äñòàâàííÿ ÷åðåç ð³çí³ 
ïðè÷èíè. Çà â³äñóòíîñò³ ñïðèÿòëèâèõ äîìàøí³õ 
óìîâ, íåîáõ³äíèõ äëÿ ðîáîòè, øêîëà (â ïåðøó 
÷åðãó êëàñíèé êåð³âíèê, ³íîä³ äèðåêòîð) ìàëè 
ñòâîðèòè ö³ óìîâè øëÿõîì âïëèâó íà ñ³ì’þ. 
«Øêîëà ìàëà ïðàâî ³ áóëà çîáîâ’ÿçàíà âèìàãà-
òè, ùîá ó÷íåâ³ íàäàâàëàñÿ ìîæëèâ³ñòü â÷èòèñÿ, 

ùîá éîãî íå íàâàíòàæóâàëè íåñóì³ñíîþ ç íîð-
ìàëüíèìè çàíÿòòÿìè ðîáîòîþ» [3, 397].

Äèôåðåíö³àö³ÿ ó÷í³â ó 30–50-õ ðð. çä³é-
ñíþâàëàñÿ âèêëþ÷íî çà òàêèì ïîêàçíèêîì, ÿê 
óñï³øí³ñòü. Òîìó äëÿ â÷èòåëÿ áóëî äóæå âàæ-
ëèâî ÿê³ñíî îðãàí³çóâàòè òà ïðîâåñòè ¿¿ îáë³ê.

Ó Ïîñòàíîâ³ ÖÊ ÂÊÏ(á) â³ä 25 ñåðïíÿ 
1932 ð. çàçíà÷àëîñÿ: «Â îñíîâó îáë³êó øê³ëüíî¿ 
ðîáîòè ïîâèíåí áóòè ïîêëàäåíèé ïîòî÷íèé ³í-
äèâ³äóàëüíèé, ñèñòåìàòè÷íèé îáë³ê çíàíü ó÷í³â. 
Âèêëàäà÷ ïîâèíåí â ïðîöåñ³ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè 
óâàæíî âèâ÷àòè êîæíîãî ó÷íÿ. Íà îñíîâ³ öüî-
ãî âèâ÷åííÿ âèêëàäà÷ çîáîâ’ÿçàíèé â ê³íö³ êîæ-
íî¿ ÷âåðò³ ñêëàäàòè õàðàêòåðèñòèêó óñï³øíîñò³ 
êîæíîãî ó÷íÿ ç äàíîãî ïðåäìåòà» [1, 162]. Ìå-
òîäèñòè íàãîëîøóâàëè, ùî îáë³ê ìàº áóòè ³í-
äèâ³äóàëüíèì, íà â³äì³íó â³ä äîñâ³äó íàâ÷àííÿ 
20-õ ðð. [3, 404].

Ïåðåäáà÷àëîñÿ, ùî â ïðîöåñ³ çä³éñíåííÿ îá-
ë³êó â÷èòåëü ìàâ ãëèáøå ï³çíàòè ³ âèâ÷èòè êîæ-
íîãî îêðåìîãî ó÷íÿ, ³ öå äàâàëî â÷èòåëþ ìîæ-
ëèâ³ñòü äèôåðåíö³éîâàíî îö³íþâàòè éîãî çíàí-
íÿ. Ï’ÿòèáàëüíà ñèñòåìà («â³äì³ííî», «äîáðå», 
«ïîñåðåäíüî», «ïîãàíî», «äóæå ïîãàíî») áóëà 
âñòàíîâëåíà çã³äíî ç ïàðò³éíèì ð³øåííÿì ³ äî-
çâîëÿëà â÷èòåëþ çä³éñíþâàòè äèôåðåíö³àö³þ 
çíàíü îêðåìèõ ó÷í³â. Òàêèé îáë³ê ñòèìóëþâàâ 
ó÷í³â äî á³ëüø ïîãëèáëåíî¿ ðîáîòè, áóâ ïîêàç-
íèêîì çðîñòàííÿ ³ äîñÿãíåíü, à òàêîæ ñèãíàëîì 
ïðî íàÿâí³ñòü íåäîë³ê³â òà ïðîãàëèí.

Çâîðîòí³ ðåçóëüòàòè â 20-õ ðð. äîñÿãàëèñÿ 
äâîáàëüíîþ ñèñòåìîþ. Òîä³øí³ îö³íêè («ïðî-
ïðàöþâàâ — íå ïðîïðàöþâàâ», «çàäîâ³ëüíî — 
íåçàäîâ³ëüíî») íå çìóøóâàëè ïåäàãîãà êðà-
ùå ³ ãëèáøå âèâ÷àòè êîæíîãî îêðåìîãî ó÷íÿ, 
íå ñòèìóëþâàëè ó÷í³â äî á³ëüø ñåðéîçíî¿ ðî-
áîòè, äî ïîäàëüøîãî çðîñòàííÿ ³ ïðîñóâàííÿ 
[3, 414].

Äëÿ òîãî ùîá âèçíà÷èòè, ÿêó îö³íêó ïîñòà-
âèòè â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó, â÷èòåëü 
êåðóâàâñÿ ïåâíèìè ïîêàçíèêàìè.

Áàë «5» ñòàâèâñÿ òîä³, êîëè ó÷åíü äîñêîíà-
ëî âîëîä³â ïðîãðàìíèì íàâ÷àëüíèì ìàòåð³àëîì, 
â³äì³ííî éîãî ðîçóì³â ³ ´ðóíòîâíî çàñâî¿â. Íà 
çàïèòàííÿ äàâàâ ïðàâèëüí³, ñâ³äîì³ ³ âïåâíåí³ 
â³äïîâ³ä³. Ïðè âèêîíàíí³ ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü 
ñàìîñò³éíî êîðèñòóâàâñÿ îòðèìàíèìè çíàííÿ-
ìè. Â óñíèõ â³äïîâ³äÿõ ³ ïèñüìîâèõ ðîáîòàõ êî-
ðèñòóâàâñÿ ïðàâèëüíîþ ë³òåðàòóðíîþ ìîâîþ ³ 
íå ïðèïóñêàâñÿ ïîìèëîê.

Áàë «4» ñòàâèâñÿ òîä³, êîëè ó÷åíü çíàâ âåñü 
íåîáõ³äíèé ïðîãðàìíèé ìàòåð³àë, äîáðå éîãî 
ðîçóì³â ³ ì³öíî çàñâî¿â. Íà çàïèòàííÿ â³äïî-
â³äàâ áåç óòðóäíåíü. Âì³â çàñòîñîâóâàòè îòðè-
ìàí³ çíàííÿ ïðè âèêîíàíí³ ïðàêòè÷íèõ çàâ äàíü. 
Â óñíèõ â³äïîâ³äÿõ êîðèñòóâàâñÿ ë³òåðàòóð-
íîþ ìîâîþ ³ íå ïðèïóñêàâñÿ ãðóáèõ ïîìèëîê. 
Ó ïèñüìîâèõ ðîáîòàõ äîïóñêàâ ëèøå íåçíà÷í³ 
ïîìèëêè.

Áàë «3» ñòàâèâñÿ òîä³, êîëè ó÷åíü, âèÿâëÿ-
þ÷è çíàííÿ îñíîâíîãî ïðîãðàìíîãî íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó, ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ çíàíü íà ïðàê-
òèö³ çàçíàâàâ ïåâíèõ òðóäíîù³â ³ äîëàâ ¿õ çà-
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âäÿêè íåçíà÷í³é äîïîìîç³ â÷èòåëÿ. Äîïóñêàâ 
ïîîäèíîê³ ïîìèëêè â ïðîöåñ³ âèêëàäó íàâ÷àëü-
íîãî ìàòåð³àëó ³ ïîáóäîâ³ ìîâè.

Áàë «2» ñòàâèâñÿ òîä³, êîëè ó÷åíü âèÿâëÿâ 
íåçíàííÿ á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ïðîãðàìíîãî ìàòåð³-
àëó, â³äïîâ³äàâ, ÿê ïðàâèëî, ëèøå íà ñïðÿìî-
âóþ÷³ çàïèòàííÿ â÷èòåëÿ, íåâïåâíåííî. Ó ïèñü-
ìîâèõ ðîáîòàõ ÷àñòî äîïóñêàâ ãðóá³ ïîìèëêè.

Áàë «1» ñòàâèâñÿ òîä³, êîëè ó÷åíü âèÿâëÿâ 
ïîâíå íåçíàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ùî âè-
â÷àâñÿ [1, 180].

Íà íåîáõ³äíîñò³ âðàõóâàííÿ çä³áíîñòåé òà 
³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ó÷í³â ï³ä ÷àñ çà-
ñâîºííÿ çàãàëüíîãî äëÿ âñ³õ çì³ñòó ³ñòîðè÷-
íî¿ îñâ³òè íàïðèê³íö³ 40-õ ðð. íàãîëîøóâàâ ïî-
ïóëÿðíèé ïîñ³áíèê ç ïåäàãîã³êè çà ðåäàêö³ºþ 
². Êà¿ðîâà [4].

Çàçíà÷àëîñÿ, ùî ïðè ïëàíóâàíí³ òà ïîáóäîâ³ 
óðîêó â÷èòåëü ïîâèíåí âðàõîâóâàòè îñîáëèâîñ-
ò³ îêðåìèõ ä³òåé, ùîá çàáåçïå÷èòè âñ³ì ó÷íÿì 
ìîæëèâ³ñòü àêòèâíî é óñï³øíî áðàòè ó÷àñòü â 
çàãàëüí³é ðîáîò³ êëàñó.

Â÷èòåëþ ðåêîìåíäóâàëîñÿ ñïîíóêàòè øêî-
ëÿð³â â³äêðèòî çàÿâëÿòè ïðî ñâî¿ òðóäíîù³ ³ 
ïîìèëêè. Çà óìîâè ïîâíîãî êîíòàêòó ì³æ â÷è-
òåëåì ³ êëàñîì òàêèé ïðèéîì âèõîâóâàâ â ó÷í³â 
ñâ³äîìå ³ â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî ñâî¿õ ñà-
ìîñò³éíèõ çàíÿòü. ²íîä³ óðîê áóäóâàâñÿ ïî-³í-
øîìó. Ñïî÷àòêó ðîçá³ð çàâäàííÿ çä³éñíþâàâñÿ 
ÿê êîëåêòèâíà ðîáîòà, à ï³ñëÿ öüîãî ó÷í³ âè-
êîíóâàëè ³íäèâ³äóàëüíó ñàìîñò³éíó ðîáîòó çà 
àíàëîã³÷íèì çàâäàííÿì. Â÷èòåëü â öåé ÷àñ îá-
õîäèâ êëàñ, ñïîñòåð³ãàâ çà ðîáîòîþ ä³òåé, äî-
ïîìàãàâ ïîðàäîþ òèì, õòî íå âñòèãàº [4, 130].

Ìåòîäèñòè âèçíàâàëè, ùî ðîáîòà ç îêðå-
ìèìè ó÷íÿìè ï³ä ÷àñ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ìàº 
âèêëþ÷íî âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ 
íåóñï³øíîñò³. Òîìó, çíàþ÷è ñëàáê³ ì³ñöÿ îêðå-
ìèõ ó÷í³â, ïåðåäáà÷àþ÷è ¿õ ìîæëèâ³ ïîìèëêè, 
â÷èòåëü ãîòóâàâ äëÿ íèõ ñïåö³àëüí³ çàâäàííÿ 
[4, 132].

Âðàõîâóþ÷è, ùî äåÿê³ ó÷í³ ïðàöþþòü øâèä-
øå çà ³íøèõ, â÷èòåëþ ðåêîìåíäóâàëîñÿ äî-
äàòêîâî ï³äáèðàòè àíàëîã³÷í³ çàâäàííÿ, ïðî-
ïîíóâàòè ó÷íÿì ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ïåðøîãî çà-
âäàííÿ ïðèñòóïèòè äî íàñòóïíîãî, íå ÷åêàþ÷è 
òîâàðèø³â [4, 133]. Ó÷í³â, ñõîæèõ çà öèìè ÿêîñ-
òÿìè, ìîæíà áóëî îá’ºäíóâàòè â ãðóïè.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ïðè÷èíè íåóñï³øíîñò³ òîãî 
÷è ³íøîãî ó÷íÿ â÷èòåëþ ïðîïîíóâàëîñÿ ïåðå-
â³ðèòè, íàñê³ëüêè ïðàâèëüíî ïîáóäîâàíà éîãî 
âëàñíà ðîáîòà: ÷è äîñòàòíüî çðîçóì³ëî äëÿ âñ³õ 
ó÷í³â â³í ñàì ïîÿñíþâàâ íà óðîö³, ÷è çàëó÷àâ 
âåñü ïîòð³áíèé ìàòåð³àë ³ íàî÷í³ ïîñ³áíèêè, ÷è 
â äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ çàïðîïîíóâàâ ó÷íÿì çà-
âäàíü ³ âïðàâ, çàáåçïå÷èâ ¿õ ñèñòåìàòè÷í³ñòü ³ 
ð³çíîìàí³òí³ñòü, ÷è äîáðå ïðîêîíòðîëþâàâ îêðå-
ìèõ ó÷í³â, ÷è íå ïðîïóñòèâ òîé ìîìåíò, êîëè â 
ó÷íÿ ïî÷àëîñÿ â³äñòàâàííÿ, ÷è ïðîâ³â íàëåæíó 
âèõîâíó ðîáîòó ç óñ³ì êëàñîì ³ îêðåìèìè ó÷íÿ-
ìè, ÷è íàâ÷èâ ¿õ ïðèéîìàì ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, 
÷è íå ïîñàäèâ ó÷íÿ ç ïîãàíèì çîðîì àáî ç ïî-
ãàíèì ñëóõîì íà çàäíþ ïàðòó ³ ò. ³í. [4, 199].

Íàéâàæ÷èìè äëÿ â÷èòåëÿ âèïàäêàìè âèçíà-
âàëèñÿ ò³, êîëè â³äñòàþ÷èé ó÷åíü, íåçâàæàþ÷è 
íà âñ³ óìîâëÿííÿ, íà ñïðèÿòëèâ³ óìîâè, íà ïðî-
ïîçèö³þ éîìó äîïîìîãè âñå æ íå ïðàöþâàâ, ë³-
íóâàâñÿ, íå áàæàâ â³äâ³äóâàòè äîäàòêîâ³ çà-
íÿòòÿ, çàÿâëÿâ, ùî íå õî÷å â÷èòèñÿ ³ ò. ä. Â÷è-
òåëü ïîâèíåí áóâ âèÿâèòè ïðè÷èíè ë³íîù³â ³ äî-
ïîìîãòè ó÷íþ çâ³ëüíèòèñÿ â³ä öüîãî íåäîë³êó. 
«Ìîæëèâî, ùî ó÷åíü íåçäîðîâèé, òîìó øâèäêî 
âòîìëþºòüñÿ ³ êèäàº ðîáîòó ìàéæå â³äðàçó ï³ñ-
ëÿ òîãî, ÿê ¿¿ ðîçïî÷àâ. Ìîæå áóòè, ùî ó÷åíü 
îäíîñòîðîííüî çàõîïëåíèé ÿêîþñü ñïðàâîþ àáî 
ðîçâàãàìè ³ âèòðà÷àº íà öå ñò³ëüêè ñâîº¿ åíåð-
ã³¿, ùî íà íàâ÷àëüíó ðîáîòó ¿¿ çàëèøàºòüñÿ âæå 
íåäîñòàòíüî. Íåð³äêî áóâàº òàê, ùî ó÷íÿ ïå-
ðåêîíàëè, í³áè â³í íåçä³áíèé ³ â íüîãî í³÷îãî 
íå âèéäå; ó÷åíü âòðà÷àº â³ðó â ñâî¿ ñèëè, ñòàº 
àïàòè÷íèì, àáî æ ó íüîãî âèíèêàº îçëîáëåííÿ 
ïðîòè òèõ, õòî, íå â³ðÿ÷è â íüîãî, çìóøóº éîãî 
â òîé æå ÷àñ ïðàöþâàòè. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ 
ó÷åíü íå õî÷å â÷èòèñÿ òîìó, ùî â³í ðîçáåùåíèé 
áàòüêàìè, ÿê³ â³ä íüîãî í³÷îãî íå âèìàãàþòü, 
à âñå íàäàþòü éîìó ³ íàâ³òü ïîòóðàþòü éîãî 
ïðèì õàì» [4, 200].

Óâàæíî âèâ÷àþ÷è ó÷í³â, â÷èòåëü ìîæå âè-
ÿâèòè, ùî òîé ÷è ³íøèé ç íèõ íå âñòèãàº, 
îñê³ëüêè ìàº íåäîë³êè óâàãè àáî ïàì’ÿò³, óòðóä-
íþºòüñÿ ÷åðåç ñïîâ³ëüíåí³ñòü ñâîãî ìèñëåííÿ 
àáî ñëàáêó ñèëó âîë³ [4, 200].

Ó 60-õ ðð. â çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè â÷èòåë³ íà óðîêàõ ³ñòîð³¿ ïî÷àëè 
âðàõîâóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ ³ òèïîëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ ó÷í³â [2]. Çàçíà÷àëîñÿ, ùî íà áóäü-ÿêîìó 
åòàï³ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ìîæíà çóñòð³òè ó÷í³â, 
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø ãíó÷êèì ³ òâîð÷èì 
ìèñëåííÿì, ³ ïîðÿä ç íèìè â îäíîìó ³ òîìó æ 
êëàñ³ ìîæóòü âèÿâèòèñÿ ó÷í³, ÿêèì ïðèòàìàíí³ 
â³äíîñíà ³íåðòí³ñòü ìèñëåííÿ ³ ðåïðîäóêòèâ-
íèé ï³äõ³ä äî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. ²íåðòí³ñòü 
ìèñëåííÿ ìîæå áóòè êîìïåíñîâàíà ïðàâèëüíîþ 
îðãàí³çàö³ºþ ðîçóìîâèõ ïðîöåñ³â [2, 169].

Ââàæàëîñÿ, ùî äëÿ âèáîðó øëÿõ³â ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ï³äõîäó äóæå âàæëèâî ñâîº÷àñíî ðîç-
ï³çíàòè õàðàêòåð íåäîë³ê³â ìèñëåííÿ. Ïðè öüî-
ìó â÷èòåëþ ðåêîìåíäóâàëîñÿ âðàõîâóâàòè, ùî 
çà îäíèì ³ òèì ñàìèì ï³äõîäîì äî çàñâîºííÿ 
íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ìîæóòü õîâàòèñÿ ð³ç-
í³ îñîá ëèâîñò³ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàê, çà 
ôîðìàëüíî-ñëîâåñíèì ï³äõîäîì äî çàñâîºííÿ 
çíàíü, çà ÿêèì ñëîâî íå ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç³ 
ñïðèéíÿòòÿì ³ îáðàçàìè, ìîæå ïåðåõîâóâàòèñÿ 
ñëàáêèé ð³âåíü ðîçâèòêó ÷óòòºâèõ ôîðì ï³ç-
íàííÿ. Ìîæëèâî, ùî îñòàíí³ âèÿâëÿþòüñÿ ³ äî-
ñèòü ðîçâèíåíèìè, àëå ïðè îïåðóâàíí³ ñëîâîì 
âêðàé ìàëî âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàÿâíèé ÷óòòºâèé 
äîñâ³ä. Â îáîõ öèõ âèïàäêàõ ³íäèâ³äóàëüíèé ï³ä-
õ³ä äî ó÷íÿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ìàâ áóòè çî-
âñ³ì ð³çíèì.

Ñë³ä ðîçð³çíÿòè ³ òàê³ îñîáëèâîñò³ ðîçóìî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ íå âïëèâàþòü íà óñï³õ íà-
â÷àííÿ, àëå íàäàþòü ñàìîìó ïðîöåñó íàâ÷àííÿ 
ïåâíî¿ ñâîºð³äíîñò³ [2, 170]. Ìîâà éäå ïðî òå, 
ÿêèé âèä ìèñëåííÿ (íàî÷íî-îáðàçíèé àáî àá-
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ñòðàêòíî-óçàãàëüíþþ÷èé) ïåðåâàæàº àáî îáè-
äâà âèäè ìèñëåííÿ ïðåäñòàâëåí³ ð³âíîì³ðíî. Çà-
çíà÷åí³ â³äì³ííîñò³ ìîæóòü âèÿâëÿòèñÿ ó íàé-
ð³çíîìàí³òí³øèõ âèäàõ ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïðè âèâ÷åíí³ ³ñòîð³¿, íàïðèêëàä, îäí³ ó÷í³ 
çàñâîþþòü ³ñòîðè÷í³ ôàêòè, ó ñâî¿õ óñíèõ ðîç-
ïîâ³äÿõ ³ òâîðàõ äåòàëüíî â³äòâîðþþòü îêðå-
ì³ äåòàë³ ³ñòîðè÷íèõ ïîä³é, îáðàçè ³ñòîðè÷íèõ 
ä³ÿ÷³â. Â³äïîâ³ä³ òàêèõ ó÷í³â ìàþòü åìîö³éíèé 
õàðàêòåð. ²íø³, íàâïàêè, ëåãøå çàñâîþþòü ³ñ-
òîðè÷í³ óçàãàëüíåííÿ, â³äòâîðþþòü ìàëî äå-
òàëåé, ùî õàðàêòåðèçóþòü òó ÷è ³íøó ïîä³þ 
àáî ³ñòîðè÷íó ïîñòàòü. Â ¿õ ïèñüìîâèõ ðîáîòàõ 
åìîö³éí³ñòü ³ îáðàçí³ñòü âèðàæåí³ ñëàáî, çàòå 
äîñèòü ïîâíî ðîçêðèâàþòüñÿ çâ’ÿçêè ³ñòîðè÷íèõ 
ÿâèù, âèÿâëÿþòüñÿ îñíîâí³ ³ñòîðè÷í³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³. Íàðåøò³, ó òðåòüî¿ ãðóïè ó÷í³â çî-
âñ³ì íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ îäíîñòîðîííüîãî ïåðå-
âàæàííÿ íàî÷íî-îáðàçíèõ àáî àáñòðàêòíî-óçà-
ãàëüíþþ÷èõ êîìïîíåíò³â ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Ó çàëåæíîñò³ â³ä ïîñòàâëåíîãî ïåðåä íèìè çà-
âäàííÿ âîíè îäíàêîâî óñï³øíî áóäóþòü ñâî¿ 
â³äïîâ³ä³ ñïèðàþ÷èñü íà ôàêòè àáî íà óçàãàëü-
íþþ÷³ ïîëîæåííÿ [6].

ßêùî çàçíà÷åí³ â³äì³ííîñò³ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 
íàî÷íî-îáðàçíîãî ³ àáñòðàêòíî-ñëîâåñíîãî àáî 
àáñòðàêòíî-óçàãàëüíþþ÷îãî êîìïîíåíò³â ðîçó-
ìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèÿâëÿþòüñÿ â ð³çíèõ ¿¿ âèäàõ 
³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³äîìîþ ñò³éê³ñòþ, òî ìîæíà 
ïðèïóñòèòè, ùî â ¿õí³é îñíîâ³ ëåæàòü òèïîëî-
ã³÷í³ îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ äâîõ ñèãíàëüíèõ ñèñ-
òåì — ïåðåâàæàííÿ îäí³º¿ ç íèõ àáî ¿õ ñï³ëüíà 
ãàðìîí³éíà ðîáîòà. Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ö³ îñîá-
ëèâîñò³ ìîæóòü âïëèâàòè íà ñòóï³íü ëåãêîñò³ 
óòâîðåííÿ â ó÷í³â àñîö³àö³é ó â³äïîâ³äü íà áåç-
ïîñåðåäí³ ñèãíàëè ä³éñíîñò³ àáî íà ñèãíàëè ñëî-
âåñí³, à öå, íà äóìêó â÷åíèõ ñåðåäèíè 50-õ ðð., 
³ ëåæèòü â îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé 
ìèñëåííÿ, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó â³äíîñíîìó ïåðå-
âàæàíí³ àáî ð³âíîì³ðíîìó ðîçâèòêó íàî÷íî-îá-
ðàçíèõ ³ àáñòðàêòíî-óçàãàëüíþþ÷èõ êîìïîíåí-
ò³â. Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ íå ìîæíà áóëî íå âðà-
õîâóâàòè öþ ³íäèâ³äóàëüíó ñâîºð³äí³ñòü ó÷í³â. 
Ïðè öüîìó ðîáîòà ïåäàãîãà ïîâèííà áóëà çä³é-
ñíþâàòèñÿ ó äâîõ íàïðÿìêàõ: ç îäíîãî áîêó, 
òðåáà áóëî ñòèìóëþâàòè ïîäàëüøèé ðîçâèòîê 
á³ëüø âèðàæåíî¿ ñòîðîíè ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ìàþ÷è íà óâàç³, ùî âîíà ìîæå ñôîðìóâàòèñÿ 
ó ñïåö³àëüíó çä³áí³ñòü, à ç ³íøîãî, äîìàãàòèñÿ 
òîãî, ùîá ðîçâèâàëèñÿ âñå æ îáèäâ³ ñòîðîíè 
ìèñëåííÿ — íàî÷íî-îáðàçíà é àáñòðàêòíî-óçà-
ãàëüíþþ÷à.

Çâ’ÿçîê ì³æ ð³çíèìè ñòîðîíàìè ìèñëåííÿ 
îñîáèñòîñò³ áóâ âèÿâëåíèé ³ ïî â³äíîøåííþ 
äî ó÷í³â ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó, àëå çíîâó 
æ òàêè ùîäî ä³àìåòðàëüíî ïðîòèëåæíèõ ó÷í³â-
ñüêèõ ãðóï.

Þ. Ñàìàð³í çà îñíîâó ïîä³ëó ó÷í³â ñòàðøèõ 
êëàñ³â íà ãðóïè âçÿâ óì³ííÿ âîëîä³òè ïðîöåñà-
ìè ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³; íèì ââåäåíî øèðîêå 
ïîíÿòòÿ ñòèëþ ðîçóìîâî¿ ðîáîòè, ùî îõîïëþº 
ñóêóïí³ñòü ðèñ îñîáèñòîñò³ [5]. Äî îäí³º¿ ãðó-
ïè â³äíåñåí³ ò³ ó÷í³, â ÿêèõ ñôîðìóâàâñÿ ðàö³î-

íàëüíèé ñòèëü ðîáîòè, äî äðóãî¿ ãðóïè — ó÷í³, 
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ íåðàö³îíàëüíèì ñòèëåì.

Ó÷í³ ïåðøî¿ ãðóïè çã³äíî ç äàíèìè Þ. Ñà-
ìàð³íà âèÿâëÿþòü «ïðèñòðàñíå ñòàâëåííÿ äî 
çíàííÿ», «äîïèòëèâå ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó». Âî-
ëîä³þ÷è ñâî¿ìè ïñèõ³÷íèìè ïðîöåñàìè, âîíè 
âì³þòü äîâãî çîñåðåäæóâàòè óâàãó íà ïðîöåñ³ 
ðîáîòè, âèêîðèñòîâóþòü ðàö³îíàëüí³ ïðèéîìè 
çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, âèÿâëÿþòü ðîçóìîâó àêòèâ-
í³ñòü, ïî-ñâîºìó âèð³øóþ÷è çàâäàííÿ. Äëÿ íèõ 
õàðàêòåðíà ñâ³äîìà ðîáîòà ùîäî ôîðìóâàííÿ 
âëàñíîãî ñâ³òîãëÿäó, âîëüîâèõ ðèñ õàðàêòåðó. 
Ö³ ó÷í³ â³äçíà÷àþòüñÿ íàïîëåãëèâ³ñòþ â äîñÿã-
íåíí³ ìåòè. Ìàþ÷è ð³çí³ ³íòåðåñè, âîíè ðàçîì ç 
òèì â³äð³çíÿþòüñÿ ïåâíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ ùîäî 
çäîáóòòÿ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿ [5, 153].

Ùî ñòîñóºòüñÿ äðóãî¿ ãðóïè ó÷í³â, òî ¿õ 
îñíîâ íîþ ðèñîþ º â³äñóòí³ñòü ö³ëåñïðÿìîâàíîñ-
ò³ ³ ñò³éêèõ ³íòåðåñ³â. Óâàæí³ñòü ³ íàïîëåãëè-
â³ñòü âèÿâëÿþòüñÿ ó íèõ ò³ëüêè â ñòèñë³ ïåð³î-
äè, ùî ìàþòü îñîáëèâî â³äïîâ³äàëüíå çíà÷åííÿ, 
ó íèõ ñëàáî ðîçâèíåí³ íàâè÷êè ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè, íèçüêèé ð³âåíü âèìîã äî ñåáå. Ö³ ó÷í³ 
íå ïðàãíóòü äî ïîãëèáëåííÿ ñâî¿õ çíàíü, îá-
ìåæóþ÷èñü ôîðìàëüíèìè â³äîìîñòÿìè; ïðè âè-
â÷åíí³ âèñíîâê³â ³ çàêîí³â çàñâîþþòü ¿õ ó â³ä-
ðèâ³ â³ä êîíêðåòíèõ ôàêò³â, ñàìîñò³éíî íå âäà-
þ÷èñü äî ¿õ êîíêðåòèçàö³¿ ³ ò. ³í.

Õàðàêòåðèçóþ÷è ö³ ïîëÿðí³ ãðóïè, Þ. Ñà-
ìàð³í çàçíà÷àâ, ùî âñåðåäèí³ íèõ º çíà÷í³ ³í-
äèâ³äóàëüí³ â³äì³ííîñò³; ó÷í³, çîêðåìà, äîñÿãà-
þòü âèñîêîãî ð³âíÿ ð³çíèìè øëÿõàìè: îäíèì öå 
âäàºòüñÿ ëåãøå â ñèëó ÿñêðàâî âèÿâëåíèõ çä³á-
íîñòåé äî íàâ÷àííÿ, â ³íøèõ çíà÷íó ðîëü â³-
ä³ãðàº âîëüîâå íàïðóæåííÿ, ïîñèäþ÷³ñòü [5].

Ðàäÿíñüêà äèäàêòèêà 60-õ ðð. âèçíàâàëà 
ïë³äíèì ïîºäíàííÿ ôðîíòàëüíî¿, ãðóïîâî¿ òà ³í-
äèâ³äóàëüíî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ. Ôîð-
ìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè ó÷í³â â ðà-
äÿíñüê³é øêîë³ ´ðóíòóâàëèñÿ íà çàñàäàõ êîëåê-
òèâ³çìó. Íàâ÷àííÿ áóëî ïîêëèêàíå ñòâîðþâàòè 
óìîâè äëÿ àêòèâíî¿ êîëåêòèâíî¿ ðîáîòè ó÷í³â â 
êëàñ³, ãðóï³, áðèãàä³ ³ îäíî÷àñíî çàáåçïå÷óâàòè 
³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî êîæíîãî ó÷íÿ ç ìå-
òîþ óñï³øíîãî éîãî íàâ÷àííÿ, ñïðèÿííÿ ìàê-
ñèìàëüíîìó ðîçâèòêó éîãî çä³áíîñòåé ³ îáäà-
ðóâàíü [2, 231].

Ââàæàëîñÿ, ùî ïðàâèëüíî îðãàí³çîâàíà ðî-
áîòà êîëåêòèâó íåâ³ää³ëüíà â³ä ÷³òêî îðãàí³çî-
âàíî¿ ãðóïîâî¿ (áðèãàäíî¿), à òàêîæ ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ðîáîòè êîæíîãî ó÷íÿ. Ùîá âì³ëî îð-
ãàí³çóâàòè óñï³øíó ðîáîòó ó÷í³â, òðåáà áóëî 
çíàòè ¿õ ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ òà çä³éñíþ-
âàòè ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî íèõ ó ïðîöåñ³ íà-
â÷àííÿ. Íàéâàæëèâ³øîþ ðèñîþ îðãàí³çîâàíîãî 
êîëåêòèâó ââàæàëîñÿ òå, ùî â³í ñòâîðþº ñïðè-
ÿòëèâ³ óìîâè äëÿ âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó êîæíîãî 
ñâîãî ÷ëåíà. Òîìó ãîëîâíà óâàãà â÷èòåëÿ ñïðÿ-
ìîâóâàëàñÿ íà îðãàí³çàö³þ ðîáîòè êîëåêòèâó 
êëàñó: ââàæàëîñÿ, ùî ò³ëüêè çà ö³º¿ óìîâè áóäå 
ïë³äíîþ éîãî óâàãà äî îêðåìèõ ó÷í³â. Â ÿê³é 
ïîñë³äîâíîñò³ äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ôðîíòàëüí³, 
ãðóïîâ³ òà ³íäèâ³äóàëüí³ çàíÿòòÿ — çàëåæàëî 
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â³ä çì³ñòó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ³ ëîã³êè íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó [2, 232].

²íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä ìàâ çä³éñíþâàòèñÿ, 
íàñàìïåðåä, øëÿõîì ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ðîç-
âèòêó âñüîãî ïîçèòèâíîãî, ùî º â êîæíîìó 
ó÷íåâ³. Ïðè öüîìó âàæëèâî ñâîº÷àñíî çàïîá³-
ãàòè âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ îñîáëèâîñòåé: ñëà-
áîçîðîãî àáî ñëàáî÷óþ÷îãî ó÷íÿ ïîòð³áíî ïî-
ñàäèòè áëèæ÷å äî êëàñíî¿ äîøêè, äî â÷èòåëÿ; 
ã³ïåððóõëèâîãî çàëèøèòè îäíîãî çà ïàðòîþ; 
ïîâ³ëüíî ìèñëÿ÷îìó ó÷íåâ³ ïðè âèð³øåíí³ çà-
âäàííÿ äàòè êàðòêó, íà ÿê³é ÷³òêî íàïèñàíî 
óìîâó çàäà÷³; ñõèëüíîìó â³äâîë³êàòèñÿ ÷àñò³øå 
ñòàâèòè ïèòàííÿ ³ ò. ä. ²íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä ó 
íàâ÷àíí³ ìàâ ï³äòðèìóâàòè â³ðó ó÷í³â ó âëàñí³ 
ñèëè, çì³öíþâàòè ¿õ áàäüîð³ñòü, ñïðèÿòè âñå-
á³÷íîìó ðîçâèòêó [2, 233].

Îòæå, ó 40–60-õ ðð. â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ 
ó÷í³â ³ñòîð³¿, çâàæàþ÷è íà çäîáóòêè ðàäÿíñüêî¿ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, çàñòîñîâóâàëèñÿ åëåìåíòè 
âíóòð³øíüî¿ äèôåðåíö³àö³¿ íàâ÷àííÿ. Ïî÷àëè 
âðàõîâóâàòèñÿ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ ä³òåé â ïðîöåñ³ ó÷³ííÿ, àëå îñíîâíà óâà-
ãà â÷èòåë³â ³ñòîð³¿ â êîíòåêñò³ äèôåðåíö³àö³¿ 
ñïðÿìîâóâàëàñÿ íà ñëàáî âñòèãàþ÷èõ ó÷í³â.
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À í í î ò à ö è ÿ

Àâòîð îñâåùàåò îñíîâíûå ïîäõîäû ê âíóòðåííåé 
äèôôåðåíöèàöèè â îáó÷åíèè ñòàðøåêëàññíèêîâ èñòîðèè 
â ñîâåòñêîé øêîëå 40–60-õ ãã. Ïîñêîëüêó â ñîâåòñêîé 
øêîëå ó÷åáíûé ïðåäìåò «Èñòîðèÿ» â ñòàðøèõ êëàññàõ 
âûïîëíÿë ïðåèìóùåñòâåííî èäåîëîãè÷åñêóþ ôóíêöèþ, òî 
ïðîãðàììíûå òðåáîâàíèÿ ê îáó÷åíèþ íå ïðåäóñìàòðèâàëè 
äèôôåðåíöèàöèè ñîäåðæàíèÿ ïðåäìåòà. Ïåäàãîãè ëèøü 
îñóùåñòâëÿëè ýëåìåíòû âíóòðåííåé äèôôåðåíöèàöèè îáó-
÷åíèÿ. Ñî âðåìåíåì íà÷èíàþò ó÷èòûâàòüñÿ èíäèâèäóàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåòåé â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ, íî îñíîâíîå âíèìàíèå ó÷èòåëåé èñòîðèè â êîíòåêñòå 
äèôôåðåíöèàöèè áûëî íàïðàâëåíî íà ñëàáî óñïåâàþùèõ 
ó÷àùèõñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âíóòðåííÿÿ äèôôåðåíöèàöèÿ, èíäè-
âèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåòåé, îáó÷åíèå 
èñòîðèè.

S u m m a r y

The author covers the main approaches to the internal 
differentiation in teaching high school history in the 
Soviet school of 40–60s. As in the Soviet school academic 
subject “History” in high school played mostly ideological 
function, the software requirements for training did not 
include differentiation of content. Teachers carried out only 
the elements of the internal differentiation of instruction. 
Started to take into account the individual psychological 
characteristics of children in the learning process, but 
the focus of history teachers in the context of directed 
differentiation in the poorly performing pupils.

Keywords: internal differentiation, individual 
psychological characteristics of children, teaching history.
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Î. À. ËÈÑÒÎÏÀÄ,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò Äåðæàâíîãî çàêëàäó «Ï³âäåííîóêðà¿íñüêèé 

íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ê. Ä. Óøèíñüêîãî»

ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÒÂÎÐ×Î¯ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ² ÑÒÓÄÅÍÒÀ Â ÏÐÎÖÅÑ² 
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ¯ Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÈ: ÀÊÑ²ÎËÎÃ²×ÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä

Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ïîíÿòòÿ «ö³íí³ñòü». Ïðîàíàë³çîâàíî ³ñòîðè÷í³ ³ ñîö³àëüí³ ïåðåäóìîâè âèíèêíåííÿ 
àêñ³îëîã³÷íîãî ï³äõîäó â ïåäàãîã³ö³. Ðîçãëÿíóòî îñîáëèâîñò³ àêñ³îëîã³÷íîãî ï³äõîäó äî ïðîöåñó ñòàíîâëåííÿ òâîð÷î¿ 
îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òâîð÷à îñîáèñò³ñòü, àêñ³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà çëàì³ òèñÿ÷îë³òü 
îñâ³òà ïåðåòâîðþºòüñÿ íà îäíå ç îñíîâíèõ äæå-
ðåë ñòðàòåã³÷íèõ ðåñóðñ³â — ëþäñüêîãî êà-
ï³òàëó òà çíàíü, ùî âèçíà÷àþòü çàãàëüíèé ð³-
âåíü ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà. Íåîáõ³äí³ñòü ðå-
ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè, ¿¿ óäî-
ñêîíàëåííÿ ³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÿêîñò³ º íàé-
âàæëèâ³øîþ ñîö³îêóëüòóðíîþ ïðîáëåìîþ, ÿêà 

çíà÷íîþ ì³ðîþ îáóìîâëþºòüñÿ ïðîöåñàìè ãëî-
áàë³çàö³¿ òà ïîòðåáàìè ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíèõ 
óìîâ äëÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ¿¿ 
ñîö³àë³çàö³¿ òà ñàìîðåàë³çàö³¿. Óêðà¿íñüêà ñèñ-
òåìà îñâ³òè ó çâ’ÿçêó ç ó÷àñòþ Óêðà¿íè ó Áî-
ëîíñüêîìó ïðîöåñ³ ³íòåíñèâíî çáàãà÷óºòüñÿ ºâ-
ðîïåéñüêèì äîñâ³äîì. Öåé ïðîöåñ º ñåðéîçíèì 
êðîêîì óïåðåä â ãàëóç³ îñâ³òè. Óñ³ íîâîââåäåí-
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íÿ ìàþòü íà ìåò³ çàïðîâàäæåííÿ ºâðîïåéñüêèõ 
ñòàíäàðò³â îñâ³òè. Ìè íå ò³ëüêè íà ñëîâàõ, à 
é íà ä³ë³ íàìàãàºìîñü íàáëèçèòèñÿ äî çàãàëü-
íîºâðîïåéñüêîãî îñâ³òíüîãî ð³âíÿ. Óñï³õ ñó-
÷àñíî¿ îñâ³òè âèçíà÷àºòüñÿ ïåðø çà âñå çäàò-
í³ñòþ ãíó÷êîãî ðåàãóâàííÿ íà çì³ííå îòî÷åííÿ. 
Ñóñï³ëüñòâî âèìàãàº ôàõ³âö³â, ÿê³ çäàòí³ ïå-
ðåáóäîâóâàòè çì³ñò ³ ôîðìè ä³ÿëüíîñò³ â çà-
ëåæíîñò³ â³ä âèìîã ðèíêó ïðàö³.

Â ªâðîïåéñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ðîçâèòîê îñî-
áèñòîñò³, ¿¿ òâîð÷èõ ìîæëèâîñòåé ñòàº ñàìî-
ö³ëëþ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí. Ñàìå òîìó â óìî-
âàõ ìîäåðí³çàö³¿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ä³-
ÿëüí³ñòü çàêëàä³â îñâ³òè — â³ä äèòÿ÷îãî ñàäêà 
äî âèùî¿ øêîëè — ïîòðåáóº êîíêðåòíèõ çì³í, 
ÿê³ çóìîâëåí³ íåîáõ³äí³ñòþ ôîðìóâàííÿ ñóñ-
ï³ëüíî àêòèâíî¿ ³ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³, ùî ìîæ-
ëèâî ëèøå ïðè ñòâîðåíí³ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ 
âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé 
êîæíî¿ ëþäèíè, ¿¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â íàâ÷àëüíîìó 
ïðîöåñ³.

Â Óêðà¿í³ âèùà îñâ³òà âèçíàíà îäí³ºþ ç âå-
äó÷èõ ãàëóçåé ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà. Ñòðàòåã³÷-
í³ íàïðÿìêè ðîçâèòêó âèùî¿ îñâ³òè âèçíà÷åíî 
Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè, Çàêîíàìè Óêðà¿íè «Ïðî 
îñâ³òó», «Ïðî âèùó îñâ³òó», Íàö³îíàëüíîþ äîê-
òðèíîþ ðîçâèòêó îñâ³òè Óêðà¿íè ó ÕÕ ñòîë³òò³, 
óêàçàìè Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè, ïîñòàíîâàìè Êà-
á³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè. Îñíîâíîþ ìåòîþ äåð-
æàâíî¿ ïîë³òèêè â ãàëóç³ îñâ³òè º çàáåçïå÷åííÿ 
óìîâ äëÿ òâîð÷îãî ðîçâèòêó ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ 
êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè, îíîâëåííÿ çì³ñ-
òó îñâ³òè òà îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî 
ïðîöåñó â³äïîâ³äíî äî äåìîêðàòè÷íèõ ö³ííîñ-
òåé, ðèíêîâèõ çàñàä åêîíîì³êè, ñó÷àñíèõ íà-
óêîâî-òåõí³÷íèõ äîñÿãíåíü.

Æèòòºâà ïðàêòèêà âèìàãàº âèð³øåííÿ ïðî-
áëåìè ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñîáèñ-
òîñò³ ÿê ó òåîðåòè÷íîìó, òàê ³ ïðàêòè÷íîìó 
ïëàí³. Ðåàëüíà ñèòóàö³ÿ, îá’ºêòèâíà ïîòðåáà 
â òâîð÷îñò³ êîæíîãî ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà âèçíà-
÷àþòü ³ àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ðîçâèòêó òâîð-
÷î¿ îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ âèùî¿ øêîëè, áî ð³-
âåíü ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ ç âèùîþ îñâ³òîþ, ðîç-
âèòîê éîãî òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó âèÿâèòüñÿ ç 
÷àñîì ó éîãî ìàéáóòí³é ä³ÿëüíîñò³. Â³äïîâ³äíî 
äî öüîãî âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü âíåñåííÿ êàð-
äèíàëüíèõ çì³í äî çì³ñòó, ôîðì ³ ìåòîä³â íà-
â÷àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè ç ìîëîääþ, çîêðåìà ç³ 
ñòóäåíòàìè âèùèõ ïåäàãîã³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàä³â, äå ìàº âïðîâàäæóâàòèñÿ òâîð÷èé ï³äõ³ä 
äî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³.

Ö³ çì³íè ï³äòðèìóþòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ ñòâî-
ðåííÿ â³äïîâ³äíî¿ àêñ³îëîã³÷íî¿ ïàðàäèãìè, ÿêà 
ìàº ôîðìóâàòèñü íà îñíîâ³ ôóíäàìåíòàëüíîñò³ 
êóëüòóðíèõ ìîäåëåé ç óðàõóâàííÿì ïîçèòèâíèõ 
ö³íí³ñíèõ óñòàíîâîê ³ çðóøåíü ó ñâ³òîãëÿäíèõ 
âèì³ðàõ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè. Àêñ³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä 
ó äàíîìó êîíòåêñò³ âèñòóïàº ³ ÿê ìåòîä, çà äî-
ïîìîãîþ ÿêîãî çàáåçïå÷óºòüñÿ òðàíñëÿö³ÿ ö³í-
íîñòåé êóëüòóðè, ³ ðîçâèòîê àêñ³îëîã³÷íîãî «ß» 
ÿê ñèñòåìè ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ìàéáóòíüîãî 
ïåäàãîãà íà òâîð÷èé ðîçâèòîê.

Àíàëiç îñòàííiõ äîñëiäæåíü i ïóáëiêàöié. 
Àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè ñâ³ä-
÷èòü, ùî íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ôîð-
ìóâàííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà â ïðî-
öåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ´ðóíòóþòüñÿ íà 
ïîëîæåííÿõ ñó÷àñíî¿ ô³ëîñîô³¿ îñâ³òè (Â. Àí-
äðóùåíêî, ². Çÿçþí, Â. Êðåìåíü òà ³í.), òåîð³¿ 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ïåäàãîãà â óìîâàõ ïðî-
ôåñ³éíî¿ îñâ³òè (Ñ. Ãîí÷àðåíêî, Í. Íè÷êàëî, 
Â. Ëóãîâèé, Ñ. Ñèñîºâà òà ³í.), îñîáèñò³ñíî 
îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó (². Áåõ, Î. Áîíäàðåâñüêà 
òà ³í.). Ïðîáëåìà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ çíà÷-
íîþ ì³ðîþ âèñâ³òëåíà ó ïñèõîëîã³¿ (Ã. Áàëë, 
Ë. Áîæîâè÷, Ë. Âèãîòñüêèé, Á. Åëüêîí³í, Â. Ðè-
áàëêà, Ì. Ñìóëüñîí òà ³í.), çîêðåìà òàêèé ¿¿ 
àñïåêò, ÿê ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê òâîð÷î¿ 
îñîáèñòîñò³ (Â. Àíäðººâ, Þ. Ã³ëüáóõ, Î. Ëóê, 
Â. Ìîëÿêî òà ³í.).

Òåîðåòè÷íó áàçó äëÿ äîñë³äæåííÿ àêñ³îëî-
ã³÷íîãî ï³äõîäó äî ñòàíîâëåííÿ òâîð÷î¿ îñî-
áèñòîñò³ ñòóäåíòà â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ñêëàäàþòü êëàñè÷í³ ïðàö³ âèäàòíèõ 
ìèñëèòåë³â ìèíóëîãî: Ñîêðàòà, Ïëàòîíà, Àðèñ-
òîòåëÿ, Â. Â³íäåëüáàíäà, Ã. Ãåãåëÿ, Ð. Äåêàðòà, 
². Êàíòà, Ã. Ëåéáí³öà, Äæ. Ëîêêà, Ì. Ìîíòåíÿ, 
Ô. Í³öøå, Ã. Ð³êêåðòà, Á. Ñï³íîçè, Ã. Ñêîâîðî-
äè, ². Ôðàíêà, Ä. Þìà òà ³í., à òàêîæ ñó÷àñíèõ 
â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ àâòîð³â, ÿê³ äîñë³äæó-
âàëè ôåíîìåí ö³ííîñò³ òà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é 
(². Áè÷êî, Ã. Ãîëîâíèõ, Ï. Ãíàòåíêî, Ì. Êàãàí, 
Ô. Ïðîêîô’ºâ, Â. Ðèæêî, À. Ðó÷êà, Â. Ñàãàòîâ-
ñüêèé, Ë. Ñòîëîâè÷, Â. Øóá³í òà ³í.).

Ó ô³ëîñîôñüê³é òà ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòó-
ð³ ïðîáëåìà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é îñîáèñòîñò³ 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ó äîñë³äæåííÿõ Ì. Àëåêñººâî¿, 
Á. Àíà íüºâà, Á. Áàê³ðîâà, Ã. Áàëëà, Ì. Áîá-
íºâî¿, Ì. Áîðèøåâñüêîãî, À. Âàðäåìàöüêîãî, 
Â. Âàñèëåíêî, ª. Ãîëîâàõè, Î. Çäðàâîìèñëî-
âà, Ã. Êîñòþêà, Î. Ëåîíòüºâà, Ñ. Ìàêñèìåíêà, 
Â. Ì’ÿñèùåâà, Ñ. Ðóá³íøòåéíà, Â. Ñóñëåíêî, 
À. Òàáóíñà, Â. Òóãàðèíîâà, Â. ßäîâà, À. Ìàñ-
ëîó, Ê. Ðîäæåðñà, Â. Ôðàíêëà òà ³í. Äîñë³ä-
æåííþ ³ñòîð³¿ çàðîäæåííÿ òà ðîçâèòêó òåîð³¿ 
ö³ííîñò³ ïðèñâÿ÷åíî ïðàö³ òàêèõ íàóêîâö³â, ÿê 
Î. Äðîáíèöüêèé, Ì. Êàãàí, Ë. Ñòîëîâè÷, Â. Òó-
ãàðèíîâ, Í. ×àâ÷àâàäçå òà ³í.

Ñüîãîäí³ â òåîð³¿ ³ ïðàêòèö³ âèùî¿ îñâ³òè 
íàêîïè÷åíî çíà÷íèé äîñâ³ä, ÿêèé îõîïëþº áàãà-
òî àñïåêò³â ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè 
ñòóäåíò³â, ïðîáëåìè ÿêî¿ ðîçêðèòî â ðîáîòàõ 
Â. Àòðàøåíêî, À. Âàëèöüêî¿, Á. Ãåðøóíñüêîãî, 
Å. Ãóñèíñüêîãî, Â. Äìèòð³ºíêî, Ñ. ªëêàíîâî¿, 
ª. ²ñàºâà, ª. Êëèìîâà, À. Ìàðêîâî¿, Ñ. Ñìèð-
íîâà òà ³í. Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â âè-
ñâ³òëåíî â ðîáîòàõ Î. Àáäóë³íî¿, Â. Áîíäàð, 
Î. Äóáàñåíþê, Ì. ªâòóõ, Í. Êóçüì³íî¿, Â. Ñå-
ìè÷åíêî, Â. Ñëàñòüîí³íà, Ã. Òðîöêî òà ³í. Òå-
îðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè àêñ³îëîã³÷íî¿ ïðî-
áëåìàòèêè â îñâ³ò³ âèâ÷àþòü áàãàòî äîñë³äíè-
ê³â (². Áåõ, Á. Ãåðøóíñüêèé, Ì. ªâòóõ, ². Çÿ-
çþí, Â. Êðåì³íü, À. Ì³ùåíêî, Â. Ñëàñòüîí³í, 
Í. Òêà÷îâà, Ã. ×èæàêîâà, Ã. Ùåäðîâèöüêèé, 
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À. ßðîøåíêî òà ³í.). Ïðîáëåìà òâîð÷î¿ îñîáèñ-
òîñò³ âèñâ³òëþâàëàñÿ áàãàòüìà â³ò÷èçíÿíèìè é 
çàðóá³æíèìè â÷åíèìè, ñåðåä ÿêèõ: Â. Àíäðº-
ºâ, Ì. Âàéíîâñüêà, ². Âîëîùóê, Â. Êèñèëüîâà, 
Î. Ëóê, Â. Ðèáàëêà, Â. Ðîìåíåöü, Ñ. Ñèñîºâà, 
Î. Ôåîêòèñòîâà, Ð. Ôðåíê³í òà ³í.

Ìåòîþ ñòàòòi º àíàë³ç îñîáëèâîñòåé àêñ³î-
ëîã³÷íîãî ï³äõîäó äî ïðîöåñó ñòàíîâëåííÿ òâîð-
÷î¿ îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåðiàëó äîñëiäæåí-
íÿ. Ö³íí³ñíà ïðîáëåìàòèêà ïðîõîäèòü ñòðèæ-
íåì ÷åðåç âñþ ³ñòîð³þ íàóêîâî¿ äóìêè, ïî-
ñò³éíî â³äíîâëþþ÷èñü, â³äòâîðþþ÷èñü òà âè-
äîçì³íþþ÷èñü â ð³çíèõ ìîäèô³êàö³ÿõ ³ àñïåêòàõ. 
Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ àêñ³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä º îä-
íèì ç îñíîâíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â. Àê-
ñ³îëîã³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê òåîð³ÿ ö³ííîñòåé ³ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ñóòòºâèì ïåðåì³ùåííÿì óâàãè 
íà çàãàëüíîëþäñüê³ ö³ííîñò³, ùî âèçíà÷àºòüñÿ 
ó ñâ³äîìîñò³ ëþäåé ñó÷àñíèìè ðåàë³ÿìè áóòòÿ. 
Öåíòðàëüíèì ïîíÿòòÿì â àêñ³îëîã³¿ º ïîíÿòòÿ 
ö³ííîñò³, ùî õàðàêòåðèçóº ñîö³îêóëüòóðíå çíà-
÷åííÿ ÿâèù ä³éñíîñò³, ÿê³ âêëþ÷åíî â ö³íí³ñí³ 
â³äíîøåííÿ. Ö³íí³ñòü ÿâëÿº ñîáîþ çàãàëüíî-
âèçíàíó àáî æ øèðîêî âèçíàíó â ñóñï³ëüñòâ³ 
íîðìó, ñôîðìîâàíó â ïåâí³é êóëüòóð³, ùî âñòà-
íîâëþº çðàçêè ³ ñòàíäàðòè ïîâåä³íêè ³ âïëèâàº 
íà âèá³ð ì³æ ¿¿ ìîæëèâèìè àëüòåðíàòèâàìè.

Àêñ³îëîã³ÿ çà ô³ëîñîôñüêèìè ñëîâíèêàìè 
(ãðåöüê. axia — ö³íí³ñòü, logos — ñëîâî, ó÷³í-
íÿ) âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ô³ëîñîôñüêå äîñë³äæåííÿ 
ïðèðîäè ö³ííîñòåé [1, 11]; ÿê ô³ëîñîôñüêà äèñ-
öèïë³íà, ùî çàéìàºòüñÿ äîñë³äæåííÿì ö³ííîñ-
òåé ÿê çì³ñòîóòâîðþâàëüíèõ çàñàä ëþäñüêîãî 
áóòòÿ, ùî âèçíà÷àþòü ñïðÿìîâàí³ñòü ³ âìîòè-
âîâàí³ñòü ëþäñüêîãî æèòòÿ, ä³ÿëüíîñò³ òà êîí-
êðåòíèõ ä³é ³ â÷èíê³â [7, 26]. Óïåðøå â ³ñòîð³¿ 
ô³ëîñîô³¿ äî ïðîáëåìè ö³ííîñòåé çâåðíóâñÿ 
äàâíüîãðåöüêèé â÷åíèé-åíöèêëîïåäèñò, ô³ëîñîô 
³ ëîã³ê, çàñíîâíèê êëàñè÷íî¿ (ôîðìàëüíî¿) ëî-
ã³êè Àðèñòîòåëü (ãðåö. AristotelhV). Íà éîãî 
äóìêó, çàñàäíè÷èì ïîíÿòòÿì, ùî çóìîâëþº ³ñ-
íóâàííÿ ëþäñüêèõ óÿâëåíü ïðî «áàæàíå» ³ «íà-
ëåæíå», º ïîíÿòòÿ «áëàãî». Ñïðîáó âèçíà÷èòè 
ö³íí³ñòü ó ô³ëîñîôñüêî-óçàãàëüíþþ÷îìó ðîçó-
ì³íí³ çðîáèëè ñòî¿êè òà åï³êóðåéö³. Ö³êàâèì 
òâåðäæåííÿì äàâíüîãðåöüêî¿ ô³ëîñîô³¿ º òå, ùî 
íàéâèùèì ì³ðèëîì ö³ííîñò³ òà íàéâèùîþ ö³í-
í³ñòþ º ëþäèíà. Â³äîìà òåçà äðåâíüîãðåöüêîãî 
ô³ëîñîôà Ïðîòàãîðà (ãðåö. PrwtagoraV): «Ëþ-
äèíà º ì³ðîþ âñ³õ ðå÷åé ³ñíóþ÷èõ — ùî âîíè 
³ñíóþòü, íå³ñíóþ÷èõ — ùî âîíè íå ³ñíóþòü».

Îá´ðóíòóâàííÿ ïîíÿòòÿ ö³ííîñò³ ìîæíà çíà-
éòè â ³íä³éñüê³é òà êèòàéñüê³é ô³ëîñîô³¿ IV ñòî-
ë³òòÿ äî í. å. Ëþäñüêà äîáðî÷åñí³ñòü çã³äíî 
ç òâåðäæåííÿì êèòàéñüêîãî ô³ëîñîôà øêîëè 
ìî¿çìó Ìî-Öçè (êèò. ) âèçíàºòüñÿ íàéâè-
ùîþ ö³íí³ñòþ. «Âèùîþ äîðîãîö³íí³ñòþ íàçèâà-
þòü òå, ùî ïðèíîñèòü êîðèñòü ïðîñòîëþäèíàì. 
Ñàìå ñïðàâåäëèâ³ñòü ïðèíîñèòü êîðèñòü ëþ-
äÿì. Òîìó ñòâåðäæóþ: ñïðàâåäëèâ³ñòü — íàé-

âèùà äîðîãîö³íí³ñòü». Äëÿ íàäàííÿ á³ëüøî¿ âà-
ãîìîñò³ «äóìö³ ëþäåé» Ìî-Öçè íàä³ëÿº ¿õ çäàò-
í³ñòþ âèñëîâëþâàòè «âîëþ íåáà», ÿêå ò³ëüêè 
áàæàº âñ³ì äîáðà, àëå íå âëàäíå íàä äîëÿìè 
ëþäåé. Ëþäè ñàì³ ïîâèíí³ äîáèâàòèñÿ êðàùîãî 
æèòòÿ. Äëÿ öüîãî íåîáõ³äíî ïðàöþâàòè â ïîò³ 
÷îëà ³ íå ïðàãíóòè ðîçêîø³, íåîáõ³äíî äîáðå âè-
êîíóâàòè ñâîþ ñïðàâó, òîä³ ¿æ³ òà îäåæ³ áóäå 
âäîñòàëü.

Ó Ñåðåäí³ â³êè ö³ííîñò³ ïîâ’ÿçóþòüñÿ ç áî-
æåñòâåííîþ ñóòí³ñòþ, âîíè íàáóâàþòü ðåë³ã³é-
íîãî õàðàêòåðó. Ñåðåäíüîâ³÷íà íàóêîâà äóì-
êà ïîâí³ñòþ âèõîäèëà ç òåîëîã³¿, íà ð³âí³ ñâ³-
òîãëÿäó öå â³äáèâàëîñÿ â ³äå¿ ºäèíîãî Áîãà, â 
ÿêîãî âò³ëåíî íîâå âèçíà÷åííÿ ñèíòåçó ³ñòèíè, 
êðàñè ³ äîáðà. Åïîõà Â³äðîäæåííÿ íà ïåðøèé 
ïëàí âèñóâàº ö³ííîñò³ ãóìàí³çìó, çîêðåìà ñà-
ìîäîñòàòíîñò³ ëþäèíè. Îäíà ç íèõ — ãåðî¿÷-
í³ñòü, àáî «â³ðòó» (äîáëåñòü), ÿêó â³äñòîþâàëè 
³òàë³éñüêèé ô³ëîñîô åïîõè Â³äðîäæåííÿ, ïîåò, 
ïðåäñòàâíèê ïàíòå¿çìó Äæîðäàíî Áðóíî (³òàë. 
Giordano Bruno) ³ äåðæàâíèé ñåêðåòàð Ôëîðåí-
ö³¿, ïîë³òè÷íèé ìèñëèòåëü Í³êêîëî Ìàê³àâåëë³ 
(³òàë. Niccolò di Bernardo dei Machiavelli). Ñàìå 
ëþäèíà ñòàº ãîëîâíèì ïóíêòîì ñèñòåìè ö³í-
íîñòåé òà ¿¿ îñíîâíèì íîñ³ºì, ðîçðîáêà ïîíÿòòÿ 
ö³ííîñò³, ïîíÿòòÿ áëàãà, ùî ç’ºäíàëî ïðîáëåìó 
êðàñè, äîáðà òà ³ñòèíè áåçïîñåðåäíüî ç ëþ-
äèíîþ, â öåé ÷àñ íàáóâàº íîâîãî ïîøòîâõó.

Êàòåãîð³ÿ ö³ííîñò³ íàéá³ëüø ´ðóíòîâíî áóëà 
ðîçðîáëåíà í³ìåöüêèìè ô³ëîñîôàìè, îñîáëèâî 
². Êàíòîì. Â÷åííÿ ². Êàíòà ï³äñóìóâàëî äîñÿã-
íåííÿ ô³ëîñîôñüêî¿ äóìêè äîáè Ïðîñâ³òíèöòâà. 
Ðîäîíà÷àëüíèê í³ìåöüêî¿ êëàñè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿ 
²ììàíó¿ë Êàíò (í³ì. Immanuel Kant) ïîíÿòòÿ 
ö³ííîñò³ ïîâ’ÿçóº ç ïîíÿòòÿì äîáðî¿ âîë³. Ïðîá-
ëåìà ö³ííîñòåé ². Êàíòîì ðîçãëÿäàºòüñÿ â îð-
ãàí³÷íîìó çâ’ÿçêó ³ç ñèñòåìîþ ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòàö³é ñóá’ºêòà, ç âèçíà÷åííÿì ¿¿ çíà÷åííÿ äëÿ 
ïðàêòè÷íî¿ òà ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. 
². Êàíò çàçíà÷àâ, ùî ³ñíóâàííÿ ö³ííîñò³ â ïåð-
øó ÷åðãó çóìîâëåíî âëàñòèâ³ñòþ, ïðèòàìàííîþ 
ëþäèí³ ³ ¿¿ ñòàâëåííþ äî ñâ³òó, — ì³ðîþ ëþ-
äÿíîñò³ òà âîë³.

Îäíèì ³ç çàñíîâíèê³â òåîð³¿ ö³ííîñòåé áóâ 
í³ìåöüêèé ô³ëîñîô, ë³êàð, íàòóðàë³ñò Ðóäîëüô-
Ãåðìàí Ëîòöå (í³ì. Rudolf Hermann Lotze), ÿêèé 
ó 60-õ ðîêàõ ÕIÕ ñò. íàäàâ ïîíÿòòþ «ö³íí³ñòü» 
êàòåãîð³àëüíîãî ñåíñó, çàñòîñóâàâ ÿê îäíó ³ç 
âèçíà÷àëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ö³ííîñòåé — ö³í-
í³ñòþ º âñå, ùî äëÿ ëþäèíè ìàº îñîáèñò³ñíèé 
àáî ñóñï³ëüíèé ñåíñ. Ð. Ëîòöå ñôîðìóëþâàâ 
âèõ³äí³ ïîëîæåííÿ òåîð³¿ ö³ííîñòåé. Äëÿ íüîãî 
ö³ííîñò³ — öå ìîìåíòè âñåñâ³òíüî¿ òåëåîëîã³¿, 
à îòæå, ö³íí³ñíà âèçíà÷åí³ñòü áóäü-ÿêîãî îá’ºê-
òà îáóìîâëåíà éîãî ì³ñöåì ³ ðîëëþ â ðåàë³çàö³¿ 
ñâ³òîâîãî òåëåîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (òîáòî, åâî-
ëþö³¿).

Òåðì³í «àêñ³îëîã³ÿ» ÿê ñêëàäîâó â ñèñòåì³ 
ô³ëîñîôñüêèõ äèñöèïë³í óâ³â ó íàóêîâå çàñòî-
ñóâàííÿ íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ, ó 1902 ðîö³, 
ôðàíöóçüêèé ô³ëîñîô Ï. Ëàï³ äëÿ â³äîêðåì-
ëåííÿ ãàëóç³ ô³ëîñîô³¿, ÿêà äîñë³äæóº ö³íí³ñíó 
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ïðîáëåìàòèêó. Ó 1908 ðîö³ öå ïîíÿòòÿ àêòèâ-
íî âèêîðèñòîâóâàâ Å. Ãàðòìàí çàì³ñòü òåðì³íó 
². Êðåéá³ãà «ãîìîëîã³ÿ» (äàâ.-ãð. ömoioV — ïî-
ä³áíèé, ñõîæèé; logoV — ñëîâî, çàêîí). Ãî-
ìîëîã³ÿ ó íàéá³ëüø çàãàëüíîìó ô³ëîñîôñüêîìó 
ðîçóì³íí³ — ïîä³áí³ñòü ðå÷åé çà ¿õí³ìè íàé-
³ñòîòí³øèìè îçíàêàìè. Ïîíÿòòÿ ãîìîëîã³¿ äî-
ñë³äæóºòüñÿ ó áàãàòüîõ íàóêàõ — á³îëîã³¿, àí-
òðîïîëîã³¿, õ³ì³¿, ìàòåìàòèö³, ñîö³îëîã³¿ òà ³í.

Ñàìó æ ïðîáëåìàòèêó äîñë³äæåííÿ ôåíîìå-
íà ö³ííîñòåé ùå ðàí³øå çàïðîïîíóâàâ í³ìåöü-
êèé ìèñëèòåëü, ô³ëîñîô, ïñèõîëîã Ôð³äð³õ Â³ëü-
ãåëüì Í³öøå (í³ì. Friedrich Wilhelm Nietzsche). 
Äëÿ íüîãî ö³íí³ñòü º àòðèáóòîì ïðàãíåííÿ äî 
âëàäè, ùî çàñíîâàíà íà ìåòàô³çè÷íîìó ïðèí-
öèï³, â ÿêîìó âì³ùåíà òàêîæ ÿê îäíà ç õà-
ðàêòåðèñòèê ö³ííîñò³ ³ ñòóï³íü êîðèñíîñò³ ðå÷³. 
Ïðè öüîìó «ö³ííîñò³ òà ¿õ çì³íè ïîâ’ÿçàí³ ç³ 
çðîñòàííÿì ñèëè îñîáèñòîñò³, ÿêà âñòàíîâëþº 
ö³ííîñò³».

Ö³íí³ñíà ïðîáëåìàòèêà çíàéøëà ñâîº â³äî-
áðàæåííÿ â ðîáîòàõ òàêèõ âñåñâ³òíüî â³äîìèõ 
íàóêîâö³â, ÿê Ì. Áåðäÿºâ, Ã. Áåêêåð, Ï. Áóð-
äüº, Ô. Ãðîñ, Í. Åë³àñ, Ð. ²íãëåõàðò, Ê. Êëàê-
õîí, Í. Ëóìàí, Ð. Ìåðòîí, Ò. Ïàðñîíñ, Ì. Ðî-
êè÷, Í. Ñìåëçåð, Â. Ñîëîâéîâ, Þ. Õàáåðìàñ 
òà ³í. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ âèâ÷åííþ ö³íí³ñ-
íèõ îð³ºíòàö³é ó êîíòåêñò³ ñïðÿìîâàíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ íàäàâàëè çàðóá³æí³ ïñèõîëîãè (À. Àä-
ëåð, Â. Âóíäò, É. Êðåéá³ã, Ê. Ëåâ³í, À. Ìàñëîó, 
À. Ìåéíîíã, Ã. Îëëïîðò, Ê. Ðîäæåðñ, Äæ. Ðîò-
òåð, Á. Ñê³ííåð, Â. Ôðàíêë, Ç. Ôðîéä, Å. Ôðîìì, 
Ê. Õîðí³ òà ³í.). Ó íàø ÷àñ ö³íí³ñòü îòîòîæíþ-
þòü ç êàòåãîð³ÿìè «çíà÷óù³ñòü» (Í. Äîáðèí³í), 
«óñòàíîâêà» (Ä. Óçíàäçå), «ñòàâëåííÿ» (Â. Ìÿ-
ñ³ùåâ), «îñîáèñò³ñíèé ñåíñ» (Î. Ëåîíòüºâ).

Çàñëóãîâóº íà óâàãó àíàë³ç ïðèíöèï³â êëà-
ñèô³êàö³¿ ö³ííîñòåé, çä³éñíåíèé À. Ëàçàðóêîì, 
ùî çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü çãðóïóâàòè ¿õ â³ä-
ïîâ³äíî äî âèçíà÷åíèõ êðèòåð³¿â: 1) âèù³ àáî 
íèæ÷³ (çà ð³âíåì ðîçâèòêó); 2) ìàòåð³àëüí³ ÷è 
ìîðàëüíî-äóõîâí³ (çà îá’ºêòîì ïðèâëàñíåííÿ); 
3) åãî¿ñòè÷í³ òà àëüòðó¿ñòè÷í³ (çà ìåòîþ âæè-
âàííÿ); 4) êîíêðåòí³ é àáñòðàêòí³ (çà ð³âíåì 
óçàãàëüíåííÿ); 5) ñèòóàòèâí³ ÷è ñò³éê³ (çà ñïî-
ñîáîì âèÿâó); 6) òåðì³íàëüí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ 
(çà ðîëëþ â ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè); 7) ï³çíàâàëüí³ ³ 
ïðåäìåòíî-ïåðåòâîðþþ÷³: òâîð÷³, åñòåòè÷í³, íà-
óêîâ³, ðåë³ã³éí³ (çà çì³ñòîì ä³ÿëüíîñò³); 8) îñî-
áèñò³ñí³ àáî ³íäèâ³äóàëüí³, ãðóïîâ³, êîëåêòèâí³, 
ñóñï³ëüí³, íàö³îíàëüí³, çàãàëüíîëþäñüê³ (çà íà-
ëåæí³ñòþ); 9) ïîçèòèâí³-íåãàòèâí³, áåçïîñå-
ðåäí³-îïîñåðåäêîâàí³, ïåðâèíí³-âòîðèíí³, ðå-
àëüí³-ïîòåíö³éí³, àáñîëþòí³-â³äíîñí³ (çà ïðî-
òèëåæíèì çíà÷åííÿì); 10) óìîâí³, ³äåàëüí³, ³í-
òåëåêòóàëüí³, íåïåðåõ³äí³, â³÷í³, ãëîáàëüí³, ùî 
îá’ºäíóþòüñÿ ó çì³øàíó ãðóïó [3, 175].

Àêñ³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä âèçíàº êîæíîãî ó÷àñ-
íèêà îñâ³òíüîãî ïðîöåñó àêòèâíèì ö³íí³ñíî-
ìîòèâîâàíèì ñóá’ºêòîì ä³ÿëüíîñò³, äîçâîëÿº 
ñôîðìóâàòè ñóá’ºêò-ñóá’ºêòí³ ñòîñóíêè ³ ñòâî-
ðèòè ñïðèÿòëèâèé ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò. Àê-
ñ³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä âèçíà÷àº ïð³îðèòåòíèì çà-

âäàííÿì ðîçêðèòòÿ ö³ííîñòåé ÿê ñóòí³ñíèõ ñèë 
îñîáèñòîñò³, ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíîãî, ìîðàëüíîãî ³ 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â çäàò-
íîñò³ â³ëüíî îð³ºíòóâàòèñÿ â ñêëàäíèõ ñîö³àëü-
íèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³ÿõ, âèáèðàòè òà çä³é-
ñíþâàòè ³ííîâàö³éí³ ïðîöåñè.

Ë. Õîìè÷, îá´ðóíòîâóþ÷è íåîáõ³äí³ñòü çì³-
íè àêñ³îëîã³÷íîãî âåêòîðó â îñâ³ò³, çàóâàæóº, 
ùî ñèñòåìà ö³ííîñòåé ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà 
ìàº ôîðìóâàòèñÿ â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðî-
öåñ³ êîìïëåêñíî ÷åðåç íàñêð³çí³ öèâ³ë³çàö³éí³ 
ö³ííîñò³, ÿê³ º íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ ö³ë³ñíî¿ 
îñîáèñòîñò³, ñåðåä ÿêèõ íàóêîâåöü âèîêðåìëþº 
çàãàëüíîëþäñüê³, íàö³îíàëüí³, ãðîìàäÿíñüê³, ñ³-
ìåéí³, îñîáèñò³ñí³, âàëåîëîã³÷íî-åêîëîã³÷í³ ö³í-
íîñò³» [9, 17]. Ë. Õîìè÷ òàêîæ âèçíà÷àº êà-
òåãîð³þ ö³ííîñò³ îñîáèñòîñò³ øëÿõîì îêðåñ-
ëåííÿ ïðîâ³äíèõ ö³ííîñòåé ó çì³ñò³ íàâ÷àííÿ 
³ âèõîâàííÿ ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â (à òàêîæ äî-
ñë³äíèê³â): «Ïð³îðèòåòíèìè ìàþòü áóòè ö³í-
íîñò³ æèòòºñïðÿìîâàíîñò³ é ìîòèâàö³¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³, ö³ííîñò³ ñôåðè óñâ³äîìëåííÿ çì³ñ-
òó, ìåòè ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³, ö³ííîñò³ ðåàë³çàö³¿ 
ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³, ö³ííîñò³, ðåïðåçåíòîâàí³ 
³íäèâ³äóàëüíèìè ÿêîñòÿìè ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³» 
[9, 19].

Àêñ³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä âèêîíóº ðîëü ñïî-
ëó÷íî¿ ëàíêè ì³æ ï³çíàâàëüíèì ³ ïðàêòè÷íèì 
â³äíîøåííÿì äî ñâ³òó (òåîð³ºþ ³ ïðàêòèêîþ), 
îñê³ëüêè çì³ñò îö³ííî-ö³ëüîâîãî ³ ä³ºâîãî àñ-
ïåêò³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè âèçíà÷àºòüñÿ 
ñïðÿìîâàí³ñòþ îñîáèñòîñò³ íà îñìèñëåííÿ, âè-
çíàííÿ, àêòóàë³çàö³þ ³ ñòâîðåííÿ ìàòåð³àëüíèõ 
³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé.

Îäíèì ç íàéá³ëüø àâòîðèòåòíèõ äîñë³äíèê³â 
ïðîáëåìè «ñåíñó æèòòÿ» º àâñòð³éñüêèé ïñè-
õîëîã, â’ÿçåíü íàöèñòñüêîãî êîíöåíòðàö³éíîãî 
òàáîðó Â³êòîð Åì³ëü Ôðàíêë (í³ì. Viktor Emil 
Frankl). Ïðîòÿãîì 1942–1945 ðîê³â Â. Ôðàíêë 
áóâ â’ÿçíåì ÷îòèðüîõ íàöèñòñüêèõ êîíöåíòðà-
ö³éíèõ òàáîð³â ñìåðò³. Éîìó ïîùàñòèëî óíèê-
íóòè ãàçîâèõ êàìåð, àëå íà òèõ, õòî âèæèâ, 
÷åêàëè íåëþäñüê³ óìîâè æèòòÿ: ãîëîä, ïðè-
íèæåííÿ, âàæêà ô³çè÷íà ïðàöÿ çà óìîâ â³ä-
ñóòíîñò³ íîðìàëüíîãî îäÿãó òà õàð÷óâàííÿ. Çà 
òàêèõ óìîâ ÷èìàëî ëþäåé íå âèòðèìóâàëè ³ 
âìèðàëè. Ò³, õòî âèæèâàâ, ïðîõîäèëè òðè ñòàä³¿ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ «àäàïòàö³¿». Íà îñíîâ³ âëàñíîãî 
ïåêåëüíîãî äîñâ³äó Â³êòîð Åì³ëü Ôðàíêë ñôîð-
ìóâàâ êëþ÷îâ³ ïîëîæåííÿ ñâîãî â÷åííÿ.

Âèòðèìàâøè âàæê³ óìîâè æèòòÿ, ñïîñòåð³ãà-
þ÷è çà ñîáîþ ³ òîâàðèøàìè, Â. Ôðàíêë ñôîðìó-
ëþâàâ âëàñíó òåîð³þ ñåíñó æèòòÿ, ëîãîòåðàï³þ 
(â³ä ãðåö. logos — ñëîâî ³ therapeia — äîãëÿä, 
òóðáîòà, ë³êóâàííÿ). Ó ðàìêàõ ëîãîòåðàï³¿ âè-
ñóâàºòüñÿ çàâäàííÿ äîïîìîãòè ëþäèí³ ó íàáóòò³ 
ñåíñó æèòòÿ, ÿêèé íå ìîæå áóòè ïðîñòî çà-
ïîçè÷åíèé â ³íøèõ. Â. Ôðàíêë ââàæàâ, ùî ïî-
øóêè ñåíñó æèòòÿ — öå øëÿõ äî çäîðîâ’ÿ, à 
âòðàòà ñåíñó — îñíîâíà ïðè÷èíà íå ò³ëüêè íå-
çäîðîâ’ÿ, àëå é á³ëüøîñò³ ëþäñüêèõ á³ä.

Â. Ôðàíêë ââàæàâ, ùî ïðàãíåííÿ ëþäèíè äî 
ðåàë³çàö³¿ ñåíñó ñâîãî æèòòÿ º âðîäæåíîþ ìî-



&m=ø= ø*%ë=[, 1 1 ’1412

òèâàö³éíîþ òåíäåíö³ºþ, ïðèòàìàííîþ âñ³ì ëþ-
äÿì. Íàâ³òü ñàìîãóáåöü â³ðèòü ó ñåíñ ÿêùî íå 
æèòòÿ, òî ñìåðò³. Íå ëþäèíà ï³äí³ìàº ïèòàííÿ 
ïðî ñåíñ ñâîãî æèòòÿ — æèòòÿ âèñóâàº ö³ ïè-
òàííÿ ïåðåä íåþ. Â. Ôðàíêë óêàçóâàâ: «Ïðàã-
íåííÿ äî ïîøóêó ³ ðåàë³çàö³ÿ ëþäèíîþ ñåí-
ñó ñâîãî æèòòÿ º âðîäæåíîþ ö³íí³ñíîþ îð³-
ºíòàö³ºþ, âëàñòèâîþ óñ³ì ëþäÿì ³ º îñíîâíèì 
äâèãóíîì ïîâåä³íêè ³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³». 
Â. Ôðàíêë ðîçóì³â ö³ííîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê òàê 
çâàí³ «óí³âåðñàë³¿ çì³ñòó», ÿê³ âëàñòèâ³ á³ëü-
øîñò³ ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà, âñüîìó ëþäñòâó ïðî-
òÿãîì éîãî ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó [8].

Ñóá’ºêòèâíà çíà÷óù³ñòü ö³ííîñò³, íà äóìêó 
Â. Ôðàíêëà, ïîâèííà ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ïðèé-
íÿòòÿì â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ¿¿ ðåàë³çàö³þ. Çà-
âäÿêè ö³íí³ñíèì îð³ºíòàö³ÿì ëþäèíà ðîáèòü 
ñâîº æèòòÿ îñìèñëåíèì, âèçíà÷àþ÷è: ùî âîíà 
äàº æèòòþ (ö³ííîñò³ òâîð÷îñò³); ùî âîíà áåðå 
â³ä æèòòÿ (ö³ííîñò³ ïåðåæèâàíü); ó ÷îìó ¿¿ ïðè-
çíà÷åííÿ, ÿêå âîíà íå â çìîç³ çì³íèòè (ö³í-
íîñò³ â³äíîøåííÿ). Íà éîãî äóìêó, ïð³îðèòåò 
íàëåæèòü ö³ííîñòÿì òâîð÷îñò³, îñíîâíèì øëÿ-
õîì ðåàë³çàö³¿ ÿêèõ º ïðàöÿ [8].

Òàêèì ÷èíîì, ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³ ïðî-
öåñ îñâîºííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ìîæå áóòè 
ïðåäñòàâëåíèé ÿê æèòòºâèé ïðîñò³ð, ùî ðîç-
øèðþºòüñÿ, â ÿêîìó îñîáèñò³ñòü ñòâîðþº ïåâíó 
òðàºêòîð³þ ñâîãî ðóõó, ïîãîäèâøèñü ç ö³ííîñ-
òÿìè ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîîö³íêè ³ ñàìîðîçâèò-
êó. Áàãàòî äîñë³äíèê³â (Ì. Àëåêñººâà, Á. Àíà-
íüºâ, Ì. Áîðèøåâñüêèé, Í. ²âàíöåâ, Í. Êî-
âàëü, Ñ. Ìàêñèìåíêî, Í. Ìà÷óðîâà, Ë. Ðàç-
æèâ³íà, Â. Ñëîáîä÷èêîâ òà ³í.) ï³äêðåñëþþòü 
âàæëèâ³ñòü âóç³âñüêîãî åòàïó ñòàíîâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³, ñåíçèòèâí³ñòü öüîãî ïåð³îäó äëÿ äó-
õîâíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ ¿¿ 
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, íàñòàíîâ òîùî.

Ðîëü òà âïëèâ ö³ííîñòåé ³ ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòàö³é íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ âèñâ³òëå-
íî ó ïðàöÿõ ª. Áàðá³íî¿, ². Áåõà, À. Áîãóø, 
Ì. Áîðèøåâñüêîãî, Â. Áóòåíêà, Ò. Áóòê³âñüêî¿, 
². Çÿçþíà, Ï. Êðèöüêî¿, Ë. Ëîìàêà, Ð. Ñêóëü-
ñüêîãî, Â. Ñòðóìàíñüêîãî, ². Òàðàíåíêî, Ë. Õî-
ìè÷ òà ³í. Àíàë³ç íàóêîâèõ ïðàöü çàñâ³ä÷èâ, ùî 
ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ó ñòóäåíò³â 
ïåäâóç³â — ïðîöåñ äîñèòü ñêëàäíèé, ùî âè-
ìàãàº ïåâíî¿ òèì÷àñîâî¿ ïðîòÿæíîñò³, íå ïå-
ðåäáà÷àº íàâ’ÿçóâàííÿ, íàâïàêè, ïåðåäáà÷àº 
äåë³êàòí³ñòü ó âèçíà÷åíí³ ³ ñòàíîâëåíí³ àêñ³î-
ëîã³÷íî¿ ïîçèö³¿. 

Ïîçà ñóìí³âîì, òâîð÷³ñòü äëÿ ëþäèíè º íåïî-
ðóøíîþ ö³íí³ñòþ, àïðîáîâàíîþ ïðîòÿãîì óñüî-
ãî ïåð³îäó ðîçâèòêó ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ùå 
â àíòè÷íó åïîõó ï³ôàãîð³éö³ ñòâåðäæóâàëè, ùî 
òâîð÷³ñòü î÷èùóº ëþäèíó, à äàâíüîãðåöüêèé 
â÷åíèé-åíöèêëîïåäèñò, ô³ëîñîô ³ ëîã³ê, çàñíîâ-
íèê êëàñè÷íî¿ (ôîðìàëüíî¿) ëîã³êè Àðèñòîòåëü 
ðîçðîáèâ ³ ââ³â ó ô³ëîñîô³þ êàòåãîð³þ êàòàð-
ñèñó (â³ä äàâíüîãðåöüêî¿ catharsis — ï³äíÿòòÿ, 
î÷èùåííÿ, îçäîðîâëåííÿ) — î÷èùåííÿ çà äîïî-
ìîãîþ òâîð÷îñò³. Ç ïðàäàâí³õ ÷àñ³â ââàæàëîñÿ, 
ùî òâîð÷³ñòü ôîðìóº ö³íí³ñíó ñâ³äîì³ñòü ëþ-

äèíè, â÷èòü ¿¿ áà÷èòè æèòòÿ êð³çü ïðèçìó îá-
ðàçíîñò³, ï³çíàâàòè ñâ³ò çà çàêîíàìè êðàñè.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó ðÿä³ ô³ëîñîôñüêèõ äæå-
ðåë âèçíà÷àþòüñÿ íàñòóïí³ àêñ³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿ 
òâîð÷îñò³: 1) ôîðìóâàòè õóäîæí³ ñìàêè, çä³á-
íîñò³ ³ ïîòðåáè ëþäèíè; 2) ö³íí³ñíî îð³ºíòóâàòè 
ëþäèíó â íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³; 3) çáóäæóâàòè 
òâîð÷³ çàäàòêè îñîáèñòîñò³, áàæàííÿ òà óì³í-
íÿ òâîðèòè. Ñó÷àñí³ ô³ëîñîôñüê³ íàïðÿìè (íåî-
ïîçèòèâ³çì, åêçèñòåíö³àë³çì, ïðàãìàòèçì, íåî-
òîì³çì òà ³í.) ³ ñòâîðåí³ â ¿õ ðóñë³ ïåäàãîã³÷í³ 
³äå¿ òà êîíöåïö³¿, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ ìå-
òîäîëîã³÷í³ â³äì³ííîñò³, ºäèí³ ùîäî âèçíàííÿ 
òâîð÷îñò³ ãðîìàäñüêîþ ³ îñîáèñò³ñíîþ ö³íí³ñòþ, 
îñê³ëüêè ðîçãëÿäàþòü òâîð÷³ñòü ÿê îäíó ç óí³-
âåðñàëüíèõ ö³ííîñòåé îñîáèñòîñò³. Öåé ôàêò 
ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ëþäèíà, ñóñï³ëüñòâî, ñâ³-
òîâà ñï³ëüíîòà, öèâ³ë³çàö³ÿ ó ñâîºìó ðîçâèòêó 
âåëèêîþ ì³ðîþ ïðîÿâëÿþòü íàé³ñòîòí³ø³, çà-
ñàäíè÷³, òîáòî ôóíäàìåíòàëüí³ ÿêîñò³ ³ ðèñè 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëüíî¿ ôîðìè ³ñíóâàííÿ 
ìàòåð³¿.

Îòæå, îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ö³ííîñòåé ñó÷àñ-
íîãî æèòòÿ ñòàº íå ñèñòåìà ãëèáîêèõ ³ ì³öíèõ 
çíàíü, îñê³ëüêè â íàøå ñòîë³òòÿ ¿õ çá³ëüøåííÿ 
³ îíîâëåííÿ ìàº òàê³ òåìïè, ùî íàâ³òü ïðè âå-
ëèêîìó áàæàíí³ ëþäèíà íå â çìîç³ ¿õ çàñâî¿òè, 
à çäàòí³ñòü äî ïîñò³éíîãî ¿õ ïîïîâíåííÿ, òâîð-
÷îãî çàñòîñóâàííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ çíàíü, ùî 
ëåæàòü â îñíîâ³ ö³ë³ñíîãî ñïðèéíÿòòÿ íàóêîâî¿ 
êàðòèíè ñó÷àñíîãî ñâ³òó, ïðåäñòàâëåíîãî ñâ³òîì 
êîñìîñó, ñâ³òîì ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà, ñâ³òîì 
ëþäñüêî¿ öèâ³ë³çàö³¿ ³ çì³í, ùî â³äáóâàþòüñÿ 
â íüîìó.

Àêñ³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä âèìàãàº ðîçãëÿäàòè 
ïðîöåñ ðîçâèòêó òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà â 
ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ÷åðåç ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâå ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ïåðåíåñòè àêöåíò ç íåñê³í÷åííîãî 
óäîñêîíàëåííÿ òðàäèö³éíîãî çì³ñòó, ìåòîä³â ³ 
ôîðì ðîáîòè ç ìàéáóòí³ì ïåäàãîãîì íà ñòâî-
ðåííÿ óìîâ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ äóõîâíî-ö³íí³ñíèõ 
îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ïåäàãîãà.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî ñå-
ðåä ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íèõ ö³ííîñòåé ïåäàãî-
ãà ìîæíà âèä³ëèòè íàñòóïí³: 1) ñîö³àëüíî îáó-
ìîâëåí³ ö³ííîñò³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³: âèõî-
âàííÿ â³ëüíî¿, ãàðìîí³éíî¿ îñîáèñòîñò³ äèòèíè, 
ðîçâèòîê ¿õ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, ñòèìóëþâàííÿ 
ï³çíàâàëüíèõ ³íòåðåñ³â, àêòóàë³çàö³ÿ ïîòðåáè ³ 
ïðàãíåííÿ äî ñàìîðîçâèòêó òà ³í.; 2) îñîáèñò³ñ-
í³ ö³ííîñò³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³: ö³ííîñò³-ö³ë³ 
(ìîæëèâ³ñòü ðîçâèâàòè ïðîôåñ³éíî-òâîð÷³ çä³á-
íîñò³ ³ çàéìàòèñÿ óëþáëåíîþ ñïðàâîþ, ïðî-
ôåñ³éíå ñàìîâäîñêîíàëåííÿ) ³ ö³ííîñò³-çàñîáè 
(òâîð÷èé õàðàêòåð ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ôîð-
ìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê). 
Ïðîôåñ³éíî-ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ïåäàãîãà ïðè-
ïóñêàþòü éîãî ö³íí³ñíå â³äíîøåííÿ: 1) äî ä³-
òåé ³ ïðîáëåì ¿õ âèõîâàííÿ ³ ðîçâèòêó; 2) äî 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîöåñó ï³äãîòîâêè äî 
íå¿; 3) äî ïðîöåñó âëàñíîãî ïðîôåñ³éíîãî ñà-
ìîðîçâèòêó, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ.
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Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, âèá³ð àêñ³îëîã³÷-
íîãî ï³äõîäó ÿê ìåòîäîëîã³÷íà îñíîâà ïðîöåñó 
ñòàíîâëåííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ äîçâîëÿº ðîç-
ãëÿäàòè òâîð÷³ñòü ÿê ñîö³àëüíî-ô³ëîñîôñüêèé 
ôåíîìåí, ùî ìàº ö³íí³ñíèé ñòàòóñ, ÿêèé âè-
ñòóïàº â òðüîõ îñíîâíèõ àñïåêòàõ: 1) ó äåðæàâ-
íîìó, îñê³ëüêè òâîð÷³ñòü âèçíà÷àº ìîðàëüíèé, 
³íòåëåêòóàëüíèé, åêîíîì³÷íèé ³ êóëüòóðíèé ïî-
òåíö³àë êîæíî¿ äåðæàâè, º ñòðàòåã³÷íèì ÷èí-
íèêîì éîãî ðîçâèòêó òà ³ñíóâàííÿ; 2) ó ñî-
ö³àëüíîìó, îñê³ëüêè ö³íí³ñòü òâîð÷îñò³ º ïð³-
îðèòåòîì ñïî÷àòêó â ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ ³ 
ëèøå ïîò³ì ïåðåòâîðþºòüñÿ íà äåðæàâí³ ñî-
ö³îêóëüòóðí³ ïð³îðèòåòè; 3) â îñîáèñò³ñíîìó, 
îñê³ëüêè òâîð÷³ñòü â ïåðøó ÷åðãó º âëàñíèì 
íàäáàííÿì îñîáèñòîñò³, ùî âèñóâàº ïåâí³ âè-
ìîãè äî ð³âíÿ ¿¿ ðîçâèòêó ³ ñàìîðîçâèòêó.
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À í í î ò à ö è ÿ

Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîíÿòèÿ «öåí-
íîñòü». Ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå 
ïðåäïîñûëêè âîçíèêíîâåíèÿ àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà â 
ïåäàãîãèêå. Ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè àêñèîëîãè÷åñêîãî 
ïîäõîäà ê ïðîöåññó ñòàíîâëåíèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ñòó-
äåíòà â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü, àêñèîëîãè÷åñ-
êèé ïîäõîä.

S u m m a r y

The retrospective analysis of concept «value» is 
conducted. Historical and social pre-conditions of origin 
of approach of axiology are analysed in pedagogics. 
The features of approach of axiology are considered to 
becoming of creative personality of student in the process 
of professional preparation.

Keywords: creative personality, approach of axiology.
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Î. À. ÍÀÍÊÎÂÀ,
ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã-ìåòîäèñò ÎÑØ ¹ 121 I–III ñòóïåí³â ç ïîãëèáëåíèì âèâ÷åííÿì ³íîçåìíèõ ìîâ

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß Â ÐÎÁÎÒ² ÏÐÀÊÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÑÈÕÎËÎÃÀ 
ÊÀÇÎÊ ² ÏÐÈÒ× ÄËß ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß Ó Ï²ÄË²ÒÊ²Â 
ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÍÎ¯ ÑÂÎÁÎÄÈ ÒÀ Â²ÄÏÎÂ²ÄÀËÜÍÎÑÒ²

Àêòóàëüí³ñòü ðîáîòè çóìîâëåíà òèì, ùî ñó÷àñíà îñâ³òíÿ ïîë³òèêà Óêðà¿íè çîð³ºíòîâàíà íà óòâåðäæåííÿ ãóìàí³ñ-
òè÷íèõ ö³ííîñòåé òà ñïðÿìîâàíà íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³. Ó ïðîöåñ³ âïðîâàäæåííÿ â îñâ³ò³ ãóìàí³ñòè÷íèõ ïðèíöèï³â 
ïñèõîëîãè îñîáëèâî ï³äêðåñëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ñïèðàòèñÿ íà êàòåãîð³þ îñîáèñò³ñíî¿ ñâîáîäè òà â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Ï³äë³òêîâèé â³ê â³äð³çíÿºòüñÿ ñêëàäíèìè ïðîöåñàìè äîçð³âàííÿ é ðîçâèòêó. Êîíôë³êò ³ ãàðìîí³ÿ ÿê ñêëàäîâ³ êðè-
çè ðîçâèòêó â ï³äë³òêîâîìó â³ö³ íåðîçä³ëüí³. Âîíè îçíà÷àþòü îäíî÷àñíî ôîðìóâàííÿ íîâîãî é ðóéíóâàííÿ ñòàðîãî. 
Îäíî÷àñíà ïðèñóòí³ñòü ó ï³äë³òêà ðèñ äèòèíè é äîðîñëîãî çàáåçïå÷óº äîñòàòí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ñïðèÿòëèâî¿ äèíàì³êè 
ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó. Îïòèìàëüí³ âàð³àíòè îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ ïåðåäáà÷àþòü â³äíîñíó ñïàäêîºìí³ñòü ìèíóëîãî, 
òåïåð³øíüîãî ³ ìàéáóòíüîãî «ß».

Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî åôåêòèâí³ ï³äõîäè ùîäî ôîðìóâàííÿ ïðàêòè÷íèì ïñèõîëîãîì îñîáèñò³ñíî¿ ñâîáîäè òà â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ó ï³äë³òê³â, à ñàìå, âèêîðèñòàííÿ êàçîê ³ ïðèò÷, ìåòîäèêè «Ñîêðàò³âñüêà ðîçìîâà».

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñîáèñò³ñíà ñâîáîäà, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ, ïñèõîëîã³÷íà çð³ë³ñòü.

1. Ñâîáîäà i âiäïîâiäàëüíiñòü ó êîíòåêñòi 
ãóìàíiçàöi¿ îñâiòè. Ñó÷àñíà îñâ³òíÿ ïîë³òèêà 
Óêðà¿íè çîð³ºíòîâàíà íà óòâåðäæåííÿ ãóìàí³ñ-
òè÷íèõ ö³ííîñòåé òà ñïðÿìîâàíà íà ðîçâèòîê 
îñîáèñòîñò³. «...Äåäàë³ á³ëüøîãî çíà÷åííÿ ó 
ðåôîðìóâàíí³ îñâ³òè, – êîíñòàòóº Ñ. Ä. Ìàê-

ñèìåíêî, — íàäàºòüñÿ ïîñë³äîâí³é ðåàë³çàö³¿ â 
í³é îñîáèñò³ñíîãî ïðèíöèïó, ìàþ÷è íà óâàç³ íà-
äàííÿ ä³ºâî¿ äîïîìîãè ïîâíîö³ííîìó ðîçêðèòòþ 
ïðîäóêòèâíèõ ìîæëèâîñòåé êîæíîãî ó÷íÿ â ¿õ-
í³é ³íäèâ³äóàëüí³é ñâîºð³äíîñò³, òà ñòèìóëþâàí-
íÿ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó (ñàìîðîçâèòêó) îñî-
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áèñòîñò³» [9]. Íà øëÿõó âïðîâàäæåííÿ ãóìàí³ñ-
òè÷íèõ ïðèíöèï³â â îñâ³ò³ ïðîâ³äí³ â÷åí³, ïñè-
õîëîãè (Ã. Î. Áàëë, Ã. Ñ. Êîñòþê, Ñ. Ä. Ìàê-
ñèìåíêî) îñîáëèâî ï³äêðåñëþþòü íåîáõ³äí³ñòü 
ñïèðàòèñÿ íà êàòåãîð³þ îñîáèñò³ñíî¿ ñâîáîäè 
òà â³äïîâ³äàëüíîñò³. Òàê, Ã. Î. Áàëë ðîçóì³º 
ñâîáîäó ÿê ñóêóïí³ñòü óìîâ, ùî ñïðèÿþòü ãàð-
ìîí³éíîìó ðîçâèòêó òà ïðîÿâó ð³çíîá³÷íèõ çä³á-
íîñòåé îñîáèñòîñò³. Íà éîãî äóìêó, ãóìàí³çàö³ÿ 
ìàº ïåðåäáà÷àòè íàäàííÿ ó÷íåâ³ íåîáõ³äíîãî 
îáñÿãó çîâí³øíüî¿ ñâîáîäè, à òàêîæ ä³ºâî¿ äî-
ïîìîãè ó çäîáóòò³ âíóòð³øíüî¿, îñîáèñò³ñíî¿ 
ñâîáîäè [2].

Íà äóìêó Â³êòîðà Ôðàíêëà «áóòè â³ëü-
íèì — öå ò³ëüêè íåãàòèâíèé àñïåêò ö³ë³ñíîãî 
ôåíîìåíà, ïîçèòèâíèé àñïåêò ÿêîãî — áóòè 
â³äïîâ³äàëüíèì. Ñâîáîäà ìîæå âèðîäèòèñÿ ó 
ïðîñòó ñâàâîëþ, ÿêùî íå ïðîæèâàºòüñÿ ç òî÷êè 
çîðó â³äïîâ³äàëüíîñò³» [15]. Îñîáèñò³ñíà ñâî-
áîäà, ïîºäíàíà ç â³äïîâ³äàëüí³ñòþ, ³ñòîòíî â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ â³ä «âîë³», ùî òëóìà÷èòüñÿ ÿê ñâî-
áîäà ðîáèòè, ùî çàìàíåòüñÿ (àáî âçàãàë³ í³-
÷îãî íå ðîáèòè). Ï³äòâåðäæåííÿì ö³º¿ äóìêè 
º êîíöåïö³ÿ ³ºðàðõ³¿ ïîòðåá Àáðàõàìà Ìàñëîó, 
â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ ñâîº÷àñíå é äîñòàòíº çàäî-
âîëåííÿ áàçîâèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ 
ïîòðåá äèòèíè ³ñòîòíî ïîëåãøóº ôîðìóâàííÿ 
â íå¿ ïîòðåáè â ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Ïðîòå, êîëè 
òàêà ïîòðåáà ñôîðìóâàëàñÿ, ëþäèíà çàðàäè ¿¿ 
çàäîâîëåííÿ (ðåàë³çóþ÷è ñâîþ âíóòð³øíþ ñâî-
áîäó) éäå, ÿêùî ïîòð³áíî, íà îáìåæåííÿ ó çà-
äîâîëåíí³ çãàäàíèõ áàçîâèõ ïîòðåá ³ çíàõîäèòü 
â öüîìó ñåíñ.

Âîäíî÷àñ ñâîáîäà ÿê «âîëÿ», ÿê «ïðîñò³ð ó 
ä³ÿõ» ìàº ñàìîñò³éíó ö³íí³ñòü. Òàêà äóìêà ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ Åð³õîì Ôðîììîì ó òëóìà÷åíí³ 
«ïîçèòèâíî¿ ñâîáîäè» ÿê «ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñ-
ò³ âñ³º¿ ö³ë³ñíî¿ îñîáèñòîñò³ ëþäèíè». Îäíàê 
Ôðîìì ï³äêðåñëþº, ùî ³íäèâ³ä ³ñíóº ó ñòàí³ ïî-
çèòèâíî¿ ñâîáîäè «ÿê íåçàëåæíà îñîáèñò³ñòü, 
àëå íå ³çîëüîâàíà, à ç’ºäíàíà ç³ ñâ³òîì. Ç ³í-
øèìè ëþäüìè ³ ç ïðèðîäîþ» [16]. Ç óñâ³äîìëåí-
íÿ ö³º¿ ç’ºäíàíîñò³ íàðîäæóºòüñÿ ïî÷óòòÿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³, íà íåðîçðèâíîìó çâ’ÿçêó ÿêîãî ³ç 
ñïðàâæíüîþ ñâîáîäîþ íàãîëîøóâàâ Ôðàíêë.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, âàðòî âèä³ëèòè äâ³ ñòî-
ðîíè ãóìàí³çàö³¿ îñâ³òè.

Ïåðøà, ÿêà îð³ºíòîâàíà íà äîñÿãíåííÿ ó÷íÿ-
ìè ôîðìàëüíî¿ ñâîáîäè, çàáåçïå÷óº çàäîâîëåí-
íÿ ¿õ áàçîâèõ ïîòðåá ÷åðåç ñòâîðåííÿ óìîâ 
¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðèÿòëèâèõ ó ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íîìó ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó ïëàíàõ, ðå-
òåëüíå âðàõóâàííÿ â ¿¿ îðãàí³çàö³¿ â³êîâèõ òà ³í-
äèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé. Öå ïå-
ðåäáà÷àº ïîâàãó äî óïîäîáàíü, ïðàãíåíü ³ äî-
ñÿãíåíü ó÷í³â, íàäàííÿ ¿ì äîñòàòíüîãî ïðîñòîðó 
äëÿ ïðîÿâó ñàìîñò³éíîñò³ ³ òâîð÷îñò³.

Äðóãà ñòîðîíà ãóìàí³çàö³¿ îñâ³òè ìàº íà ìåò³ 
çàáåçïå÷åííÿ äëÿ ó÷í³â ìîæëèâîñòåé íàïîâíåí-
íÿ ¿õíüî¿ ñâîáîäè ïîâíîö³ííèì çì³ñòîì ÷åðåç 
ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè, çàãàëüíî-
ëþäñüêèõ ö³ííîñòåé. Ó ï³çíàâàëüí³é öàðèí³ öå 
ïåðåäáà÷àº çàîõî÷åííÿ ñòàíîâëåííÿ ïðîáëåì-

íîãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, ïðàãíåííÿ íå ëèøå äî 
çíàíü, àëå é äî «ïîñò³éíîãî ðîçøèðåííÿ ñôå-
ðè íåçíàííÿ», ÿêå ñòàº çäîáóòêîì îñîáèñòîñ-
ò³ [3].

×èì âèùå ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ ñâîáîäè (³ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³) ³íäèâ³äà, òèì á³ëüøîþ ì³ðîþ â³í 
âèñòóïàº ó ñîö³àëüíèõ âçàºìîä³ÿõ íå ëèøå ÿê 
îá’ºêò àáî çàñ³á ÷èº¿ñü ä³ÿëüíîñò³, à é ÿê ñà-
ìîñò³éíèé ñâ³äîìèé ñóá’ºêò ä³ÿëüíîñò³ âëàñíî¿, 
ÿê ñóá’ºêò â÷èíê³â (òîáòî, çà Ñ. Ë. Ðóá³íøòåé-
íîì, ä³é, â ÿêèõ «ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ ìàº ñâ³-
äîìå ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ³íøèõ ëþäåé...äî 
íîðì ñóñï³ëüíî¿ ìîðàë³», ÿê òîé, õòî ðåàë³çóº 
ñâ³é ñåíñ æèòòÿ ³ çä³éñíþº ñâîº ïîêëèêàííÿ 
[2]. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü ÿê ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ çíàííÿì çàãàëüíèõ âèìîã, íîðì, 
ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â, âíóòð³øíüîþ ãîòîâí³ñòþ ä³ÿòè 
â³äïîâ³äíî äî ïðèéíÿòíèõ ïðèïèñ³â ³ â³äïîâ³äà-
òè çà ñâî¿ â÷èíêè ïåðåä ñàìèì ñîáîþ, âëàñíîþ 
ñîâ³ñòþ òà ëþäüìè.

Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî ïðè ôîðìóâàíí³ ïî-
÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ íåîáõ³äíî ðîáèòè àê-
öåíò íå ëèøå íà äèñöèïë³íîâàí³ñòü, àëå é íà 
ãîòîâí³ñòü â³äñòîþâàòè ñâîþ ïîçèö³þ, ÿêùî 
ââàæàºø ¿¿ ïðàâèëüíîþ. Òàêà â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
º ïîêàçíèêîì ñàìîñò³éíîñò³, êðèòè÷íîñò³, íå-
çàëåæíîñò³, îñîáèñò³ñíî¿ é ñîö³àëüíî¿ ñâîáîäè 
ëþäèíè, çàäîâîëåíîñò³ ñâî¿ì «ß» ³ ïîëîæåí-
íÿì ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ñòóïåíåì 
ñàìîäåòåðì³íàö³¿, ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Òàêà â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü õàðàêòåðèçóº àâòîíîì³þ íå ÿê 
ñâîáîäó «â³ä», à ÿê ñâîáîäó «äëÿ», ¿¿ ìîæíà 
ââàæàòè õàðàêòåðèñòèêîþ ïñèõîëîã³÷íî é ñî-
ö³àëüíî çð³ëî¿ ëþäèíè.

2. Âiäïîâiäàëüíiñòü i îñîáèñòiñíå çðîñòàí-
íÿ. Ï³äë³òêîâèé â³ê â³äð³çíÿºòüñÿ ñêëàäíèìè 
ïðîöåñàìè äîçð³âàííÿ é ðîçâèòêó. Ñåðåä ôàê-
òîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü óñêëàäíåíîìó ïðîöåñó ïðî-
õîäæåííÿ ôàçè äîðîñë³øàííÿ, âèä³ëÿþòü ô³-
çè÷íó ñëàáê³ñòü, ðèñè åìîö³éíî¿ íåçð³ëîñò³, íå-
ãàòèâí³ ñòîñóíêè â ñ³ì’¿ ³ øêîë³.

Ï³äë³òîê âíóòð³øíüî âæå äîçð³â äî òîãî, 
ùîá çàëó÷àòèñÿ äî íîâèõ ôîðì æèòòÿ, à çîâ-
í³øí³ îáñòàâèíè ïåðåøêîäæàþòü öüîìó, çà-
òðèìóþ÷è éîãî â ñèñòåì³ ñòàðèõ, ìèíóëèõ âçà-
ºìèí. Òåíäåíö³ÿ äî ñàìîñò³éíîñò³, åìàíñèïà-
ö³¿ — íåîáõ³äíà ïåðåäóìîâà é çâîðîòíà ñòî-
ðîíà ñòàíîâëåííÿ íîâî¿ ñèñòåìè ñòîñóíê³â ì³æ 
ï³äë³òêîì ³ äîðîñëèì. Ó òàê³é «íàâ÷àëüí³é ñè-
òóàö³¿» äèòèíà âèïðîáîâóº ïåâí³ ôîðìè ïî-
âåä³íêè, äîñë³äæóþ÷è ðåàêö³¿ äîðîñëèõ, ìåæ³ 
òîãî, ùî ïðèïóñòèìî ó ñòîñóíêàõ ç íèìè, âëàñ-
í³ ìîæëèâîñò³. Â³äñóòí³ñòü êîíôë³êòó íå ñïðè-
ÿº ïåðåòâîðåííþ íîâèõ çä³áíîñòåé â òàê³, ùî 
«ïðàöþþòü», òàêèì ÷èíîì ãàëüìóºòüñÿ ïðîöåñ 
ðîçâèòêó.

Âàðiàíòè äîðîñëiøàííÿ
Ïðîäóêòèâíå äîðîñë³øàííÿ ìîæå áóòè:
— ö³íí³ñíèì — ó÷í³ ñòàâëÿòü ïåðåä ñîáîþ 

ïèòàííÿ, ÿê³ íàáëèæàþòü ¿õ äî ãîëîâíèõ ïðî-
áëåì ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Ïðèéìàºòüñÿ ïî-
çèö³ÿ äîðîñëî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ — íå çà îêðå-
ì³ â÷èíêè, à çà ë³í³þ æèòòÿ âçàãàë³;
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— àäàïòèâíèì — ïîâ’ÿçàíèì ç ö³ëÿìè ñàìî-
âèçíà÷åííÿ é ñàìîðîçâèòêó. Ìåòà âíóòð³øíüî¿ 
ïåðåáóäîâè çâîäèòüñÿ äî ïîäîëàííÿ â ñîá³ äè-
òÿ÷îãî, àäàïòàö³¿ äî âèìîã, àêòóàëüíèõ «òóò» 
³ «òåïåð».

Ó âèïàäêó êðèçîâîãî äîðîñë³øàííÿ ó÷åíü 
çíàõîäèòüñÿ â ïðîöåñ³ áîë³ñíèõ ïåðåæèâàíü, çó-
ìîâëåíèõ ïåðåîö³íêîþ ñåáå, ñèñòåìè âíóòð³ø-
í³õ â³äíîñèí. Äî òàêîãî âàð³àíòà ðîçâèòêó íà-
ëåæàòü ð³çí³ âèäè ³íôàíòèëüíîñò³.

Ïiäëiòêîâèé iíôàíòèëiçì
²íôàíòèë³çì ïîä³ëÿºòüñÿ íà ô³çè÷íèé, ïñè-

õ³÷íèé, îñîáèñò³ñíèé ³ ñîö³àëüíèé.
Ô³çè÷íèé ³íôàíòèë³çì õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâ-

íèì â³äñòàâàííÿì ó ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó; ïñè-
õ³÷íèé ³íôàíòèë³çì — â³äñòàâàííÿì ó ðîçâèòêó 
îñíîâíèõ ïñèõ³÷íèõ îñîáëèâîñòåé.

Ó âèïàäêó îñîáèñò³ñíîãî ³íôàíòèë³çìó â ïñè-
õ³ö³ é ïîâåä³íö³ ëþäèíè çáåð³ãàþòüñÿ ðèñè, ÿê³ 
âëàñòèâ³ îñîáàì ìîëîäøîãî â³êó. Ïñèõîëîã³÷íî 
íåï³äãîòîâëåí³ ï³äë³òêè â³äð³çíÿþòüñÿ íåñàìî-
ñò³éí³ñòþ, íåêðèòè÷í³ñòþ, â íèõ ñëàáî ðîçâè-
íåíå â³ä÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, çäàòí³ñòü óòðè-
ìóâàòè é ðåãóëþâàòè âëàñíó ïîâåä³íêó. Íà-
ñë³äêîì ³ ïðîÿâîì îñîáèñò³ñíîãî ³íôàíòèë³çìó 
ìîæå áóòè ñîö³àëüíèé ³íôàíòèë³çì, ïîäîëàòè 
ÿêèé ìîæå ëþäèíà, ÿêà ïðàãíå äî ïñèõîëîã³÷íî¿ 
çð³ëîñò³, äîäàº çóñèëü äëÿ ïåðåæèâàííÿ æèò-
òºâèõ òðóäíîù³â, ðîçâèòêó âëàñíî¿ ñàìîñò³éíîñ-
ò³, êðèòè÷íîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ñîö³àëüíî íå-
çð³ë³ îñîáèñòîñò³, íàâ³òü íîðìàëüíî ðîçâèíóò³ 
ô³çè÷íî é ïñèõ³÷íî, ìîæóòü ñòàâèòè ïåðåä ñî-
áîþ çàãàëüíîçíà÷óùó ìåòó, ñâîº÷àñíî é ñòà-
ðàííî äîñÿãàòè ¿¿ ñõâàëåíèìè ñóñï³ëüñòâîì çà-
ñîáàìè, àëå âîíè âèÿâëÿþòüñÿ íåñïðîìîæíèìè 
ïîð³âíþâàòè, àíàë³çóâàòè âèìîãè, íîðìè, ïðà-
âèëà, ð³çíîìàí³òí³ òî÷êè çîðó, ÿâèùà é ïîä³¿. 
Öå ëþäè áåç âëàñíèõ ïðèíöèï³â, îñîáèñò³ñíî¿ 
æèòòºâî¿ ïîçèö³¿, ç íèçüêèì ð³âíåì ðîçâèòêó 
âíóòð³øíüî¿, àâòîíîìíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ï³ä-
âèùåíà íàâ³þâàí³ñòü çóìîâëþº ï³äëåãëå ñòà-
íîâèùå ï³äë³òêà ó ãðóï³.

²íôàíòèë³çì — öå ñòàí, ÿêèé õàðàêòåðèçóº 
ïåðåõ³ä â³ä íåçð³ëî¿ äî çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³, íå-
îáõ³äíà óìîâà íåïåðåðâíîãî ðîçâèòêó, òàê áè 
ìîâèòè «³íôàíòèë³çì ó ðîçâèòêó». Äëÿ êîæíî¿ 
ëþäèíè òðèâàë³ñòü öüîãî ñòàíó çàëåæèòü â³ä 
îñîáëèâîñòåé ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó é çîâ-
í³øíüîãî âïëèâó. «²íôàíòèë³çì ó ðîçâèòêó» º 
íîðìàëüíèì, ñë³ä ò³ëüêè äîïîìîãòè ï³äë³òêîâ³ 
çäîëàòè ïåðåïîíè é òðóäíîù³ íà øëÿõó äîðîñ-
ë³øàííÿ. Â³ä ÿêîñò³ âèõîâàííÿ â çíà÷í³é ì³ð³ çà-
ëåæèòü ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ é ñîö³àëüíî¿ 
çð³ëîñò³ ìîëîäî¿ ëþäèíè, ÿê³é âëàñòèâ³ é ïðî-
ÿâè äèòèíñòâà. Àäæå çà ïåâíèõ îáñòàâèí íà-
â³òü äîðîñëîìó õî÷åòüñÿ õî÷à á íà ÿêèéñü ÷àñ 
ñòàòè ìàëåíüêèì, ïîâåðíóòèñÿ äî êàçêîâîãî ñâ³-
òó äèòèíñòâà.

Ñâ³ä÷åííÿì òîãî, ùî îñîáèñò³ñòü äîñÿãëà ïå-
ð³îäó ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³, ìîæå ñòàòè íà-
ÿâí³ñòü ó íå¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

3. Âèêîðèñòàííÿ êàçîê i ïðèò÷ äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ó ïiäëiòêiâ îñîáèñòiñíî¿ ñâîáîäè òà 

âiäïîâiäàëüíîñòi. Äëÿ íàáóòòÿ àäåêâàòíîãî 
ñóñï³ëüíîãî äîñâ³äó ó íèí³øí³é ñèòóàö³¿ ä³òè 
é ï³äë³òêè ïîòðåáóþòü ÿê³ñíî ³íøèõ, í³æ ðà-
í³øå, çíàíü òà ñîö³àëüíèõ óì³íü, ÿê³ íåîáõ³ä-
í³ äëÿ ïðîòèñòîÿííÿ íåãàòèâíèì âïëèâàì ñå-
ðåäîâèùà. Çáåðåæåííÿ òðàäèö³é âèõîâàííÿ â 
ó÷íÿ ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñë³ä ïîºäíàòè ç 
éîãî âèõîâàííÿì ÿê íîñ³ÿ â³ëüíî¿ äóìêè òà ³í³-
ö³àòèâíî¿ ïîâåä³íêè. Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä ïðè-
ä³ëÿòè ñàìîîðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â. Öüî-
ìó ìàº ñïðèÿòè ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â ³ äî-
ðîñëèõ (ïåäàãîã³â, ïñèõîëîã³â), ïîáóäîâàíà íà 
âçàºìîä³¿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, ÿêèì âîëîä³þòü 
ò³ òà ³íø³, íà âçàºìíîìó ïðàãíåíí³ äî ïàðò-
íåðñòâà ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ êîìóí³êàö³¿. Ìàþ÷è 
ìîæëèâ³ñòü áóòè ð³âíîö³ííèì ó ïàðòíåðñòâ³ ç 
äîðîñëèì, ó÷åíü êðàùå çä³éñíþº ñâ³é ñàìîðîç-
âèòîê. Äàíèé ï³äõ³ä ó ðîáîò³ ç ï³äë³òêàìè ´ðóí-
òóºòüñÿ íà ³äåÿõ äóõîâíî-ìîðàëüíîãî âèõîâàííÿ 
Â. Î. Ñóõîìëèíñüêîãî, ïñèõîëîã³÷í³é êîíöåïö³¿ 
Ã. Ñ. Êîñòþêà, ïîëîæåííÿõ, âèêëàäåíèõ ó ïðà-
öÿõ Ã. Î. Áàëëà.

Ìåòàôîðè çàñòîñîâóþòüñÿ â ð³çíèõ ñôåðàõ 
ëþäñüêî¿ ïðàêòèêè. ¯õíº âèêîðèñòàííÿ ìîæëèâå 
é ïðè ôîðìóâàíí³ ó ï³äë³òê³â îñîáèñò³ñíî¿ ñâî-
áîäè òà â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ñòâîðþþ÷è îáðàç ³ 
àïåëþþ÷è äî óÿâè, ìåòàôîðà ïîðîäæóº ñåíñ, 
ÿêèé ñïðèéìàºòüñÿ ðîçóìîì. Çã³äíî ç Øåëäî-
íîì Êîïïîì, «...ìåòàôîðè÷íå ï³çíàííÿ íå çà-
ëåæèòü â³ä ëîã³÷íèõ ì³ðêóâàíü ³ íå ïîòðåáóº ïå-
ðåâ³ðêè òî÷íîñò³ íàøîãî ñïðèéíÿòòÿ. Ðîçóì³òè 
ñâ³ò ìåòàôîðè÷íî — çíà÷èòü óëîâëþâàòè íà ³í-
òó¿òèâíîìó ð³âí³ ñèòóàö³¿, â ÿêèõ äîñâ³ä íàáóâàº 
ñèìâîë³÷íîãî âèì³ðó, ³ íàì â³äêðèâàºòüñÿ ìíî-
æèíà ³ñíóþ÷èõ çíà÷åíü, ÿê³ íàäàþòü îäèí îä-
íîìó äîäàòêîâ³ ñìèñëîâ³ â³äò³íêè».

Ð³çíîìàí³òí³ ìåòàôîðè÷í³ ïðèéîìè äàâíî âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ ëþäüìè äëÿ ïåðåäà÷³ ³äåé. Á³á-
ëåéñüê³ ïðèò÷³, òåêñòè Êàááàëè, ë³òåðàòóðí³ 
àëåãîð³¿, ïîåòè÷í³ òâîðè, — âñ³ ö³ ìåòàôîðè÷í³ 
ôîðìè ìàþòü âåëèêó ïåðåâàãó ïåðåä ïðÿìèì ³ 
íåïðèêðàøåíèì âèðàæåííÿì äóìîê, òî÷îê çîðó 
³ íàâ³òü ôàêòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿. Ìåòàôîðè ìà-
þòü ñèëüíèé âïëèâ ³ äîáðå çàïàì’ÿòîâóþòüñÿ. 
Íåâèïàäêîâî ãîëîâíèì ³íñòðóìåíòîì íàâ÷àííÿ 
äëÿ ñõ³äíèõ ô³ëîñîô³â ð³çíèõ íàïðÿì³â áóëà ìå-
òàôîðà. Âîíè â³ääàâàëè ïåðåâàãó öüîìó ìåòîäó 
íåïðÿìîãî âïëèâó, òîìó ùî ðîçóì³ëè, ùî «çà-
ãàäêîâ³ñòü öüîãî ï³äõîäó äî íàâ÷àííÿ ñòèìóëþº 
ó÷íÿ äî ïîøóêó á³ëüø ãëèáîêîãî çíàííÿ. Ó ïî-
øóêàõ ð³øåííÿ òðåáà âèéòè çà ìåæ³ âëàñíîãî 
ðîçóìó» [1].

Ìîâà ìåòàôîðè á³ëüø, í³æ çâè÷àéíà, â³ä-
êðèòà äëÿ ðîçóì³ííÿ é àíàë³çó. Êð³ì òîãî, ìå-
òàôîðè÷íà ìîâà ñèëüí³øà ïî ³íòåðâåíö³¿. Ñàìå 
îáðàç, ïðèò÷à, êàçêà «ïðèïàäàº äî äóø³» äè-
òèíè, ñïðè÷èíÿþ÷è çàãîñòðåííÿ âíóòð³øíüîãî 
êîíôë³êòó, âèÿâëåííÿ âëàñíèõ ðåñóðñ³â, ùî 
ìîæå ïðèçâåñòè äî ïåðåîö³íêè ïðîáëåìè, äî 
á³ëüø ãëèáîêîãî ðîçóì³ííÿ ö³ííîñòåé, çàãàëüíî-
ëþäñüêèõ íîðì, à òàêîæ âëàñíèõ ïåðåæèâàíü ó 
çâ’ÿçêó ç öèì. Áàãàòîçíà÷í³ñòü ³ íåïðîçîð³ñòü 
ìåòàôîðè ñïîíóêàº äèòèíó äî ïîøóêó á³ëüø 
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ãëèáîêèõ çíàíü. Ó ïîøóêàõ â³äïîâ³ä³ ¿é íåîáõ³ä-
íî âèéòè çà ìåæ³ çâè÷àéíîãî ìèñëåííÿ. ² òîä³ 
çóñèëëÿ îñÿãòè ñåíñ ðàïòîâî ðîç÷èíÿþòüñÿ ó 
ìíîæèí³ îñÿÿíü. Ð³øåííÿ âèäàºòüñÿ î÷åâèäíèì 
³ ïðîñòèì.

Êàçêà ÿê íîñ³é ³íôîðìàö³¿ ìàº ïåðåâàãó ïå-
ðåä òåîðåòè÷íèì ì³ðêóâàííÿì. Êîëè Ïðîòàãîð 
çàïèòàâ ñâî¿õ ñëóõà÷³â, ÿê âèñëîâèòè ¿ì ïåâ-
íó äóìêó — ÷è çà äîïîìîãîþ ì³ôó, ÿêèé ðîç-
ïîâ³äàþòü ìîëîäèì ñòàðö³, ÷è òî çà äîïîìîãîþ 
ðîçì³ðêóâàííÿ, é ò³ â³äïîâ³ëè, ùî ¿ì âñå îäíî. 
Òîä³ Ïðîòàãîð ñêàçàâ: «Ïðèºìí³øå áóäå ðîçïî-
â³ñòè âàì ì³ô» [14]. Ô³ëîñîô îáðàâ êðàñó é îá-
ðàçí³ñòü äóìêè, à íå ôîðìàëüíó âèáàãëèâ³ñòü. 
Ó êàçö³ ä³éñíî ïîºäíàí³ ³ñòèíà ³ êðàñà. Îáðàç 
á³ëüø æèâèé, áàãàòèé, îá’ºìíèé, í³æ ëîã³êà.

Çàñíîâíèê ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Ê. Ðî-
äæåðñ ââàæàâ, ùî «...ðåçóëüòàò çàñòîñóâàííÿ 
ìåòàôîð ³ «ôàíòàç³é» — âðàæàþ÷î¿ ãëèáèíè 
ðåàêö³ÿ é ïðîíèêíåííÿ äî ãëèáèííî¿ ñóò³ ðå-
÷åé» [1].

Åôåêòèâíó ìåòîäèêó ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñ-
íî¿ ñâîáîäè òà â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ï³äë³òê³â ïðî-
ïîíóº ïñèõîëîã Â. Ì. Êðàñíîâñüêèé [6]. Öÿ ìå-
òîäèêà ìàº íàçâó «Ñîêðàò³âñüêà ðîçìîâà», ñïðÿ-
ìîâàíà íà âèÿâëåííÿ ³ ðîçâèòîê óì³ííÿ òâîð-
÷î âèáóäîâóâàòè ñâîþ ïîçèö³þ ïðè àíàë³ç³ ïåâ-
íî¿ ïðîáëåìè, ñïðèÿº îñîáèñò³ñíîìó çðîñòàííþ, 
ôîðìóâàííþ ó ï³äë³òê³â â³äïîâ³äàëüíîñò³.

×èñëî ó÷àñíèê³â íå ïîâèííî ïåðåâèùóâàòè 
25 (îïòèìàëüíà ê³ëüê³ñòü 15–20). Øêîëÿð³ ñ³-
äàþòü ó êîëî.

Íà ïî÷àòêó ðîáîòè ïñèõîëîã çíàéîìèòü ä³-
òåé ç ïðàâèëàìè ñï³ëêóâàííÿ, ÿêèõ ñë³ä äî-
òðèìóâàòèñÿ ï³ä ÷àñ ðîçìîâè. Ö³ ïðàâèëà ìî-
æóòü áóòè íàïèñàí³ íà âåëèêîìó àðêóø³ ïàïåðó 
àáî íà äîøö³. Ìîæíà òàêîæ íàäðóêóâàòè ¿õ íà 
íåâåëèêèõ àðêóøàõ ³ ðîçäàòè ó÷àñíèêàì áåñ³äè 
ÿê ïåðñîíàëüí³ ï³äêàçêè. Îñü ö³ ïðàâèëà:

1. Áóäü ñàìèì ñîáîþ — íå íàìàãàéñÿ çî-
áðàæóâàòè êðàùîãî é ðîçóìí³øîãî, í³æ òè º 
íàñïðàâä³.

2. Áóäü ñïîê³éíèì òà âïåâíåíèì.
3. Áóäü ÷åñíèì. ßêùî íå çíàºø, ùî â³äïîâ³-

ñòè àáî íå ìàºø ðàö³¿ — âèçíàé öå.
4. Âèñëîâëþéñÿ ïðîñòî ³ ñòèñëî.
5. Íå á³éñÿ âäàâàòèñÿ äî æàðòó, ÿêùî ââà-

æàºø éîãî äîðå÷íèì.
6. Íå ïåðåáèâàé ³íøèõ ó÷àñíèê³â.
7. Áóäü ïîñë³äîâíèì ³ ëîã³÷íèì.
8. Íå â³äõèëÿéñÿ â³ä îáðàíî¿ âñ³ìà òåìè.
Âåäó÷èé çàçäàëåã³äü ç’ÿñîâóº ³íòåðåñè ä³-

òåé òà ïðîáëåìè, ùî íàéá³ëüøå ¿õ òóðáóþòü. 
² äàë³ çà ñîêðàò³âñüêèì ìåòîäîì âåäó÷èé ³í³-
ö³þº ä³òåé äî âèñëîâëåííÿ ñâî¿õ äóìîê. Ó òà-
ê³é áåñ³ä³ âàæëèâèì º ñòâîðåííÿ àòìîñôåðè åì-
ïàò³éíîñò³, ñïîíóêàííÿ äî çàíóðåííÿ ó ñâ³ò äó-
ìîê ³ ïî÷óòò³â ñï³âðîçìîâíèê³â, êîëè «ß» ïå-
ðåëèâàºòüñÿ â «Òè», é íàâïàêè. Ðîçá³æí³ñòü ó 
ïîãëÿäàõ íå âèêëèêàº ñëîâåñíî¿ êîíôðîíòàö³¿, à 
øâèäøå íàìàãàííÿ çðîçóì³òè îäíå îäíîãî. Çà-
â÷àñíî ìîæíà ï³äãîòóâàòè çàïèòàííÿ, ÿê³ äî-
ïîìîæóòü ó÷àñíèêàì á³ëüø ãëèáîêî çðîçóì³òè 

ñóòü ïðîáëåìè òà ñïðèÿòèìóòü ðåôëåêñ³¿. Ï³ä 
÷àñ áåñ³äè åôåêòèâíèì º çàñòîñóâàííÿ êàçîê, 
ïðèò÷, â³ðø³â, âèñëîâëþâàíü òîùî, òîáòî òå-
ìîþ áåñ³äè ìîæå áóòè ô³ëîñîôñüêèé ï³äòåêñò, 
ïîêëàäåíèé â îñíîâó ïðèò÷³ àáî êàçêè.

Ä³òè ïîÿñíþþòü ñâîþ òî÷êó çîðó. Êîæíèé 
âèñòóïàþ÷èé ïðèâåðòàº íà ñâ³é á³ê îäíîäóì-
ö³â. ßê ïðàâèëî í³õòî íå çàëèøàºòüñÿ ñàìîòí³ì 
ó ñâî¿õ ïîãëÿäàõ. Òåìà áåñ³äè ðîçâèâàºòüñÿ, 
ïîãëèáëþºòüñÿ, âèíèêàþòü íåñïîä³âàí³ ¿¿ ïî-
âîðîòè. Ó õîä³ áåñ³äè ä³òè âèñëîâëþþòü ñâî¿ 
ñóä æåííÿ ³ ñàì³ ïðèõîäÿòü äî âèñíîâê³â ùîäî 
òîãî, ÿê íàëåæèòü â÷èíÿòè, ÿê ñë³ä ³ ÿê íå ñë³ä 
ïîâîäèòèñÿ ç ³íøèìè, ÿê ñòàâèòèñÿ äî ñåáå; 
ïåðåêîíàííÿ ñëîâîì åôåêòèâí³ø³ òîä³, êîëè 
âîíè âèêëèêàþòü ïåâí³ ïåðåæèâàííÿ. Ïðàê-
òè÷í³ ä³¿, â õîä³ ÿêèõ ç’ÿâëÿºòüñÿ âì³ííÿ çà-
ñòîñîâóâàòè çíàííÿ íà ïðàêòèö³, ôîðìóþòü 
çâè÷êó â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè, çàêð³ïëþþòü 
¿¿ ñò³éê³ ôîðìè.

Âëàñí³ ì³ðêóâàííÿ âåäó÷èé âèñëîâëþº â ê³í-
ö³ ðîçìîâè, ï³äáèâàþ÷è ï³äñóìêè.

Âèñíîâêè
1. Ó ïðîöåñ³ âïðîâàäæåííÿ ãóìàí³ñòè÷íèõ 

ïðèíöèï³â îñâ³òè ìîæíà âèä³ëèòè äâ³ âàæëèâ³ 
ñêëàäîâ³:

— ïåðøà îð³ºíòîâàíà íà äîñÿãíåííÿ ó÷íÿìè 
ôîðìàëüíî¿ ñâîáîäè òà çàáåçïå÷óº çàäîâîëåííÿ 
¿õ áàçîâèõ ïîòðåá ÷åðåç ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ 
¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðèÿòëèâèõ ó ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íîìó ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó ïëàíàõ, ðå-
òåëüíå âðàõóâàííÿ â ¿¿ îðãàí³çàö³¿ â³êîâèõ òà ³í-
äèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé;

— äðóãà ñòîðîíà ìàº íà ìåò³ ðîçêðèòòÿ 
äëÿ ó÷í³â ìîæëèâîñòåé íàïîâíåííÿ ¿õíüî¿ ñâî-
áîäè ïîâíîö³ííèì çì³ñòîì ÷åðåç ôîðìóâàííÿ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè, çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³í-
íîñòåé.

2. Ñâ³ä÷åííÿì äîñÿãíåííÿ îñîáèñò³ñòþ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³ º íàÿâí³ñòü â íå¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³.

3. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü º ïîêàçíèêîì ñàìîñò³é-
íîñò³, êðèòè÷íîñò³, íåçàëåæíîñò³, îñîáèñò³ñíî¿ 
òà ñîö³àëüíî¿ ñâîáîäè ëþäèíè, çàäîâîëåíîñò³ 
ñâî¿ì «ß» ³ ïîëîæåííÿì ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ 
â³äíîñèí, ñòóïåíåì ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Òàêà â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü õàðàêòåðèçóº àâòîíîì³þ íå ÿê 
ñâîáîäó «â³ä», à ÿê ñâîáîäó «äëÿ».

4. Äëÿ ôîðìóâàííÿ ó ï³äë³òê³â îñîáèñò³ñíî¿ 
ñâîáîäè òà â³äïîâ³äàëüíîñò³ íåîáõ³äíî ïîºäíàòè 
òðàäèö³éíå âèõîâàííÿ ç âèõîâàííÿì ó÷íÿ ÿê 
íîñ³ÿ â³ëüíî¿ äóìêè òà ³í³ö³àòèâíî¿ ïîâåä³íêè. 
Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä ïðèä³ëÿòè ñàìîîðãàí³çàö³¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ³ öüîìó ìàº ñïðèÿòè ñï³ëü-
íà ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â ³ äîðîñëèõ, ïîáóäîâàíà íà 
âçàºìîä³¿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, íà âçàºìíîìó 
ïðàãíåíí³ äî ïàðòíåðñòâà ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ êî-
ìóí³êàö³¿.

5. Ó ôîðìóâàíí³ â ï³äë³òê³â îñîáèñò³ñíî¿ ñâî-
áîäè òà â³äïîâ³äàëüíîñò³ åôåêòèâíèì áóäå çà-
ñòîñóâàííÿ êàçîê ³ ïðèò÷, ùî ñòèìóëþþòü ¿õ äî 
ïîøóêó á³ëüø ãëèáîêèõ çíàíü, ðîçóì³ííÿ íèìè 
ö³ííîñòåé, çàãàëüíîëþäñüêèõ íîðì.
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ÊÀÇÊÎÒÅÐÀÏ²ß Ç ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ ÒÅÕÍ²ÊÈ ÊÂ²ËË²ÍÃ 
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Ñòàòòÿ ðîçêðèâàº ñóòòºâ³ ïðîÿâè ñèíäðîìó ã³ïåðàêòèâíîñò³ ó ä³òåé äîøê³ëüíîãî ³ ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó òà 
ïðåçåíòóº êâ³ëë³íã ÿê ôîðìó ïñèõîêîðåêö³éíî¿ ðîáîòè â ñèñòåì³ êîìïëåêñíî¿ äîïîìîãè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðàêòèâí³ñòü, êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä, êàçêîòåðàï³ÿ, êâ³ëë³íã (ïàïåðîñêðó÷óâàííÿ).

Ïðîáëåìà ã³ïåðàêòèâíîñò³ ñüîãîäí³ íàáóâàº 
îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³. Ùå äîíåäàâíà öå áóëè 
ïîîäèíîê³ âèïàäêè, à çàðàç ê³ëüê³ñòü ã³ïåðàê-
òèâíèõ ä³òåé ç êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ. Àê-
òóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ïîëÿãàº ³ â òîìó, ùî ã³-
ïåðàêòèâí³ñòü º ðîçëàäîì, ÿêèé ìàº áåçë³÷ ð³ç-
íîìàí³òíèõ àñïåêò³â: ïñèõîíåâðîëîã³÷í³, ðóõîâ³, 
ìîâí³, ñîö³àëüí³, ïñèõîëîã³÷í³ òà ïîòðåáóº ñâîº-
÷àñíîãî íàäàííÿ ä³òÿì ìåäèêàìåíòîçíî¿, ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè.

Ï³ê ïðîÿâó ñèíäðîìó ã³ïåðàêòèâíîñò³ ïðèïà-
äàº íà ïåð³îä ï³äãîòîâêè äî øêîëè òà ïî÷àòîê 
íàâ÷àííÿ: äèòèíà ðîçâèâàº êèïó÷ó ä³ÿëüí³ñòü, ³ 
â òîé æå ÷àñ âîíà íå â çìîç³ í³ ìîòèâóâàòè ¿¿, 
í³ çîñåðåäèòèñü íà í³é.

Íåðâîâà ñèñòåìà ã³ïåðàêòèâíî¿ äèòèíè ïðà-
öþº ç «ïåðåâàíòàæåííÿì». Äèòèíà æèâå â ñòà-
í³ áåçïåðåðâíîãî ñòðåñó. Äåçàäàïòèâí³ îñîáëè-
âîñò³ ïîâåä³íêè òàêèõ ä³òåé ñâ³ä÷àòü ïðî íå-
äîñòàòíüî ñôîðìîâàí³ ðåãóëÿòèâí³ ìåõàí³çìè 
ïñèõ³êè, ³ íàñàìïåðåä — ñàìîêîíòðîëþ ÿê íàé-
âàæëèâ³øî¿ óìîâè ôîðìóâàííÿ äîâ³ëüíèõ ôîðì 
ïîâåä³íêè.

Âðàõîâóþ÷è ïëàñòè÷í³ñòü ìîçêó òà éîãî ìàê-
ñèìàëüíó ñïðèéíÿòëèâ³ñòü ç íàðîäæåííÿ äî 9–
10 ðîê³â, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê: äóæå âàæ-

ëèâî ñâîº÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè ó ä³òåé ïðîÿâè 
³ ïðè÷èíè ã³ïåðàêòèâíîñò³. Â÷àñíî ïðîâåäåíà 
êîðåêö³éíà ðîáîòà îáîâ’ÿçêîâî ïðèâåäå äî çà-
ïîâíåííÿ äåô³öèòó ðîçâèòêó. îñê³ëüêè êîðåêö³ÿ 
ã³ïåðàêòèâíîñò³ ó äèòÿ÷îìó â³ö³ íàéåôåêòèâí³-
øà.

Äàíà ïðîáëåìà âèìàãàº ñï³ëüíèõ ä³é íåâðî-
ïàòîëîãà, ïñèõîëîãà é áàòüê³â. Åôåêòèâíîñò³ 
êîðåêö³éíî¿ ðîáîòè äîñÿãàþòü ïðè îïòèìàëüíî-
ìó ïîºäíàíí³ ìåäèêàìåíòîçíèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ ³ 
ïåäàãîã³÷íèõ ìåòîä³â.

Ïðè ñêëàäàíí³ êîðåêö³éíèõ ïðîãðàì íåîáõ³ä-
íî ñïèðàòèñÿ íà íàñòóïí³ ïîëîæåííÿ: 1. Ïî-
çèòèâíî âïëèâàòè íà ïðîöåñ ðîçâèòêó äèòè-
íè — îçíà÷àº óïðàâëÿòè ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ. 
2. Êîðåêö³éíèé ïîòåíö³àë ãðè âèÿâëÿºòüñÿ ïðè 
âñòàíîâëåíí³ íîâèõ ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â, â ÿê³ 
âêëþ÷àºòüñÿ äèòèíà â ïðîöåñ³ ñïåö³àëüíî îð-
ãàí³çîâàíîãî ³ãðîâîãî çàíÿòòÿ. 3. Åìîö³¿ âèêîíó-
þòü ïåðâèííó ðîëü â ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè òà ä³-
ÿëüíîñò³ äèòèíè, ¿¿ îð³ºíòàö³¿ ó íàâêîëèøíüîìó 
ñåðåäîâèù³, âðàõîâóþ÷è îñîáëèâîñò³ îñîáèñ-
òîñò³ äèòèíè, ñòèëü ñ³ìåéíèõ âçàºìîâ³äíîñèí, 
ïðè÷èíè ðîçâèòêó ã³ïåðàêòèâíî¿ ïîâåä³íêè.

Ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè ïðè êîíñóëü-
òóâàíí³ ã³ïåðàêòèâíèõ ä³òåé äîøê³ëüíîãî ³ ìî-
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ëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó äîö³ëüíî âèêîðèñòîâó-
âàòè ìåòîäè ³ãðîâî¿ òåðàï³¿, êàçêîòåðàï³¿, àí³-
ìàëîòåðàï³¿, ï³ñî÷íî¿ òåðàï³¿ òà ò³ëåñíî — îð³-
ºíòîâàí³ ³ãðè.

Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü ïñèõîêîðåê-
ö³éí³ êàçêè. Âîíè äîçâîëÿþòü âïëèâàòè íà ïî-
âåä³íêó òà ñâ³òîãëÿä äèòèíè. Êàçêîòåðàï³ÿ äî-
ïîìàãàº âèð³øóâàòè âíóòð³øí³é êîíôë³êò, ïñè-
õîëîã³÷í³ ïðîáëåìè ä³òåé, àäæå çà äîïîìîãîþ 
êàçêè äèòèíà â÷èòüñÿ äîëàòè ð³çí³ æèòòºâ³ ïå-
ðåøêîäè, ï³çíàâàòè ð³çíîìàí³òíèé ñâ³ò, ãîòóºòü-
ñÿ äî äîðîñëîãî æèòòÿ.

Ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ êàçêè äîïîìàãàþòü çðî-
çóì³òè îäèí îäíîãî, à ³íîä³ — é íàëàãîäèòè 
âçàºìîâ³äíîñèíè, ùî ïîðóøèëèñÿ. Êàçêà íà-
áóâàº îñîáëèâó àêòóàëüí³ñòü, àäæå âîíà áåç-
ïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç ãðîþ — îñíîâíèì âè-
äîì ä³ÿëüíîñò³ ó äîøê³ëüíîìó â³ö³ òà ñóòòºâèì 
ó ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³.

Êàçêè âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ êîðåêö³¿ òèõ 
àáî ³íøèõ ðèñ õàðàêòåðó äèòèíè, ÿê³ óñêëàä-
íþþòü éîãî æèòòÿ: òðóäíîù³ â ñï³ëêóâàíí³, ñà-
ìîâèçíà÷åíí³, íåäîñòàòíÿ óâàæí³ñòü, íàäì³ðíà 
ðóõëèâ³ñòü, àãðåñèâí³ñòü, ñêëàäí³ äèòÿ÷î-áàòü-
ê³âñüê³ ñòîñóíêè. Ïðè öüîìó, âîíè ùå é ïî-
ñèëþþòü ïðèðîäíèé òâîð÷èé ïîòåíö³àë òà òâîð-
÷³ çä³áíîñò³ äèòèíè.

Âàæëèâó ðîëü â ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè, ðåãóëÿö³¿ 
¿¿ ïîâåä³íêè òà îð³ºíòàö³¿ ó íàâêîëèøíüîìó ñâ³-
ò³ â³ä³ãðàþòü åìîö³¿. Ï³çíàííÿ, îö³íêà ïî÷óòò³â ³ 
ñòàíó ³íøèõ ëþäåé — ñêëàäíà àíàë³òè÷íà ðîáî-
òà, ÿêà âèìàãàº âåëèêî¿ íàïðóãè é êîíöåíòðàö³¿ 
óâàãè íà ³íø³é ëþäèí³. À ç êîíöåíòðàö³ºþ óâà-
ãè ó ã³ïåðàêòèâíî¿ äèòèíè — âåëèê³ ïðîáëåìè! 
Íåçâàæàþ÷è íà ñâîþ òîâàðèñüê³ñòü, ¿é ð³äêî 
âäàºòüñÿ âñòàíîâèòè òðèâàë³ òà ãëèáîê³ äðóæí³ 
ñòîñóíêè. Ñïðàâæíÿ äðóæáà âèìàãàº ïîñò³éíî 
âðàõîâóâàòè ïî÷óòòÿ, äóìêè òà íàñòðî¿ ³íøî¿ 
ëþäèíè. Òîìó ïîòð³áíî ðîçïîâ³äàòè äèòèí³ ïðî 
ñâî¿ ïî÷óòòÿ, íàâ÷àòè ¿¿ çà äîïîìîãîþ êàçîê ðî-
çóì³òè òà îö³íþâàòè ïî÷óòòÿ ³íøèõ ëþäåé.

Óâàãà ã³ïåðàêòèâíî¿ äèòèíè ëåãêî ïðèòÿãó-
ºòüñÿ, àëå øâèäêî ïåðåìèêàºòüñÿ. Òîìó äëÿ 
ôîðìóâàííÿ â íå¿ âîëüîâî¿ ðåãóëÿö³¿ âàæëèâ³ 
çàõîïëþþ÷èé ìàòåð³àë ³ çì³íà âèä³â ä³ÿëüíîñò³ 
íà çàíÿòò³. Ùî ìîæå áóòè äëÿ äèòèíè ö³êàâ³øå 
çà âåñåëó êàçêó é çàõîïëþþ÷å çà âèãîòîâëåííÿ 
ô³ãóðêè óëþáëåíîãî ãåðîÿ? Êàçêó ìîæíà îá-
ãîâîðèòè ç äðóçÿìè, â÷èòåëåì, ïîä³ëèòèñÿ åìî-
ö³ÿìè, ðîçäóìàìè, à âäîìà ðîçïîâ³ñòè áàòüêàì, 
âèêîðèñòîâóþ÷è ô³ãóðêó ãåðîÿ êàçêè, çðîáëå-
íó ñâî¿ìè ðóêàìè. Òàêà êîìïëåêñíà ðîáîòà äî-
çâîëÿº äîáèâàòèñÿ â³äì³ííèõ ðåçóëüòàò³â: êàç-
êîâà ³ñòîð³ÿ äîïîìàãàº ôîðìóâàòè ïîíÿòòÿ ïðî 
ïðàâèëà ïîâåä³íêè, ïðî óì³ííÿ âçàºìîä³ÿòè ç 
îäíîë³òêàìè é äîðîñëèìè, ïîêàçóº, ÿê áàãàòî 
çàõîïëþþ÷îãî íàâêîëî, ÿêùî òè âì³ºø áóòè 
óâàæíèì. À êîï³òêà ðîáîòà, óâàãà é ïîñèäþ-
÷³ñòü äîçâîëÿþòü ñòâîðþâàòè ñâî¿ìè ðóêàìè 
ñïðàâæí³ øåäåâðè. Äëÿ âèð³øåííÿ âèçíà÷åíèõ 
çàâäàíü ùîäî òâîð÷îãî ñàìîâèðàæåííÿ â ðî-
áîò³ ç ã³ïåðàêòèâíèìè ä³òüìè âèêîðèñòîâóþòü 
òåõí³êó êâ³ëë³íãà.

²ñòîð³ÿ êâ³ëë³íãà íå çîâñ³ì çâè÷àéíà. Êâ³ë-
ë³íã ïåðåõîäèâ ³ç çàõîäó íà ñõ³ä òà íàçàä, çáà-
ãà÷óþ÷èñü ïðè öüîìó íàö³îíàëüíèìè îñîáëèâîñ-
òÿìè ð³çíèõ êóëüòóð. Àíãë³éñüêîþ ìîâîþ öå 
ðóêîä³ëëÿ íàçèâàºòüñÿ «quilling» — â³ä ñëîâà 
«quill» àáî «ïòàøèíå ïåðî». Íà â³äì³íó â³ä îð³-
ãàì³, áàòüê³âùèíîþ ÿêîãî º ßïîí³ÿ, ìèñòåöòâî 
ïàïåðîñêðó÷åííÿ âèíèêëî â ªâðîï³ â ê³íö³ XIV 
³ íà ïî÷àòêó XV ñòîë³òòÿ. Ó ñåðåäíüîâ³÷í³é ªâ-
ðîï³ ÷åðíèö³ ñòâîðþâàëè âèòîí÷åí³ ìåäàëüéîíè, 
çàêðó÷óþ÷è íà ê³í÷èêó ïòàøèíîãî ïåðà ïàï³ð ç 
ïîçîëî÷åíèìè êðàÿìè.

Âèêîðèñòàííÿ òåõí³êè êâ³ëë³íãà (ïàïåðîñêðó-
÷åííÿ) ñïðèÿº ðîçâèòêó ó ä³òåé àíòèöèïàö³¿, 
óâàãè, äð³áíî¿ ìîòîðèêè, óÿâè, ïîñèäþ÷îñò³, åñ-
òåòè÷íîãî ñìàêó.

Ó ã³ïåðàêòèâíèõ ä³òåé ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
íåäîñòàòí³é ðîçâèòîê çîðîâî-ðóõîâèõ çâ’ÿçê³â, 
òîíêî¿ ìîòîðèêè ³ ãðàô³÷íèõ íàâè÷îê. Âèâ÷åííÿ 
ñòàíó ðîçâèòêó òîíêèõ äèôåðåíö³éîâàíèõ ðóõ³â 
ïàëüö³â òà êèñòåé ðóê ä³òåé, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ ó 
ïåðøîìó êëàñ³, ïîêàçóº, ùî ó áàãàòüîõ ç íèõ 
ðóõè ðóê íåäîñòàòíüî ö³ëåñïðÿìîâàí³ ³ ïîãà-
íî ï³äêîðÿþòüñÿ ïðè âèêîíàíí³ çàâäàíü. Îñîá-
ëèâî ñëàáî ðîçâèíåí³ ñêëàäíî êîîðäèíîâàí³ 
ðóõè ïðîâ³äíî¿ ðóêè, ïîãàíî ñôîðìîâàíî óì³í-
íÿ âèêîðèñòîâóâàòè ðó÷êó àáî îë³âåöü ÿê ðî-
áî÷èé ³íñòðóìåíò. ßê íàñë³äîê, âåëèê³ òðóäíîù³ 
âèêëèêàº îñâîºííÿ ïðåäìåòíèõ ä³é. Ñâîº÷àñíå 
ôîðìóâàííÿ ó ä³òåé òîíêî¿ ìîòîðèêè, òî÷íî¿ 
êîîðäèíàö³¿, ñèíòåçó çîðîâî¿, ñëóõîâî¿ òà ê³-
íåñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ çàáåçïå÷óº øâèäêèé ðîç-
âèòîê íàâè÷îê ÷èòàííÿ ³ ïèñüìà. Âèêîðèñòàííÿ 
ó êîðåêö³éí³é ðîáîò³ òåõí³êè êâ³ëë³íãà çàáåç-
ïå÷óº ìîæëèâ³ñòü âèð³øóâàòè çàâäàííÿ ùîäî 
ðîçâèòêó äð³áíî¿ ìîòîðèêè ðóê.

Êâ³ëë³íã äîñèòü òðóäîì³ñòêèé âèä ðîáîòè 
ç ïàïåðîì, ÿêèé âèìàãàº íå ëèøå óâàãè, òåð-
ï³ííÿ, àëå é óì³ííÿ äîâåñòè ðîçïî÷àòó ðîáîòó 
äî ê³íöÿ. Ãîëîâíèì ïðàâèëîì ó âèáîð³ òåìè ðî-
áîòè àáî ô³ãóðîê º äîñòóïí³ñòü! Ô³ãóðêè ìà-
þòü áóòè ïðîñòèìè, ç íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ äå-
òàëåé ³ â³äïîâ³äàòè â³êîâèì óì³ííÿì ³ íàâè÷êàì 
ä³òåé. Ïðè ïîÿñíåíí³ çàâäàííÿ ïîòð³áíî áóòè 
ïîñë³äîâíèì, áàãàòîðàçîâî ïîâòîðþâàòè ñâîº 
ïðîõàííÿ îäíèìè é òèìè æ ñëîâàìè. Äëÿ ï³ä-
êð³ïëåííÿ óñíèõ ³íñòðóêö³é äîö³ëüíî âèêîðèñ-
òîâóâàòè çîðîâó ñòèìóëÿö³þ, óâàæíî ñëóõàòè 
äèòèíó, ïðèä³ëÿòè ¿é óâàãó, ïîêàçóâàòè, ÿê 
êðàùå âèêîíàòè çàâäàííÿ. Îáîâ’ÿçêîâî òðå-
áà íàäàâàòè ä³òÿì äîïîìîãó ïðè ñêëåþâàíí³ 
äåòàëåé òà ïàì’ÿòàòè, ùî ïîõâàëà äëÿ ã³ïåð-
àêòèâíî¿ äèòèíè — öå íàéâàæëèâ³øèé ÷èí-
íèê âèçíàííÿ ¿¿ çíà÷óùîñò³, âàæëèâîñò³, íå-
îáõ³äíîñò³. Ïåðåâòîìà ñïðèÿº çíèæåííþ ñà-
ìîêîíòðîëþ, ³ ÿêùî âè ïîì³òèëè íàðîñòàííÿ 
ã³ïåðàêòèâíîñò³, äàéòå äèòèí³ ìîæëèâ³ñòü â³ä-
ïî÷èòè — ïðîâåä³òü ô³ç õâèëèíêó ó âèãëÿä³ 
âïðàâ íà çíÿòòÿ ì’ÿçîâî¿ íàïðóãè. ßêùî äè-
òèíà â³äâîë³êëàñÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàííÿ, 
ï³ä³éä³òü äî íå¿ ³ íàãàäàéòå çàâäàííÿ, ïðè öüî-
ìó ëåãêî äîòîðêí³òüñÿ äî ¿¿ ïëå÷à àáî ðóêè. 
Ïðè ïîñò³éíîìó çàñòîñóâàíí³ öüîãî ïðèéîìó 
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ìîæíà ðîçâèíóòè ó äèòèíè ðåôëåêñ çîñåðåä-
æåííÿ óâàãè. Êîëè ã³ïåðàêòèâíà äèòèíà çíà-
õîäèòü ñâîº ì³ñöå â ñîö³óì³, ïðîÿâè ñèíäðîìó 
ã³ïåðàêòèâíîñò³ çìåíøóþòüñÿ.

Ã³ïåðàêòèâí³ ä³òè äóæå ñëàáî ìîòèâîâàí³. ²í-
òåðåñè, áàæàííÿ ÷èìîñü çàéìàòèñÿ ôîðìóþòüñÿ 
ó íèõ ïîâ³ëüíî. Àëå ÿêùî òàêèé ³íòåðåñ âæå 
ñôîðìóâàâñÿ, çàçâè÷àé â³í çàëèøàºòüñÿ íàäîâ-
ãî àáî íà âñå æèòòÿ.

Òîìó òàê âàæëèâà íà çàíÿòòÿõ òà ³ãðàõ ç òà-
êîþ äèòèíîþ íàÿâí³ñòü ïîçèòèâíî¿ ìîòèâàö³¿. 
Ñóòòºâèì òóò º åëåìåíò çàäîâîëåííÿ.

Êîðåêö³éíà ðîáîòà ç âèêîðèñòàííÿì êàç-
êîòåðàï³¿ òà òåõí³êè êâ³ëë³íãà äîïîìàãàº âè-
ð³øóâàòè ïðîáëåìè ã³ïåðàêòèâíîñò³.

Ïðîïîíóºìî îð³ºíòîâíèé ïåðåë³ê ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷íèõ êàçîê äëÿ ðîáîòè ç ä³òüìè ³ç ñèí-
äðîìîì ã³ïåðàêòèâíîñò³: «Âåäìåæà òà Ñòàðèé 
Ãðèá» Î. Â. Õóõëàºâà [4]; «Êàçêà ïðî äâîõ áðà-
ò³â ³ ñèëüíó âîëþ» Î. Â. Õóõëàºâà [4]; «Êàç-
êà ïðî íåïîñèäþ÷ó Ìàâïî÷êó» Î. Â. Õóõëàºâà 
[4]; «Êàçêà ïðî Õâèëÿñòèé õâîñòèê» ². Â. Ñòè-
øåíîê [3], «Õëîï÷èê-÷óäîâèñüêî» Ñ. À. ×åð-
íÿºâà [5].
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Ñòàòüÿ ðàñêðûâàåò ñóùåñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ ñèíä-
ðîìà ãèïåðàêòèâíîñòè ó äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà è ïðåçåíòóåò êâèëëèíã êàê ôîðìó ïñè-
õîêîððåêöèîííîé ðàáîòû â ñèñòåìå êîìïëåêñíîé ïîìîùè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðàêòèâíîñòü, êîìïëåêñíûé ïîä-
õîä, ñêàçêîòåðàïèÿ, êâèëëèíã (áóìàãîñêðó÷èâàíèå).
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êàíä. ôèëîñ. íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå 

Þæíîãî íàó÷íîãî öåíòðà Íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê Óêðàèíû

ËÈ×ÍÛÉ ÝÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÊÎÄÅÊÑ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÀ
Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â ðåàëüíî ñôîðìèðîâàâøåìñÿ ïðîòèâîðå÷èè ìåæäó ñóùíîñòíûìè ïîòðåáíîñòÿìè ëþäåé 

è äåçîðãàíèçîâàííîé ñèñòåìîé ïðîèçâîäñòâà ìàòåðèàëüíûõ áëàã è îêàçàíèÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà æèçíåîáåñïå÷èâàþùèõ 
óñëóã. Äàííûì îáñòîÿòåëüñòâîì è îïðåäåëÿåòñÿ öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû. Ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ êîíöåïòó-
àëüíàÿ êîìïàðàòèâèñòèêà, ñèñòåìíûé àíàëèç, ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûé àíàëèç, à òàêæå ñîöèàëüíî-ïðîãíîñòè÷åñêèé 
ìåòîä. Âûÿâëåíû óñëîâèÿ è ôàêòîðû ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïîðîäèâøèå ïîòðåáíîñòü â ñîöèàëüíî-
ýòè÷åñêîì ðåãëàìåíòèðîâàíèè è ðåãóëèðîâàíèè òðóäîâûõ îòíîøåíèé. Óñòàíîâëåíî ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå ìåæäó 
ýòè÷åñêèìè êîäåêñàìè èíäèâèäóàëüíûõ è êîëëåêòèâíûõ ñóáúåêòîâ æèçíè è òðóäà. Âûÿñíåíà çàêîíîìåðíîñòü ñîäåð-
æàòåëüíî-ñìûñëîâîé òðàíñôîðìàöèè ïðîöåññîâ ìîðàëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè è òðóäîâûõ îòíîøåíèé. 
Îïðåäåëåíû äâèæóùèå ñèëû, ïîáóæäàþùèå ê ëè÷íîñòíîé ðåãëàìåíòàöèè ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. 
Îñóùåñòâëåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ëè÷íûõ è êîðïîðàòèâíûõ êîäåêñîâ, à òàêæå èõ ñîâîêóïíàÿ ñîîòíåñåííîñòü ñ 
ìîðàëüíûìè êîäåêñàìè ìèðîâûõ ðåëèãèé, â ÷àñòíîñòè ñ èñëàìîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåïåðòóàð æèçíåííûõ ñòðàòåãèé, ëè÷íûé ýòè÷åñêèé êîäåêñ, òàêòèêè ïîâåäåíèÿ, ïëàíèðîâàíèå 
æèçíè.

Òåîðåòè÷åñêîå îñìûñëåíèå ñòðåìèòåëüíî 
ðàç âèâàþùåéñÿ ïðàêòèêè ëè÷íîñòíîãî è êîð-
ïîðàòèâíîãî êîäåêñèðîâàíèÿ íå óñïåâàåò çà 
äàííûì íàïðàâëåíèåì ñîöèàëüíî-ïðîôåññèî-
íàëüíîé äèíàìèêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû â îáçîðå 
ïðîáëåìíîãî ïîëÿ ðàññìàòðèâàåìîãî âîïðîñà 
îãðàíè÷èâàåìñÿ ïðèâåäåíèåì ëèøü íè÷òîæíî 
ìàëîé òîëèêè ðàçíîîáðàçíûõ «ëè÷íûõ êîäåê-
ñîâ»: êîäåêñ ëè÷íîãî ïîâåäåíèÿ ìèðîòâîðöåâ 
Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé [1], ýòè÷åñ-
êèé êîäåêñ ÷èíîâíèêà [2], ýòè÷åñêèé êîäåêñ 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðåïîäàâàòåëÿ [3], ýòè÷åñ-

êèé êîäåêñ ïñèõîëîãà-êîíñóëüòàíòà [4], ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ýòè÷åñêèé êîäåêñ ñîöèàëüíîãî 
ðàáîòíèêà [5], ýòè÷åñêèé êîäåêñ àñòðîëîãà [6], 
ýòè÷åñêèé êîäåêñ äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíîãî ïå-
äàãîãà [7], ýòè÷åñêèé êîäåêñ ìåäèöèíñêîé ñåñ-
òðû Ðîññèè [8], ýòè÷åñêèé êîäåêñ óêðàèí ñêîãî 
ó÷èòåëÿ [9], ýòè÷åñêèé êîäåêñ ðîññèéñêîãî âðà-
÷à [10].

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû çàêëþ÷àåòñÿ â ðå-
àëüíî ñôîðìèðîâàâøåìñÿ ïðîòèâîðå÷èè ìåæäó 
ñóùíîñòíûìè ïîòðåáíîñòÿìè ëþäåé è äåçîð-
ãàíèçîâàííîé ñèñòåìîé ïðîèçâîäñòâà ìàòåðè-
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àëüíûõ áëàã è îêàçàíèÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà æèç-
íåîáåñïå÷èâàþùèõ óñëóã. Äàííûì îáñòîÿòåëü-
ñòâîì è îïðåäåëÿåòñÿ öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû. 
Öåëü ñòàòüè — àíàëèòè÷åñêèé îáçîð àêòóàëü-
íûõ ôðàãìåíòîâ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ è àðãóìåí-
òèðîâàííàÿ ðåôëåêñèÿ îòíîñèòåëüíî ñîöèàëü-
íî-ýòè÷åñêîãî íîðìèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ 
è êîëëåêòèâíûõ ñóáúåêòîâ ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè.

Âñå âîçðàñòàþùèé óðîâåíü íåîïðåäåëåííîñ-
òè â ñîöèàëüíîì îáùåñòâå â öåëîì è â ñîöèàëü-
íî-ïðîôåññèîíàëüíîì â ÷àñòíîñòè ïðåäúÿâëÿåò 
ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ê ñóáúåêòó òðóäà â 
êîíòåêñòå àäàïòàöèè åãî ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ 
è ñâîéñòâ ê ñèòóàöèÿì è îáñòîÿòåëüñòâàì àê-
òóàëüíîãî æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà. Íàó÷íûé 
èíòåðåñ â äàííîì ïðîáëåìíîì ïîëå ìîæåò çà-
êëþ÷àòüñÿ â ðàçðàáîòêå êîíöåïòóàëüíîé ìîäå-
ëè ìàêñèìàëüíî èíòåãðèðîâàííîé â ñîöèàëü-
íî-ïðîôåññèîíàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ëè÷íîñòè 
ïðîôåññèîíàëà. Èìååòñÿ â âèäó, ïðåæäå âñåãî, 
ïðèîáùåíèå ê öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðå, à 
òàêæå êîììóíèêàòèâíûå ñïîñîáíîñòè, ñïîñîá-
ñòâóþùèå îïðåäåëåíèþ öåëåé è çàäà÷ ñîöèàëü-
íî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è âûáîðó 
ýôôåêòèâíûõ ïîâåäåí÷åñêèõ ïðîãðàìì â ñîîò-
âåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè àêòóàëüíûõ ñèòóàöèé 
è îáñòîÿòåëüñòâ èíäèâèäóàëüíîé æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè. Ýôôåêòèâíî èíòåãðèðîâàííîé ëè÷íîñòè 
ïðèñóù âûñîêèé êðåàòèâíûé ïîòåíöèàë, ïîçâî-
ëÿþùèé äèíàìè÷íî òðàíñôîðìèðîâàòü ñîöèàëü-
íî-ýòè÷åñêèé ñòàòóñ è öåííîñòíóþ ñèñòåìó â 
óñëîâèÿõ öåííîñòíî-íîðìàòèâíîãî õàîñà. 

Èìåííî â ñâÿçè ñ îáîçíà÷åííîé âûøå ïðî-
áëåìîé âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü â ýòè÷åñêîì 
êîäåêñèðîâàíèè êàê ýòè÷åñêîì ôåíîìåíå ñîâ-
ðåìåííîãî, äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùåãîñÿ ñîöè-
àëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ê ýòî-
ìó ìîæíî áûëî áû äîáàâèòü, ÷òî òàêîãî ðîäà 
ìîðàëüíîå íîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè óæå íàñ÷èòûâàåò ïî÷òè òðèäöàòè-
ëåòíþþ èñòîðèþ, êîòîðîé â íàñòîÿùåé ðàáîòå 
ìû êàñàòüñÿ íå áóäåì.

Ýòè÷åñêèå êîäåêñû ÿâëÿþòñÿ êîìïåíäèóìîì 
ïðàâèë è íîðì êîðïîðàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, à 
òàêæå ïðîÿâëÿþòñÿ â îòíîøåíèÿõ ñ âíåøíè-
ìè êîíòðàãåíòàìè ïðè óñëîâèè, ÷òî áîëüøàÿ 
èõ ÷àñòü àêòèâíî ïðèìåíÿåòñÿ â ãðóïïîâîì 
(ìåæãðóïïîâîì) âçàèìîäåéñòâèè. Ïðîôåññè-
îíàëüíî-êîðïîðàòèâíûå êîäåêñû îïðåäåëÿþò 
ïîðÿäîê âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðîôåññèîíàëüíûõ 
ñîîáùåñòâàõ è ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ ñî-
öèàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè 
êîëëåêòèâíûõ ñóáúåêòîâ ïðîèçâîäñòâåííîé 
äåÿòåëüíîñòè. Áåçóñëîâíî, îñîáîãî âíèìàíèÿ 
çàñëóæèâàþò òàê íàçûâàåìûå ëè÷íûå ýòè÷åñ-
êèå êîäåêñû, òî åñòü ñàìîñòîÿòåëüíî ôîðìè-
ðóþùèåñÿ è äîáðîâîëüíî âîçëàãàåìûå íà ñåáÿ 
îðèãèíàëüíûå òåçàóðóñû ìîðàëüíûõ óñòàíîâîê 
è ìàêñèì, ñëóæàùèõ îðèåíòèðàìè ïðè âûáîðå 
ñòðàòåãèé æèçíåííîãî ïóòè è òàêòèê ñîöèàëü-
íîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðè ýòîì 
òàêîãî ðîäà íîðìàòèâíûå ìåíòàëüíûå îáðàçî-

âàíèÿ ìîãóò áûòü ÷àñòüþ âíóòðåííåãî ìèðà 
è íå äåêëàðèðîâàòüñÿ âîâíå, íî âîçìîæíî èõ 
ïðåîáðàçîâàíèå â òåêñòû, äîñòóïíûå äëÿ áëè-
æàéøåãî îêðóæåíèÿ.

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ðàññìàòðèâàå-
ìîãî ñîöèàëüíî-ýòè÷åñêîãî ôåíîìåíà ÿâëÿåòñÿ 
åãî ïîñòîÿííàÿ òðàíñôîðìàöèÿ, ëåãêî îáúÿñ-
íÿåìàÿ åñòåñòâåííûì äèíàìèçìîì æèçíåííîãî 
ïðîöåññà, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ ëè÷íîñòíûì è 
ïðîôåññèîíàëüíûì ðàçâèòèåì ñóáúåêòà ïðî-
ôåññèîíàëèçàöèè. Îïðåäåëåííûé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿåò, êîíå÷íî æå, óðîâåíü ñîáëþäåíèÿ ÷å-
ëîâåêîì óæå çàäåêëàðèðîâàííîé öåííîñòíîé 
è íîðìàòèâíîé ñèñòåìû. Ñóùåñòâóåò òîíêàÿ 
ãðàíü ìåæäó çíà÷èìîé íîðìîé è âîçìîæíû-
ìè àëüòåðíàòèâàìè åå ïðèìåíåíèÿ â íåïîñðåä-
ñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Íåò îñíîâàíèé 
äëÿ îäíîçíà÷íîãî óòâåðæäåíèÿ îòíîñèòåëüíî 
óñòîé÷èâîãî ñîáëþäåíèÿ «àâòîðñêèõ» öåííî-
ñòíî-íîðìàòèâíûõ ñèñòåì, ïîñêîëüêó èìåííî 
âûõîä çà ïðåäåëû îáùåñòâåííûõ è ëè÷íûõ 
ðàçðåøèòåëüíî-çàïðåòèòåëüíûõ óñòàíîâîê è ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíåéøåé ïðåäïîñûëêîé êðåàòèâíîãî 
îáðàçà æèçíè, îòêðûâàþùåãî øèðîêóþ äîðî-
ãó èííîâàöèîííîìó ðàçâèòèþ. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
îïðåäåëÿåòñÿ ïðîáëåìà ïîçèòèâíî-íåãàòèâíîãî 
ñîäåðæàíèÿ íåíîðìèðîâàííûõ äåÿòåëüíîñòåé 
ñóáúåêòà ïðîôåññèîíàëèçàöèè è òðóäà.

À íîðìèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì 
ñðåäñòâîì ðàçâèòèÿ, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî, 
êàê èçâåñòíî, ñòàíîâèòñÿ âíà÷àëå íåóâåðåííîå 
çàðîæäåíèå è áóðíîå ïîâñåìåñòíîå ïðèíÿòèå 
íîâûõ òèïîâ íîðìèðîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ, à òàêæå 
ïîñòåïåííîé ñìåíû öåííîñòíûõ è íîðìàòèâ-
íûõ ñèñòåì. Îáùåèçâåñòåí æèçíåííûé öèêë 
èííîâàöèè â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè: «Ýòîãî íå 
ìîæåò áûòü íèêîãäà!», «Â ýòîì åñòü ÷òî-òî öåí-
íîå», «Êòî æå ýòîãî íå çíàåò?». Â êîíòåêñòå 
ñîöèàëüíî-ýòè÷åñêîãî êîäåêñèðîâàíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè âîçíèêàåò ðÿä ïðî-
áëåì è çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ êîíñòðóèðîâàíèåì 
ìîäåëüíûõ ïîâåäåí÷åñêèõ ïðîãðàìì, ïîñòîÿííî 
ïîïîëíÿþùèõ ðåñóðñû îðãàíèçàöèîííîãî ïîâå-
äåíèÿ — ðåïåðòóàðîâ æèçíåííûõ ñòðàòåãèé, 
ñîîòâåòñòâóþùèõ òàêòèê ïîâåäåíèÿ, à òàêæå 
ïðèíöèïîâ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìî-
îðãàíèçàöèè.

Ïðîáëåìà âàðèàòèâíîñòè òèïîâ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ â ïðîôåññèîíàëüíûõ êîðïîðàöèÿõ, îïðå-
äåëÿåìûõ êîäåêñàìè ïîâåäåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ 
íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì ó èõ ÷ëåíîâ ëè÷íûõ 
ýòè÷åñêèõ êîäåêñîâ, ïîêà ÷òî æäåò ñâîèõ èñ-
ñëåäîâàòåëåé. Åùå áîëåå ñëîæíûì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîå ðåøåíèå äàííîé çàäà÷è â 
êîíòåêñòå âêëþ÷åíèÿ â àíàëèòè÷åñêèé êëàñòåð 
âñåé ñîâîêóïíîñòè ôàêòîðîâ è óñëîâèé, îäíî-
âðåìåííî è/èëè ïîñëåäîâàòåëüíî âëèÿþùèõ íà 
äèíàìèêó ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ êîðïî-
ðàöèé.

Îäíàêî âîçìîæíû èíûå âàðèàíòû. Ðå÷ü èäåò 
î âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííûõ â Óêðàèíå ïðàê-
òèêàõ, ïðè êîòîðûõ ñóáúåêòû õîçÿéñòâîâàíèÿ 
äåéñòâóþò ïðåèìóùåñòâåííî íå â ïðàâîâîì 
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ïîëå ñ âåñüìà íèçêèì óðîâíåì ìåíåäæìåíòà. 
Òàêîãî ðîäà, ñ ïîçâîëåíèÿ ñêàçàòü, êîëëåêòèâ-
íûå ñóáúåêòû, íå óñïåâ äîðàñòè äî «÷åëîâå-
÷åñêîãî» ðåãóëèðîâàíèÿ òðóäîâûõ îòíîøåíèé, 
ðàçâàëèâàþòñÿ íå ñòîëüêî èç-çà æåñòêîé êîíêó-
ðåíöèè, ñêîëüêî ïîä ãðóçîì íåäàëüíîâèäíîñòè 
è æàäíîñòè, îòÿãîùåííûõ ìàõðîâûì íåïðîôåñ-
ñèîíàëèçìîì. Â òàêîì ñëó÷àå «ýêîíîìè÷åñêèé» 
ïðîöåññ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî îïðàâäàòåëüíîìó 
ïðèíöèïó âñåõ íåóäà÷íèêîâ: «Õîòåëè êàê ëó÷-
øå — ïîëó÷èëîñü êàê âñåãäà». Âîò èìåííî 
â ñîñòàâå òàêîãî ðîäà «êîðïîðàöèé» ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì èçó÷àòü äèíàìè-
êó ñòàíîâëåíèÿ òèïè÷íîãî ïðîôåññèîíàëà. Ñî 
ñòîðîíû èíäèâèäóàëüíîãî ñóáúåêòà òðóäà, íå 
îáðåìåíåííîãî íèêàêèìè âíóòðåííèìè ñâîäà-
ìè ïðàâèë, âîçìîæíà ðàçäåðãàíî-èìïóëüñèâíàÿ 
ñòðàòåãèÿ ïîâåäåíèÿ, ïðåäïîëàãàþùàÿ ÷àñòóþ 
ñìåíó ïîâåäåí÷åñêèõ ïðîãðàìì. Ïðåäïîëàãàåì, 
÷òî òàêîãî ðîäà æèçíåäåÿòåëüíîñòü íè êîèì 
îáðàçîì íå ñïîñîáñòâóåò íè âîñïèòàíèþ, íè 
ðàçâèòèþ íàñòîÿùèõ ïðîôåññèîíàëîâ.

Â ðàññìàòðèâàåìîì ïðîáëåìíîì ïîëå íåîá-
õîäèìî âûäåëèòü äâà âèäà îðãàíèçàöèîííûõ 
ðåãóëÿòîðîâ àêòèâíîñòè — íîðìàòèâíîå è êà-
çóàëüíîå. Ïåðâîå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âñåõ 
÷ëåíîâ êîðïîðàöèè, à âòîðîå ðàññ÷èòàíî íà 
îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà èëè íåáîëüøóþ ãðóïïó. 
Îòíîñèòåëüíî ðåãóëèðóþùåé ðîëè ëè÷íîãî 
êîäåêñà ñëåäóåò îòìåòèòü åãî ïîáóäèòåëü-
íî-ñòèìóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà õàðàêòåð 
è íàïðàâëåíèå ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè. Íàëè÷èå ó ñóáúåêòà ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îñîçíàííîãî ðàñõîæäå-
íèÿ ìåæäó òåêóùèì è ñóáúåêòèâíî æåëàåìûì 
ñîñòîÿíèåì ñïîñîáñòâóåò ïîðîæäåíèþ ÷óâñòâà 
íåóäîâëåòâîðåííîñòè è ñîäåéñòâóåò ïîÿâëåíèþ 
îïðåäåëåííîãî ïîòðåáíîñòíîãî íàïðÿæåíèÿ íà 
ñîîòâåòñòâóþùåì ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîì ôîíå.

Èç îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ðàçëè÷íîãî ðîäà 
èíôîðìàöèîííûõ ñòðóêòóð, îòíîñÿùèõñÿ ê 
ðàññìàòðèâàåìîìó êëàññó «ëè÷íûé êîäåêñ», 
ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì è ïîçíàâàòåëüíûì, à 
âîçìîæíî è ïîó÷èòåëüíûì ïðèâåñòè ïîëíîñòüþ 
ëèøü îäèí. Ðå÷ü èäåò î «Ëè÷íîì ýòè÷åñêîì 
êîäåêñå» ìîëîäîãî ðîññèéñêîãî äîëëàðîâîãî 
ìèëëèàðäåðà Îëåãà Ëåîíîâà.
1. Óâåëè÷èâàòü ðàäîñòü îò æèçíè.
1.1. Óâåëè÷èâàòü ÷óâñòâî ñàìîóâàæåíèÿ.

— Óìåíüøàòü êîëè÷åñòâî íåïðàâèëüíûõ 
ïîñòóïêîâ.

— Óìåíüøàòü íåðåøèòåëüíîñòü è ñòðàõ ïå-
ðåä òðóäíîñòÿìè.

— Óâåëè÷èâàòü îïðåäåëåííîñòü ëè÷íîé ïî-
çèöèè.

— Óìåíüøàòü êîëè÷åñòâî æàëîá.
— Óâåëè÷èâàòü êîëè÷åñòâî äîñòèæåíèé.

1.2. Óâåëè÷èâàòü óðîâåíü ñàìîðàçâèòèÿ.
— Óâåëè÷èâàòü óðîâåíü èíòåëëåêòóàëüíîãî 

ðàçâèòèÿ.
— Óâåëè÷èâàòü óðîâåíü äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ.
— Óâåëè÷èâàòü óðîâåíü ôèçè÷åñêîãî ðàç-

âèòèÿ.

1.3. Óëó÷øàòü îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè.
— Óìåíüøàòü êîëè÷åñòâî ïðîÿâëåíèé íå-

óâàæåíèÿ ê îêðóæàþùèì.
— Óâåëè÷èâàòü óðîâåíü òåðïèìîñòè è âçàè-

ìîïîíèìàíèÿ.
— Ïîâûøàòü óðîâåíü âíèìàíèÿ ê îêðóæà-

þùèì.
— Óâåëè÷èâàòü ïîëåçíîñòü äëÿ îêðóæàþ-

ùèõ.
— Óìåíüøàòü êîëè÷åñòâî êîíôëèêòîâ.

1.4. Ïîâûøàòü ìàòåðèàëüíûé óðîâåíü.
— Óâåëè÷èâàòü ïîëåçíîñòü äëÿ Êîìïàíèè.
— Óâåëè÷èâàòü ïðåäàííîñòü Êîìïàíèè.
— Ïîâûøàòü ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü.

1.5. Óëó÷øàòü íàñòðîåíèå.
— Ïîâûøàòü îïòèìèçì.
— Óìåíüøàòü çàâèñèìîñòü îò íåãàòèâíûõ 

âîçäåéñòâèé.
— Óâåëè÷èâàòü êîëè÷åñòâî íåáîëüøèõ ðà-

äîñòåé.
— Óìåíüøàòü çàâèñèìîñòü îò ìàòåðèàëüíûõ 

áëàã.
— Óìåíüøàòü óðîâåíü íåîïðåäåëåííîñòè 

[13].
Òðóäíî äåëàòü âûâîäû îòíîñèòåëüíî òîãî, 

íàñêîëüêî ñïîñîáñòâîâàë ñòóäåíòó ìåäèíñòèòó-
òà Îëåãó Ëåîíîâó äàííûé êîäåêñ â ñòðåìèòåëü-
íîì ôèíàíñîâîì óñïåõå, îäíàêî ìû óáåæäåíû, 
÷òî ñîöèàëüíî-ýòè÷åñêèé êîäåêñ äîëæåí ãåíå-
ðèðîâàòüñÿ êàæäûì ÷åëîâåêîì ñàìîñòîÿòåëüíî 
è òîëüêî äëÿ ëè÷íîãî ïîëüçîâàíèÿ. Òàêîãî æå 
ïðåäíàçíà÷åíèÿ ñîñòàâëÿåòñÿ èíòåëëåêòóàëàìè 
êîìïàíèè êîðïîðàòèâíûé êîäåêñ â èíòåðåñàõ 
êîìïàíèè. Èìåííî ïîýòîìó îí ïî îïðåäåëå-
íèþ íå ìîæåò áûòü òàêèì æå ýôôåêòèâíûì 
êàê ëè÷íûé êîäåêñ. Ïðîñòî áèçíåñ-ñòðóêòóðû 
îñâàèâàþò åùå îäèí — ìîðàëüíûé ôàêòîð ïî-
âûøåíèÿ ñîáñòâåííîé ýôôåêòèâíîñòè.

Â òî æå âðåìÿ âåñüìà èíòåðåñíûì è ïåðñïåê-
òèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîâñåìåñòíîå èñïîëüçî-
âàíèå â ñîöèàëüíîì âçàèìîäåéñòâèè ýòíîêîí-
ôåññèîíàëüíûõ ýòè÷åñêèõ êîäåêñîâ. Â äàííîì 
ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î ìîðàëüíîì êîäåêñå ìóñóëü-
ìàíèíà, êîòîðûé ìîæåò áûòü äåéñòâåííûì òîëü-
êî ïðè óñëîâèè ïîëíîãî ñîâïàäåíèÿ ëè÷íîãî è 
îáùåñòâåííîãî êîíòåêñòîâ. Ñìûñëîâîé ìàñøòàá 
ìîðàëüíîãî êîäåêñà ìóñóëüìàíèíà, êàê âïðî÷åì 
è àíàëîãè÷íûõ êîäåêñîâ èíûõ ìèðîâûõ ðåëèãèé, 
ïîãëîùàåò ñîäåðæàòåëüíûå êîíòåêñòû êàê ëè÷-
íûõ, òàê è êîðïîðàòèâíûõ ýòè÷åñêèõ êîäåêñîâ.

«Èçáåãàòü ñîìíèòåëüíûõ âåùåé. Íå íàáëþ-
äàòü òî, ÷òî çàïðåùåíî. Èçáåãàòü íåíîðìà-
òèâíîé ëåêñèêè. Ìóñóëüìàíèí äîëæåí áûòü 
ñêðîìíûì, ñîâåñòëèâûì, è ïðè ýòîì íå áîÿòüñÿ 
ãîâîðèòü ïðàâäó. Áûòü òåðïåëèâûì è ïðèâåò-
ëèâûì. Ìóñóëüìàíèí äîëæåí áûòü èñêðåííèì, 
÷åñòíûì, âñåãäà ãîâîðèòü ïðàâäó íåçàâèñèìî îò 
ïîñëåäñòâèé. Èçáåãàòü ïîäîçðåíèé è ñïëåòåí. 
Ìóñóëüìàíèí äîëæåí áûòü òåðïèìûì, ëèø¸í-
íûì ãîðäûíè, îñîáåííî ê ñâîèì ñîáðàòüÿì, 
íå ðàçäåëÿÿ èõ ïî êàêèì-ëèáî ïðèçíàêàì. Ìó-
ñóëüìàíèí äîëæåí ïîäàâàòü âî âñ¸ì ëè÷íûé 
ïîëîæèòåëüíûé ïðèìåð. Ìóñóëüìàíèí äîëæåí 
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áûòü ùåäðûì, ïðèíîñÿ â æåðòâó äóøó è ñâî¸ 
ñîñòîÿíèå ðàäè Àëëàõà».

Âûâîäû. Âûÿâëåíû óñëîâèÿ è ôàêòîðû ñî-
öèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïî-
ðîäèâøèå ïîòðåáíîñòü â ñîöèàëüíî-ýòè÷åñêîì 
ðåãëàìåíòèðîâàíèè è ðåãóëèðîâàíèè òðóäîâûõ 
îòíîøåíèé. Óñòàíîâëåíî ïðèíöèïèàëüíîå îòëè-
÷èå ìåæäó ýòè÷åñêèìè êîäåêñàìè èíäèâèäóàëü-
íûõ è êîëëåêòèâíûõ ñóáúåêòîâ æèçíè è òðóäà. 
Âûÿñíåíà çàêîíîìåðíîñòü ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñ-
ëîâîé òðàíñôîðìàöèè ïðîöåññîâ ìîðàëüíîãî 
ðåãóëèðîâàíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè è òðóäîâûõ 
îòíîøåíèé. Îïðåäåëåíû äâèæóùèå ñèëû, ïî-
áóæäàþùèå ê ëè÷íîñòíîé ñàìîðåãëàìåíòàöèè 
ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. Îñó-
ùåñòâëåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ëè÷íûõ è êîð-
ïîðàòèâíûõ êîäåêñîâ, à òàêæå èõ ñîâîêóïíàÿ 
ñîîòíåñåííîñòü ñ ìîðàëüíûìè êîäåêñàìè ìèðî-
âûõ ðåëèãèé, â ÷àñòíîñòè èñëàìà.
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À í î ò à ö ³ ÿ

Ïðîáëåìà ïîëÿãàº â ðåàëüíî ñôîðìîâàíîìó ïðîòèð³÷÷³ 
ì³æ ñóòí³ñíèìè ïîòðåáàìè ëþäåé ³ äåçîðãàí³çîâàíîþ ñèñ-
òåìîþ âèðîáíèöòâà ìàòåð³àëüíèõ áëàã, íàäàííÿì ð³çíîãî 

ðîäó æèòòºçàáåçïå÷óþ÷èõ ïîñëóã. Äàíîþ îáñòàâèíîþ ³ 
âèçíà÷àºòüñÿ ìåòà ö³º¿ ðîáîòè. Ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ 
º êîíöåïòóàëüíà êîìïàðàòèâ³ñòèêà, ñèñòåìíèé àíàë³ç, 
ñòðóêòóðíî- ôóíêö³îíàëüíèé àíàë³ç, à òàêîæ ñîö³àëüíî-
ïðîãíîñòè÷íèé ìåòîä. Âèÿâëåíî óìîâè òà ÷èííèêè ñî-
ö³àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ñïðè÷èíèëè ïîòðåáó 
â ñîö³àëüíî-åòè÷íîìó ðåãëàìåíòóâàíí³ ³ ðåãóëþâàíí³ 
òðóäîâèõ â³äíîñèí. Âñòàíîâëåíà ïðèíöèïîâà â³äì³íí³ñòü 
ì³æ åòè÷íèìè êîäåêñàìè ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ êîëåêòèâíèõ 
ñóá’ºêò³â æèòòÿ ³ ïðàö³. Ç’ÿñîâàíî çàêîíîì³ðí³ñòü çì³ñòîâ-
íî-ñìèñëîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ïðîöåñ³â ìîðàëüíîãî ðåãóëþ-
âàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà òðóäîâèõ â³äíîñèí. Âèçíà÷åíî 
ðóø³éí³ ñèëè, ÿê³ ñïîíóêàþòü äî îñîáèñò³ñíî¿ ðåãëàìåíòà-
ö³¿ ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿ àêòèâíîñò³. Çä³éñíåíî ïîð³âíÿëü-
íèé àíàë³ç îñîáèñòèõ ³ êîðïîðàòèâíèõ êîäåêñ³â, à òàêîæ 
¿õ ñóêóïíà ñï³ââ³äíåñåí³ñòü ç ìîðàëüíèìè êîäåêñàìè ñâ³-
òîâèõ ðåë³ã³é, çîêðåìà ³ñëàìîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåïåðòóàð æèòòºâèõ ñòðàòåã³é, îñî-
áèñòèé åòè÷íèé êîäåêñ, òàêòèêè ïîâåä³íêè, ïëàíóâàííÿ 
æèòòÿ.

S u m m a r y

The problem is actually formed by the contradiction 
between the essential needs of the people and disorganized 
system of production of material goods and the provision 
of various kinds of life-supporting services. Determined 
by the circumstances and purpose of this work. Research 
methods are conceptually comparative studies, systems 
analysis, structural-functional analysis and socioprognostic 
method. We found the conditions and factors of social 
and professional activities that gave rise to the need for 
social and ethical regulation and the regulation of labor 
relations. Established the fundamental difference between 
ethical codes of individual and collective actors living 
and working conditions. We found a pattern meaningful 
semantic transformation processes of moral regulation of life 
and labor relations. Definitely driving forces that encourage 
the personal life planning activity. The comparative analysis 
of personal and corporate codes, as well as their combined 
correlation with the moral codes of the world’s religions, 
including Islam.

Keywords: repertoire life strategies, personal code of 
ethics, tactics, behavior, life planning.
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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ ïðàêòè÷åñêîãî ïñèõîëîãà. Â íåé ïðåäñòàâëåíû òàêèå 
ïîíÿòèÿ, êàê ïðîôåññèÿ, ïðîôåññèÿ ïñèõîëîã. Ðàññìîòðåíû îñíîâíûå êîìïîíåíòû óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãà. 
Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ ñòóäåíòîâ ïñèõîëîãîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèÿ, ïðîôåññèÿ «ïñèõîëîã», ïðîôåññèîíàëüíûå êà÷åñòâà, ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Ïðîèñõîäÿùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèå, êóëüòóðíûå è ïîëèòè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ îêàçûâàþò áîëüøîå âëèÿíèå íà âñå 
àñïåêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè, â òîì 
÷èñëå è íà âûáîð ïðîôåññèè. Íîâûå óñëîâèÿ 
æèçíè ïðåäúÿâëÿþò âñå áîëåå âûñîêèå òðå-
áîâàíèÿ ê îñóùåñòâëåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, â ÷àñòíîñòè ê ñïåöèàëèñòàì 
êîíêóðåíòîñïîñîáíûì, ìîáèëüíûì, óìåþùèì 

áûñòðî ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì 
òðóäà.

Ñðåäè ìíîãîîáðàçíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè 
ëè÷íîñòè ïðîôåññèîíàëüíàÿ çàíèìàåò îñîáîå 
ìåñòî. Îáðàçóÿ îäíó èç îñíîâíûõ ôîðì àêòèâ-
íîñòè ñóáúåêòà, îíà àêêóìóëèðóåò â ñåáå ãëàâ-
íûå õàðàêòåðèñòèêè ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííîé, 
îñîçíàííîé è öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ýòèìîëîãè÷åñêè ñëîâî ïðîôåññèÿ âîñõîäèò 
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ê ëàòèíñêîìó profiteri — «ãîâîðèòü ïóáëè÷íî», 
÷òî îñìûñëèâàëîñü â ñâîå âðåìÿ êàê «îáúÿâ-
ëÿòü äðóãèì î ñâîåì äåëå, çàíÿòèè, ñïåöèàëü-
íîñòè» [8, 370]. Ïîíÿòèå «ïðîôåññèÿ» â ëèòå-
ðàòóðå èìååò ìíîãî òðàêòîâîê: 1) ïðîôåññèÿ 
êàê çàíÿòèå, òðåáóþùåå ñïåöèàëüíîé ïîäãî-
òîâêè, êîòîðîå ÷åëîâåê ïðàêòèêóåò ðåãóëÿðíî 
è êîòîðîå ñëóæèò åìó èñòî÷íèêîì ñðåäñòâ ê 
ñóùåñòâîâàíèþ; 2) ïðîôåññèÿ êàê îñîáàÿ ôîð-
ìà ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè òðóäîñïîñîáíûõ 
÷ëåíîâ îáùåñòâà, îáúåäèíåííûõ îáùèì âèäîì 
äåÿòåëüíîñòè è ïðîôåññèîíàëüíûì ñîçíàíèåì; 
3) ïðîôåññèÿ êàê îáùíîñòü ëþäåé, çàíèìàþ-
ùèõñÿ áëèçêèìè ïðîáëåìàìè è âåäóùèõ ïðè-
ìåðíî îäèíàêîâûé îáðàç æèçíè; 4) ïðîôåññèÿ 
êàê îáëàñòü ïðèëîæåíèÿ ñèë, ñâÿçàííàÿ ñ âû-
äåëåíèåì è óòî÷íåíèåì ñàìîãî îáúåêòà è ïðåä-
ìåòà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè [5].

Íåñêîëüêî îïðåäåëåíèé ïðèâîäèò â ñâîèõ ðà-
áîòàõ Å. À. Êëèìîâ: «Ïðîôåññèÿ — ýòî íåîáõî-
äèìàÿ äëÿ îáùåñòâà, ñîöèàëüíî öåííàÿ è îãðà-
íè÷åííàÿ âñëåäñòâèå ðàçäåëåíèÿ òðóäà îáëàñòü 
ïðèëîæåíèÿ ôèçè÷åñêèõ è äóõîâíûõ ñèë ÷åëîâå-
êà, äàþùàÿ åìó âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü âçàìåí 
çàòðà÷åííîãî òðóäà íåîáõîäèìûå ñðåä ñòâà äëÿ 
åãî ñóùåñòâîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ». Óòî÷íÿÿ ýòî 
îïðåäåëåíèå, Å. À. Êëèìîâ õàðàêòåðèçóåò ïðî-
ôåññèþ êàê îáùíîñòü, äåÿòåëüíîñòü, îáëàñòü 
ïðîÿâëåíèÿ ëè÷íîñòè è êàê èñòîðè÷åñêè ðàçâè-
âàþùóþñÿ ñèñòåìó. Ïðèâåäåì åùå îäíî åãî îï-
ðåäåëåíèå: «Ñ òî÷êè çðåíèÿ îáùåñòâà, ïðîôåñ-
ñèÿ — ýòî ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷, 
ôîðì è âèäîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, 
ïðîôåññèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, ìî-
ãóùèõ îáåñïå÷èòü óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé 
îáùåñòâà â äîñòèæåíèè íóæíîãî îáùåñòâó çíà-
÷èìîãî ðåçóëüòàòà, ïðîäóêòà». Îáîáùåíèå èìå-
þùèõñÿ òðàêòîâîê ïîçâîëÿåò äàòü ñëåäóþùåå 
îïðåäåëåíèå: «ïðîôåññèÿ» — ýòî èñòîðè÷åñêè 
ñëîæèâøàÿñÿ ôîðìà òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, 
äëÿ âûïîëíåíèÿ êîòîðîé ÷åëîâåê äîëæåí îá-
ëàäàòü îïðåäåëåííûìè çíàíèÿìè è íàâûêàìè, 
èìåòü ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè è ðàçâèòûå 
ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå êà÷åñòâà [5].

Ïðîôåññèÿ «ïñèõîëîã» ïîÿâèëàñü ñðàâíè-
òåëüíî íåäàâíî. Îòñþäà è ìíîæåñòâî îøèáî÷-
íûõ ñâåäåíèé îòíîñèòåëüíî å¸ ñîäåðæàíèÿ è 
ìåòîäîâ ðàáîòû â íåé. Ìíîãèå ëþäè äàæå ïó-
òàþò òàêèå ïîõîæèå ïî çâó÷àíèþ, íî ðàçíûå 
ïî çíà÷åíèþ ïðîôåññèè, êàê ïñèõèàòð, ïñèõî-
òåðàïåâò è ïñèõîëîã. Â ðàçëè÷íûõ ñëîâàðÿõ 
ìîæíî íàéòè òàêèå îïðåäåëåíèÿ ïðîôåññèè 
«ïñèõîëîã»:

1. Ó÷åíûé èëè ñïåöèàëèñò ïî ïñèõîëîãèè. 
Çíàòîê ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ïñèõèêè 
[2, 355].

2. Ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ïñèõîëîãèè 
[3, 230].

3. Ðsychologist — ñïåöèàëèñò â îáëàñòè 
ïñèõîëîãèè, çàíèìàþùèéñÿ íàó÷íûì èçó÷åíèåì 
ïñèõèêè ÷åëîâåêà. Ïñèõîëîãè ìîãóò ðàáîòàòü â 
óíèâåðñèòåòàõ, íà ïðåäïðèÿòèÿõ, â øêîëàõ è 
áîëüíèöàõ [10].

Êàê âèäèì, ïðåäñòàâëåííûå âûøå îïðåäåëå-
íèÿ äàëåêî íå ïîëíûå è íóæäàþòñÿ â óòî÷íå-
íèè, êîíêðåòèçàöèè, áîëåå ïîëíîì ðàñêðûòèè 
ñîäåðæàíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò âûáðàííîé ñïå-
öèàëèçàöèè è óðîâíÿ ðåøàåìûõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ çàäà÷ ìåíÿåòñÿ êàê åå ìåñòî â ñèñòåìå 
ïðîôåññèé, òàê è òðåáîâàíèÿ ê ñïåöèàëèñòó. 
Íàïðèìåð, â êëàññèôèêàöèè ïðîôåññèé ïî öå-
ëÿì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîôåñ-
ñèÿ ïñèõîëîãà-èññëåäîâàòåëÿ îòíîñèòñÿ ê èçûñ-
êàòåëüñêèì, ïñèõîäèàãíîñòà — ê ãíîñòè÷åñêèì, 
à ïñèõîëîãà-êîíñóëüòàíòà — ê ïðåîáðàçóþùèì. 
Ïî óñëîâèÿì òðóäà ïñèõîëîã-òåîðåòèê ìîæåò 
áûòü îòíåñåí ê ïðîôåññèÿì ñ ðàáîòîé â ìèê-
ðîêëèìàòå, áëèçêîì ê áûòîâîìó, à ïñèõîëîã-
ïðèêëàäíèê — ê ïðîôåññèÿì, ñâÿçàííûì ñ ðà-
áîòîé â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé îòâåòñòâåííîñòè 
çà æèçíü è çäîðîâüå ëþäåé. Îäíàêî, íåñìîòðÿ 
íà ìíîãîîáðàçèå îòðàñëåé ïðèëîæåíèÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ çíàíèé, íåîáõîäèìûìè òðåáîâàíè-
ÿìè ê ïðîôåññèè ÿâëÿþòñÿ: 1) íàëè÷èå íàó÷-
íûõ çíàíèé â ñâîåé îáëàñòè; 2) èñïîëüçîâàíèå 
ñïåöèàëèñòîì ñïåöèàëüíûõ ðàçðàáîòàííûõ â 
ïñèõîëîãèè ñðåäñòâ — ìåòîäèê, òî åñòü íà-
ó÷íî îáîñíîâàííûõ è ïîäòâåðäèâøèõ ñåáÿ íà 
ïðàêòèêå êîíêðåòíûõ ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè, 
íàïðàâëåííûõ íà äîñòèæåíèå îïðåäåëåííîé 
öåëè — íàó÷íîé, äèàãíîñòè÷åñêîé, ôîðìèðóþ-
ùåé; 3) îñîáàÿ îòâåòñòâåííîñòü ïñèõîëîãà-ïðî-
ôåññèîíàëà; 4) íàëè÷èå ó ïñèõîëîãà-ïðîôåñ-
ñèîíàëà äîêóìåíòà î ïñèõîëîãè÷åñêîì îáðà-
çîâàíèè; 5) îñîáûé ïðîôåññèîíàëüíûé òàêò è 
ñîáëþäåíèå ïðîôåññèîíàëüíî-ýòè÷åñêèõ íîðì; 
6) ñïîñîáíîñòü ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ 
è ñàìîðàçâèòèþ ïñèõîëîãà-ïðîôåññèîíàëà.

Ëþáóþ äåÿòåëüíîñòü, â òîì ÷èñëå è ïðàêòè-
÷åñêîãî ïñèõîëîãà, îáóñëàâëèâàåò åå öåëü, ò.å. 
âïîëíå ðåàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î âîçìîæíûõ 
ðåçóëüòàòàõ. ×òîáû ïðîéòè ïóòü îò ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ðåçóëüòàòå äî åãî ðåàëüíîãî âîïëîùåíèÿ, 
íåîáõîäèìî âûïîëíèòü âïîëíå îïðåäåëåííûå 
äåéñòâèÿ, êîòîðûå ïðèíÿòî íàçûâàòü ôóíêöèÿ-
ìè. Î÷åâèäíî, ÷òî ñïîñîáíîñòü ïðàêòè÷åñêîãî 
ïñèõîëîãà ýôôåêòèâíî âûïîëíÿòü ñâîè ôóíê-
öèè çàâèñèò îò îïðåäåëåííûõ ñâîéñòâ åãî ëè÷-
íîñòè. Èõ ðàçâèòèå è èíòåãðàöèÿ â ïðîöåññå 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ïðèâîäÿò ê 
ôîðìèðîâàíèþ ñèñòåìû ïðîôåññèîíàëüíî çíà-
÷èìûõ êà÷åñòâ.

Êàêèì æå äîëæíî áûòü ñî÷åòàíèå ñâîéñòâ 
ëè÷íîñòè, êîòîðîå â íàèáîëüøåé ñòåïåíè îáåñ-
ïå÷èâàåò óñïåõ äåÿòåëüíîñòè ïðàêòè÷åñêîãî 
ïñèõîëîãà? Õîòÿ èññëåäîâàíèé â ýòîé îáëàñòè 
äîñòàòî÷íî ìíîãî, îäíàêî îäíîçíà÷íîãî îòâåòà 
î ñâîéñòâàõ ëè÷íîñòè, ñïîñîáñòâóþùèõ ýôôåê-
òèâíîé ðàáîòå ïñèõîëîãà, ê ñîæàëåíèþ, íåò. 
Íèæå ïðèâåäåíû ëèøü íåêîòîðûå, íàïðèìåð: 
L. Wolberg (1954) àêöåíòèðóåò òàêèå îñîáåí-
íîñòè: ÷óòêîñòü, îáúåêòèâíîñòü (íåîòîæäåñòâ-
ëåíèå ñåáÿ ñ êëèåíòàìè), ãèáêîñòü, ýìïàòèÿ 
è îòñóòñòâèå ñîáñòâåííûõ ñåðüåçíûõ ïðîáëåì. 
Ê îñîáî âðåäíûì äëÿ êîíñóëüòàíòà ÷åðòàì îí 
îòíîñèò àâòîðèòàðíîñòü, ïàññèâíîñòü è çàâèñè-
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ìîñòü, çàìêíóòîñòü, ñêëîííîñòü èñïîëüçîâàòü 
êëèåíòîâ äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîèõ ïîòðåá-
íîñòåé, íåóìåíèå áûòü òåðïèìûì ê ðàçëè÷íûì 
ïîáóæäåíèÿì êëèåíòîâ, íåâðîòè÷åñêóþ óñòà-
íîâêó â îòíîøåíèè äåíåã. Ë. Á. Øíåéäåð ïðåä-
ëàãàåò îáúåäèíèòü âñå ëè÷íîñòíûå ñâîéñòâà, 
âõîäÿùèå â «îáðàç ß» ïñèõîëîãà-êîíñóëüòàíòà, 
â ïîíÿòèå «ãóìàííîñòü», êîòîðîå âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ äóõîâíîñòü, ýìïàòèéíîñòü, îòêðûòîñòü, 
ýòè÷íîñòü, ìóäðîñòü, ïîðÿäî÷íîñòü, ñäåðæàí-
íîñòü, òåðïåëèâîñòü, âåðó â äðóãîãî ÷åëîâåêà, 
áëàãîðîäñòâî. Í. À. Àìèíîâ è Ì. Â. Ìîëîêàíîâ 
âûÿâèëè, ÷òî äëÿ óñïåõà ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà 
ñàìûìè âàæíûìè êà÷åñòâàìè ëè÷íîñòè ÿâëÿ-
þòñÿ îáùèé èíòåëëåêò, ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü, 
ïîääåðæèâàþùèé ñòèëü îáùåíèÿ. Å. Â. Ñèäî-
ðåíêî è Í. Þ. Õðÿùåâà ðàññìàòðèâàþò íåêîòî-
ðûå èç îáùèõ ëè÷íîñòíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ 
êà÷åñòâ ïñèõîëîãà, áåç ôîðìèðîâàíèÿ êîòîðûõ, 
ïî èõ ìíåíèþ, íåâîçìîæíà ýôôåêòèâíàÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. Â êà÷åñòâå òàêèõ 
ñâîéñòâ ëè÷íîñòè ïñèõîëîãà àâòîðû âûäåëÿþò 
ïñèõîëîãè÷åñêóþ íàáëþäàòåëüíîñòü, ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå ìûøëåíèå, ñàìîîáëàäàíèå, óìåíèå 
ñëóøàòü, ýìïàòèþ è êðåàòèâíîñòü [1; 4; 6; 7].

Äëÿ óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ñåáÿ â êàêîé-ëèáî 
ïðîôåññèè ëè÷íîñòü äîëæíà ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ 
ñòðåìëåíèåì ê ñàìîðàçâèòèþ, ñàìîñîâåðøåí-
ñòâîâàíèþ. Ïðîôåññèÿ ïñèõîëîãà íå èñêëþ÷å-
íèå. Âåäü ÷åì áîëüøå ñïåöèàëèñò ïðèëàãàåò 
óñèëèé äëÿ ðåàëèçàöèè ñåáÿ íà âûáðàííîì 
ïîïðèùå äåÿòåëüíîñòè, òåì áîëüøå îí ñàìî-
àêòóàëèçèðóåòñÿ. Èç èññëåäîâàíèé À. Ìàñëîó 
î÷åâèäíî, ÷òî âàæíûìè êîìïîíåíòàìè ñàìî-
àêòóàëèçàöèè âûñòóïàþò òàêèå êà÷åñòâà, êàê 
ñàìîóâàæåíèå, ñïîíòàííîñòü, áûòèéíûå öåí-
íîñòè, ïîçèòèâíîñòü âçãëÿäîâ íà ÷åëîâå÷åñêóþ 
ïðèðîäó, àâòîíîìíîñòü, êîíòàêòíîñòü, ãèáêîñòü 
â îáùåíèè, àóòîñèìïàòèÿ, êðåàòèâíîñòü. Ñ íà-
øåé òî÷êè çðåíèÿ, èç ïåðå÷èñëåííîãî îñîáî 
âàæíûìè äëÿ ïñèõîëîãà ÿâëÿþòñÿ ïîòðåáíîñòü 
â ïîçíàíèè, ñàìîïîíèìàíèå, àâòîíîìíîñòü, êîí-
òàêòíîñòü, ãèáêîñòü â îáùåíèè, âåðà â äðóãîãî 
÷åëîâåêà, ðåôëåêñèÿ è ýìïàòèéíîñòü [9].

Òàê, ïîòðåáíîñòü â ïîçíàíèè îáåñïå÷èâàåò 
ïðîôåññèîíàëüíîå ðàçâèòèå, äà¸ò âîçìîæíîñòü 
èäòè â íîãó ñ ìåíÿþùèìñÿ âðåìåíåì, à çíà-
÷èò àäàïòèðîâàòüñÿ ê íîâûì çàäà÷àì â ðàáîòå 
ñ êëèåíòàìè, ê èõ èçìåíÿþùèìñÿ ñî âðåìå-
íåì îñîáåííîñòÿì, çíàêîìèòüñÿ è ïðèìåíÿòü 
íîâûå, áîëåå ýôôåêòèâíûå ôîðìû è ìåòîäû 
ðàáîòû, ïîâûøàòü ðåçóëüòàòèâíîñòü ñâîåé äåÿ-
òåëüíîñòè. 

Ñïîñîáíîñòü ïñèõîëîãà ïîíèìàòü ñàìîãî 
ñåáÿ òàêæå âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò óñïåøíîñòü 
åãî äåÿòåëüíîñòè. Ýòî íåëüçÿ ñìåøèâàòü è 
ïóòàòü ñ ïåðåíåñåíèåì, ïðîåêöèåé íà êëèåí-
òà ñâîèõ ïðîáëåì è ñâîåãî îïûòà. Â äàííîì 
ñëó÷àå ñàìîïîíèìàíèå — ýòî ñâèäåòåëüñòâî 
÷óâñòâèòåëüíîñòè, ñåíçèòèâíîñòè ÷åëîâåêà ê 
ñâîèì ñîáñòâåííûì ïîòðåáíîñòÿì è æåëàíè-
ÿì, à ñïîñîáíîñòü ðàñïîçíàòü èõ ïîìîãàåò âåñ-
òè ñåáÿ àäåêâàòíî, â òîì ÷èñëå è â ðàáîòå ñ 

êëèåíòàìè, ñ èõ ïîòðåáíîñòÿìè è èíòåðåñàìè. 
Ïñèõîëîã ñïîñîáåí ñîäåéñòâîâàòü ïîçèòèâíûì 
èçìåíåíèÿì êëèåíòà òîëüêî òîãäà, êîãäà ïðîÿâ-
ëÿåò òåðïèìîñòü êî âñåìó ðàçíîîáðàçèþ ÷óæèõ 
è ñâîèõ ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé. ×åì áîëüøå 
ïñèõîëîã çíàåò î ñåáå, òåì ëó÷øå ïîéìåò ñâîèõ 
êëèåíòîâ, è íàîáîðîò — ÷åì áîëüøå ïñèõîëîã 
ïîçíàåò ñâîèõ êëèåíòîâ, òåì ãëóáæå ïîíèìàåò 
ñåáÿ. Î÷åíü âàæíî áëàãîðàçóìíî îòíîñèòüñÿ 
ê ñåáå. Îòâåò íà âîïðîñ, êàê ìîæíî ïîìî÷ü 
äðóãîìó ÷åëîâåêó, ñêðûâàåòñÿ â ñàìîîöåíêå 
ïñèõîëîãà, àäåêâàòíîñòè åãî îòíîøåíèÿ ê ñîá-
ñòâåííûì ñïîñîáíîñòÿì è âîîáùå ê æèçíè.

Àâòîíîìíîñòü, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà ãó-
ìàíèñòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ, ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì 
êðèòåðèåì ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè, åå 
öåëîñòíîñòè è ïîëíîòû. Ïñèõîëîã îáðàùàåòñÿ 
ê æèçíè ñ âîïðîñàìè, îòâå÷àåò íà âîïðîñû, 
ïîñòàâëåííûå åìó æèçíüþ, è ïîñòîÿííî ïîä-
âåðãàåò ïðîâåðêå ñâîè öåííîñòè. Êàê â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ðàáîòå, òàê è â ëè÷íîé æèçíè ïñè-
õîëîãó íå ñëåäóåò áûòü ïðîñòûì îòðàæåíèåì 
íàäåæä äðóãèõ ëþäåé, îí äîëæåí äåéñòâîâàòü, 
ðóêîâîäñòâóÿñü ñîáñòâåííîé âíóòðåííåé ïîçè-
öèåé, îñíîâàííîé, êîíå÷íî æå, íà ïðîôåññèî-
íàëüíûõ çíàíèÿõ, óìåíèÿõ è íàâûêàõ. Îñîáàÿ 
îòâåòñòâåííîñòü ïñèõîëîãà ñîñòîèò, êàê ýòî íå 
ñòðàííî çâó÷èò, â ïåðåäà÷å îòâåòñòâåííîñòè 
çà ðåøåíèå ïðîáëåìû â ðóêè ñàìîãî êëèåíòà, 
à çíà÷èò, åãî àâòîíîìíîñòü ïðèîáðåòàåò çäåñü 
îñîáûé îòòåíîê. Îí íå ïîçâîëÿåò ñòåðåîòèïàì, 
óñòàíîâêàì, ñîöèàëüíî ïðèíÿòûì ìíåíèÿì ïî-
áåæäàòü, áðàòü âåðõ íàä ñîáîé è âëèÿòü íà 
ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè.

Êîíòàêòíîñòü è ãèáêîñòü â îáùåíèè ïñèõî-
ëîãà-ïðàêòèêà — íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ óñ-
òàíîâëåíèÿ äîâåðèòåëüíûõ îòíîøåíèé ñ êëèåí-
òàìè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçíûå 
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå íàïðàâëåíèÿ è ðàçíûå 
âçãëÿäû ïðåäñòàâèòåëåé ýòèõ íàïðàâëåíèé íà 
ïîçèöèþ ïñèõîëîãà â ðàáîòå ñ êëèåíòàìè, áîëü-
øèíñòâî ïðàêòèêîâ ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ î 
òîì, ÷òî äîâåðèòåëüíîå îáùåíèå îïòèìèçèðóåò 
ïðîöåññ ðàáîòû, ïîçâîëÿåò äîñòèãàòü çà áî-
ëåå êîðîòêèé ñðîê äîñòàòî÷íî âûñîêèõ ðåçóëü-
òàòîâ. Òàêèå êà÷åñòâà, êàê äîâåðèå ê ëþäÿì, 
âåðà â íèõ, â èõ âîçìîæíîñòè äà¸ò óñòîé÷è-
âîå îñíîâàíèå äëÿ èñêðåííèõ è ãàðìîíè÷íûõ 
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è ñëóæèò îäíèì èç 
êðèòåðèåâ âûñîêîãî ïðîôåññèîíàëèçìà ïðàêòè-
÷åñêîãî ïñèõîëîãà.

Ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ îáîçíà÷åííîìó âûñòó-
ïàåò ñîöèàëüíàÿ èçîëÿöèÿ ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ 
ïîäðàçóìåâàåò íåýôôåêòèâíóþ ðåàëèçàöèþ 
çàëîæåííûõ â ÷åëîâåêå ïîòåíöèàëüíûõ, êîì-
ìóíèêàòèâíûõ âîçìîæíîñòåé, ÷òî âûçûâàåò 
íåàäåêâàòíîñòü ïîâåäåíèÿ: îäèíî÷åñòâî, êîí-
ôëèêòû è ò.ä. Ýòî îáóñëàâëèâàåò òðóäíîñòè â 
îñóùåñòâëåíèè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè ïñèõîëîãà.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âûäåëåííûõ íàìè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ ïñèõîëîãà-ïðàê-
òèêà ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå ñòóäåíòîâ 
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ïñèõîëîãîâ íà áàçå îäíîãî èç âóçîâ Îäåññû. 
Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû 
5-ãî êóðñà ñïåöèàëüíîñòè «Ïñèõîëîãèÿ» â êî-
ëè÷åñòâå 30 ÷åëîâåê â âîçðàñòå 21–23 ãîäà. 
Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëè 
èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñ-
êèå ìåòîäèêè:

1. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ ñîöèàëüíîé 
èçîëèðîâàííîñòè ëè÷íîñòè íàìè áûëà èñïîëü-
çîâàíà ìåòîäèêà «Ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêà óðîâ-
íÿ ñîöèàëüíîé èçîëÿöèè ëè÷íîñòè» (Ä. Ðàññåë, 
Ì. Ôåðãþññîí).

2. Ìåòîäèêà «Ìîäèôèöèðîâàííûé îïðîñ-
íèê äèàãíîñòèêè ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñ-
òè ÑÀÌÎÀË » (À. Â. Ëàçóêèí â àäàïòàöèè 
Í. Ô. Êàëèíà) èñïîëüçîâàëàñü ñ öåëüþ èññëåäî-
âàíèÿ òàêèõ âàæíûõ äëÿ ïñèõîëîãà êà÷åñòâ, êàê 
ñàìîïîçíàíèå, ñàìîóâàæåíèå, ñïîíòàííîñòü, àâ-
òîíîìíîñòü, áûòèéíûå öåííîñòè, ïîçèòèâíîñòü 
âçãëÿäîâ íà ÷åëîâå÷åñêóþ ïðèðîäó.

3. Ìåòîäèêà «Äèàãíîñòèêà ñîöèàëüíîé ýì-
ïàòèè (ìîäèôèöèðîâàííûé òåñò îïðîñíèêà ýì-
ïàòè÷åñêèõ òåíäåíöèé, ðàçðàáîòàííûé À. Ìåõ-
ðàáèàíîì è Í. Ýïøòåéíîì)» — ñ öåëüþ âûÿâ-
ëåíèÿ óðîâíÿ ýìïàòèéíîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî 
çíà÷èìûõ êà÷åñòâ ïñèõîëîãà ñâèäåòåëüñòâóþò 
î òîì, ÷òî ó áîëüøèíñòâà èñïûòóåìûõ óðîâåíü 
èõ ðàçâèòèÿ íåäîñòàòî÷íî âûñîê. Òàê ó 47 % 
èñïûòóåìûõ ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ýìïàòèéíîñ-
òè íèæå ñðåäíåãî, ñðåäíèé óðîâåíü ó 50 % è 
òîëüêî 3 % èñïûòóåìûõ ïðîÿâëÿþò âûñîêóþ 
ýìïàòè÷íîñòü.

Ïî ðåçóëüòàòàì, ïîëó÷åííûì ñ ïîìîùüþ 
ìåòîäèêè ÑÀÌÎÀË, âûÿâëåíî: âåðà â ëþäåé 
è ìîãóùåñòâî ÷åëîâå÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ó 
äàííîé ãðóïïû èñïûòóåìûõ íèæå ñðåäíèõ (èç 
15 ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûõ áàëëîâ ñðåäíèé 
ïîêàçàòåëü íà ãðóïïó 6 áàëëîâ). Òàêèå æå ðå-
çóëüòàòû ïîëó÷åíû ïî øêàëå ïîòðåáíîñòü â 
ïîçíàíèè. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïî øêàëàì 
öåííîñòü, àâòîíîìíîñòü, ñàìîïîíèìàíèå, àóòî-
ñèìïàòèÿ, êîíòàêòíîñòü è ãèáêîñòü â îáùåíèè, 
ñâèäåòåëüñòâóþò î ñðåäíåì óðîâíå ðàçâèòèÿ 
äàííûõ êà÷åñòâ (îáùèé ïîêàçàòåëü ãðóïïû íå 
ïðåâûñèë 7 áàëëîâ ïî øêàëå ñàìîïîíèìàíèå è 
8 áàëëîâ ïî øêàëàì öåííîñòü, àâòîíîìíîñòü, 
àóòîñèìïàòèÿ, êîíòàêòíîñòü è ãèáêîñòü â îá-
ùåíèè èç 15 âîçìîæíûõ).

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ óðîâíÿ ñîöè-
àëüíîé èçîëèðîâàííîñòè ëè÷íîñòè ó 73 % èñ-
ïûòóåìûõ íèçêèé óðîâåíü è ó 23 % ñðåäíèé.

Â öåëîì, èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèÿ, íóæíî îòìåòèòü íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ ó 
ïðåäñòàâèòåëåé äàííîé ãðóïïû ïñèõîëîãîâ âû-
äåëåííûõ ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ. 
Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà ðàçâèòèå 
ïîòðåáíîñòè â ïîçíàíèè: îòñóòñòâèå ñòðåìëå-
íèÿ ê ïîçíàíèþ âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ñâåäå-
íèé, äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè îãðàíè÷èâàåò 
ñïåöèàëèñòà íå òîëüêî â ïðîôåññèîíàëüíîì, 
íî è â ëè÷íîñòíîì ðàçâèòèè. Íåäîñòàòî÷íàÿ 
ýìïàòè÷íîñòü, íèçêèé óðîâåíü äîâåðèÿ ê ëþ-

äÿì è èõ âîçìîæíîñòÿì, íåãèáêîñòü â îáùåíèè 
ñòàâÿò ïîä ñîìíåíèå äîñòèæåíèå çàäà÷ è öåëåé 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãà.

Äëÿ èçìåíåíèÿ ñèòóàöèè ìîæíî ðåêîìåí-
äîâàòü ðàçâèâàòü óæå èìåþùèåñÿ ó èñïûòó-
åìûõ ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà è êîððåêòèðîâàòü 
òå, êîòîðûå ìåøàþò âûïîëíåíèþ óñïåøíîé 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Íåîáõîäèìî 
îòìåòèòü, ÷òî äàííàÿ ïðîáëåìà òðåáóåò áîëåå 
ãëóáîêîãî ðàññìîòðåíèÿ, íåîáõîäèìîñòè ïðî-
âåñòè äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ êàê íà 
äàííîé ãðóïïå èñïûòóåìûõ, òàê è íà äðóãèõ 
ãðóïïàõ ïñèõîëîãîâ äëÿ óòî÷íåíèÿ ðåçóëüòàòîâ 
èññëåäîâàíèÿ.
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À í î ò à ö ³ ÿ

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó ïðîôåñ³éíî çíà÷èìèõ ÿêîñ-
òåé ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà. Ó í³é ïðåäñòàâëåí³ ïîíÿòòÿ 
ïðîôåñ³ÿ, ïðîôåñ³ÿ ïñèõîëîã. Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ êîì-
ïîíåíòè óñï³øíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà. Ïðåäñòàâëåíî 
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âèä³ëåíèõ ïðîôåñ³éíî çíà÷èìèõ 
ÿêîñòåé ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîôåñ³ÿ, ïðîôåñ³ÿ «ïñèõîëîã», ïðî-
ôåñ³éí³ ÿêîñò³, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü.

S u m m a r y

The article is dedicated to the analysis of the professionally 
important characteristics of a practicing psychologist. The 
words presented in the article are: profession, profession 
of a psychologist. The main components of the successful 
activity of a psychologist were considered. There are 
presented the results of a research done by students-
psychologies.

Keywords: profession, profession of a psychologist, 
professional characteristics, professional activity.
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Ìîí³òîðèíã ÿêîñò³ îñâ³òè

Í. Î. ËÓÍß×ÅÊ,
çàñòóïíèê äèðåêòîðà ç íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè òåõí³÷íîãî ë³öåþ ¹ 173 

Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè, â÷èòåëü-ìåòîäèñò

Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÀ Â×ÈÒÅË²Â ÄÎ ÎÖ²ÍÞÂÀÍÍß 
ßÊÎÑÒ² ÃÅÎÃÐÀÔ²×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Â ðîáîò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ïèòàííÿ ï³äãîòîâêè â÷èòåë³â ãåîãðàô³¿ äî îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ ãåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè â óìîâàõ 
êëàñè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Ïðîàíàë³çîâàíî ì³ñöå îö³íþâàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â÷èòåëÿ ãåîãðàô³¿ ùîäî éîãî ³íòåãðàëüíî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. Íàäàíî ïðîïîçèö³¿ ùîäî ìîäåðí³çàö³¿ ïðîöåñó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè â÷èòåë³â ãåîãðàô³¿ 
ó âèù³é øêîë³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â÷èòåëü ãåîãðàô³¿, çàãàëüíîîñâ³òí³é íàâ÷àëüíèé çàêëàä, êîìïåòåíòí³ñòü, îö³íþâàííÿ, óí³âåðñèòåò, 
ÿê³ñòü îñâ³òè.

Àêòóàëüíiñòü äîñëiäæåííÿ i ïîñòàíîâêà 
ïðîáëåìè. Ï³äãîòîâêà â÷èòåë³â ãåîãðàô³¿ ó âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ (ÂÍÇ) Óêðà¿íè ìàº 
óñòàëåí³ òðàäèö³¿ ³ ðåàë³çóºòüñÿ çã³äíî ç íîð-
ìàòèâíèìè äîêóìåíòàìè, çàòâåðäæåíèìè Ì³í³-
ñòåðñòâîì îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè (ÌÎÍÓ). 
Îäíàê, íà æàëü, ñüîãîäí³ íåäîñòàòíüî óâàãè 
ïðèä³ëÿºòüñÿ ïèòàííÿì îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ ãåî-
ãðàô³÷íî¿ îñâ³òè, ùî îáóìîâëåíî ñïåöèô³êîþ 
ä³þ÷èõ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â ³ ïðîãðàì. Ó òîé æå 
÷àñ â óìîâàõ çàïðîâàäæåííÿ â óêðà¿íñüê³é îñâ³-
ò³ òåõíîëîã³¿ çîâí³øíüîãî íåçàëåæíîãî îö³íþ-
âàííÿ (ÇÍÎ), ó÷àñò³ êðà¿íè ó ì³æíàðîäíèõ ïî-
ð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ÿêîñò³ îñâ³òè (TIMSS, 
PISA òà ³í.) íàáóâàþòü àêòóàëüíîñò³ ïèòàííÿ 
ôîðìóâàííÿ ó ìàéáóòí³õ â÷èòåë³â ãåîãðàô³¿ îö³-
íþâàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ÿê ñêëàäîâî¿ ¿õ çà-
ãàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Àíàëiç äîñëiäæåíü òà ïóáëiêàöié. ßê³ñòü 
îñâ³òè º îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ïîíÿòü ñó÷àñíî¿ ïå-
äàãîã³êè. Ó çàãàëüíîô³ëîñîôñüêîìó ñåíñ³ éîãî 
ðîçãëÿäàëè Á. Ãåðøóíñüêèé, Ñ. Êëåïêî, Â. Êðå-
ìåíü, Â. Ëóòàé òà ³í. Ïèòàííÿ îö³íþâàííÿ íà-
â÷àëüíèõ äîñÿãíåíü ó÷í³â ÿê âàæëèâî¿ ñêëàäî-
âî¿ îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè ðîçãëÿäàëè Â. Àâà-
íåñîâ, Î. Àíóôð³ºâà, Â. Áåñïàëüêî, Ä. Ãîïê³íç, 
Ë. Ãðèíåâè÷, À. Çàáóë³îí³ñ, Â. Ëåîíñüêèé, ². Ë³-
êàð÷óê, Ë. Ïàðàùåíêî. Ïèòàííÿ îö³íþâàííÿ 
ÿêîñò³ ãåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè â³äîáðàæåíî â ðî-
áîòàõ Î. Ãð³í÷åíêà, Î. Æåìåðîâà, Ñ. Êîáåð-
íèêà, Þ. Êîá÷åíêà, Â. Êîðíººâà, ß. Îë³éíèêà, 
Â. Ïåðåñàäüêî, Â. Ðåä³íî¿, Î. Òîïóçîâà òà ³í.

Ï. Øèùåíêî òà ³íø³ äîñë³äíèêè íàãîëîøó-
þòü, ùî äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ñó÷àñíèõ ïðîáëåì 
ñòàíäàðòèçàö³¿ ãåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ 
íåîáõ³äíî ïîñò³éíå óäîñêîíàëåííÿ øê³ëüíèõ ³ 
âóç³âñüêèõ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â ³ ïðîãðàì, ñòðóê-
òóðèçàö³ÿ ¿õ çì³ñòó. Ðîçðîáêà ñòàíäàðò³â çì³ñ-
òó âèùî¿ ãåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè àêòóàë³çóº çà-
ñòîñóâàííÿ íîâèõ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é íà-
â÷àííÿ, â òîìó ÷èñë³ ìîäóëüíî-ðåéòèíãîâî¿ ñèñ-
òåìè, ôîðìóâàííÿ òåñò³â ç ãåîãðàô³÷íèõ äèñ-
öèïë³í ÿê çàñîá³â íàâ÷àííÿ ³ êîíòðîëþ ÿêîñò³ 
çíàíü, ñòâîðåííÿ íîâîãî ïîêîë³ííÿ ï³äðó÷íèê³â, 

íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ êîìïëåêñ³â, ãåîãðàô³÷íèõ 
êàðò ³ àòëàñ³â äëÿ ïîâíîãî çàáåçïå÷åííÿ íå-
ïåðåðâíî¿ ãåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè [7].

Ó öüîìó êîíòåêñò³ àêòóàëüíîþ º òî÷êà çîðó 
Â. Êðåìåíÿ, ÿêèé ó ñâî¿õ ðîáîòàõ íàãîëîøóº 
íà âèìîãó ñüîãîäåííÿ ùîäî ïðèíöèïîâîãî çà-
âäàííÿ çì³íèòè âñþ ñèñòåìó ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòíüîãî â÷èòåëÿ [3, 137–138].

ß. Îë³éíèê çàçíà÷àº, ùî ôàõ³âåöü ç âèùîþ 
ãåîãðàô³÷íîþ îñâ³òîþ ïîâèíåí âîëîä³òè ïåâ-
íèì íàáîðîì êîìïåòåíö³é, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü 
éîãî ÿê ñïåö³àë³ñòà ³ ëþäèíó. Äî íàéâàæëèâ³-
øèõ êîìïåòåíö³é âèïóñêíèê³â-ãåîãðàô³â â³í â³ä-
íîñèòü ñîö³àëüí³, åêîíîì³÷í³, óïðàâë³íñüê³, ìå-
òîäîëîã³÷í³ òà ñïåö³àëüí³, áî ñàìå âîíè çàáåç-
ïå÷óþòü âèïóñêíèêîâ³ ìîæëèâ³ñòü äîáðå îð³-
ºíòóâàòèñÿ íà ðèíêó ïðàö³ [4].

Â. Ñèðîò³í çàçíà÷àº, ùî ïîðÿä ç ôîðìóâàííÿì 
äîö³ëüíîãî çì³ñòó ãåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè âàæëèâèì 
º çä³éñíåííÿ êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ ãåîãðàô³÷íî¿ 
îñâ³òè. Â³í ï³äêðåñëþº, ùî íåîáõ³äíà ñèñòåìà 
çàâäàíü ³ âïðàâ, ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü íå ëèøå 
ïåðåâ³ðèòè, ÿê ó÷í³ çàñâî¿ëè òåîðåòè÷í³ ïîíÿòòÿ 
³ îïàíóâàëè ôàêòîëîã³÷íèìè çíàííÿìè, àëå é 
îö³íèòè ïðàêòè÷í³ óì³ííÿ ó÷í³â îòðèìóâàòè ïî-
òð³áí³ çíàííÿ ç ð³çíèõ äæåðåë ³íôîðìàö³¿. Ïðè 
öüîìó íåîáõ³äíî ñèñòåìàòè÷íî ïðîâîäèòè ÿê ïî-
òî÷íèé, òàê ³ ï³äñóìêîâèé êîíòðîëü çíàíü çà-
ëåæíî â³ä ÷àñó âèâ÷åííÿ ìàòåð³àëó [6]. Íàâåäåí³ 
âèùå ïîçèö³¿ â³äîìèõ íàóêîâö³â ñâ³ä÷àòü ïðî íå-
îáõ³äí³ñòü óòî÷íåííÿ ïåðåë³êó êîìïåòåíòíîñòåé, 
ùî ôîðìóþòü ³íòåãðàëüíó êîìïåòåíòí³ñòü ìàé-
áóòíüîãî â÷èòåëÿ ãåîãðàô³¿ ³ âêëþ÷åííÿ äî íå¿ 
ÿê ñêëàäîâî¿ îö³íþâàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Ðàçîì ç òèì á³ëüø³ñòü ³ñíóþ÷èõ ñüîãîäí³ 
íàóêîâèõ ðîá³ò ùîäî ï³äãîòîâêè â÷èòåëÿ ãå-
îãðàô³¿ ñòîñóºòüñÿ ôîðìóâàííÿ çì³ñòó ãåîãðà-
ô³÷íî¿ îñâ³òè ³ òðàäèö³éíèõ êîìïåòåíòíîñòåé 
(êàðòîãðàô³÷íî¿, êë³ìàòîëîã³÷íî¿ òîùî). Çíà-
÷íî ìåíøå óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ ïèòàííÿì, ùî 
ñòàëè íà ïîðÿäêó äåííîìó â ïðîöåñ³ ìîäåð-
í³çàö³¿ ñèñòåìè îñâ³òè â Óêðà¿í³. Ñåðåä íèõ ³ 
ï³äãîòîâêà â÷èòåëÿ äî îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ ãåî-
ãðàô³÷íî¿ îñâ³òè.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ìåòîþ äàíî¿ ñòàò-
ò³ º àíàë³ç ñòðóêòóðè ³ çì³ñòîâíîãî íàïîâíåí-
íÿ ä³þ÷èõ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ 
«Ãåîãðàô³ÿ» ³ ðîçðîáêà ðåêîìåíäàö³é ùîäî ìî-
äåðí³çàö³¿ çì³ñòó íàâ÷àííÿ â êîíòåêñò³ ôîðìó-
âàííÿ îö³íþâàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ 
â÷èòåë³â ãåîãðàô³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåðiàëó. Ï³äâèùåííÿ 
ÿêîñò³ îñâ³òè º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ðîçâèòêó 
Óêðà¿íè â êîíòåêñò³ çàãàëüíîöèâ³ë³çàö³éíèõ òåí-
äåíö³é. Çà Ò. Ëóê³íîþ, ÿê³ñòü îñâ³òè — öå çáà-
ëàíñîâàíà â³äïîâ³äí³ñòü ïåâíîãî îñâ³òíüîãî ð³â-
íÿ ÷èñëåííèì ïîòðåáàì, ö³ëÿì, óìîâàì, çàòâåð-
äæåíèì îñâ³òí³ì íîðìàì ³ ñòàíäàðòàì, ÿêà âñòà-
íîâëþºòüñÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ïðè÷èí ïîðóøåííÿ 
ö³º¿ â³äïîâ³äíîñò³ òà óïðàâë³ííÿ ïðîöåñîì ï³ä-
âèùåííÿ âñòàíîâëåíî¿ ÿêîñò³. Ò. Ëóê³íà íàãîëî-
øóº, ùî ðîçð³çíÿþòü äâà îñíîâí³ ï³äõîäè ùîäî 
âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ ÿêîñò³ îñâ³òè. Ó ìåæàõ ïåð-
øîãî ï³äõîäó — íîðìîâàíîãî — ñóòí³ñòü ÿêîñò³ 
îñâ³òè ðîçãëÿäàºòüñÿ ç òî÷êè çîðó çàäîâîëåííÿ 
ïîòðåá òà äîñÿãíåííÿ ïåâíèõ íîðì, ñòàíäàðò³â, 
ö³ëåé (îñîáèñòîñò³, ñóñï³ëüñòâà, äåðæàâè), ùî 
íîðìàòèâíî çàòâåðäæåíî â³äïîâ³äíèìè äîêóìåí-
òàìè. Äðóãèé ï³äõ³ä — óïðàâë³íñüêèé — ïîäàº 
öþ êàòåãîð³þ ç ïîçèö³¿ ñó÷àñíî¿ òåîð³¿ é ïðàê-
òèêè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ [1].

Òàêèì ÷èíîì, ðîçãëÿäàþ÷è ÿê³ñòü ãåîãðàô³÷-
íî¿ îñâ³òè ç ïîçèö³¿ íîðìîâàíîãî ï³äõîäó, ìîæ-
íà âèçíà÷èòè ¿¿ ÿê ñòóï³íü çàäîâîëåííÿ êîðèñ-
òóâà÷³â îñâ³òí³õ ïîñëóã òà ¿õ â³äïîâ³äí³ñòü âè-
ìîãàì ñòàíäàðòó ãåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè.

Å. Êîðîòêîâ, ðîçãëÿäàþ÷è îñíîâí³ ïàðàìå-
òðè ÿêîñò³ îñâ³òè ³ àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàò îñâ³-
òè, ï³äêðåñëþº, ùî âàæëèâà ðîëü, ÿêó ðåàë³çóº 
ôàõ³âåöü, — º ðîëü åêñïåðòà. Îäíàê ÿêîñò³ åêñ-
ïåðòà ôîðìóþòüñÿ íå ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ïåâíî¿ 
îêðåìî¿ äèñöèïë³íè, à çàâäÿêè îâîëîä³ííÿ êîìï-
ëåêñîì ³ ëîã³êîþ âñ³õ äèñöèïë³í, ìåòîäèêàìè ¿õ 
âèêëàäàííÿ. Â³í ï³äêðåñëþº, ùî íàâè÷êè ïðî-
âåäåííÿ åêñïåðòèçè — öå íàâè÷êè îñîáëèâîãî 
òèïó, ÿêèì ïîòð³áíî íå ò³ëüêè íàâ÷àòè, à é 
ñòâîðþâàòè óìîâè äëÿ ¿õ çàñâîºííÿ â ïðîöåñ³ 
îñâ³òè [2, 207].

Ñüîãîäí³ ï³äãîòîâêà â÷èòåë³â ãåîãðàô³¿ çä³é-
ñíþºòüñÿ á³ëüøå í³æ ó 100 ÂÍÇ Óêðà¿íè, â 
òîìó ÷èñë³ áëèçüêî 50 ÂÍÇ III–IV ð³âíÿ àêðå-
äèòàö³¿, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ ïåðåâàæíî ïåäàãî-
ã³÷íèìè ³ êëàñè÷íèìè óí³âåðñèòåòàìè. Àíàë³ç 
ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü, ùî áëèçüêî ïî-
ëîâèíè â÷èòåë³â ãåîãðàô³¿ îòðèìóþòü ïîâíó 
âèùó îñâ³òó ñàìå ó êëàñè÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ, 
ñåðåä ÿêèõ ïðîâ³äíèìè º Êè¿âñüêèé íàö³îíàëü-
íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ò. Ã. Øåâ÷åíêà, Õàðê³â-
ñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Â. Í. Êà-
ðàç³íà, Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò 
³ìåí³ ². ß. Ôðàíêà òà ³í. Ó äàí³é ñòàòò³ ìè ðîç-
ãëÿíåìî ìàòåð³àëè ùîäî ï³äãîòîâêè â÷èòåëÿ ãå-
îãðàô³¿ íà ïðèêëàä³ Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî 
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Â. Í. Êàðàç³íà.

²ñíóþ÷à ñüîãîäí³ ó êëàñè÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ 
ïðàêòèêà ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ â÷èòåë³â ïåðåä-
áà÷àº ïåðåâàæíî âèâ÷åííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ 

³ ñïåö³àëüíèõ äèñöèïë³í, ùî â³äïîâ³äàþòü âè-
áðàí³é ãàëóç³ çíàíü. Ó òîé æå ÷àñ áåçïîñåðåä-
íÿ ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ â÷èòåë³â ãåîãðàô³¿ âè-
ìàãàº çàñâîºííÿ íèçêè äèñöèïë³í ïåäàãîã³÷íî¿ 
ñïðÿìîâàíîñò³, â òîìó ÷èñë³, ïîâ’ÿçàíèõ ç ôîð-
ìóâàííÿì ó ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ ñïðîìîæíîñò³ 
îá’ºêòèâíî îö³íþâàòè ÿê³ñòü çíàíü ó÷í³â ç ãåî-
ãðàô³¿, ç’ÿñîâóâàòè ïåâí³ òåíäåíö³¿ â ïðîöåñ³ âè-
â÷åííÿ ñòàíó âèêëàäàííÿ ãåîãðàô³¿ â çàãàëüíî-
îñâ³òíüîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³.

Ñüîãîäí³ î÷åâèäíî, ùî âèìîãîþ ÷àñó º ôîð-
ìóâàííÿ îö³íþâàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â÷èòåëÿ, 
ÿêèé ñïðîìîæíèé çàñòîñîâóâàòè ñó÷àñí³ òåõ-
íîëîã³¿ äëÿ îö³íþâàííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè â ìåæàõ 
ïðåäìåòà, ÿêèé â³í âèêëàäàº. Ïåðø çà âñå öå 
ñòîñóºòüñÿ âîëîä³ííÿ íèì òåñòîâèìè òåõíîëî-
ã³ÿìè ùîäî îö³íþâàííÿ íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü 
ó÷í³â, ðîçóì³ííÿ ïðîöåäóð ³íòåðïðåòàö³¿ îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â, óì³ííÿ ïðèéìàòè ð³øåííÿ 
íà ¿õ îñíîâ³.

Ó öüîìó êîíòåêñò³ àêòóàëüíèì º àíàë³ç çà-
ãàëüíî¿ ñòðóêòóðè íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â ï³äãîòîâ-
êè ñòóäåíò³â, çì³ñòó îêðåìèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöè-
ïë³í, àëãîðèòìó ¿õ âèêëàäàííÿ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ, 
òîáòî òèõ àñïåêò³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü ï³äãîòóâàòè 
ñó÷àñíîãî â÷èòåëÿ äî îö³íþâàííÿ îñâ³òí³õ ïî-
ñëóã, ùî íàäàþòüñÿ íàñåëåííþ Óêðà¿íè.

Ñë³ä òàêîæ íàãîëîñèòè, ùî ìè ðîçãëÿäà-
ëè êîìïåòåíòí³ñòü çã³äíî ç âèçíà÷åííÿìè, ÿê³ 
îïðèëþäíåí³ ó Íàö³îíàëüí³é ðàìö³ êâàë³ô³êàö³é 
Óêðà¿íè, à ñàìå:

— ³íòåãðàëüíà êîìïåòåíòí³ñòü — óçàãàëüíå-
íèé îïèñ êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ, ÿêèé âèðàæàº 
îñíîâí³ êîìïåòåíòí³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ð³âíÿ 
ùîäî íàâ÷àííÿ òà/àáî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³;

— êîìïåòåíòí³ñòü/êîìïåòåíòíîñò³ — çäàò-
í³ñòü îñîáè äî âèêîíàííÿ ïåâíîãî âèäó ä³ÿëü-
íîñò³, ùî âèðàæàºòüñÿ ÷åðåç çíàííÿ, ðîçóì³í-
íÿ, óì³ííÿ, ö³ííîñò³, ³íø³ îñîáèñò³ ÿêîñò³;

— ðåçóëüòàòè íàâ÷àííÿ — êîìïåòåíòíîñò³ 
(çíàííÿ, ðîçóì³ííÿ, óì³ííÿ, ö³ííîñò³, ³íø³ îñî-
áèñò³ ÿêîñò³), ÿê³ íàáóâàº òà/àáî çäàòíà ïðî-
äåìîíñòðóâàòè îñîáà ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ íà-
â÷àííÿ [5].

Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðîáîòè áóëî ïðîàíàë³-
çîâàíî íàâ÷àëüí³ ïëàíè ùîäî ï³äãîòîâêè áà-
êàëàâð³â, ñïåö³àë³ñò³â ³ ìàã³ñòð³â çà íàïðÿìîì 
«Ãåîãðàô³ÿ», ñïåö³àëüí³ñòü «Ãåîãðàô³ÿ». Áóëî 
ç’ÿñîâàíî, ùî îö³íþâàëüíà êîìïåòåíòí³ñòü ö³-
ëåñïðÿìîâàíî ôîðìóºòüñÿ ò³ëüêè â ïðîöåñ³ âè-
â÷åííÿ âèá³ðêîâî¿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè «Ìî-
í³òîðèíã ÿêîñò³ îñâ³òè» ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè áà-
êàëàâð³â (òàáë.).

Ïðè âèâ÷åíí³ ö³º¿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè ïå-
ðåäáà÷åíî ôîðìóâàííÿ òàêî¿ êîìïåòåíö³¿ (ÿê 
ñêëàäîâî¿ êîìïåòåíòíîñò³), ÿê çäàòí³ñòü âèêî-
ðèñòîâóâàòè îñíîâè òåîð³¿ ïåäàãîã³÷íîãî îö³-
íþâàííÿ â ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãîâèõ 
äîñë³äæåíü. Îêðåì³ êîìïåòåíö³¿ ùîäî ñòâîðåí-
íÿ ³íñòðóìåíòàð³þ îö³íþâàííÿ ³ éîãî çàñòîñó-
âàííÿ ôîðìóþòüñÿ òàêîæ â ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ 
ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò ùîäî ñòâîðåííÿ ïðîåêòó ìî-
í³òîðèíãó äëÿ ïåâíîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Ðà-
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çîì ç òèì ê³ëüê³ñòü íàâ÷àëüíîãî ÷àñó, ùî â³ä-
âîäèòüñÿ äëÿ ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³, º íåçíà÷íîþ.

Íàãàëüíîþ ïîòðåáîþ ñüîãîäåííÿ º ââåäåííÿ 
ó âàð³àòèâíó ÷àñòèíó íàâ÷àëüíîãî ïëàíó ï³äãî-
òîâêè áàêàëàâð³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Ãåî ãðàô³ÿ» 
îêðåìî¿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè «Ïåäàãîã³÷í³ âè-
ì³ðþâàííÿ». Çàãàëüíèé îáñÿã ãîäèí äëÿ ö³º¿ 
äèñöèïë³íè ïîâèíåí ñêëàäàòè îð³ºíòîâíî 72–
108 ãîä. ³ ïåðåäáà÷àòè çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòü. Çàçíà÷åíó äèñöèïë³íó íåîáõ³äíî 
âèêëàäàòè ó äâà åòàïè (äî ïî÷àòêó ïåäàãîã³÷íî¿ 
ïðàêòèêè ³ ï³ñëÿ ¿¿ çàâåðøåííÿ), ùî äîçâîëèòü 
çàñòîñîâóâàòè îòðèìàí³ çíàííÿ ³ ïðàêòè÷í³ íà-
âè÷êè íà ïðàêòèö³. Â³äïîâ³äíî íåîáõ³äíî çì³-
íèòè ³ òðàäèö³éí³ ï³äõîäè äî ïðîâåäåííÿ ïå-
äàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ÿê³ áåðóòü çà îñíîâó òðàí-
ñëÿö³þ ïåâíèõ çíàíü â ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ óðî-
ê³â ³ çàêð³ïëåííÿ îêðåìèõ àñïåêò³â ìåòîäèêè 
âèêëàäàííÿ ãåîãðàô³¿. Ðåàë³¿ º òàêèìè, ùî ï³ä 
÷àñ ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ìàéáóòí³é â÷èòåëü 
íå îòðèìóº äîñâ³äó, ÿêèé áè âïëèíóâ íà ôîð-
ìóâàííÿ éîãî îö³íþâàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Çì³ñò ö³º¿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè ïîâèíåí â³-
äîáðàæàòè ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ òåîð³¿ ÿêîñò³; ïå-
ðåäáà÷àòè îâîëîä³ííÿ ä³àãíîñòè÷íèìè ìåòîäè-
êàìè, ùî äîçâîëÿþòü âèì³ðþâàòè ñêëàäîâ³ ãåî-
ãðàô³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ó÷í³â; ãîòóâàòè ¿õ äî 
ïðîôåñ³éíî¿ êîìóí³êàö³¿ â ïðîöåñ³ îö³íþâàííÿ. 
Îêðåìèé ðîçä³ë ïîâèíåí áóòè ïðèñâÿ÷åíèé òåî-
ð³¿ êâàë³ìåòð³¿, äîñÿãíåííÿ ÿêî¿ ñüîãîäí³ íå-
äîñòàòíüî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàäàõ.

Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè 
«Ïåäàãîã³÷í³ âèì³ðþâàííÿ» ïîâèííà òàêîæ áóòè 
³íôîðìàö³ÿ ùîäî ³ñòîð³¿ ñòàíîâëåííÿ îö³íþâàí-
íÿ â ñèñòåì³ îñâ³òè ðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó, ÿê³ 
ìàþòü óñòàëåí³ òðàäèö³¿ â öüîìó ïèòàíí³, ùî 
ôîðìóþòüñÿ âæå áëèçüêî ñòà ðîê³â. Ïåâíèé äî-
ñâ³ä ìàº ³ Óêðà¿íà, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ïåðåâàæíî 
ç ¿¿ íîâ³òíüîþ ³ñòîð³ºþ.

¥ðóíòîâíîãî âèñâ³òëåííÿ ïîòðåáóþòü ìåòî-
äîëîã³÷í³ îñíîâè îö³íþâàííÿ, ñó÷àñí³ ìîäåë³ 
îö³íþâàííÿ. Ìàéáóòíüîìó â÷èòåëþ ãåîãðàô³¿ 
íåîáõ³äíî íå ò³ëüêè íàäàòè áàçîâ³ çíàííÿ ç òåî-
ð³¿ ïåäàãîã³÷íîãî îö³íþâàííÿ, à é ñôîðìóâàòè 
ðîçóì³ííÿ, ùî òåîð³ÿ îö³íþâàííÿ äóæå äèíàì³÷-
íî ðîçâèâàºòüñÿ ³ áåç ïîñò³éíî¿ ñàìîîñâ³òè íå 
ìîæå â³äïîâ³äàòè âèìîãàì ÷àñó.

Ââåäåííÿ äèñöèïë³íè «Ïåäàãîã³÷í³ âèì³ðþ-
âàííÿ» áóäå êàòàë³çàòîðîì äëÿ ìîäåðí³çàö³¿ 
çì³ñòó é ³íøèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í. Ó ïåð-
øó ÷åðãó öå ñòîñóºòüñÿ ð³âíÿ âèêëàäàííÿ íà-
â÷àëüíèõ êóðñ³â ç ²Ò-òåõíîëîã³é, áåç ÿêèõ ñüî-
ãîäí³ äîñèòü ñêëàäíî àíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè 
âèì³ðþâàíü ÿêîñò³ îñâ³òè.

Ñë³ä òàêîæ íàãîëîñèòè, ùî ñïåöèô³êà âè-
êëàäàííÿ ïåðåäáà÷àº ðîçïîä³ë íàâ÷àëüíî¿ ãðó-
ïè íà ï³äãðóïè, çâàæàþ÷è íà ñêëàäí³ñòü ìàòå-
ð³àëó, ÿêèé ìàþòü çàñâî¿òè ñòóäåíòè.

Âèõîäÿ÷è ç âèùåâèêëàäåíîãî, ìîæíà çðî-
áèòè òàê³ âèñíîâêè:

1. Ñèòóàö³ÿ ç íàÿâí³ñòþ â ä³þ÷èõ íàâ÷àëü-
íèõ ïëàíàõ äèñöèïë³í, ùî çîð³ºíòîâàíî íà ï³ä-
ãîòîâêó ìàéáóòí³õ â÷èòåë³â ãåîãðàô³¿ äî îö³-
íþâàííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè, º íåçàäîâ³ëüíîþ ³ âè-
ìàãàº ïîë³ïøåííÿ.

2. Ñüîãîäåííÿ ïîòðåáóº ââåäåííÿ ï³ä ÷àñ ðå-
àë³çàö³¿ âàð³àòèâíî¿ ñêëàäîâî¿ ï³äãîòîâêè áàêà-
ëàâð³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Ãåîãðàô³ÿ» íàâ÷àëüíî¿ 
äèñöèïë³íè «Ïåäàãîã³÷í³ âèì³ðþâàííÿ».

3. Ñóòòºâèõ çì³í ïîòðåáóº îðãàí³çàö³ÿ ³ 
çì³ñò ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Âåêòîð çì³í ìàº 
áóòè ñïðÿìîâàíèé íå ò³ëüêè íà îòðèìàííÿ çà-
ãàëüíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³, àëå é àê-
öåíòîâàíèé íà îêðåì³ ¿¿ ñêëàäîâ³ — çîêðåìà 
îö³íþâàëüíó êîìïåòåíö³þ.

4. Íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó íà ïîäàëüøó ³í-
äèâ³äóàë³çàö³þ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ âè-
â÷åííÿ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, ùî ôîðìóþòü îö³-
íþâàëüíó êîìïåòåíòí³ñòü ìàéáóòí³õ â÷èòåë³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñëiäæåíü. Äî 
ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿì³â äîñë³äæåíü äàíî¿ ïðî-
áëåìàòèêè ìè â³äíîñèìî ðîçðîáêó ïåäàãîã³÷íèõ 
òåõíîëîã³é ùîäî ôîðìóâàííÿ â óìîâàõ êëàñè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó îö³íþâàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ìàéáóòí³õ â÷èòåë³â-ïðåäìåòíèê³â.
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²íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â îñâ³ò³

ÓÄÊ 378:001.81

Ò. À. ËÓÃÎÂÀ,
êàíä. ìèñòåöòâîçíàâñòâà, ÎÍÏÓ

Ñ. Ï. ÌÅËÜÍÈÊ,
êàíä. íàóê ³ç ñîö³àëüíèõ êîìóí³êàö³é, ÎÍÏÓ

ÊÀÐÒÎÃÐÀÔÓÂÀÍÍß ÇÍÀÍÜ ßÊ ²ÍÑÒÐÓÌÅÍÒ 
ÄËß ÂÈÂ×ÅÍÍß ²ÍÒÅËÅÊÒÓÀËÜÍÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖ²ÀËÓ 

ÑÏ²ÂÐÎÁ²ÒÍÈÊ²Â ÇÎØ ÒÀ ÂÍÇ
Ó ñòàòò³ àíàë³çóþòüñÿ òåîðåòè÷í³ òà ìåòîäîëîã³÷í³ îñíîâè êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü ÿê åôåêòèâíîãî ³íñòðóìåíòà äëÿ 

âèâ÷åííÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó îðãàí³çàö³¿. Äîâîäèòüñÿ, ùî êàðòà çíàíü º âàæëèâîþ ï³äìîãîþ äëÿ âèð³øåííÿ 
ïðîáëåì ïðîôåñ³éíî¿ ³íôîðìîâàíîñò³ âèêëàäà÷³â, àäæå âîíà ñòâîðþº ö³ë³ñíó â³çóàëüíó êàðòèíó íàóêîâî¿ òà íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñåðåäíüîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó àáî êàôåäðè ÂÍÇ â ¿¿ äèíàì³ö³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàðòà çíàíü, ³íòåëåêòóàëüíèé ïîòåíö³àë, ³íòåëåêòóàëüíèé êàï³òàë, ìåíåäæìåíò çíàíü, ÿâí³ çíàííÿ, 
íåÿâí³ çíàííÿ, àóäèò çíàíü, êîìïåòåíö³¿ ñï³âðîá³òíèê³â, â³çóàë³çàö³ÿ.

Â óìîâàõ ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó ³íôîðìà-
ö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà ³íòåëåêòóàëüíà ðîáîòà, ñïå-
ö³àëüí³ çíàííÿ ³ êîìóí³êàö³¿ ñòàþòü ôàêòîðàìè 
íîâèõ óïðàâë³íñüêèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é 
³ êîíêóðåíòîçäàòíîñò³ íå ëèøå ó ñôåð³ á³çíåñó 
³ âèðîáíèöòâà, àëå é ó íåâèðîáíè÷èõ îðãàí³çà-
ö³ÿõ, òàêèõ ÿê ñåðåäí³ òà âèù³ íàâ÷àëüí³ çà-
êëàäè. Ïðè ñòð³ìêîìó çðîñòàíí³ ãëîáàëüíî¿ êîí-
êóðåíö³¿ ³íòåëåêòóàëüíèé ïîòåíö³àë ñòàº êëþ-
÷îâèì ðåñóðñîì ðîçâèòêó áóäü-ÿêî¿ îðãàí³çàö³¿. 
Òîæ âèâ÷åííÿ òà îö³íêà ³íòåëåêòóàëüíîãî ïî-
òåíö³àëó ïåðñîíàëó º âàæëèâîþ ³ íåâ³ä’ºìíîþ 
÷àñòèíîþ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ï³äïðèºìñòâîì ³ 
ñïðÿìîâàíà íà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ éîãî 
ôóíêö³îíóâàííÿ. Ç ïðàêòè÷íî¿ òî÷êè çîðó îñíî-
âíèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿº ñòâîðåííÿ ³ ðîçâèòîê 
êîìïëåêñíèõ ìåòîäèê âèâ÷åííÿ ³ ñèñòåìà îö³í-
êè ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó òà óïðàâë³ííÿ 
³íòåëåêòóàëüíèì êàï³òàëîì ÿê ñòðàòåã³÷íèì ðå-
ñóðñîì îðãàí³çàö³¿.

Ó äàíèé ÷àñ ïåðåâàæíî çàñòîñîâóþòüñÿ åêî-
íîì³÷í³ ìåòîäè îö³íþâàííÿ íåìàòåð³àëüíèõ àê-
òèâ³â ³ êîìïîíåíò³â ³íòåëåêòóàëüíîãî êàï³òàëó 
(êîåô³ö³ºíò Òîá³íà [10], ìåòîäèêè EVA (Econo-
mic Value added), Navigator, Intangible Assets 
Monitor [2, 24] ³ òàê äàë³), àëå äàëåêî íå âñ³ 
âîíè çàñòîñîâóþòüñÿ â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ 
òàêèõ îðãàí³çàö³é, ÿê ñåðåäí³ òà âèù³ íàâ÷àëü-
í³ çàêëàäè. Òîìó àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñë³äæåí-
íÿ âèçíà÷àºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ ïîøóêó ìåòîä³â, 
àäåêâàòíèõ äëÿ íåâèðîáíè÷èõ îðãàí³çàö³é, ÿê³ 
á çàáåçïå÷óâàëè âèâ÷åííÿ ³ îö³íêó âíóòð³øí³õ 
³íòåëåêòóàëüíèõ ðåñóðñ³â îðãàí³çàö³é, ñïðÿìîâà-
íèõ íà åôåêòèâíå âèêîðèñòàííÿ ëþäñüêèõ ðå-
ñóðñ³â ³ îòðèìàííÿ ìàêñèìàëüíîãî ïðèáóòêó àáî 
åôåêòó (ó äàíîìó âèïàäêó, ÿêîñò³ âèùî¿ îñâ³òè). 
Îäíèì ç íååêîíîì³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â âèâ÷åííÿ ³ 
îö³íêè ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó îðãàí³çàö³é 
º ³íòåëåêò-êàðòà àáî êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü.

Ç 70-õ ðîê³â XX ñòîë³òòÿ ³íòåëåêò-êàðòè 
óñï³øíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó áàãàòüîõ ãàëóçÿõ 
³íòåëåêòóàëüíî¿ ðîáîòè: ñïî÷àòêó â ïñèõîëîã³¿ 
(ÿê ïðèéîì åôåêòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ ðîçóìîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ç ìåòîþ íàâ÷àííÿ ³ ïðàö³), ïîò³ì ó 
âèðîáíè÷îìó ³ êîíñàëòèíãîâîìó á³çíåñ³. Ç 90-õ 
ðîê³â ó çâ’ÿçêó ç ðîçøèðåííÿì ñôåðè ìåíåäæ-
ìåíòó çíàíü (knowledge management) ³íòå-
ëåêò-êàðòè ñòàëè îñíîâíèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ 
âèêîíàííÿ çàâäàíü ïðàö³âíèêàìè ³íòåëåêòóàëü-
íî¿ ïðàö³ (íàóêîâèõ, îñâ³òí³õ, ðåêëàìíèõ òîùî). 
Òàêà òåõíîëîã³ÿ âæå óñï³øíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
â Ðîñ³éñüê³é Ôåäåðàö³¿ äëÿ íàâ÷àííÿ øêîëÿð³â, 
â òåëåâ³ç³éí³é ðåêëàì³, ó ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïî-
òåíö³àëó ïåðñîíàëó êîìïàí³¿ (ñòâîðåííÿ áàíêó 
³äåé ³ âïðîâàäæåíü) [25]. Ç ðîçïîâñþäæåííÿì 
êîìï’þòåð³â ïî÷àëè ç’ÿâëÿòèñÿ ïåðø³ ïðîãðàìè 
äëÿ ïîáóäîâè êàðò çíàíü â åëåêòðîííîìó âè-
ãëÿä³ (Bubbl.us, Ãðàôâ³ç, MindMeister.com, Min-
domo.com òà ïðîãðàìè Explain, NodeMind, In-
spiration, The Brain, Map it! (by Tony Buzan), 
MindMapper Pro, MindGenius Business, Vi-
sual Mind, Mind Pad, Mind manager, Freemind 
òîùî), ùî â³äêðèëî äîäàòêîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ 
¿õíüîãî êîðïîðàòèâíîãî çàñòîñóâàííÿ.

Íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ çàñòîñóâàííÿ êàðò 
çíàíü äëÿ âèâ÷åííÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³à-
ëó ï³äïðèºìñòâ çíàõîäèòüñÿ íà ïåðåòèí³ îäðàçó 
äåê³ëüêîõ ôóíäàìåíòàëüíèõ ãàëóçåé çíàíü: ïñè-
õîëîã³¿ ïðàö³ òà ¿¿ íàóêîâî¿ îðãàí³çàö³¿, ìåíåäæ-
ìåíòó çíàíü òà ³íôîðìàö³éíî¿ åêîíîì³êè (â àñ-
ïåêò³ äîñë³äæåííÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî êàï³òàëó). 
Ïðè öüîìó êîæíà ç öèõ ãàëóçåé çíàíü ìàº ñâîþ 
íàóêîâó òðàäèö³þ. Ñüîãîäí³ êàðòîãðàôóâàííÿ 
çíàíü ðîçãëÿäàºòüñÿ â êîíòåêñò³ àóäèòà çíàíü 
îðãàí³çàö³¿.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî äîñë³äæåííÿ ïðîöåñó 
êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü çàãàëîì çáåð³ãàþòü 
ïðèêëàäíèé õàðàêòåð: ðîçãëÿäàþòüñÿ ïðàâèëà 
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ñêëàäàííÿ êàðò çíàíü (Ò. Áüþçåí [6], À. Êó-
òîâåíêî [17], Â. Êîïèë [14], Ñ. Áåõòºðºâ [4], 
Õ. Ìþëëåð [20]), ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ òà 
ñåðâ³ñè äëÿ ñòâîðåííÿ ³íòåëåêò-êàðò (Ð. Òåð-
òèøíèé [26], À. Êóòîâåíêî [17], Â. Êîïèë [14]), 
âèâ÷àþòüñÿ øëÿõè âèêîðèñòàííÿ êàðò çíàíü 
äëÿ ñòâîðåííÿ ïðîôåñ³îãðàì (Í. Â. Çíàìåíñüêà 
[11]), àíàë³çóþòüñÿ ïðèêëàäè ñòâîðåííÿ ð³çíèõ 
âèä³â êàðò çíàíü (Ó. Áóêîâè÷, Ð. Ó³ëëüÿìñ [5]). 
Òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ êàðò çíàíü ñïîðà-
äè÷íî ïîäàºòüñÿ â ïðàöÿõ Ò. Ãàâðèëîâî¿ [7], 
Ò. Àíäðóñåíêî [2] òà À. Ñí³òêî [24].

Âò³ì, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â ³ñòîð³îãðàô³¿ 
íàêîïè÷åíî îñíîâíèé ìàñèâ ³íôîðìàö³¿ ïðî êàð-
òîãðàôóâàííÿ çíàíü, à òåõíîëîã³¿ ìåíåäæìåíòó 
çíàíü çíàéøëè ñâîº íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ òà 
çàñòîñóâàííÿ â ãàëóç³ îñâ³òè (Å. Þ. ²ãíàòüºâà 
[13], ². Ï. Íîðåíêîâ [22]; Þ. Ï. Ïîõîëêîâ òà 
À. È. ×ó÷àë³í [23]), ïðàö³, ÿê³ á òåîðåòè÷íî 
îá´ðóíòîâóâàëè òà ïðàêòè÷íî äåìîíñòðóâàëè 
ìîæëèâîñò³ ñòâîðåííÿ ³ çàñòîñóâàííÿ êàðò 
çíàíü â ãàëóç³ ìåíåäæìåíòó ñåðåäíüî¿ òà âè-
ùî¿ îñâ³òè, çîêðåìà äëÿ âèâ÷åííÿ ³íòåëåêòóàëü-
íîãî ïîòåíö³àëó óí³âåðñèòåòñüêèõ êàôåäð, â³ä-
ñóòí³. Çàëèøàþòüñÿ â³äêðèòèìè ïèòàííÿ: ÿêó 
ðîëü ³íòåëåêò-êàðòè îðãàí³çàö³¿ âèêîíóþòü â 
ïðîâåäåíí³ àóäèòó çíàíü ³ âèçíà÷åíí³, äå çíà-
õîäÿòüñÿ çíàííÿ â îðãàí³çàö³¿; íàëàãîäæåíí³ 
ïðîöåñó íàêîïè÷åííÿ ³ îáì³íó çíàííÿìè âñå-
ðåäèí³ îðãàí³çàö³¿; ç’ÿñóâàíí³, ÿê³ ïåðåòâîðåííÿ 
íåîáõ³äíî çä³éñíèòè, ùîá îðãàí³çàö³ÿ êðàùå 
ìîãëà âèêîðèñòîâóâàòè ñâ³é ³íòåëåêòóàëüíèé 
êàï³òàë; ðîçðîáö³ ïðîöåñ³â, ³íôðàñòðóêòóðè ³ 
îðãàí³çàö³éíèõ ïðîöåäóð, ÿê³ äîçâîëÿòü ñï³â-
ðîá³òíèêàì ñòâîðþâàòè ³ âèêîðèñòîâóâàòè âëàñ-
íó êîðïîðàòèâíó áàçó çíàíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — ðîçêðèòè ñóòü òà 
ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ³íòåëåêò-êàðòè ÿê ³í-
ñòðóìåíòà äëÿ âèâ÷åííÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ïî-
òåíö³àëó îðãàí³çàö³é íà ïðèêëàä³ ñåðåäí³õ øê³ë 
òà êàôåäð ÂÍÇ.

Êàðòè çíàíü — ä³àãðàìè, ñõåìè, ùî íàî÷íî 
ïðåäñòàâëÿþòü ð³çí³ åëåìåíòè ñèñòåìè çíàíü 
(³äå¿, çàâäàííÿ, òåçè òîùî), ïîâ’ÿçàí³ îäèí ç 
îäíèì ³ îá’ºäíàí³ ñï³ëüíîþ ³äåºþ.

Ââàæàºòüñÿ, ùî êàðòó çíàíü ÿê ìåòîä â³-
çóàë³çàö³¿ ³íôîðìàö³¿ âïåðøå çàñòîñóâàâ ô³ëî-
ñîô Ïîðôèð³é Ò³ðîññüêèé ùå â III ñòîë³òò³ íà-
øî¿ åðè, íàìàãàþ÷èñü ðîç³áðàòèñÿ â êîíöåïö³ÿõ 
Àðèñòîòåëÿ. Ñåðéîçí³ ñó÷àñí³ ðîçðîáêè â ãàëóç³ 
êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü íàëåæàòü äî 60-õ ðî-
ê³â ³ ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçâèòêîì òåîð³¿ ñåìàíòè÷íèõ 
ìåðåæ ñòîñîâíî âèâ÷åííÿ ìèñëåííÿ ëþäèíè â 
ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ [17].

Ïîÿâà òåðì³íó «³íòåëåêòóàëüíà êàðòà» àáî 
«êàðòà çíàíü» («Mind mapping» àáî «Mind 
Map») òà âëàñíå ôóíäàìåíò â÷åííÿ ìåíòàëü-
íèõ êàðò áóëî çàêëàäåíî Äåâ³äîì Îñóáåëîì 
(David Ausubel) [14, 5] òà ðîçâèíóòî ó ïðàöÿõ 
Äæîçåôà Íîâàêà (Joseph D. Novak) òà Òîí³ 
Áüþçåíà (Tony Buzan). Ò. Áüþçåí ïèñàâ, ùî 
³íòåëåêò-êàðòè «º çîâí³øíüîþ «ôîòîãðàô³ºþ» 
ñêëàäíèõ âçàºìèí äóìîê ó êîíêðåòíèé ìîìåíò 

÷àñó. Âîíè äàþòü ìîçêó ìîæëèâ³ñòü êðàùå «ïî-
áà÷èòè ñåáå ç áîêó», çíà÷íî âäîñêîíàëþþòü âñ³ 
ðîçóìîâ³ íàâè÷êè, ï³äâèùóþòü êîìïåòåíòí³ñòü, 
âíîñÿòü äî æèòòÿ á³ëüøå ðàäîñò³, âïîðÿäêîâà-
íîñò³ ³ çàäîâîëåííÿ [6]. Ó ðîñ³éñüêèõ íàóêîâèõ 
ïðàöÿõ ç ñèñòåìîëîã³¿ ñõîæ³ ³äå¿ áóëè âèðàæåí³ 
Ã. Ï. Ìåëüíèêîâèì ³ Ï. Ã. Êóçíºöîâèì [16] òà 
øèðîêî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ Ã. Ï. Ùåäðîâèöü-
êèì ³ éîãî ïîñë³äîâíèêàìè â îðãàí³çàö³éíî-ä³-
ÿëüíîñòíèõ ³ãðàõ (³ñíóº íàâ³òü ìóçåé ñõåì Ùå-
äðîâèöüêîãî) [15].

Ó ðîñ³éñüêîìîâíèõ ïåðåêëàäàõ òåðì³í «Mind 
Map» (â³ä àíãë. mind — ðîçóì, ðîçóìîâ³ çä³á-
íîñò³, ïàì’ÿòü, äóìêè, ïîãëÿäè; map — êàðòà) 
ìîæå çâó÷àòè ÿê «êàðòè çíàíü», «êàðòè äó-
ìîê», «êàðòè ðîçóìó», «ðîçóìîâ³ êàðòè», «³í-
òåëåêò-êàðòè», «êàðòè ïàì’ÿò³», «êàðòè ìîç-
êó», «êîíöåïò-êàðòè», «êàðòè óÿâëåíü», «àñî-
ö³àòèâí³ êàðòè», «ìåíòàëüí³ êàðòè» òà «ñõåìè 
ìèñëåííÿ» [14]. Ð³äøå âèêîðèñòîâóþòüñÿ òåð-
ì³íè: «êàðòî¿ä», «ç³ðêà ð³øåíü», «êàðòè ñòðóê-
òóðóâàííÿ ³íôîðìàö³¿», «ðîçóìí³ êàðòè», «êàð-
òè êîíöåïö³é», «êîíñòðóêòèâíà ôóíêö³îíàëüíà 
ñõåìà» òîùî. Ó íàóêîâèõ êîëàõ ñåìàíòè÷í³ íþ-
àíñè öèõ òåðì³í³â íå ðîçìåæîâóþòüñÿ, à ñàì³ 
òåðì³íè âæèâàþòüñÿ ÿê ñèíîí³ìè.

ªäèíèì âèêëþ÷åííÿì º ìàëåíüêà íîòàò-
êà À. Î. Ìàëèã³íà, ÿêèé àíàë³çóº âñ³ ö³ òåð-
ì³íè êð³çü ïðèçìó îñîáëèâîñòåé ïåðåêëàäó ç 
àíãë³éñüêî¿ ìîâè òà ïðîïîíóº âæèâàòè ñëî-
âîñïîëó÷åííÿ «êàðòè ðîçóìó», àäæå, íà éîãî 
äóìêó, âîíî êîðîòêå, áëèçüêå äî àíãë³éñüêîãî 
âàð³àíòà, ïîíÿòòÿ «ðîçóì» âåëüìè øèðîêå òà 
âêëþ÷àº âñ³ ³íø³ âàð³àíòè, à òàêîæ çðîçóì³ëå 
á³ëüøîñò³ ëþäåé [18]. Ïðèì³òíî, ùî äîñë³äíèê 
îêðåìî âèä³ëÿº «Êîíñòðóêòèâí³ ôóíêö³îíàëüí³ 
ñèñòåìè (ñõåìè)» òà «Concept Maps», ùî ïåðå-
êëàäàºòüñÿ ÿê «êîíöåïòóàëüíà êàðòà», «êàðòà 
êîíöåïö³ÿ» òà «ïðåäñòàâëåííÿ àñîö³àö³é». Âò³ì, 
â³í íå îá´ðóíòîâóº ïðè÷èíè òàêî¿ êëàñèô³êàö³¿. 
Çàì³òêà À. Î. Ìàëèã³íà âàðòà îêðåìîãî äîñë³-
äæåííÿ. Ïðîòå, íà íàøó äóìêó, âñ³ âàð³àíòè 
ïåðåêëàäó îäíîãî ïîíÿòòÿ â³äîáðàæàþòü ð³çí³ 
éîãî àñïåêòè òà õàðàêòåðèñòèêè, àäæå â îñíî-
â³ êîíöåïö³¿ ìåíòàëüíèõ êàðò ëåæàòü óÿâëåííÿ 
ïðî ïðèíöèïè ðîáîòè ëþäñüêîãî ìîçêó: àñîö³-
àòèâíå (íåë³í³éíå) ìèñëåííÿ, â³çóàë³çàö³ÿ ðîçó-
ìîâèõ îáðàç³â, ö³ë³ñíå ñïðèéíÿòòÿ (ãåøòàëüò). 
Òîìó, ÿê íàì çäàºòüñÿ, íå âàðòî çâóæóâàòè êàð-
òîãðàôóâàííÿ çíàíü ëèøå îäíèì òåðì³íîì, à, 
íàâïàêè, ðîçâèâàòè òåçàóðóñ ö³º¿ íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íî¿ ãàëóç³ çíàíü.

Ñëîâíèê ç ìåíåäæìåíòó çíàíü âèçíà÷àº ³í-
òåëåêò-êàðòó ÿê «êàðòó, ùî â³äîáðàæàº ðîç-
ïîä³ë åëåìåíò³â çíàíü ì³æ ð³çíèìè îá’ºêòàìè 
îðãàí³çàö³¿, òàêèìè ÿê îðãàí³çàö³éíà îäèíèöÿ, 
ôóíêö³ÿ, ïðîöåñ, ì³ñöåçíàõîäæåííÿ ³ òàêå 
³íøå. Äîäàòêîâî íà êàðò³ ìîæå âñòàíîâëþâà-
òèñü ñòóï³íü ïîêðèòòÿ (coverage) åëåìåíòîì 
çíàíü â³äïîâ³äíî¿ ïîòðåáè. Ñòâîðåííÿ òà ï³ä-
òðèìêà êàðòè çíàíü º îñíîâíèì çàâäàííÿì àó-
äèòà çíàíü» [28]. Íà òàêîìó ðîçóì³íí³ êàðò 
çíàíü íàïîëÿãàº Ò. Àíäðóñåíêî. Âîíà ââàæàº ¿¿ 
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îäíèì ç îñíîâ íèõ åòàï³â àóäèòó çíàíü îðãàí³çà-
ö³¿ òà âèçíà÷àº ïðîöåñ ñòâîðåííÿ ³íòåëåêò-êàð-
òè ÿê â³çóàëüíå ïðåäñòàâëåííÿ àêòèâ³â çíàíü: 
ÿê³ çíàí íÿ º â îðãàí³çàö³¿, äå âîíè çíàõîäÿòüñÿ, 
ÿê ðóõàþòüñÿ ïîòîêè çíàíü ì³æ ï³äðîçä³ëàìè 
³ ñïåö³àë³ñòàìè [1]. Íà ¿¿ äóìêó, êàðòè çíàíü 
º õîðîøèì ñïîñîáîì ô³êñàö³¿ ³ îáì³íó ÿâíèìè 
çíàííÿìè, à òàêîæ âèñòóïàþòü â³çóàë³çàö³ÿìè 
íåÿâíèõ çíàíü ç ð³çíèìè ð³âíÿìè äåòàë³çàö³¿. 
Ó òàêîìó æ ïðèáëèçíî êëþ÷³ ðîçóì³º öå ïî-
íÿòòÿ Ñ. Áåõòºðºâ. Â³í íàçèâàº êàðòè çíàíü 
«ìàéíä-ìåíåäæìåíòîì» òà âèçíà÷àº ¿õ ÿê òåõ-
íîëîã³þ ïðåäñòàâëåííÿ ïîòîê³â ³íôîðìàö³¿ ó 
âèãëÿä³, ùî ïîòðåáóº ì³í³ìóì ÷àñó òà ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ ðåñóðñ³â äëÿ ïîøóêó, àíàë³çó ³ 
ðîçóì³ííÿ [4, 45].

Íà â³äì³íó â³ä Ò. Àíäðóñåíêî ³ Ñ. Áåõòº-
ðºâà, Ì. Ìàðèí³÷åâà òà Î. Íèêèôîðîâà ââà-
æàþòü êàðòè çíàíü íå åòàïîì àóäèòó çíàíü, 
à éîãî ðåçóëüòàòîì, ùî çðó÷íî ïîêàçóº ôàê-
òè÷íèé îáñÿã çíàíü êîìïàí³¿ òà ìåòîäè ðîáîòè 
ç íàêîïè÷åíîþ ³íôîðìàö³ºþ [21]. Ïðè öüîìó 
Î. Íèêèôîðîâà çàçíà÷àº, ùî ðîáîòà ïî ñòâî-
ðåííþ êàðò çíàíü ìàº áóòè ïðîâåäåíà íà åòàï³ 
ïëàíóâàííÿ ñòâîðåííÿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ çíàí-
íÿìè îðãàí³çàö³¿ [21]. Àâòîðêà ñïðàâåäëèâî ïî-
ñèëàºòüñÿ íà îäíîãî ç ïåðøèõ ðîñ³éñüêèõ åêñ-
ïåðò³â ó ãàëóç³ ìåíåäæìåíòó çíàíü Ìàð³þ Ìà-
ðèí³÷åâó, ÿêà âèçíà÷àº êàðòó çíàíü ÿê «ãðà-
ô³÷íå çîáðàæåííÿ ì³ñöåïîëîæåííÿ çíàíü òà ³í-
ôîðìàö³¿, íåîáõ³äíèõ äëÿ ðîáîòè îðãàí³çàö³¿ òà 
¿¿ ï³äðîçä³ë³â» [19, 166]. Ì. Ìàðèí³÷åâà ïèøå, 
ùî ñòâîðåííÿ êàðòè çíàíü — «öå ïðîöåñ âè-
ÿâëåííÿ òèõ çíàíü, ÿê³ íåîáõ³äí³ äëÿ âèêîíàííÿ 
çàâäàíü êîìïàí³¿, âñòàíîâëåííÿ àâòîðñòâà öèõ 
çíàíü, ¿õ ö³ííîñò³ ³ çâ’ÿçê³â ì³æ íèìè. Îá’ºê-
òàìè íàíåñåííÿ íà êàðòè º äîêóìåíòè, ñàéòè, 
ðåñóðñè (íàïðèêëàä, äèðåêòîð³¿, êàòàëîãè, áàçè 
çíàíü), ïîä³¿, ñï³âòîâàðèñòâà, åêñïåðòè (³ìåíà ³ 
êîíòàêòè)» [19, 166].

Ó. Áóêîâè÷ òà Ð. Ó³ëëüÿìñ â³äíîñÿòü êàðòè 
çíàíü äî ñèñòåìè ïîêàçíèê³â ³íôîðìàö³¿ ³ íà-
çèâàþòü ¿õ êàòàëîãàìè, äîâ³äíèêàìè, ïëàíàìè 
òà äèðåêòîð³ÿìè [5, 63], çà ÿêèìè ìîæíà ïî-
áà÷èòè íå ëèøå âíóòð³øí³ òà çîâí³øí³ ðåñóðñè 
ñàìî¿ êîìïàí³¿ (áàçè äàíèõ àáî ïóáë³êàö³¿), àëå 
é åêñïåðò³â, ç ÿêèìè â îðãàí³çàö³¿ íàëàãîäæåí³ 
ì³öí³ çâ’ÿçêè [5, 64].

À. Ñí³òêî âèçíà÷àº äèíàì³÷íó êàðòó çíàíü 
(ÄÊÇ) ÿê ñó÷àñíèé ñïîñ³á íàêîïè÷åííÿ, ðîç-
âèòêó, ðåäàãóâàííÿ ³ ïåðåäà÷³ çíàíü, ùî â³ä-
ïîâ³äàº âèìîãàì ³ óìîâàì åâîëþö³¿ ³íôîðìà-
ö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà. Íà ¿¿ äóìêó, ãîëîâíà â³ä-
ì³íí³ñòü ô³ëîñîô³¿ ³ òåõíîëîã³¿ ÄÊÇ ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî îñíîâí³ çàâäàííÿ — íàêîïè÷åííÿ, 
òðàíñôîðìàö³ÿ ³ ïåðåäà÷à çíàíü — âèð³øó-
þòüñÿ êîìïëåêñíî [24]. Â÷åíà ââàæàº, ùî äè-
íàì³÷í³ñòü — öå îäíà ç ãîëîâíèõ ÿêîñòåé êàð-
òè çíàíü, à ñïàäêîºìí³ñòü — îäíà ç êëþ÷îâèõ 
ïåðåâàã òàêî¿ êàðòè. Âîíà ïèøå: «Òàê³ êàðòè, 
ÿê ïðàâèëî, çáåð³ãàþòüñÿ â åëåêòðîííîìó âèä³ 
³ ¿õíÿ òåõíîëîã³ÿ «çàòî÷åíà» òàê, ùî êîæíà 
ëþäèíà, ÿêà ìàº äîñòóï äî âèêîðèñòàííÿ ìîæ-

ëèâîñòåé êàðòè, ìîæå ðåäàãóâàòè âóçëè, ñòðóê-
òóðó ³ äàí³» [25].

Íàñê³ëüêè øèðîêèì òà áàãàòîàñïåêòíèì º 
ïîíÿòòÿ «êàðòà çíàíü», íàñò³ëüêè æ áàãàòèìè 
º ¿¿ ôóíêö³îíàëüí³ñòü òà ìîæëèâîñò³. Í. Â. Çíà-
ìåíñüêà â³äçíà÷àº, ùî êàðòà äîçâîëÿº íàî÷íî 
îõîïèòè âñþ ñèòóàö³þ âèêîðèñòàííÿ ³ îòðèìàí-
íÿ çíàíü â ö³ëîìó, à òàêîæ óòðèìóâàòè â ñâ³-
äîìîñò³ îäíî÷àñíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿, 
àáè çíàõîäèòè çâ’ÿçêè ì³æ îêðåìèìè ä³ëÿíêà-
ìè, çàïàì’ÿòîâóâàòè ³íôîðìàö³þ ³ áóòè çäàòíèì 
â³äòâîðèòè ¿¿ íàâ³òü ÷åðåç òðèâàëèé ÷àñ [11, 2]. 
Íà çäàòí³ñòü êàðò çíàíü îõîïëþâàòè ñêëàä-
í³ êîíöåïö³¿ òà âåëèê³ îáñÿãè ³íôîðìàö³¿ âêà-
çóº é Î. Êóòîâåíêî [17]. Ôàêòè÷íî, öå ïåðåõ³ä 
â³ä ïîñë³äîâíîãî òåêñòîâîãî âèêëàäó ³íôîðìàö³¿ 
äî îáðàçíîãî ìåðåæíîãî [8]. Êàðòè çíàíü ìà-
þòü âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ íàî÷íîãî ïðåäñòàâ-
ëåííÿ ôîðì ä³ÿëüíîñò³ ³ âèä³â ³íôîðìàö³¿, ÿê³ 
íåîáõ³äí³ äëÿ êîíêðåòíèõ óïðàâë³íñüêèõ ïîñàä 
[11, 3].

Íà äóìêó Äàâåíïîðòà ³ Ïðóñàêà (1998) ñòâî-
ðåííÿ êàðòè çíàíü ïðèïóñêàº «âèçíà÷åííÿ ì³ñ-
öåçíàõîäæåííÿ âàæëèâèõ äëÿ îðãàí³çàö³¿ çíàíü 
³ ïðåäñòàâëåííÿ ñïèñêó àáî êàðòèíè, ùî ïî-
êàçóº, äå çíàéòè çíàííÿ. Êàðòè çíàíü óêàçóþòü 
ÿê íà ëþäåé, òàê ³ íà äîêóìåíòè ³ áàçè äàíèõ» 
[7]. Ãðåé (Grey, 1999) ó ñâîþ ÷åðãó ïèøå, ùî 
«êàðòà çíàíü — öå íàâ³ãàö³éíèé ïîì³÷íèê äëÿ 
ïðèõîâàíîãî ³ ÿâíîãî çíàííÿ, ùî ³ëþñòðóº ïî-
òîêè çíàíü â îðãàí³çàö³¿. Êàðòà çíàíü îïèñóº 
äæåðåëà, ïîòîêè ³ ìåæ³ çíàíü îðãàí³çàö³¿. Êàð-
òà çíàíü äîïîìàãàº çðîçóì³òè çâ’ÿçîê ì³æ ñõî-
âèùàìè çíàíü ³ äèíàì³êîþ» [7].

Ìåòà ðîçðîáêè ³íòåëåêò-êàðò ïîëÿãàº â íàé-
á³ëüø äîñòóïíîìó îá’ºäíàíí³ åëåìåíò³â ³ îáðàç-
íîìó ïðåäñòàâëåíí³ ñèñòåìè çíàíü [11, 2–3]; ó 
äåìîíñòðàö³¿ íåîáõ³äíèõ çíàíü òà ñïåö³àë³ñò³â, 
ÿêèì ö³ çíàííÿ ïîòð³áí³; ÿê³ çíàííÿ º â íèõ; ÷è 
º çíàííÿ ÿâíèì àáî íåÿâíèì; íà ÿê³ äæåðåëà º 
ïîñèëàííÿ òîùî [1]; âîíè âêàçóþòü «øëÿõ òà 
â³äïîâ³äàþòü íà ïèòàííÿ «Äå?» [19, 166].

Òîæ ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ³íòåëåêò-êàðòó âè-
êîðèñòîâóþòü ÿê îäèí ç ³íñòðóìåíò³â âèâ÷åííÿ 
òà óïðàâë³ííÿ ³íòåëåêòóàëüíèì ïîòåíö³àëîì îð-
ãàí³çàö³¿, à ïðîöåñ ³äåíòèô³êàö³¿ çíàíü ³ óì³íü, 
íåîáõ³äíèé äëÿ ïðîäàæó àáî ï³äãîòîâêè ð³øåí-
íÿ íàçèâàþòü êàðòîãðàôóâàííÿì çíàíü. Ìåòîþ 
öüîãî ïðîöåñó º âèçíà÷åííÿ òîãî, ÿê³ çíàííÿ 
ïîòð³áí³ ³ äå âîíè ðîçòàøîâàí³. Ðåçóëüòàò êàð-
òîãðàôóâàííÿ çíàíü âèÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè ó 
âèçíà÷åíí³ çíàíü, ÿêèìè ïîòð³áíî óïðàâëÿòè, 
àëå é â òîìó, ÿê ñàìå íåîáõ³äíî óïðàâëÿòè 
íèìè [12, 101].

Êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü íàëåæèòü äî íå-
ôîðìàëüíèõ ³íñòðóìåíò³â óïðàâë³ííÿ ³íòåëåê-
òóàëüíèì êàï³òàëîì, ÿêèì â³äâîäèòüñÿ îñîáëè-
âà ðîëü. ßêùî ôîðìàëüí³ ³íñòðóìåíòè (åêñ-
ïåðòí³ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ, ñèñòåìè øòó÷íîãî 
³íòåëåêòó, àâòîìàòèçîâàí³ ñèñòåìè óõâàëåííÿ 
ð³øåíü, ñèñòåìè ï³äòðèìêè ð³øåíü ³ ñèñòåìè 
ï³äòðèìêè ðîáîòè ç êë³ºíòàìè) ñïðÿìîâàí³ íà 
êîäèô³êóâàííÿ ³íôîðìàö³¿ ³ çáåðåæåííÿ ôîð-
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ìàë³çîâàíèõ çíàíü â êîìïàí³¿ (Å. Ë. Áàëàøîâ 
[3]), òî íåôîðìàëüí³ ïîêàçóþòü òà çáåð³ãàþòü 
íåÿâí³ çíàí íÿ êîìïàí³¿ (äîñâ³ä, íàâè÷êè, êîí-
òàêòè, õîá³ òîùî). ßê ïèøå Å. Ä. Áàëàøîâ, 
áëèçüêî 80 % íåÿâíèõ çíàíü âòðà÷àºòüñÿ, êîëè 
ñï³âðîá³òíèê çâ³ëüíÿºòüñÿ ç êîìïàí³¿, ÿêùî íå 
â³äáóâàºòüñÿ îáì³í çíàííÿìè âñåðåäèí³ êîëåê-
òèâó [3].

²ñíóþòü ð³çí³ ÷èííèêè, ùî çóìîâëþþòü íå-
îáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ êàðòè çíàíü îðãàí³çàö³¿. 
Òàê, Ò. Àíäðóñåíêî àêöåíòóº óâàãó íà íàéá³ëüø 
ïîøèðåí³ âèïàäêè, êîëè êîðèñíèé ³ íåîáõ³äíèé 
àóäèò çíàíü [1], à Í. Â. Çíàìåíñüêà çàçíà÷àº 
ïðîáëåìè, ÿê³ ìîæíà âèð³øèòè çà äîïîìîãîþ 
óïðàâë³ííÿ çíàííÿìè [11]. Îñê³ëüêè æ êàð-
òîãðàôóâàííÿ çíàíü º îäíèì ç åòàï³â àóäèòó 
çíàíü îðãàí³çàö³¿, ùî âõîäèòü â çàãàëüíå ïî-
íÿòòÿ óïðàâë³ííÿ çíàííÿìè, òî íàçâàí³ âèïàäêè 
ìîæíà åêñòðàïîëþâàòè ³ íà ïðè÷èíè ñêëàäàííÿ 
êàðò çíàíü:

— ÿê ïîïåðåäí³é åòàï ïðè ôîðìóâàíí³ îð-
ãàí³çàö³ºþ ñâîº¿ ñòðàòåã³¿ â ãàëóç³ óïðàâë³ííÿ 
çíàííÿìè [1];

— ïðè âèíèêàþ÷èõ ïèòàííÿõ ³ ñóìí³âàõ ùîäî 
ö³ííîñò³ ò³º¿ àáî ³íøî¿ ³í³ö³àòèâè, ïîâ’ÿçàíî¿ ç 
âèêîðèñòàííÿì ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì [1];

— ÿêùî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ ðîçðî-
áîê óïðîâàäæóþòüñÿ íå òàê øâèäêî, ÿê õî-
ò³ëîñÿ á;

— ó âèïàäêó ³íôîðìàö³éíî¿ ïåðåâàíòàæåíîñ-
ò³, êîëè ôàõ³âö³ ï³äïðèºìñòâà âèòðà÷àþòü çíà-
÷íó ÷àñòèíó ðîáî÷îãî ÷àñó íà ïîøóêè ïîòð³áíî¿ 
³íôîðìàö³¿ àáî åêñïåðòà, àáî íåîáõ³äí³ ðåñóðñè 
áóâàþòü íåäîñòóïí³ [11, 1];

— íååôåêòèâíå âèêîðèñòàííÿ êîëåêòèâíîãî 
òà ³íäèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó, êîëè â îðãàí³çàö³ÿõ 
íå âèñòà÷àº ìîæëèâîñòåé äëÿ çáåðåæåííÿ ìè-
íóëîãî äîñâ³äó ñï³âðîá³òíèê³â. Öå ïðèçâîäèòü 
äî íåïðîôåñ³éíèõ ä³é, ïîâòîðíèõ ïîìèëîê ³ çàé-
âî¿ ðîáîòè, à íàâ÷àííÿ ³ àäàïòàö³ÿ íîâà÷ê³â ó 
êîìïàí³ÿõ ñòàþòü íååôåêòèâíèìè [11];

— ïîðóøåííÿ êîìóí³êàö³é ì³æ ï³äðîçä³ëàìè, 
íåäîñòàòí³ñòü â³äîìîñòåé ïðî ¿õíþ ä³ÿëüí³ñòü. 
Ó ðåçóëüòàò³ óõâàëþþòüñÿ íåâ³ðí³ ð³øåííÿ, äóá-
ëþþòüñÿ ä³¿ ³ çàñîáè, íàíîñÿòüñÿ çáèòêè ðå-
ïóòàö³¿ îðãàí³çàö³¿ [11].

Ó. Áóêîâè÷ òà Ð. Ó³ëëüÿìñ ó ñâîºìó êåð³â-
íèöòâ³ ùîäî óïðàâë³ííÿ çíàííÿìè îðãàí³çàö³¿ 
ï³äêðåñëþâàëè: «Íàâ³òü â îðãàí³çàö³ÿõ ç âè-
ñîêèì ð³âíåì öåíòðàë³çàö³¿ ³ñíóº òåíäåíö³ÿ äî 
ðîçïèëþâàííÿ ³íôîðìàö³¿, îñê³ëüêè ïðàö³âíèêè 
îäíîãî ï³äðîçä³ëó ïðàêòè÷íî íå êîíòàêòóþòü ç 
ïðàö³âíèêàìè ³íøèõ ï³äðîçä³ë³â, ÿêùî ò³ëüêè ¿ì 
íå äîâîäèòüñÿ ïðàöþâàòè ðàçîì íàä ÿêèì-íå-
áóäü ïðîåêòîì. Ïðîòå íåäîë³ê ïîëÿãàº â òîìó, 
ùî ïðàö³âíèêè, çàéíÿò³ â ð³çíèõ ÷àñòèíàõ îä-
í³º¿ îðãàí³çàö³¿, íå ìîæóòü ñêîðèñòàòèñÿ äî-
ñÿãíåííÿìè îäèí îäíîãî, îñê³ëüêè ïðîñòî ìàëî 
ïðî íèõ îá³çíàí³» [5, 63]. Íà äóìêó àâòîð³â òàê³ 
êàðòè ðîçðîáëÿþòüñÿ ïåðåäóñ³ì äëÿ òîãî, ùîá 
óêàçóâàòè øëÿõ äî ð³øåíü, à íå ñàì³ ð³øåííÿ. 
Îñíîâíà ³äåÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá äîçâîëèòè 
ãðóïàì, ÿê³ îäíî÷àñíî çàéíÿò³ âèð³øåííÿì îä-

í³º¿ ³ ò³º¿ æ çàäà÷³, ñï³âïðàöþâàòè òà ³äåéíî 
«ï³äæèâëþâàòè» îäèí îäíîãî [5, 65].

À. Ô. Òóçîâñüêèé, Ñ. Â. ×èð³êîâ, Â. Ç. ßì-
ïîëüñüêèé â³äíîñÿòü ìåòîäèêè ïîáóäîâè êàðò 
çíàíü (ðàçîì ç ñèñòåìíèì àíàë³çîì, ñåìàí-
òè÷íèì ïîøóêîì, «ìîçêîâèì øòóðìîì» ³ ñèñ-
òåìàòèçîâàíèìè îïèòóâàííÿìè ñïîæèâà÷³â) äî 
ìåòîä³â ³ ³íñòðóìåíò³â, ùî ï³äòðèìóþòü ³äåí-
òèô³êàö³þ çíàíü â îðãàí³çàö³¿. Ïðè öüîìó ³äåí-
òèô³êàö³þ çíàíü âîíè ðîçóì³þòü ÿê âèÿâëåííÿ 
ïîòðåáè â çíàííÿõ äëÿ êîíêðåòíî¿ ïðåäìåòíî¿ 
ãàëóç³ ³ êîíêðåòíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³. Â÷åí³ ïè-
øóòü: «Ïåðâèííèì â äàíîìó âèä³ ä³ÿëüíîñò³ º 
àíàë³ç ñòðàòåã³÷íèõ ö³ëåé ó âèðîáíèöòâ³ êîí-
êóðåíòîçäàòíèõ òîâàð³â ³ ïîñëóã (òðàäèö³éíèõ 
àáî ïðèíöèïîâî íîâèõ), âèÿâëåííÿ çíàíü, íå-
îáõ³äíèõ äëÿ äîñÿãíåííÿ öèõ ö³ëåé. Íà öüîìó 
åòàï³ âàæëèâî çä³éñíèòè «àíàë³ç ðîçðèâó», òîá-
òî âèÿâèòè, ÿê³ ³ñíóþ÷³ çíàííÿ äîñòóïí³ ³ ÿê³ 
çíàííÿ â³äñóòí³. Àíàë³ç íåîáõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿ 
³ çíàíü âèêîíóºòüñÿ ÿê íà ð³âí³ îðãàí³çàö³¿ òà 
¿¿ îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ë³â, òàê ³ íà 
ïåðñîíàëüíîìó ð³âí³, òîáòî íà ð³âí³ îêðåìèõ 
ñïåö³àë³ñò³â ³ ïðîôåñ³éíèõ ãðóï» [27, 33]. Òà-
êèì ÷èíîì, êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü âèÿâëÿºòü-
ñÿ âàæëèâèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ çàáåçïå÷åííÿ 
³íôîðìàö³éíî¿ ñïàäêîºìíîñò³ òà ³ííîâàö³éíîãî 
ðîçâèòêó êîìïàí³¿.

Íà íàøó äóìêó, òåõíîëîã³ÿ êàðòîãðàôóâàííÿ 
çíàíü ïîºäíóº â ñîá³ îçíàêè ôîðìàëüíèõ ³ íå-
ôîðìàëüíèõ ³íñòðóìåíò³â âèâ÷åííÿ òà óïðàâ-
ë³ííÿ ³íòåëåêòóàëüíèì ïîòåíö³àëîì îðãàí³çà-
ö³¿. Îñê³ëüêè êàðòà çíàíü îäíî÷àñíî îõîïëþº 
³ ô³êñóº ôîðìàëüí³ çíàííÿ îðãàí³çàö³¿ (ùî äàº 
ìîæëèâ³ñòü ñêëàñòè áàçó äàíèõ åêñïåðò³â îð-
ãàí³çàö³¿) ³ çà ðàõóíîê ñâîº¿ êîìïëåêñíîñò³ ³ 
íàî÷íîñò³ ñïîíóêàº äî ³íòó¿òèâíîãî òà êðåà-
òèâíîãî ïðèéíÿòòÿ â³ðíîãî óïðàâë³íñüêîãî ð³-
øåííÿ. Òàê, ÿêùî Î. Êóòîâåíêî ï³äêðåñëþº ëî-
ã³÷í³ ìîæëèâîñò³ êàðò çíàíü, òî Ó. Áóêîâè÷ òà 
Ð. Ó³ëëüÿìñ çâåðòàþòü óâàãó íà ¿õí³ êðåàòèâí³ 
ìîæëèâîñò³. Äîñë³äíèêè ïèøóòü: «Òàê³ ìåòîäè, 
ÿê êàðòà ï³äñâ³äîìîñò³ (mindscaping) àáî êàð-
òà äóìêè (mindmapping), âèêîðèñòîâóþòü ãðà-
ô³êè ³ ³ëþñòðàö³¿ äî òåì, âèíåñåíèõ íà íàðàäó, 
ùîá ñòèìóëþâàòè àñîö³àö³¿, ÿê³ ìîæóòü ïðè-
âåñòè äî «îñÿÿííÿ», ìàëîâ³ðîã³äíîãî ïðè çâè-
÷àéíèõ ìåòîäàõ ïðåäñòàâëåííÿ äàíèõ» [5, 177]. 
ßê ñïðàâåäëèâî â³äçíà÷àº Ò. Àíäðóñåíêî, ñàìà 
ïî ñîá³ òàêà â³çóàë³çàö³ÿ âæå ñëóæèòü îêðå-
ìèì ³íòåëåêòóàëüíèì ïðîäóêòîì, âèñòóïàþ÷è 
äîäàòêîâèì çíàííÿì, îñê³ëüêè â³äêðèâàº íåÿâí³ 
çâ’ÿçêè ì³æ äæåðåëàìè çíàíü àáî âêàçóº íà 
«ù³ëèíè» â ³ñíóþ÷èõ ðåñóðñàõ [1].

Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè ðîëü, ÿêó êàðòè çíàíü 
ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè ó ñîö³îêîìóí³êàòèâíèõ â³ä-
íîñèíàõ ñï³âðîá³òíèê³â ñåðåäí³õ øê³ë òà ÂÍÇ. 
Âîíà ïîëÿãàº â òîìó, ùî êàðòîãðàôóâàííÿ 
çíàíü äîçâîëÿº â³çóàëüíî ïðåäñòàâëÿòè ñóêóï-
í³ñòü ÿâíèõ ³ íåÿâíèõ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü òà 
êîìïåòåíö³é ñï³âðîá³òíèê³â øêîëè ³ êàôåäðè 
ÂÍÇ, õàðàêòåð ïîòîê³â çíàíü òà ¿õ âçàºìîä³þ, 
à òàêîæ ïîºäíàòè â ºäèíå ö³ëå âñ³ ôðàãìåíòè 
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òà ñòîñóíêè, ÿêèõ íå áóëè âèäíî. Âñå öå äàº 
ìîæëèâ³ñòü àíàë³çóâàòè çíàííÿ â÷èòåë³â ³ âè-
êëàäàöüêî-ïðîôåñîðñüêîãî ñêëàäó êàôåäðè òà 
çä³éñíþâàòè åôåêòèâíó ðîáîòó ç íèìè. Òàêèì 
÷èíîì êàðòè çíàíü ñòàþòü áàíêîì ïàì’ÿò³ äëÿ 
çáåð³ãàííÿ ³íôîðìàö³¿ ³ ìîæóòü çàñòîñîâóâà-
òèñÿ äëÿ òîãî, ùîá íàãàäóâàòè êîðèñòóâà÷åâ³ 
ïðî ÿê³-íåáóäü ñïðàâè àáî ³í³ö³þâàòè ó íüîãî 
ñâ³æ³ ³äå¿.

Çà äîïîìîãîþ êîíöåïòóàëüíèõ êàðò çíàíü 
(íàïðèêëàä, çà íàâ÷àëüíèìè äèñöèïë³íàìè òà 
òåìàìè) ìîæíà âèð³øóâàòè òàê³ çâè÷àéí³ äëÿ 
ðîáîòè ñåðåäí³õ øê³ë òà êàôåäð ÂÍÇ ïðî-
áëåìè, ÿê äóáëþâàííÿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ³í-
ôîðìàö³¿ òàì, äå ñëàáê³ ì³æïðåäìåòí³ çâ’ÿç-
êè (ùî ñïðè÷èíÿþòü áàãàòî ïîâòîðåíü îäíîãî 
ð³âíÿ â ð³çíèõ äèñöèïë³íàõ òà íåçàäîâîëåí³ñòü 
ñòóäåíò³â), óòðóäíåí³ ïðîöåñè çáåðåæåííÿ, îá-
ì³íó òà åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ ìèíóëîãî 
äîñâ³äó ³ íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ íàïðàöþâàíü âè-
êëàäà÷³â, ïðè÷èíîþ ÷îãî º çàãàëüíå ñòàâëåííÿ 
âèêëàäà÷³â äî çíàíü ÿê äî «çàïàñó», ùî îö³-
íþºòüñÿ íà ð³âí³ ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³, ÿêó 
òðåáà çàõèùàòè.

Ò. À. Ãàâðèëîâà, ïîñèëàþ÷èñü íà ïðàö³ âàí 
Åíãåðà (van Engers, 2001), Àáåêåð ³ âàí Åëñòà 
(Abecker and van Elst, 2003) [9] ï³äêðåñëþº, 
ùî çíàííÿ ìîæóòü ðîçóì³òèñÿ ó äâîõ àñïåêòàõ: 
çíàííÿ ÿê «çàïàñ» ³ çíàííÿ ÿê «ïîò³ê». Çã³äíî 
ç ïåðøèì ï³äõîäîì, çíàííÿ — öå àêòèâ, ïðî-
äóêò, ÿêèé ìîæå ³ñíóâàòè íåçàëåæíî â³ä ëþ-
äèíè, ³ óïðàâë³ííÿ ÿêèì ïîä³áíî äî óïðàâë³ííÿ 
áóäü-ÿêèìè ³íøèìè ðåñóðñàìè. Îáì³í ³ ïåðåäà-
÷à çíàíü ó ìåæàõ îäí³º¿ îðãàí³çàö³¿ çàçâè÷àé 
íàáóâàþòü ôîðìè ñòâîðåííÿ áàç çíàíü, ùî çà-
áåçïå÷óþòü íàêîïè÷åííÿ ³ ïîâòîðíå âèêîðèñ-
òàííÿ çíàíü [9]. Òàêèì ÷èíîì, ÿê ñïðàâåäëèâî 
çàçíà÷àº â÷åíà, ðåñóðñè çíàíü ó øèðîêîìó ñåí-
ñ³ ìîæóòü çíàõîäèòèñÿ â ð³çíèõ ì³ñöÿõ — â áà-
çàõ äàíèõ, áàçàõ çíàíü, êàðòîòå÷íèõ áëîêàõ, ó 
ñïåö³àë³ñò³â — ³ ðîçîñåðåäæåí³ ïî âñüîìó ï³ä-
ïðèºìñòâó. ßêùî æ çíàííÿ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê «ïî-
ò³ê», òî âîíî íå ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ ÿê ÿêèéñü 
îá’ºêò, îñê³ëüêè ó ôîðìóâàííÿ çíàííÿ ³ñòîòíèé 
âíåñîê ðîáèòü ëþäèíà-ó÷àñíèê ïðîöåñó ïåðåäà-
÷³. Äàíèé ïîãëÿä Ò. Ãàâðèëîâà ïîÿñíþº òèì, ùî 
çíàííÿ — ðåçóëüòàò ³íòåðïðåòàö³¿ ³íôîðìàö³¿ 
ó ïåâíîìó êîíòåêñò³ [9]. Ìîæëèâî ñàìå öèì 
çóìîâëþºòüñÿ áàãàòîãðàíí³ñòü òëóìà÷åííÿ ïî-
íÿòòÿ «çíàííÿ».

Òîæ íà íàøó äóìêó, âïðîâàäæåííÿ êàðò 
çíàíü ó ä³ÿëüí³ñòü ñåðåäí³õ øê³ë òà êàôåäðè 
ÂÍÇ íåÿâíî äîïîìîæóòü çì³íèòè çàñòàð³ë³ 
óñòàíîâêè âèêëàäà÷³â ùîäî ³íòåëåêòóàëüíîãî 
êàï³òàëó ÿê ô³êñîâàíîãî «çàïàñó» òà ñïðèÿòè-
ìóòü ôîðìóâàííþ íîâîãî «êîìàíäíîãî» ñòàâ-
ëåííÿ äî çíàííÿ ÿê äî «êîðïîðàòèâíîãî ïî-
òîêó». Òåõíîëîã³ÿ êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü, ÿê ³ 
³íø³ ìåòîäè ìåíåäæìåíòó çíàíü, ðîçðàõîâàíà 
íå íà àäì³í³ñòðóâàííÿ íàóêîâîãî ïîøóêó, à íà 
âçàºìíèé îáì³í äîñâ³äîì, íîâ³ ôîðìè çãîðòàííÿ 
êîðèñíî¿ ³íôîðìàö³¿, çíèæåííÿ åôåêòó ¿¿ ñïîæè-
âàííÿ. Ñàìå öå äîçâîëèòü á³ëüø ãíó÷êî óïðàâ-

ëÿòè íàóêîâî-äîñë³äíèìè ïðîåêòàìè, åôåê-
òèâí³øå îáì³íþâàòèñÿ çíàííÿìè (Ð. Äàôò), çà-
áåçïå÷óâàòè âçàºìíó äîïîâíþâàí³ñòü ÷ëåí³â êà-
ôåäðè íà îñíîâ³ íàÿâíîñò³ ñï³ëüíèõ ö³ëåé ³ ö³í-
íîñòåé. Êîìàíäíà ðîáîòà äîçâîëÿº çíà÷íî ï³ä-
âèùóâàòè êîíêóðåíòîñïðîìîæí³ñòü êîìïàí³¿ çà 
ðàõóíîê ñóêóïíîñò³ çíàíü ³ íàâè÷îê êîæíîãî ¿¿ 
÷ëåíà ³ ñèíåðãåòè÷íîãî åôåêòó â³ä ¿õíüî¿ ðî-
áîòè (Ë. Êëººâà) [3].

Ïåðåâàãàìè âïðîâàäæåííÿ êîíöåïòóàëüíî¿ 
êàðòè çíàíü º òå, ùî âîíà ïåâíîþ ì³ðîþ çà-
îùàäæóº ðîáî÷èé ÷àñ âèêëàäà÷à ïðè âñòàíîâ-
ëåíí³ òà íàëàãîäæåíí³ ì³æïðåäìåòíèõ çâ’ÿçê³â. 
Çðîçóì³ëî, ùî íà ñòâîðåííÿ òà ðåäàãóâàííÿ 
êàðòè çíàíü âèòðà÷àºòüñÿ ïåâíèé ðîáî÷èé ÷àñ, 
àëå çíà÷íî á³ëüøå ÷àñó ïîòð³áíî âèêëàäà÷ó äëÿ 
òîãî, àáè â³äâ³äàòè âñ³ íàÿâí³ çàíÿòòÿ, ëåêö³¿ òà 
ñåì³íàðè êîëåã, àáî â ðàç³ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ 
ïîòðåáè ïåðåðîáëÿòè âñ³ íàÿâí³ ðîáî÷³ ïðîãðà-
ìè äèñöèïë³í. Àäæå êîíöåïòóàëüíà êàðòà çíàíü 
øêîëè àáî êàôåäðè ñòâîðþº ö³ë³ñíó â³çóàëüíó 
êàðòèíó íàóêîâî¿ òà íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ øêî-
ëè àáî êàôåäðè ÂÍÇ â ¿¿ äèíàì³ö³, ìèòòºâî, ïðè 
ïåðøîìó æ ïîãëÿä³, ôîðìóþ÷è êîìïëåêñíèé 
ñèñòåìíèé ï³äõ³ä ïðè ðîçðîáö³ òà óäîñêîíàëåíí³ 
ïðîãðàì îêðåìèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í.

Ïðîáëåìó ³íôîðìàö³éíî¿ ïåðåâàíòàæåíîñò³ 
ñï³âðîá³òíèê³â ñåðåäí³õ øê³ë òà êàôåäð ÂÍÇ 
(êîëè âòðà÷àºòüñÿ çíà÷íà ÷àñòèíà ðîáî÷îãî ÷àñó 
íà ïîøóêè ïîòð³áíî¿ ³íôîðìàö³¿ àáî ïîòð³áíîãî 
ñïåö³àë³ñòà äëÿ âèð³øåííÿ íàóêîâèõ, ìåòîäè÷íèõ 
àáî îðãàí³çàö³éíèõ çàâäàíü) âèð³øóº ñòâîðåííÿ 
«êàðòè êîìïåòåíö³é» øêîëè àáî êàôåäðè ÂÍÇ. 
Âîíà äîïîìàãàº â³çóàë³çóâàòè êîìïåòåíö³¿ ñï³â-
ðîá³òíèê³â íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, âèä³ëèòè ç íèõ 
åêñïåðò³â ó ïåâíèõ íàóêîâî-ïðåôåñ³éíèõ ãàëó-
çÿõ òà îá’ºäíàòè â óìîâí³ «ñï³âòîâàðèñòâà ïðàê-
òèêè» àáî ñïðèÿº îðãàí³çàö³¿ «ñï³âòîâàðèñòâ, 
ùî íàâ÷àþòüñÿ» ó ìåæàõ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ðîáîòè. Òàêà êàðòà ìîæå áóòè ïîêàæ÷èêîì íà 
á³ëüø äåòàë³çîâàí³ äæåðåëà çíàíü îðãàí³çàö³¿, â 
òîìó ÷èñë³ âêëþ÷àòè ïîñèëàííÿ íà îêðåìèõ åêñ-
ïåðò³â àáî íà çâ’ÿçêè ç íèìè [17]. Òàêèì ÷èíîì 
êàðòà êîìïåòåíö³é º äëÿ ñï³âðîá³òíèê³â êàôåäðè 
ñâîºð³äíîþ áàçîþ äëÿ â³ëüíî¿ êîìóí³êàö³¿ òà îá-
ì³íó äîñâ³äîì ³ çíàííÿìè.

Î÷åâèäíî, ùî ³íòåëåêò-êàðòà º íå ºäèíèì 
ìåòîäîì âñòàíîâëåííÿ ì³æïðåäìåòíèõ çâ’ÿç-
ê³â, àäæå ³ñíóþòü òðàäèö³éí³ ìåòîäè âçàºì-
íîãî â³äâ³äóâàííÿ çàíÿòü, ëåêö³é òà ñåì³íàð³â 
êîëåã, ñèñòåìà íàñòàâíèöòâà, ïðîâåäåííÿ íà-
óêîâî-ìåòîäè÷íèõ ñåì³íàð³â, â³äêðèòèõ óðîê³â 
³ ìàé ñòåð-êëà ñ³â. Àëå â óìîâàõ ñòð³ìêèõ çì³í 
ó íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é ñôåð³ (ïîñò³éíîãî âïðî-
âàäæåííÿ ³ííîâàö³é ó áàãàòüîõ ãàëóçÿõ íàóêè), 
áðàêó ÷àñó é ù³ëüíî¿ çàéíÿòîñò³ â÷èòåë³â òà 
âèêëàäà÷³â, ìåíòàëüíà êàðòà çíàíü º âàæëèâîþ 
äîïîìîãîþ äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåì ¿õ íàóêîâî-
íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìîâàíîñò³. Âàðòî çàçíà÷èòè, 
ùî êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü íå çàì³íÿº ñîáîþ 
òðàäèö³éí³ ìåòîäè íàëàãîäæåííÿ íàóêîâî-ìå-
òîäè÷íî¿ êîìóí³êàö³¿ â ìåæàõ íàâ÷àëüíîãî çà-
êëàäó, à äîïîâíþº òà îïòèì³çóº ¿õ.
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Òîæ ìîæíà êîíñòàòóâàòè ïåðñïåêòèâí³ñòü 
âèâ÷åííÿ ðîáîòè ñåðåäí³õ øê³ë òà êàôåäð 
ÂÍÇ, îö³íêè òà ñòðàòåã³÷íîãî ðîçâèòêó ¿õíüî-
ãî ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó çàñîáàìè ìå-
íåäæìåíòó çíàíü, çîêðåìà çà äîïîìîãîþ ³í-
òåëåêò-êàðò.

Òåõíîëîã³¿ êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü, ÿê ³ ìå-
íåäæìåíòó çíàíü çàãàëîì, ìîæóòü åôåêòèâíî 
çàñòîñîâóâàòèñÿ äëÿ øâèäêîãî òà åôåêòèâíîãî 
âèð³øåííÿ áóäü-ÿêèõ òâîð÷èõ çàâäàíü [14, 8]: 
íàóêîâèõ (çîêðåìà, ïðè âèâ÷åíí³ ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³), ë³òåðàòóðíèõ, óïðàâ-
ë³íñüêèõ (íàïðèêëàä, ïðè ³íôîðìàö³éíîìó ìå-
íåäæìåíò³ [20, 14]), íàóêîâî-òåõí³÷íèõ, ìàðêå-
òèíãîâèõ òà îðãàí³çàö³éíèõ. Çîêðåìà, ÿê ñïðà-
âåäëèâî çàçíà÷àº Â. ². Êîïèë [14, 9], ìåíòàëüí³ 
êàðòè ñòàíóòü ó íàãîä³ äëÿ ñòðóêòóðîâàíîãî 
çáåð³ãàííÿ ð³çíîìàí³òíî¿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî ñòâî-
ðåííÿ òà ïîïîâíåííÿ áàçè âíóòð³øí³õ êîðïî-
ðàòèâíèõ äîêóìåíò³â, ôîðìóâàííÿ îñîáèñòî¿ 
áàçè ³äåé òîùî. Ïðè öüîìó âêëþ÷åí³ ó êàð-
òó ïîñèëàííÿ íà ðîáî÷³ äîêóìåíòè îðãàí³çàö³¿ 
ñòâîðþþòü ºäèíèé ³íôîðìàö³éíèé ïðîñò³ð îð-
ãàí³çàö³¿. Âñå öå äîçâîëÿº çáåð³ãàòè äîñâ³ä ³ 
ìåòîäè÷í³ çíàííÿ ïåäàãîã³â ³ â÷åíèõ, óõâàëþ-
âàòè îïåðàòèâí³ ð³øåííÿ çà âèáîðîì êîëåã-îä-
íîäóìö³â ó íàïðÿìêó íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. Çà 
äîïîìîãîþ ³íòåëåêò-êàðò ìîæíà â³äîáðàçèòè ³ 
ñèñòåìàòèçóâàòè ð³çíîìàí³òíó ³íôîðìàö³þ. ¯õ 
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè â íàéð³çíîìàí³òí³øèõ 
ñèòóàö³ÿõ ³ ç ð³çíèìè ö³ëÿìè: òâîð÷å ìèñëåííÿ 
³ «ìîçêîâèé øòóðì», ïëàíóâàííÿ, ïðåçåíòàö³ÿ, 
âåäåííÿ ïðîòîêîëó, âåäåííÿ äîêóìåíòàö³¿ (ñòâî-
ðåííÿ ïåðñîíàëüíîãî áàíêó çíàíü äëÿ ñèñòå-
ìàòèçàö³¿ ïðî÷èòàíîãî ³ ïî÷óòîãî [20, 15]), â³-
çóàë³çàö³ÿ òîùî.

Êàðòîãðàôóâàííÿ çíàíü, ÿê ³ àóäèò çíàíü, íà-
äàº ³íôîðìàö³þ äëÿ óõâàëåííÿ ð³øåíü ïðàêòè÷-
íî íà âñ³õ ð³âíÿõ: ñòðàòåã³÷íîìó — ïðè ôîðìó-
âàíí³ á³ëüø åôåêòèâíèõ ñïîñîá³â âèêîðèñòàííÿ 
àêòèâ³â çíàíü, ëþäñüêîìó — äëÿ âèçíà÷åííÿ 
³íòåíñèâíîñò³ îáì³íó çíàííÿìè, ³íôîðìàö³éíèõ 
ïåðåâàíòàæåíü àáî «íåäîâàíòàæåíü», îðãàí³-
çàö³éíîìó — äëÿ îö³íêè òèï³â óïðàâë³íñüêèõ 
ð³øåíü, ïèòàíü ùîäî âëàñíèê³â çíàíü, ñòðóê-
òóðíîìó — ç ìåòîþ ³íòåãðàö³¿ âíóòð³øí³õ ³ 
çîâí³øí³õ äæåðåë êîðèñíî¿ ³íôîðìàö³¿, ñèñòåì-
íîìó — ïðè ðîçðîáö³ ð³øåíü, îð³ºíòîâàíèõ íà 
êîðèñòóâà÷³â (òèïè áàç äàíèõ, åôåêòèâí³ êî-
ìóí³êàö³¿, ñòðàòåã³¿ ïîøóêó ³ ò. ï.).

Êàðòîãðàô³ÿ çíàíü ñòâîðþº óí³êàëüíó ìîæ-
ëèâ³ñòü äîòðèìóâàòèñÿ ìàêñèìóìó óìîâ äëÿ çáå-
ð³ãàííÿ ³ ðîçâèòêó çíàíü. Âïðîâàäæåííÿ òàêîãî 
êàðòîãðàô³÷íîãî ï³äõîäó çàáåçïå÷óº åôåêòèâíó 
áåçïåðåðâíó îñâ³òó òà ñàìîîñâ³òó ïðàö³âíèê³â, 
îïòèì³çóº ïðîöåñè ñòâîðåííÿ ³ óïðàâë³ííÿ îð-
ãàí³çàö³éíèìè çíàííÿìè êîìïàí³é, òèì ñàìèì 
çá³ëüøóº ëþäñüêèé êàï³òàë ³ ³íòåëåêòóàëüíèé 
ïîòåíö³àë îðãàí³çàö³¿ â ö³ëîìó. Êàðòîãðàôóâàí-
íÿ çíàíü äîçâîëèòü çðîáèòè çíàííÿ îðãàí³çàö³¿ 
«â³ä÷óòíèìè», äîñòóïíèìè äëÿ øèðøîãî âèêî-
ðèñòàííÿ; öÿ òåõíîëîã³ÿ äîïîìîæå âèçíà÷èòè ³ 
îïòèì³çóâàòè øëÿõè á³ëüø ò³ñíî¿ ñï³âïðàö³ ì³æ 

ïðàö³âíèêàìè òà ï³äðîçä³ëàìè êîìïàí³¿, îö³íö³ 
³íäèâ³äóàëüíèõ êîìïåòåíö³é ³ ï³äâèùåííþ êâà-
ë³ô³êàö³¿ ñïåö³àë³ñò³â, çä³éñíþâàòè àíàë³ç åôåê-
òèâíîñò³ ð³çíèõ ïðîåêò³â, à òàêîæ ñïðèÿòèìåòå 
á³ëüø óçãîäæåíîìó ïðîâåäåííþ çì³í íà ï³ä-
ïðèºìñòâ³.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Àíäðóñåíêî Ò. Ìåòîäèêà àóäèòà çíàíèé // Êîðïî-
ðàòèâíûå ñèñòåìû. — 2007. — ¹ 1.

2. Àíäðóñåíêî Ò. Èçìåðåíèå èíòåëëåêòóàëüíîãî êà-
ïèòàëà // Êîðïîðàòèâíûå ñèñòåìû. — 2006. — ¹ 3. 
— Ñ. 23.

3. Áàëàøîâ Å. Ë. Óïðàâëåíèå èíòåëëåêòóàëüíûì êà-
ïèòàëîì îðãàíèçàöèè: (íà ïðèìåðå êîíñàëòèíãîâîé êîìïà-
íèè) : àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ýêîí. íàóê / Å. Ë. Áàëàøîâ. 
— Ì., 2009.

4. Áåõòåðåâ Ñ. Ìàéíä-ìåíåäæìåíò: Ðåøåíèå áèçíåñ-
çàäà÷ ñ ïîìîùüþ èíòåëëåêò-êàðò / Ñ. Áåõòåðåâ ; ïîä ðåä. 
Ã. Àðõàíãåëüñêîãî. — Ì. : Àëüïèíà Ïàáëèøåðç, 2009. 
— 308 ñ.

5. Áóêîâè÷ Ó. Óïðàâëåíèå çíàíèÿìè : ðóêîâîäñòâî ê 
äåéñòâèþ : ïåð. ñ àíãë. / Ó. Áóêîâè÷, Ð. Óèëëüÿìñ. — Ì. : 
ÈÍÔÐÀ.

6. Áüþçåí Ò. Ñóïåðìûøëåíèå / Ò. Áüþçåí, Á. Áüþ-
çåí ; ïåð. ñ àíãë. Å. À. Ñàìñîíîâ ; õóä. îáë. Ì. Â. Äðàêî. 
— 2-å èçä. — Ìèíñê : ÎÎÎ «Ïîïóððè», 2003. — 304 ñ.

7. Ãàâðèëîâà Ò. À. Èíæåíåðèÿ çíàíèé äëÿ ïðåïîäà-
âàòåëåé: ìîäåëè, ìåòîäû, èíñòðóìåíòû // Âûñøàÿ øêî-
ëà ìåíåäæìåíòà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
óíèâåðñèòåòà, 2010 [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äî-
ñòóïà : http://www.mirbis.ru/data/File/rabo/Gavrilova.pdf.

8. Ãàâðèëîâà Ò. À. Âèçóàëüíûå ìåòîäû ðàáîòû ñî 
çíàíèÿìè: ïîïûòêà îáçîðà / Ò. À. Ãàâðèëîâà, Í. À. Ãóëÿ-
êèíà // Èñêóññòâåííûé èíòåëëåêò è ïðèíÿòèå ðåøåíèé. 
— 2008. — ¹ 1. — Ñ. 15–21.

9. Ãàâðèëîâà Ò. À. Èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè óï-
ðàâëåíèÿ çíàíèÿìè [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / Ò. À. Ãàâðè-
ëîâà, Ä. Â. Êóäðÿâöåâ. — Ðåæèì äîñòóïà : http://student.
km.ru/ref_show_frame.asp?id=B1A7ABDB3AD74A85B25B
B6BABD614DD4.

10. Ãàïîíåíêî À. Ë. Óïðàâëåíèå çíàíèÿìè. Êàê ïðå-
âðàòèòü çíàíèÿ â êàïèòàë : ó÷åáíèê / À. Ë. Ãàïîíåíêî, 
Ò. Ì. Îðëîâà. — Ì. : ÝÊÑÌÎ, 2008. — 400 ñ.

11. Çíàìåíñêàÿ Í. Â. Ïðèìåíåíèå êàðòû çíàíèé êàê 
ìåòîäà óïðàâëåíèÿ çíàíèÿìè äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè // Ãîñóäàðñòâåííîå óïðàâëåíèå. Ýëåêòðîííûé âåñò-
íèê. — 2011. — Âûï. 26.

12. Åôèìîâ Â. Â. Óïðàâëåíèå çíàíèÿìè : ó÷åá. ïîñîáèå 
/ Â. Â. Åôèìîâ. — Óëüÿíîâñê : ÓëÃÒÓ, 2005. — 111 ñ.

13. Èãíàòüåâà Å. Þ. Ìåíåäæìåíò çíàíèé â óïðàâëåíèè 
êà÷åñòâîì îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â âûñøåé øêîëå : 
ìîíîãðàôèÿ / Å. Þ. Èãíàòüåâà. — Âåëèêèé Íîâãîðîä : 
ÍîâÃÓ èì. ßðîñëàâà Ìóäðîãî, 2008. — 280 ñ.

14. Êàðòû óìà. MnidManager / àâò.-ñîñò. Â. È. Êîïûë. 
— Ìèíñê : Õàðâåñò, 2007. — 64 ñ.

15. Êðûæàíîâñêèé Ì. Èíòåëëåêò-êàðòû — íåìíîãî 
èñòîðèè [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / Ì. Êðûæàíîâñêèé. — 
Ðåæèì äîñòóïà : http://upgradeway.ru/ai/intellekt-karty-
nemnogo-istorii.

16. Êóçíåöîâ Í. À. Ôóíäàìåíòàëüíîå çíà÷åíèå èíôîð-
ìàòèêè â ñîâðåìåííîé íàó÷íîé êàðòèíå ìèðà / Í. À. Êóç-
íåöîâ, Î. Å. Áàêñàíñêèé, Í. À. Ãðå÷èøêèíà // Èíôîðìàöè-
îííûå ïðîöåññû. — 2006. — Ò. 6, ¹ 2. — Ñ. 81–109.

17. Êóòîâåíêî À. Êàðòû ðàçóìà è FreeMind / À. Êóòî-
âåíêî // Êîìïüþòåðíàÿ ãàçåòà [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — 
Ðåæèì äîñòóïà : http://www.nestor.minsk.by/kg/2008/04/
kg80413.html.

18. Ìàëûãèí À. À. Êàðòû ïàìÿòè êàê èíñòðóìåíò äëÿ 
ðàáîòû ñ èíòåëëåêòóàëüíûì êàïèòàëîì [Ýëåêòðîííûé ðå-
ñóðñ] / À. À. Ìàëûãèíà. — Ðåæèì äîñòóïà : http://www.
sergilch.narod.ru/tm11.html.

19. Ìàðèíè÷åâà Ì. Ê. Óïðàâëåíèå çíàíèÿìè íà 100% : 
ïóòåâîäèòåëü äëÿ ïðàêòèêîâ / Ì. Ê. Ìàðèíè÷åâà. — Ì. : 
Àëüïèíà Áèçíåñ Áóêñ, 2008. — 320 ñ.



&m=ø= ø*%ë=[, 1 1’14 35

20. Ìþëëåð Õ. Ñîñòàâëåíèå ìåíòàëüíûõ êàðò: ìåòîä 
ãåíåðàöèè è ñòðóêòóðèðîâàíèÿ èäåé / Õ. Ìþëëåð ; ïåð. ñ 
íåì. Â. Â. Ìàðòûíîâîé, Ì. Ì. Äð¸ìèíà. — Ì. : Îìåãà-Ë, 
2007. — 126 ñ.

21. Íèêèôîðîâà Å. Óïðàâëåíèå êîðïîðàòèâíûìè çíàíè-
ÿìè [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / Å. Íèêèôîðîâà. — Ðåæèì äî-
ñòóïà : http://delovoymir.biz/ru/articles/view/?did=6169.

22. Íîðåíêîâ È. Ï. Óïðàâëåíèå çíàíèÿìè â èíôîð-
ìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / 
È. Ï. Íîðåíêîâ. — Ðåæèì äîñòóïà : http://www.engineer.
bmstu.ru/journal/publications/norenkov_men_know.phtml.

23. Ïîõîëêîâ Þ. Ï. Ìåíåäæìåíò êà÷åñòâà â âóçå / 
Þ. Ï. Ïîõîëêîâ, À. È. ×ó÷àëèí. — Òîìñê : Èçä-âî ÒÏÓ, 
2004. — 251 ñ.

24. Ñíèòêî À. Äèíàìè÷åñêàÿ êàðòà çíàíèé êàê ñèñòåìà 
óïðàâëåíèÿ çíàíèÿìè [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / À. Ñíèò-
êî. — Ðåæèì äîñòóïà : http://www.trainings.ru/library/
articles/?id=10892.

25. Ñíèòêî À. Äèíàìè÷åñêàÿ êàðòà çíàíèé (íà êó-
ëèíàðíîì ïðèìåðå) [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / À. Ñíèòêî. 
— Ðåæèì äîñòóïà : http://www.distance-learning.ru/db/
el/8203D4C521354664C3257497002E061E/doc.html.

26. Òåðòûøíûé Ð. Ìåíòàëüíûå êàðòû [Ýëåêòðîííûé 
ðåñóðñ] / Ð. Òåðòûøíûé. — Ðåæèì äîñòóïà : http://www.
bestfree.ru/soft/graph/mindmap.php#Explain.

27. Òóçîâñêèé À. Ô. Ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ çíàíèÿìè 
(ìåòîäû è òåõíîëîãèè) / À. Ô. Òóçîâñêèé, Ñ. Â. ×èðèêîâ, 
Â. Ç. ßìïîëüñêèé ; ïîä îáù. ðåä. Â. Ç. ßìïîëüñêîãî. — 
Òîìñê : Èçä-âî ÍÒË, 2005. — 260 ñ.

28. Ñëîâàðü ïî ìåíåäæìåíòó çíàíèé [Ýëåêòðîííûé 
ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïà : http://kmtec.ru/publications/
glossary.

À í í î ò à ö è ÿ

Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå è ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèå îñíîâû êàðòîãðàôèðîâàíèÿ çíàíèé êàê ýôôåê-
òèâíîãî èíñòðóìåíòà äëÿ èçó÷åíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî 
ïîòåíöèàëà îðãàíèçàöèè, â ÷àñòíîñòè ñðåäíèõ ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé è êàôåäð ÂÓÇîâ. Îáîñíîâûâàåòñÿ òåçèñ, ÷òî 
êàðòà çíàíèé ïîìîãàåò ðåøàòü ïðîáëåìû ïðîôåññèîíàëü-
íîé èíôîðìèðîâàííîñòè ó÷èòåëåé è ïðåïîäàâàòåëåé, ïîñ-
êîëüêó îíà ñîçäàåò öåëîñòíóþ âèçóàëüíóþ êàðòèíó íàó÷-
íîé è îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñðåäíåãî ó÷åáíîãî 
çàâåäåíèÿ èëè êàôåäðû ÂÓÇà â åå äèíàìèêå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðòà çíàíèé, èíòåëëåêòóàëüíûé ïî-
òåíöèàë, èíòåëëåêòóàëüíûé êàïèòàë, ìåíåäæìåíò çíàíèé, 
ÿâíûå çíàíèÿ, íåÿâíûå çíàíèÿ, àóäèò çíàíèé, êîìïåòåí-
öèè ñîòðóäíèêîâ, âèçóàëèçàöèÿ.

S u m m a r y

In the study research theoretical and methodological 
bases of drawing a Mind mapping are analysed as an 
efficiency tool of study of intellectual potential of 
organization in particular departments of university. In 
research proved, that a Mind Map is an important help for 
the decision of problems of the scientific and educational 
being informed of lecturer, as it creates the integral visual 
picture of scientific and educational activity of department 
in its dynamics.

Keywords: Mind Map, intellectual potential, intellectual 
capital, knowledge management, explicit knowledge, tacit 
knowledge, audit of knowledges, learning communities, 
associations of practice.

Óïðàâë³ííÿ îñâ³òí³ìè çàêëàäàìè

ÓÄÊ 37.035.91:371.111

Ñ. Â. ÂÎÐÎÍÎÂÀ,
êàíä. ïåä. íàóê, ìåòîäèñò ÍÌË óïðàâë³íñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ êàôåäðè ìåíåäæìåíòó ³ ðîçâèòêó îñâ³òè ÎÎ²ÓÂ

ÏÐÎÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÌÅÍÅÄÆÅÐÀ ßÊ ÓÌÎÂÀ 
ßÊ²ÑÍÎÃÎ ÓÏÐÀÂË²ÍÍß ÇÀÊËÀÄÎÌ ÎÑÂ²ÒÈ

Â ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî ñóòí³ñòü ³ íàïðÿìêè âèêîðèñòàííÿ ïîíÿòòÿ «ïðîàêòèâí³ñòü» ó òåîð³¿ óïðàâë³ííÿ çàêëàäîì 
îñâ³òè. Äîâåäåíî, ùî ëèøå òîä³, êîëè çàêëàä îñâ³òè º ñèëüíîþ ³ ñàìîäîñòàòíüîþ ñèñòåìîþ, ìîæíà ãîâîðèòè ïðî òå, 
ùî â³í ìàº ñèëè ³ ìîæëèâ³ñòü âïëèâàòè íà çîâí³øíº ñåðåäîâèùå.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîàêòèâí³ñòü, ïðîàêòèâíèé ìåíåäæåð îñâ³òè, ïðîàêòèâíèé êîï³íã, ïðîàêòèâíà ïîâåä³íêà, ïðîàê-
òèâíèé ìåíåäæìåíò, ïðîàêòèâíà ñòðàòåã³ÿ.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè ó çàãàëüíîìó âè-
ãëÿäi. Ñó÷àñí³ çì³íè â îñâ³ò³ ñòàâëÿòü ïåðåä 
ìåíåäæåðàìè, ÿê³ ïðàöþþòü â ö³é ãàëóç³, íîâ³ 
çàâäàííÿ. Ïî-ïåðøå, ïîòð³áíî âì³òè ìèñëèòè 
ñàìîñò³éíî. Ïî-äðóãå, â óìîâàõ æîðñòêî¿ êîí-
êóðåíö³¿ â ñôåð³ ùîäî íàäàííÿ îñâ³òí³õ ïîñëóã 
êîíêóðåíòíîñïðîìîæíèìè áóäóòü ò³ëüêè ò³ çà-
êëàäè îñâ³òè, ÿê³ ÷èìîñü â³äð³çíÿþòüñÿ, åêñ-
êëþçèâí³ àáî, ÿê êàæóòü åêîíîì³ñòè: «ìàþòü 
äîäàíó âàðò³ñòü». Ñòâîðþâàòè öþ äîäàíó âàð-
ò³ñòü çäàòí³ ëèøå êðåàòèâí³ ìåíåäæåðè îñâ³-
òè — ³í³ö³àòîðè, ÿê³ çà ñâîºþ ïñèõîëîã³ºþ º 

ïðîâ³äíèìè. Öå îáóìîâëþº íàãàëüíó ïîòðåáó 
ñó÷àñíî¿ îñâ³òè ó ïðîàêòèâíèõ ìåíåäæåðàõ. 
Äëÿ çàêëàäó îñâ³òè ïðîàêòèâí³ñòü — öå çëà-
ãîäæåíà ðîáîòà âñ³õ ñêëàäîâèõ ñèñòåìè, ÿê³ 
î÷îëþº ïðîàêòèâíèé ìåíåäæåð.

Àíàëiç îñòàííiõ äîñëiäæåíü i ïóáëiêàöié. 
Àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè âè-
ÿâèâ, ùî âïåðøå ñëîâî «ïðîàêòèâíèé» áóëî 
ââåäåíî Â. Ôðàíêëîì. Ó ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿ ïðî-
àêòèâí³ñòü äîñë³äæóâàëè Ñ. Àøôîðä, Ò. Áåò-
ìåí, À. Ãðàíò, Ñ. Êîâ³, Ã. Îëïîðò (âèâ÷åííÿ 
ïîâåä³íêè ïåðñîíàëó); ². Àíñîôô, Í. Áóøóº-
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âà, Ò. Êàð³à, À. Í³ðóïàìà, Ô. Äæ. Ðåõ, À. Ð³-
ïà, Ò. Øåà, Ë. Øåìàºâà, Þ. ßðîøåíêî (çâ’ÿçîê 
«ðåàêòèâíèé-ïðîàêòèâíèé» ÿê ïðîòèñòàâëåííÿ 
ìîäåë³ ïîâåä³íêè); Ê. Àóåõàíä, Äæ. Ì. Áåí-
ñ³íã, Å. Ãð³íãëàññ, Ä. Ð³ääåð, Ð. Øâàðöåð (ïðî-
àêòèâíèé êîï³íã — ïðîöåñ, ñïðÿìîâàíèé íà 
çíèæåííÿ íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â âïëèâó ñòðå-
ñ³â ³ ï³äâèùåííÿ ïîçèòèâíèõ). Àëå íåçâàæàþ÷è 
íà òå, ùî «ïðîàêòèâí³ñòü» ñòàº øèðîêî âè-
êîðèñòîâóâàíèì ïîíÿòòÿì â óïðàâë³íí³, çàëè-
øàºòüñÿ ùå áàãàòî ïèòàíü ùîäî âèêîðèñòàííÿ 
ïðîàêòèâíîñò³ ÿê óïðàâë³íñüêî¿ êàòåãîð³¿ â îñâ³-
ò³, âèçíà÷åííÿ ³íøèõ ñóì³æíèõ ïîíÿòü, ÿê³ ¿¿ 
ðîçêðèâàþòü, òà ôîðìóâàííÿ ìåòîäè÷íîãî àïà-
ðàòó ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿.

Ìåòîþ ñòàòòi º ðîçãëÿä ñóòíîñò³ ³ íàïðÿì³â 
âèêîðèñòàííÿ ïîíÿòòÿ «ïðîàêòèâí³ñòü» ó òåîð³¿ 
óïðàâë³ííÿ çàêëàäîì îñâ³òè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåðiàëó. Äëÿ ðîçãëÿäó 
ÿâèùà ïðîàêòèâíîñò³ ó ìåíåäæìåíò³ ñêîðèñòà-
ºìîñÿ âèçíà÷åííÿì, çàïðîïîíîâàíèì Ä. Íüþ-
ñòðîìîì ³ Ê. Äåâ³ñîì: «Ïðîàêòèâí³ñòü — öå 
ïåðåäáà÷åííÿ ïîä³é, ³í³ö³þâàííÿ çì³í, ïðàãíåí-
íÿ «òðèìàòè ó ñâî¿õ ðóêàõ» äîëþ îðãàí³çàö³¿» 
[4, 343]. Çà Â. Ôðàíêëîì: «Ïðîàêòèâí³ñòü — öå 
õàðàêòåðèñòèêà îñîáèñòîñò³, ÿêà ïðèéìàº â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü çà ñåáå é ñâîº æèòòÿ òà íå øóêàº 
ïðè÷èíè äëÿ ïîÿñíåííÿ ïîä³é, ùî â³äáóâàþòü-
ñÿ ç íåþ, â îòî÷óþ÷èõ ¿¿ ëþäÿõ ³ îáñòàâèíàõ 
[5, 156]. Í. Áóøóºâà, Þ. ßðîøåíêî, Ë. Øåìà-
ºâà âèçíà÷àþòü ïðîàêòèâí³ñòü ÿê ìîäåëü ïî-
âåä³íêè, ùî ñïðÿìîâàíà íà ïîïåðåäæåííÿ ïîä³é 
íåçàëåæíî â³ä âïëèâó çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà 
[2, 6]. Ñ. Êîâ³ ðîçð³çíÿº ðåàêòèâíèé ³ ïðîàêòèâ-
íèé ï³äõîäè äî æèòòÿ. Ðåàêòèâíèé — ðåàãóâàí-
íÿ íà çîâí³øí³ îáñòàâèíè, æèòòÿ «ÿê ñêëàëîñÿ» 
³ «ÿê âèéøëî». Ïðîàêòèâíèé — âèáóäîâóâàííÿ 
ñâîãî æèòòÿ çà âëàñíèì áàæàííÿì, àêòèâíèé 
âïëèâ íà ïîä³¿ é îáñòàâèíè [3, 82].

Ó ìåæàõ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ðîçãëÿäàºìî 
ïðîàêòèâí³ñòü ìåíåäæåðà â ãàëóç³ îñâ³òè ÿê 
ñèñòåìîóòâîðþþ÷ó ÿê³ñòü, ÿêà äîçâîëÿº éîìó 
áðàòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà îñîáèñòå 
æèòòÿ, îáèðàòè ðåàêö³þ íà çîâí³øí³é âïëèâ 
òà ì³í³ì³çóâàòè âïëèâ çîâí³øí³õ ôàêòîð³â íà äî-
ñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. Ïðîàêòèâí³ñòü äî-
çâîëÿº ìåíåäæåðó ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ ìåòó 
³ âïåâíåíî ¿¿ äîñÿãàòè, ñïèðàþ÷èñü íà ïðèí-
öèïè, ùî ñòàþòü íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ éîãî 
õàðàêòåðó.

Ïðîàêòèâíèé ìåíåäæåð îñâ³òè õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê ³í³ö³àòèâíèé, âèíàõ³äëèâèé, âïåâ-
íåíèé â ñîá³ ôàõ³âåöü, ÿêèé âì³º âèçíàâàòè 
é âèïðàâëÿòè ñâî¿ ïîìèëêè òà áðàòè ç öüî-
ãî óðîêè. Â³í çàâæäè ä³º, îñê³ëüêè ðîçóì³º, 
ùî áåçä³ÿëüí³ñòü ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî â³í 
ñàì ìîæå ñòàòè îá’ºê òîì âïëèâó. Â÷èíêè ïðî-
àêòèâíîãî ìåíåäæåðà îñâ³òè âèçíà÷àþòüñÿ ìå-
òîþ, ÿêà ñâ³äîìî îáðàíà, ðåòåëüíî ïåðåâ³ðåíà 
òà îáì³ðêîâàíà.

Ïðîïîíóºìî ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó ðå-
àêòèâíîãî ³ ïðîàêòèâíîãî ìåíåäæåðà â ãàëóç³ 
îñâ³òè.

Ðåàêòèâíèé ìåíåäæåð – Ïðîàêòèâíèé ìåíåäæåð –
öå îá’ºêò, íà ÿêèé 
ä³þòü ççîâí³;

º ñóá’ºêòîì, ùî ä³º ³ áåðå â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿ ä³¿;

ïåðåêëàäàº â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ñâî¿ ä³¿ 
íà òðè äåòåðì³íàíòè: 
ãåíåòè÷íó (ðèñè, ùî 
óñïàäêîâàí³); ïñèõ³÷íó 
(âèõîâàííÿ); ñîö³àëüíó 
(îòî÷åííÿ).

ñïèðàºòüñÿ íà ÷îòèðè âëàñòè-
âîñò³: ñàìîñâ³äîì³ñòü (îö³íêà 
äóìîê ³ ïîâåä³íêè); óÿâó (áà-
÷åííÿ, ùî âèõîäèòü çà ìåæ³ 
íàÿâíîãî äîñâ³äó); ñîâ³ñòü 
(óñâ³äîìëåííÿ òîãî, ùî ïðà-
âèëüíî, à ùî í³ — ÷åñí³ñòü ç 
ñàìèì ñîáîþ); íåçàëåæíó âîëþ 
(çäàòí³ñòü ä³ÿòè íåçàëåæíî â³ä 
âïëèâó ççîâí³).

²íäèêàòîðîì ñòóïåíÿ ïðîàêòèâíîñò³ ìåíå-
äæåðà îñâ³òè âèñòóïàº éîãî ìîâà. Ëåêñèêà ðå-
àêòèâíîãî ìåíåäæåðà îñâ³òè çàñíîâàíà íà ïà-
ðàäèãì³ äåòåðì³í³çìó òà â³äîáðàæàº éîãî ïðàã-
íåííÿ çíÿòè ç ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü: «ß í³ çà 
ùî íå â³äïîâ³äàþ, ó ìåíå íåìàº ïðàâà âèáîðó». 
Ðåàêòèâíèé ìåíåäæåð îñâ³òè ñêàæå «ß í³÷îãî 
íå ìîæó âä³ÿòè», ïðîàêòèâíèé — «Ïîäèâèìîñÿ, 
ÿê³ º ìîæëèâîñò³».

Ó ïðîàêòèâíîãî ìåíåäæåðà îñâ³òè çíà÷íî 
êðàù³ ñïðàâè ç ïëàíóâàííÿì, ö³ëåïîêëàäàííÿì. 
Ó íüîãî çíà÷íî á³ëüøèé îáð³é ïëàíóâàííÿ, â³í 
íàáàãàòî êðàùå ðîçóì³º ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ 
çâ’ÿçêè ì³æ ñâî¿ìè ä³ÿìè òà ¿õí³ìè ðåçóëüòàòà-
ìè, êðàùå àäàïòóºòüñÿ äî áóäü-ÿêèõ ñèòóàö³é. 
Ïðîàêòèâíèé ìåíåäæåð îñâ³òè âîëîä³º ñòðà-
òåã³ºþ åôåêòèâíîãî çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó. Ï³ñëÿ 
âèêîíàííÿ ïåâíèõ ä³é â³í ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ 
òàê³ çàïèòàííÿ: ×îãî ÿ õîò³â äîìîãòèñÿ? Ùî ÿ 
çíàâ ïðî ñèòóàö³þ? Ùî ÿ ïëàíóâàâ çðîáèòè? 
×îìó öå ïîâèííî áóëî ñïðàöþâàòè? ßêó ðåàê-
ö³þ ÿ ÷åêàâ? Ùî ÿ çðîáèâ ó ðåàëüí³é ñèòóàö³¿? 
ßê³ åìîö³¿ ÿ â³ä÷óâ? Ùî ÿ ðîáèâ äàë³? ×îãî ÿ 
ìîæó íàâ÷èòèñÿ â ö³é ñèòóàö³¿? ßê ÿ çìîæó 
öå âèêîðèñòàòè ó ïîäàëüøîìó äëÿ äîñÿãíåííÿ 
ñâî¿õ ö³ëåé? Ùî êîíêðåòíî ÿ áóäó ðîáèòè? ßê³ 
íîâ³ ìîæëèâîñò³ ó ìåíå ç’ÿâëÿþòüñÿ? Ùî öå 
îçíà÷àº? Íåôîðìàëüíî é ÷³òêî â³äïîâ³äàþ÷è íà 
ö³ ïèòàííÿ, ïðîàêòèâíèé ìåíåäæåð îñâ³òè âè-
êîðèñòîâóº áóäü-ÿê³ îáñòàâèíè ç âèãîäîþ äëÿ 
ñåáå. Â³í çíàõîäèòü ó áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿ ìîæ-
ëèâ³ñòü äëÿ ñàìîíàâ÷àííÿ é ðîçøèðåííÿ àð-
ñåíàëó ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ íàâè÷îê.

Ïðîàêòèâíèé ìåíåäæåð íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó 
ôîðìóº ïðîàêòèâíèé ñòèëü ðîáîòè â÷èòåëüñüêî-
ãî êîëåêòèâó. Ïðîàêòèâíèé çàêëàä îñâ³òè — öå 
çàêëàä, çäàòíèé âèâ÷àòè ñåáå ³ íàâêîëèøíº ñå-
ðåäîâèùå ³ çì³íþâàòèñÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ðîç-
âèòêó ïîòðåá íà ðèíêó îñâ³òí³õ ïîñëóã ³ âè-
êëèê³â êîíêóðåíò³â íà îñíîâ³ áàëàíñó ³íòåðåñ³â 
âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó. 
Ïåðåäáà÷èòè é çàñòåðåãòè — îñíîâí³ ïðèíöèïè 
ïðîàêòèâíîãî óïðàâë³ííÿ, ÿêå ñïðÿìîâàíî íà 
çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííÿ ïðîáëåì. ßê³ñíå óïðàâ-
ë³ííÿ çàêëàäîì îñâ³òè ïðîÿâëÿºòüñÿ ³ ðîçêðè-
âàºòüñÿ ó òàêèõ ïîíÿòòÿõ, ÿê «ïðîàêòèâíà ïî-
âåä³íêà», «ïðîàêòèâíèé ìåíåäæìåíò» ³ «ïðî-
àêòèâíà ñòðàòåã³ÿ».

Íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïîâåä³íêè 
òà íàÿâíèõ âèçíà÷åíü ïðîàêòèâíîñò³ [1; 7; 8] 
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ïðîàêòèâíó ïîâåä³íêó ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê ôîð-
ìó âçàºìîä³¿ ìåíåäæåðà îñâ³òè ³ç çîâí³øí³ì 
ñåðåäîâèùåì, â ÿêîìó â³í âèÿâëÿº ïðîâ³äíó, 
êåð³âíó ³ àêòèâíó ðîëü. Ãîëîâíèìè îçíàêàìè 
òàêî¿ ïîâåä³íêè º: ñàìîñò³éí³ñòü âèáîðó ä³é; 
³í³ö³àòèâí³ñòü; ñïðÿìîâàí³ñòü ä³é íà ïåðåäáà-
÷åííÿ ñèòóàö³¿, à íå ðåàãóâàííÿ íà ñèãíàëè çîâ-
í³øíüîãî ñåðåäîâèùà; ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü âïðî-
âàäæåííÿ ñòðàòåã³÷íèõ ³ òàêòè÷íèõ ïðîãðàì ä³é; 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè; çä³é-
ñíåííÿ ïîñò³éíîãî ìîí³òîðèíãó òà àíàë³çó ä³-
ëîâîãî îòî÷åííÿ.

Ôîðìîþ ðåàë³çàö³¿ ïðîàêòèâíî¿ ïîâåä³íêè º 
ïðîàêòèâíèé ìåíåäæìåíò çàêëàäó îñâ³òè, ÿêèé 
ðîçóì³ºìî ÿê ñòèëü óïðàâë³ííÿ çàêëàäîì íà 
îñíîâ³ ïåðåäáà÷åííÿ ðîçâèòêó ïîä³é. Ïðîàê-
òèâíèé ìåíåäæìåíò ñïðÿìîâàíèé íà ñòâîðåííÿ 
³ ï³äòðèìàííÿ ñèñòåìè çëàãîäæåíî¿ ðîáîòè âñ³õ 
ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó é îá-
´ðóíòîâàíîãî ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü. 
Ãîëîâíèì çàâäàííÿì ïðîàêòèâíîãî ìåíåäæìåí-
òó º ñòâîðåííÿ ìàêñèìàëüíî êîìôîðòíîãî, ðå-
çóëüòàòèâíîãî é åôåêòèâíîãî ñåðåäîâèùà ôóíê-
ö³îíóâàííÿ, â ÿêîìó á ³ñíóâàëà ì³í³ìàëüíà ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîÿâè íåãàòèâíèõ ïðîöåñ³â, ìàêñèìàëü-
íî óñóíóòà íåâèçíà÷åí³ñòü çîâí³øíüîãî ñåðå-
äîâèùà, ³, âîäíî÷àñ, ñòâîðåíî íîâ³ ìîæëèâîñò³ 
äëÿ ä³ÿëüíîñò³ çàêëàäó îñâ³òè. Ó ïðîöåñ³ ä³-
ÿëüíîñò³ çàêëàäó îñâ³òè ñèñòåìà ïðîàêòèâíîãî 
ìåíåäæìåíòó çì³íþº õàðàêòåðèñòèêè âíóòð³ø-
íüîãî ñåðåäîâèùà. Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, çóìîâëþº 
óäîñêîíàëåííÿ ïðîàêòèâíî¿ ïîâåä³íêè âñ³õ ó÷àñ-
íèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó.

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ðîçðîáëÿ-
ºòüñÿ ïðîàêòèâíà ñòðàòåã³ÿ, ÿêà ïåðåäáà÷àº âè-
çíà÷åííÿ ¿¿ äîâãîñòðîêîâèõ ö³ëåé ³ çàâäàíü, çà-
òâåðäæåííÿ êóðñó ä³é, ðîçïîä³ëó ðåñóðñ³â, íå-
îáõ³äíèõ äëÿ äîñÿãíåííÿ ñòàíó çìåíøåííÿ íå-
âèçíà÷åíîñò³ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ³ çì³íè éîãî êîíô³ãóðàö³¿ äëÿ îòðè-
ìàííÿ ñòðàòåã³÷íî¿ êîíêóðåíòíî¿ ïåðåâàãè ³ êîí-
êóðåíòíîãî ïîçèö³îíóâàííÿ. Ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿ 
ïðîàêòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ ìåíåäæåðîì îñâ³òè âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ ð³çí³ ìåòîäè, ùî ìîæóòü çà-
áåçïå÷óâàòè äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé.

Îòæå, ïðîàêòèâíà ïîâåä³íêà ìåíåäæåðà 
îñâ³òè âèçíà÷àº õàðàêòåð ïðîàêòèâíîãî ìå-
íåäæìåíòó, ÿêèé ðåàë³çóº êîíêðåòí³ êðîêè íà 
çîâí³øíüîìó ñåðåäîâèù³ ó âèãëÿä³ êîìïëåêñíî¿ 
ñèñòåìíî¿ ïðîàêòèâíî¿ ñòðàòåã³¿.

Ïðèêëàäîì ïðîàêòèâíîãî ìåíåäæìåíòó º ä³-
ÿëüí³ñòü Îäåñüêîãî îáëàñíîãî ³íñòèòóòó óäîñêî-
íàëåííÿ â÷èòåë³â, ÿêèé áåðå àêòèâíó ó÷àñòü ó 
ïðîåêòí³é ä³ÿëüíîñò³. Ó ðàìêàõ óêðà¿í ñüêî-ïîëü-
ñüêîãî ïðîåêòó «Ë³äåðè îñâ³òí³õ ³í³ö³àòèâ» íà 
áàç³ ³íñòèòóòó çàïðîâàäæåíî îáëàñíèé ïðîåêò 
«Øêîëà ë³äåðñòâà», ÿêèé î÷îëèëà Ë. Ê. Çàäî-
ðîæíà, çàñòóïíèê äèðåêòîðà ç íàóêîâî-ìåòîäè÷-
íî¿ ³ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè, êàíäèäàò ô³ëîñîôñüêèõ 
íàóê. Ðîáîòà Øêîëè ñïðèÿëà ñèñòåìíèì çì³-
íàì, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ï³äâèùåííÿì ÿêîñò³ ðî-
áîòè çàêëàä³â îñâ³òè, à ñàìå: ï³äãîòîâêà ìå-
òîäèñò³â, êåð³âíèê³â øê³ë, â÷èòåë³â ÿê ë³äåð³â 

îñâ³òè; íàäàííÿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî ñóïðîâîäó 
ùîäî åôåêòèâíîãî óïðàâë³ííÿ çì³íàìè; ðîçðîá-
êà ìîäåëåé åôåêòèâíîãî âïðîâàäæåííÿ çì³í; 
ôîðìóâàííÿ ó ïåäàãîã³â ë³äåðñüêèõ êîìïåòåíö³é 
òà êîìïåòåíö³é, ïîâ’ÿçàíèõ ç îö³íþâàííÿì ³ ñà-
ìîîö³íþâàííÿì ðîáîòè çàêëàäó îñâ³òè.

Ðåàë³çàö³ÿ îáëàñíîãî ïðîåêòó «Øêîëà ë³-
äåðñòâà» äîçâîëèëà âïðîâàäæóâàòè çì³íè â íà-
â÷àëüíî-òåìàòè÷í³ ïëàíè êóðñîâî¿ ï³äãîòîâêè 
êåð³âíèê³â çàêëàä³â îñâ³òè òà â÷èòåë³â ³ñòîð³¿: 
ñïåöêóðñè ³ ôàêóëüòàòèâè («Îö³íþâàííÿ. Ñàìî-
îö³íþâàííÿ çàêëàäó îñâ³òè», «Êåð³âíèöòâî ³ ë³-
äåðñòâî»); îðãàí³çîâóâàòè òà ùîð³÷íî ïðîâîäè-
òè ï³äãîòîâêó äâîõ ãðóï êåð³âíèê³â íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â ÿê ë³äåð³â îñâ³òè; ïîñò³éíî ïðîâîäèòè 
ñåì³íàðè-òðåí³íãè äëÿ ïåäàãîã³â òà êåð³âíèê³â 
çàêëàä³â îñâ³òè. Çà òðè ðîêè ³ñíóâàííÿ «Øêîëè 
ë³äåðñòâà» áóëî ï³äãîòîâëåíî 175 ïåäàãîã³÷íèõ 
ïðàö³âíèê³â, çäàòíèõ äî ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó 
³ ãîòîâèõ äî ðåàë³çàö³¿ çì³í â îñâ³ò³.

Ïðèêëàäîì ÿê³ñíîãî ïðîàêòèâíîãî óïðàâë³í-
íÿ çàêëàäîì îñâ³òè ìîæå ñëóãóâàòè ñèñòåìà 
óïðàâë³ííÿ çàãàëüíîîñâ³òí³ì ïîë³òåõí³÷íèì ë³-
öåºì II–III ñòóïåí³â ì. ²çìà¿ëà Îäåñüêî¿ îáëàñò³ 
(äèðåêòîð — Ñ³ðàºâà Îëüãà Ãåîðã³¿âíà, âèùà 
êâàë³ô³êàö³éíà êàòåãîð³ÿ, â÷èòåëü-ìåòîäèñò, 
ìàº çíàê «Â³äì³ííèê îñâ³òè Óêðà¿íè»).

²çìà¿ëüñüêèé çàãàëüíîîñâ³òí³é ïîë³òåõí³÷íèé 
ë³öåé II–III ñòóïåí³â (²ÏË) — öå çàêëàä îñâ³òè, 
ÿêèé çàáåçïå÷óº áàçîâó çàãàëüíîîñâ³òíþ ï³ä-
ãîòîâêó òà ðåàë³çóº ïîòðåáè ãðîìàäÿí â ÿê³ñí³é 
áàãàòîïðîô³ëüí³é ñåðåäí³é îñâ³ò³, âèõîâàíí³ ñî-
ö³àëüíî-çð³ëî¿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ ç óñâ³äîìëå-
íîþ íàö³îíàëüíîþ ³ ãðîìàäÿíñüêîþ ïîçèö³ºþ, 
ï³äãîòîâëåíî¿ äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ç ïîäàëüøèì íàâ÷àííÿì â ñèñ-
òåì³ âèùî¿ îñâ³òè.

20-ð³÷íèé äîñâ³ä, âèñîê³ ÿê³ñí³ ïîêàçíèêè íå 
ò³ëüêè ï³äòâåðäæóþòü ñòàòóñ ë³öåþ, à é ñïðè-
ÿþòü ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó çàêëàäó ÿê ïåð-
ñïåêòèâíî¿ ìîäåë³ áåçïåðåðâíî¿ îñâ³òè òà ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìîëîä³.

Ìîäåëü ä³ÿëüíîñò³ ë³öåþ º â³äêðèòîþ ³ííî-
âàö³éíîþ ñèñòåìîþ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ö³ëîãî 
ðÿäó êîìïîíåíò³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñïå-
öèô³÷íîþ îðãàí³çàö³éíîþ ñòðóêòóðîþ, â³äïî-
â³äàº çàïèòàì ÷àñó òà ñïðÿìîâàíà íà çàáåçïå-
÷åííÿ îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ ïîâíîãî ³ ÿê³ñíîãî 
çàäîâîëåííÿ îñâ³òí³õ ïîòðåá, ðîçêðèòòÿ ïðè-
ðîäíèõ çä³áíîñòåé âèõîâàíö³â, ÿê³ ìàþòü áóòè 
êîíêóðåíòîçäàòíèìè é ìîá³ëüíèìè ó ñó÷àñíîìó 
ñóñï³ëüñòâ³, ùî ïîòðåáóº ïðîôåñ³îíàë³â, ÷èº 
ìèñëåííÿ íå îáìåæåíå ñïåö³àëüíèìè çíàííÿìè, 
à ìàº ðèñè óí³âåðñàë³çìó, ôóíäàìåíòàëüíîñò³, 
òâîð÷îñò³ é äóõîâíî-ìîðàëüíó îñíîâó.

Ë³öåé ñïðÿìîâóº ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü íà ðîç-
âèòîê òàêèõ ôàêòîð³â:

1. Ñïðèÿòëèâå íàâ÷àëüíå ñåðåäîâèùå. Ë³-
öåé ñòâîðþº ñåðåäîâèùå äëÿ íàâ÷àííÿ, â ÿêî-
ìó âñ³ ó÷í³ ìîæóòü äîñÿãòè ïîâíîãî ðîçêðèòòÿ 
ñâî¿õ çä³áíîñòåé äî íàâ÷àííÿ, îñîáèñòîãî ðîç-
âèòêó, ãîòîâíîñò³ äî ïðàö³ òà ãðîìàäÿíñüêî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî ²ÏË ñêëà-
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äàºòüñÿ ç òàêèõ ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ë³â: ÍÂÊ 
«ÇÎØ II–III ñòóïåí³â-ë³öåé», ì³æøê³ëüíèé ó÷-
áîâî-âèðîáíè÷èé êîìá³íàò (âîä³é àâòîìîá³ëÿ 
êàòåãîð³¿ «Â», «Ñ1»; øâà÷êà; ìîëîäøà ìåäè÷íà 
ñåñòðà ç äîãëÿäó çà õâîðèìè; ñåêðåòàð êåð³â-
íèêà îðãàí³çàö³¿ (ï³äïðèºìñòâà, óñòàíîâè); îïå-
ðàòîð êîìï’þòåðíîãî íàáîðó; ïðîäàâåöü ïðî-
äîâîëü÷èõ òîâàð³â)), ì³æøê³ëüíèé öåíòð êîì-
ï’þòåðíîãî íàâ÷àííÿ (ôîðìóâàííÿ âàæëèâèõ 
ñêëàäîâèõ ³íôîðìàö³éíî¿ êóëüòóðè; îòðèìàííÿ 
çíàíü òà óì³íü, íåîáõ³äíèõ äëÿ ðàö³îíàëüíîãî 
âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é).

2. Ñïðèÿòëèâå ïðîôåñ³éíå ñåðåäîâèùå. Ë³-
öåé ñòâîðþº ñïðèÿòëèâå ïðîôåñ³éíå ñåðåäîâè-
ùå, â ÿêîìó âñ³ ïåäàãîãè ìîæóòü ðîçêðèòè ñåáå 
â ïðîôåñ³éíîìó ïëàí³, à òàêîæ áðàòè ó÷àñòü 
ó ðîçðîáö³ é óäîñêîíàëåíí³ íàâ÷àëüíîãî ïëà-
íó, â ïðèéíÿòò³ ð³øåíü íà ð³âí³ ë³öåþ òà ó 
ñï³âïðàö³ ç â³äïîâ³äíèìè ïðîôåñ³éíèìè ñï³ëü-
íîòàìè (46 â÷èòåë³â — 31 ñïåö³àë³ñò âèùî¿ êà-
òåãîð³¿, 3 ñïåö³àë³ñòè I êàòåãîð³¿, 4 ñïåö³àë³ñòè 
II êàòåãîð³¿, 8 ñïåö³àë³ñò³â, 13 — «Â÷èòåë³â-ìå-
òîäèñò³â», 13 — «Ñòàðøèõ â÷èòåë³â, 3 — «Â³ä-
ì³ííèêà îñâ³òè Óêðà¿íè»).

Ë³öåé ìàº ò³ñí³ çâ’ÿçêè ç òàêèìè âèùèìè 
íàâ÷àëüíèì çàêëàäàìè Óêðà¿íè ÿê Îäåñüêèé 
íàö³îíàëüíèé ìîðñüêèé óí³âåðñèòåò, Îäåñü-
êèé íàö³îíàëüíèé ïîë³òåõí³÷íèé óí³âåðñèòåò, 
²çìà¿ëüñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåð-
ñèòåò, Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìå-
í³ ². ². Ìå÷íèêîâà, Îäåñüêà íàö³îíàëüíà àêà-
äåì³ÿ õàð÷îâèõ òåõíîëîã³é, Êè¿âñüêèé ì³æ-
íàðîäíèé ³íñòèòóò ë³íãâ³ñòèêè òà ïðàâà, Äí³-
ïðîïåòðîâñüêà ìèòíà àêàäåì³ÿ.

Îòæå, óñ³ äîñÿãíåííÿ â ðîáîò³ ë³öåþ ñòàëè 
ìîæëèâèìè çàâäÿêè ïðîàêòèâí³é óïðàâë³íñüê³é 
ä³ÿëüíîñò³. Äåâ³ç ïðîàêòèâíî¿ óïðàâë³íñüêî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ë³öåþ: «Êîæíà ïðîáëåìà — öå áëèñ-
êó÷î ïðèõîâàíà ìîæëèâ³ñòü!». Àëãîðèòì óïðàâ-
ë³ííÿ ðîáîòîþ ë³öåþ ìîæíà ñôîðìóëþâàòè òà-
êèìè ñëîâàìè: «Ç³áðàòèñÿ ðàçîì — öå ïî÷àòîê. 
Òðèìàòèñÿ ðàçîì — öå ïðîãðåñ. Ïðàöþâàòè ðà-
çîì — öå óñï³õ».

Òàêèì ÷èíîì ìîæíà çðîáèòè âèñíîâêè, ùî 
äëÿ ÿê³ñíîãî óïðàâë³ííÿ çàêëàäîì îñâ³òè ìå-
íåäæåðó ñë³ä ðîçðàõîâóâàòè ñâî¿ ñèëè é ìåæ³ 
«ñôåðè âïëèâó», íàìàãàòèñÿ êîíöåíòðóâàòè 
ñâî¿ çóñèëëÿ íà òîìó, äå ðåàëüíî ¿õ ìîæíà 
ïðèêëàñòè; íå îáâèíóâà÷óâàòè îáñòàâèíè, ÿêùî 
ùîñü íå âèéøëî, à çðîçóì³òè, ùî ñïðàâà çî-
âñ³ì íå â îáñòàâèíàõ; îòðèìàíèé ïîãàíèé ðå-
çóëüòàò — öå òåæ äîñâ³ä, ÿêèé ìîæíà âèêî-
ðèñòîâóâàòè äëÿ ïîäàëüøîãî ñàìîíàâ÷àííÿ é 

ñàìîðîçâèòêó; ñï³ëêóâàòèñÿ ç ïîçèö³¿ «ÿ âè-
ãðàþ — â³í âèãðàº». Ó ìàéáóòíüîìó º íåîá-
õ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ ìåòîä³â òà ³íñòðóìåíò³â ðå-
àë³çàö³¿ ïðîàêòèâíîñò³ â óïðàâë³íñüê³é ïðàêòèö³ 
çàêëàäó îñâ³òè, à òàêîæ á³ëüø ïîãëèáëåíå âè-
â÷åííÿ ñóì³æíèõ ïîíÿòü äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðè-
êëàäíèõ ìåòîäèê óïðàâë³ííÿ çàêëàäîì îñâ³òè.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Àíñîôô È. Ñòðàòåãè÷åñêèé ìåíåäæìåíò. Êëàñ-
ñè÷åñêîå èçä. : ïåð. ñ àíãë. / È. Àíñîôô ; ïîä ðåä. 
À. Í. Ïåòðîâà. — ÑÏá. : Ïèòåð, 2009. — 261 ñ.

2. Áóøóºâà Í. Ñ. Óïðàâë³ííÿ ïðîåêòàìè òà ïðîãðà-
ìàìè îðãàí³çàö³éíîãî ðîçâèòêó : íàâ÷. ïîñ³á. / Í. Ñ. Áó-
øóºâà, Þ. Ô. ßðîøåíêî, Ê. Ô. ßðîøåíêî. — Ê. : Ñàììèò-
Êíèãà, 2010. — 200 ñ.

3. Êîâè Ñòèâåí Ð. Ñåìü íàâûêîâ âûñîêîýôôåêòèâíûõ 
ëþäåé / Ñòèâåí Ð. Êîâè. — Ë. : Ñâ³ò, 2001. — 452 ñ.

4. Íüþñòðîì Ä. Â. Îðãàíèçàöèîííîå ïîâåäåíèå / 
Ä. Â. Íüþñòðîì, Ê. Äýâèñ. — ÑÏá. : Ïèòåð-Þã, 2000. 
— 448 ñ.

5. Ôðàíêë Â. ×åëîâåê â ïîèñêàõ ñìûñëà : ñáîðíèê : 
ïåð. ñ àíãë. è íåì. / ïîä îáù. ðåä. Ë. ß. Ãîçìàíà, Ä. À. Ëå-
îíòüåâà ; âñòóï. ñò. Ä. À. Ëåîíòüåâà. — Ì. : Ïðîãðåññ, 
1990. — 368 ñ.

6. Øåìàºâà Ë. Ã. Óïðàâë³ííÿ ñòðàòåã³÷íîþ âçàºìîä³ºþ 
ï³äïðèºìñòâà ³ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì / Ë. Ã. Øåìàºâà. 
— Õ. : ÕÍÅÓ, 2007. — 280 ñ.

7. Greenglass E. Proactive coping. Beyond coping: 
Meeting goals, vision, and challenges / E. Greenglass, 
E. Frydenberg. — London : Oxford University Press, 2002. 
— Vol. 3. — P. 37–62.

8. Parker S. K. Modeling the antecedents of proactive 
behavior at work / S. K. Parker, H. M. Williams, N. Turner 
// Journal of Applied Psychology. — 2006. — N 91 (3). 
— Ð. 636–652.

À í í î ò à ö è ÿ

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû ñóùíîñòü è íàïðàâëåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïîíÿòèÿ «ïðîàêòèâíîñòü» â òåîðèè óïðàâ-
ëåíèÿ ó÷åáíûì çàâåäåíèåì. Äîêàçàíî, ÷òî òîëüêî òîãäà, 
êîãäà ó÷åáíîå çàâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ ñèëüíîé è ñàìîäîñòà-
òî÷íîé ñèñòåìîé, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî îíî èìååò 
ñèëû è âîçìîæíîñòü âëèÿòü íà âíåøíþþ ñðåäó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîàêòèâíîñòü, ïðîàêòèâíûé ìå-
íåäæåð îáðàçîâàíèÿ, ïðîàêòèâíûé êîïèíã, ïðîàêòèâíîå 
ïîâåäåíèå, ïðîàêòèâíûé ìåíåäæìåíò, ïðîàêòèâíàÿ ñòðà-
òåãèÿ.

S u m m a r y

The article considers the essence and directions of use of 
the concept of the «proactive» in the theory of management 
education institution. It is proved that only when the 
institution of education is strong and self-sufficient system, 
you can say that he has the strength and opportunity to 
exert a certain influence on the environment.

Keywords: proactive, proactive manager of education, 
proactive ñoping, proactive conduct, proactive management, 
proactive strategy.
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Íàóêîâö³ — â÷èòåëÿì

ÓÄÊ 371.214.114+53+004.031.42

Ì. Î. ÖÀÐÅÍÊÎ,
äîöåíò ÏÍÏÓ ³ì. Ê. Ä. Óøèíñüêîãî

Þ. Â. ÑÅÌÊÎ,
ñòóäåíòêà 4-ãî êóðñó ÏÍÏÓ ³ì. Ê. Ä. Óøèíñüêîãî

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ²ÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É 
ÏÐÈ ÂÈÂ×ÅÍÍ² Ô²ÇÈÊÈ

Ó äàí³é ñòàòò³ ïðèâîäÿòüñÿ ïåâí³ ìåòîäèêè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðè âèâ÷åíí³ ô³çèêè â ñåðåäí³é øêîë³. Ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ òà êîíòðîëü çíàíü ó÷í³â ÷åðåç ²íòåðíåò, à òàêîæ ïðèâîäÿòüñÿ ²íòåðíåò-ðåñóðñè äëÿ 
ïðîâåäåííÿ ð³çíèõ äîñë³ä³â ï³ä ÷àñ ëåêö³é òà ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñâ³òíº ñåðåäîâèùå, ²íòåðíåò, ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿, òåëåêîìóí³êàö³¿, â³ðòóàëüíà ëàáîðàòîð³ÿ, 
äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ, ïðîãðàìíî-ïåäàãîã³÷í³ çàñîáè.

Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ³íòåíñèâíîãî ðîçâèòêó 
³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü 
â ñòâîðåíí³ ³íøîãî îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà. Íà 
äàíèé ÷àñ àêòóàëüíèì º âèêîðèñòàííÿ ïðîãðàì-
íî-ïåäàãîã³÷íèõ ³ òåëåêîìóí³êàö³éíèõ çàñîá³â â 
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ øêîëè ³, çîêðåìà, ïðè íà-
â÷àíí³ ô³çèêè.

Ðîçâèòîê ìåðåæ³ ²íòåðíåò â³äáóâàºòüñÿ ³í-
òåíñèâíî, äîçâîëÿþ÷è çàáåçïå÷óâàòè äîñòóï äî 
³íôîðìàö³¿, äî áóäü-ÿêîãî äæåðåëà, ó áóäü-ÿêî-
ìó ãåîãðàô³÷íîìó ì³ñö³, áåç îáìåæåííÿ îáñÿãó 
³íôîðìàö³¿. Òåëåêîìóí³êàö³¿ — îáëàñòü ³íôîð-
ìàö³éíèõ òåõíîëîã³é, òåìï ðîçâèòêó ÿêèõ íà-
áàãàòî âèïåðåäæàº òåìï ñòâîðåííÿ ìåòîäèê ¿õ-
íüîãî âèêîðèñòàííÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, à 
³ñíóþ÷³ ïåäàãîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ íå âñòèãàþòü 
ïðîàíàë³çóâàòè íîâ³ ìåòîäè, ôîðìè ³ çàñîáè íà-
â÷àííÿ ô³çèêè.

Ñó÷àñí³ ìóëüòèìåä³éí³ êîìï’þòåðí³ ïðîãðà-
ìè ³ òåëåêîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â³äêðèâàþòü 
â÷èòåëÿì òà ¿õ ó÷íÿì äîñòóï äî íåòðàäèö³éíèõ 
äæåðåë ³íôîðìàö³¿ — åëåêòðîííèõ ã³ïåðòåêñòî-
âèõ ï³äðó÷íèê³â, îñâ³òí³õ ñàéò³â, ñèñòåì äèñ-
òàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ ³ ò. ï., ùî çàáåçïå÷óº ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ðîçâèòêó ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â.

Íàñàìïåðåä, òåëåêîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿ 
çàáåçïå÷óþòü ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè äèñòàí-
ö³éí³ óðîêè, äåìîíñòðóâàòè â³äåîìàòåð³àëè ³ 
àí³ìàö³éí³ ìàòåð³àëè, ùî çíàõîäÿòüñÿ íà ð³çíèõ 
îñâ³òí³õ ñåðâåðàõ, ïðàöþâàòè íàä íàâ÷àëüíèìè 
òåëåêîìóí³êàö³éíèìè ïðîåêòàìè àñèíõðîííîãî 
òåëåêîìóí³êàö³éíîãî çâ’ÿçêó, îðãàí³çîâóâàòè 
äèñòàíö³éí³ îë³ìï³àäè ç ô³çèêè ³ ò. ï.

Ïðè öüîìó ñåðâåðè äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ 
çàáåçïå÷óþòü ³íòåðàêòèâíèé çâ’ÿçîê ç ó÷íÿìè 
÷åðåç ²íòåðíåò, ó òîìó ÷èñë³, ³ â ðåæèì³ ðå-
àëüíîãî ÷àñó. Òåëåêîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ãà-
ðàíòóþòü äîñòóï äî áàç äàíèõ ùîäî ð³çíèõ ãà-
ëóçåé çíàíü.

Ó äàíèé ÷àñ ³ñíóº ñïåö³àëüíà ï³äãîòîâêà â÷è-

òåëÿ äî âèêîðèñòàííÿ íà óðîêàõ ô³çèêè íîâèõ 
³íôîðìàö³éíèõ ³ òåëåêîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é, 
òîìó ìîæíà çàïðîïîíóâàòè íàñòóïíó ñòðóêòóðó 
îçíàéîìëåííÿ éîãî ç ñó÷àñíèìè òåëåêîìóí³êà-
ö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè:

1. Îçíàéîìëåííÿ ç îñâ³òí³ìè ñàéòàìè ³ ïîð-
òàëàìè ç ô³çèêè.

2. Îçíàéîìëåííÿ ç ñèñòåìîþ ïîøóêó â ²í-
òåðíåò³ ³íôîðìàö³¿ ç ô³çèêè.

3. Îçíàéîìëåííÿ ç ïðèêëàäàìè äèñòàíö³éíèõ 
óðîê³â ç ô³çèêè.

4. Îçíàéîìëåííÿ ç ïðèêëàäàìè òåëåêîìóí³-
êàö³éíèõ ó÷í³âñüêèõ ïðîåêò³â.

Òåëåêîìóí³êàö³éí³ çàñîáè íàâ÷àííÿ äîçâîëÿ-
þòü çàáåçïå÷óâàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ â îñíîâ-
íèõ áëîêàõ:

— Ñèñòåìà äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ.
— Ðîáîòà íàä òåëåêîìóí³êàö³éíèì ïðîåê-

òîì.
— Ñèñòåìà äèñòàíö³éíîãî ï³äâèùåííÿ êâà-

ë³ô³êàö³¿ â÷èòåë³â.
— Åëåêòðîíí³ ï³äðó÷íèêè.
Äî ñèñòåìè äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ âàðòî 

â³äíåñòè:
• Òðåíóâàëüíî-òåñòóþ÷³ áëîêè, ðîçì³ùåí³ ó 

â³ëüíîìó äîñòóï³ â ²íòåðíåò³, ùî ñêëàäàþòüñÿ 
³ç ñèñòåìè ñòâîðåííÿ òåñò³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ 
ñêëàäíîñò³ ç ð³çíèõ òåì, áàçè äàíèõ çàäà÷, çà-
ïèòàíü ³ òåñò³â òà áëîêó êîíòðîëþ çíàíü ç 
æóðíàëîì ðåçóëüòàò³â. Òðåíóâàëüíî-òåñòóþ÷èé 
áëîê äîçâîëÿº ó÷íÿì îö³íèòè ñâî¿ çíàííÿ äèñ-
òàíö³éíî, ïîð³âíÿòè ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ ç 
ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ äèñòàíö³éíèõ ó÷í³â.

• Çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ì³æ äèñòàíö³éíèì â÷è-
òåëåì ³ ó÷íåì ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííî¿ ïî-
øòè, íàâ÷àëüíèõ êîíôåðåíö³é, íàâ÷àëüíèõ ôî-
ðóì³â.

• Äèñòàíö³éí³ óðîêè.
• Ñï³ëêóâàííÿ ç ñèñòåìîþ «äèñòàíö³éíèé 

ó÷èòåëü», ùî äîçâîëÿº îòðèìàòè â³äïîâ³äü íà 
áóäü-ÿêå çàïèòàííÿ ç ô³çèêè â ðàìêàõ ïðîãðàì 
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øê³ëüíèõ êóðñ³â, îäåðæàòè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷.

• Òåëåêîíôåðåíö³¿.
• Â³ðòóàëüíà ëàáîðàòîð³ÿ ç ô³çèêè ç ìîæ-

ëèâ³ñòþ ñòâîðåííÿ âëàñíèõ ³íòåðàêòèâíèõ ìî-
äåëåé.

• Äèñòàíö³éí³ îë³ìï³àäè ç ïðîâåäåííÿì íà-
â÷àëüíèõ ³ êîíêóðñíèõ òóð³â, òåëåêîìóí³êàö³é-
íèõ êîíêóðñ³â.

Îêðåìèé áëîê — ðîáîòà íàä òåëåêîìóí³êà-
ö³éíèìè ïðîåêòàìè.

Ó áëîö³ ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ â ²íòåðíåò³ çä³é-
ñíþºòüñÿ ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ïîøóêó îñâ³òí³õ 
ñàéò³â, åëåêòðîííèõ á³áë³îòåê, ³íôîðìàö³éíèõ 
ðåñóðñ³â ç ô³çèêè.

²íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâå â ñèñ-
òåì³ äèñòàíö³éíîãî ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ 
â÷èòåë³â ô³çèêè:

— Çàáåçïå÷åííÿ íîâèìè ìåòîäè÷íèìè ðîç-
ðîáêàìè, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèìè ìàòåð³àëàìè, 
ðàö³îíàëüíèì ïîóðî÷íèì ïëàíóâàííÿì ³ ìîäå-
ëÿìè óðîê³â.

— Â³ëüí³ êîíòàêòè â÷èòåë³â ìîæëèâ³ íà ôî-
ðóì³, íà òåëåêîíôåðåíö³ÿõ, äèñòàíö³éíèõ ñå-
ì³íàðàõ.

Â÷èòåëÿì íàäàºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü â³ä³éòè â³ä 
òðàäèö³éíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó (êëàñíî-óðî÷-
íà ñèñòåìà) ïðè çàñòîñóâàíí³ â íàâ÷àíí³ ô³-
çèêè òåëåêîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Ïðè öüî-
ìó ðåêîìåíäóºòüñÿ íà ñåì³íàðàõ ïîð³âíÿòè âà-
ð³àíòè ôîðì îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó 
ïðè âèêîðèñòàíí³ òåëåêîìóí³êàö³éíèõ çàñîá³â 
íàâ÷àííÿ ç òðàäèö³éíèìè ôîðìàìè.

Âèêîðèñòàííÿ òåëåêîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëî-
ã³é ïðèïóñêàº ïðèíöèïîâî íîâèé ð³âåíü îðãàí³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Àíàëiç iñíóþ÷èõ êîìï’þòåðíèõ 
ìóëüòèìåäiéíèõ êóðñiâ òà çàñòîñóâàííÿ ¿õ 
ó êóðñàõ ôiçèêè â çàãàëüíîîñâiòíié øêîëi

Ïðîáëåìà âèêîðèñòàííÿ íîâèõ ³íôîðìàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é ó íàâ÷àíí³ ô³çèêè â çàãàëüíî-
îñâ³òí³é øêîë³ º äóæå âàæëèâîþ ³ àêòóàëüíîþ. 
Ñó÷àñí³ ïðîãðàìíî-ïåäàãîã³÷í³ òà òåëåêîìóí³êà-
ö³éí³ çàñîáè ðîçâèâàþòüñÿ ç êàëåéäîñêîï³÷íîþ 
øâèäê³ñòþ.

Òîìó íåîáõ³äíî âèçíà÷èòè äèäàêòè÷í³ âèìîãè 
äî ñó÷àñíîãî ïîíÿòòÿ «åëåêòðîííèé ï³äðó÷íèê», 
äî êîìïëåêñó ïðîãðàìíî-ïåäàãîã³÷íèõ ³ òåëå-
êîìóí³êàö³éíèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ ô³çèêè, ðîç-
ãëÿíóòè ìåòîäèêè çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìíî-ïå-
äàãîã³÷íèõ ³ òåëåêîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é ïðè 
âèâ÷åíí³ ô³çèêè.

Ç ïîÿâîþ êîìï’þòåð³â ó êëàñàõ ïî÷àëà çì³-
íþâàòèñÿ ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ ô³çèêè, âñå á³ëü-
øå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðîåêòíà ³ äîñë³äíèöüêà 
ôîðìà íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ 
íàâ÷àííÿ. Çàñòîñóâàííÿ êîìï’þòåðà íà óðîö³ 
ô³çèêè — åôåêòèâíèé çàñ³á ï³çíàâàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ùî â³äêðèâàº äëÿ â÷èòåëÿ øè-
ðîê³ ìîæëèâîñò³ ùîäî óäîñêîíàëåííÿ óðîêó.

Âèêîðèñòîâóþ÷è íàâ÷àëüí³ ³ì³òàö³éí³ êîì-
ï’þòåðí³ ïðîãðàìè, â÷èòåëü ìîæå ïðåäñòàâèòè 
äîñë³äæóâàíèé ìàòåð³àë á³ëüø íàî÷íî, ïîêàçà-
òè ìîäåë³ ô³çè÷íèõ åêñïåðèìåíò³â, äëÿ ÿêèõ íå-
ìàº îáëàäíàííÿ â øêîë³. Çà äîïîìîãîþ àñòðî-
íîì³÷íî¿ ïðîãðàìè «PcSpace v.2.2» ìîæëèâà 
ïîäîðîæ íà êîñì³÷íîìó êîðàáë³ íàøîþ Ãàëàê-
òèêîþ. Ìîæíà «äîëåò³òè» äî áóäü-ÿêî¿ ç³ðêè 
³ ïîäèâèòèñÿ, ÿê ç íå¿ âèãëÿäàº çîðÿíå íåáî. 
Ïðîãðàìà «RedShift 4» º óí³âåðñàëüíèì ïëà-
íåòàð³ºì.

Êîìï’þòåðíà ïðîãðàìà ç ô³çèêè ìîæå çìî-
äåëþâàòè ðîáîòó ÿäåðíîãî ðåàêòîðà àáî åâî-
ëþö³þ ç³ðîê. Êð³ì òîãî, êîìï’þòåðíå ìîäåëþ-
âàííÿ ³ñòîòíî çàîùàäæóº ÷àñ íà óðîêàõ, ñïðî-
ùóº ïðîöåñ ï³äãîòîâêè â÷èòåë³â äî óðîêó, çà-
îùàäæóº ÷àñ.

Ìè ðîçóì³ºìî àí³ìàö³þ ÿê ìîäåëü, â ÿê³é 
ìîæëèâå â³äîáðàæåííÿ ô³çè÷íîãî ÿâèùà, ïðî-
öåñó, ðóõó îá’ºêò³â áåç âïëèâó êîðèñòóâà÷à íà 
öåé ðóõ, ïðîöåñ, ÿâèùå.

²íòåðàêòèâíó ìîäåëü ìè ðîçóì³ºìî ÿê òàêó 
àí³ìàö³þ, íà ïàðàìåòðè ÿêî¿ ìîæíà âïëèâàòè â 
ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ. Ç ìåòîäè÷íî¿ òî÷êè çîðó çà 
äîïîìîãîþ ³íòåðàêòèâíèõ ìîäåëåé ìîæíà ñêîí-
ñòðóþâàòè êîìï’þòåðíó ëàáîðàòîðíó ðîáîòó.

Íàâ÷àëüíî-êîìï’þòåðíå ìîäåëþþ÷å ñåðå-
äîâèùå ìè ðîçóì³ºìî ÿê ³íòåðàêòèâíå ñåðå-
äîâèùå, â ÿêîìó ìîæíà çä³éñíþâàòè ñàìîñò³éí³ 
³íòåðàêòèâí³ åêñïåðèìåíòè, ìîäåëþâàòè ïðî-
öåñè ³ ÿâèùà.

Ïåðåëiê ïðîãðàìíî-ïåäàãîãi÷íèõ çàñîáiâ ç ôiçèêè

¹ Íàçâà Êëàñ Êîðîòêà õàðàêòåðèñòèêà

1 «1Ñ: ÐÅÏÅÒÈÒÎÐ Ô²ÇÈÊÀ» 
(ô³ðìà «1Ñ»)

10–11 Ñó÷àñíèé ìóëüòèìåä³éíèé íàâ÷àëüíèé êóðñ ç äîâ³äêîâèì ìàòåð³àëîì. 
Ì³ñòèòü äîñèòü âàæê³ çàäà÷³ ð³çíîãî ð³âíÿ ñêëàäíîñò³, ÿê³ ïðîïîíóþòüñÿ 
íà âñòóïíèõ ³ñïèòàõ ó ïðîâ³äíèõ ô³çè÷íèõ âóçàõ; 100 êîìï’þòåðíèõ àí³ìà-
ö³é ³ â³äåî-ôðàãìåíò³â, 70 ³íòåðàêòèâíèõ ìîäåëåé. Êóðñ ïðèçíà÷åíèé äëÿ 
ñàìîñò³éíî¿ é ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè àá³òóð³ºíò³â, àëå ÷àñòêîâî ìîæå áóòè 
âèêîðèñòàíèé íà óðîêàõ ô³çèêè. ²ñíóº ñïåö³àëüíà âåðñ³ÿ ð³çíîñòîðîííüîãî 
âèêîðèñòàííÿ äëÿ øê³ë.

2 ENCYCLOPEDIA OF 
SCIENCE

7–11 Äåìîíñòðàö³éíà ïðîãðàìà ç ô³çèêè.

3 ENCYCLOPEDIA OF SPACE 
AND UNIVERSE

7–11 Äåìîíñòðàö³éíà ïðîãðàìà ç àñòðîíîì³¿. Ì³ñòèòü àí³ìàö³éí³ ìîäåë³.

4 «Â³äêðèòà Ô³çèêà 1.0.» 
(Íîâå ïîêîë³ííÿ ïðîãðàìè 
«Ô³çèêà íà Âàøîìó ÐÑ» 
(êîìïàí³ÿ «Ô²Ç²ÊÎÍ»)

7–11 Ñó÷àñíèé ìóëüòèìåä³éíèé íàâ÷àëüíèé ³íòåðàêòèâíèé êóðñ. Íàéá³ëüø 
ïîâíî â³äïîâ³äàº ïðîãðàì³ øê³ëüíîãî êóðñó ô³çèêè. ×àñòèíà I. (Ìåõàí³êà, 
Òåðìîäèíàì³êà, Ìåõàí³÷í³ êîëèâàííÿ ³ õâèë³) ì³ñòèòü 34 êîìï’þòåðíèõ åê-
ñïåðèìåíòè, 11 â³äåîçàïèñ³â ô³çè÷íèõ åêñïåðèìåíò³â ³ 1 ãîäèíó çâóêîâèõ
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¹ Íàçâà Êëàñ Êîðîòêà õàðàêòåðèñòèêà

ïîÿñíåíü. ×àñòèíà II (Åëåêòðèêà ³ ìàãíåòèçì. Îïòèêà. Êâàíòîâà ô³çèêà). 
Ì³ñòèòü 48 êîìï’þòåðíèõ åêñïåðèìåíò³â, 10 ãðàô³÷íèõ ìîäåëåé ô³çè÷íèõ 
åêñïåðèìåíò³â ³ 1 ãîäèíó çâóêîâèõ ïîÿñíåíü. ²íòåðàêòèâíèé êóðñ ì³ñòèòü 
àí³ìàö³éí³ òà ³íòåðàêòèâí³ ìîäåë³.

5 «²ãðè ç ê³íåìàòèêè» 7–9 Íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà, ÿêà ïðèçíà÷åíà äëÿ îçíàéîìëåííÿ ó÷í³â ç íîâèì 
ìàòåð³àëîì ç ê³íåìàòèêè.

6 «²íôîðìàö³éíî-ìåòîäè÷íà ñèñ-
òåìà «ÓÐÎÊÈ Ô²ÇÈÊÈ-7»

7 Êîíòðîëþþ÷à ïðîãðàìà ç áàçîþ äàíèõ, ùî äîçâîëÿº ïðîâîäèòè ïîòî÷íèé 
êîíòðîëü çíàíü ó÷í³â.

7 «Çàäà÷³ ç ô³çèêè». Ò. 1. 
Ìåõàí³êà; Ò. 2. Ìîëåêóëÿðíà 
ô³çèêà ³ òåðìîäèíàì³êà; Ò. 3. 
Åëåêòðîäèíàì³êà; Ò. 4. Õâèë³. 
Îïòèêà; Ò. 5. Àòîìíà ô³çèêà. 
Îñíîâè ÿäåðíî¿ ô³çèêè

9–11 Ìóëüòèìåä³éíà íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà äëÿ â³äïðàöüîâóâàííÿ îñíîâíèõ 
óì³íü ³ íàâè÷îê ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷. Çàäà÷³ ð³çíîãî ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³ ç 
êîíòðîëþþ÷èì ðåæèìîì ðîçâ’ÿçóâàííÿ. Â³äåî-äåìîíñòðàö³¿ åêñïåðèìåíò³â. 
Äåìîíñòðàö³¿ äîñë³ä³â. Ïðîãðàìà àäðåñîâàíà ñòàðøîêëàñíèêàì, àá³òóð³ºí-
òàì ³ ñòóäåíòàì ïåðøèõ êóðñ³â òåõí³÷íèõ óí³âåðñèòåò³â.

8 «Ô³çèêà äëÿ øêîëÿð³â ³ 
àá³òóð³ºíò³â»

9–11 Êîìï’þòåðíèé ïîñ³áíèê äëÿ àá³òóð³ºíò³â (ìîæëèâå çàñòîñóâàííÿ äëÿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â).

9 «Ô³çèêà ñåð³¿ Teach-Pro» 
«Ìóëüòèìåä³ÿ. Òåõíîëîã³¿ ³ 
äèñòàíö³éíå
íàâ÷àííÿ»

9–11 Ìóëüòèìåä³éíèé êóðñ äëÿ àá³òóð³ºíò³â, íàâ÷àëüíî-êîíòðîëþþ÷èé ÏÏÇ. 
Ì³ñòèòü áàãàòî äîâ³äêîâîãî ìàòåð³àëó, ëåêö³¿ ç äîêëàäíèì ïîÿñíåííÿì ³ 
ðîçâ’ÿçóâàííÿì çàäà÷.
Ì³ñòèòü íàéïðîñò³ø³ àí³ìàö³¿.

10 «Êóðñ ô³çèêè XXI ñòîë³òòÿ» 
(Ô³ðìà «Ìåä³àõóç»)

9–11 Íàâ÷àëüíî-êîíòðîëþþ÷èé ÏÏÇ. Ìóëüòèìåä³éíèé êóðñ âêëþ÷àº ïîâíó 
òåîð³þ ³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷ â îáñÿç³ ïðîãðàìè âñòóïíèõ ³ñïèò³â. Çàäà÷³ 
â êóðñ³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³íòåðàêòèâíèìè ìîäåëÿìè. Ïðè ðîçâ’ÿçóâàíí³ 
çàäà÷ ìîæíà çàäàòè 4 òèïè ñêëàäíîñò³, â³ä ðåæèìó «àâòî» äî ñàìîñò³éíî-
ãî ðîçâ’ÿçóâàííÿ. Êóðñ êîìïëåêòóºòüñÿ îðèã³íàëüíèì àâòîðñüêèì äðóêî-
âàíèì òðèòîìíèì ï³äðó÷íèêîì îáñÿãîì 1100 ñòîð³íîê ç ïîâíîþ òåîð³ºþ, 
òàáëèöÿìè ôîðìóë. Êóðñ ïðèçíà÷åíèé äëÿ ñàìîñò³éíîãî ðîçâ’ÿçóâàííÿ 
çàäà÷.

11 INTERACTIVE PHYSICS 7–11 Ìóëüòèìåä³éíà äåìîíñòðàö³éíà ïðîãðàìà, ìîæëèâ³ñòü ³íòåðàêòèâíî¿ 
çì³íè.

14 Êîìï’þòåðíèé ô³çè÷íèé ïðàê-
òèêóì (àâò. êîë.: Â. À. Äàâè-
äîâ ³ ³í., ðîçðîáëåíî â ÖÑÏ²)

9–11 ²íòåðàêòèâíèé ïðàêòèêóì ç ô³çèêè, ùî ì³ñòèòü ³íòåðàêòèâí³ ìîäåë³.

15 Ô³ãóðè Ë³ñàæó 11 Äåìîíñòðàö³éíà ïðîãðàìà äëÿ âèâ÷åííÿ íà ÿê³ñíîìó ð³âí³ êîëèâàíü ð³ç-
íèõ íàïðÿìê³â. ²ñíóº ìîæëèâ³ñòü ïîáóäîâè ³ äîñë³äæåííÿ øëÿõîì çì³íè 
â³äíîñèí ì³æ ÷àñòîòàìè êîëèâàíü îäíîãî íàïðÿìêó; äâîõ âçàºìíî ïåðïåí-
äèêóëÿðíèõ êîëèâàíü. Ó ïðîãðàì³ ìîæíà îäíî÷àñíî ðîçì³ùóâàòè äåê³ëüêà 
â³êîí ç êîëèâàííÿìè ð³çíèõ íàïðÿìê³â.

16 Êóðñ ô³çèêè äëÿ øêî-
ëÿð³â ³ àá³òóð³ºíò³â (àâò. 
Ë. ß. Áîðåâñüêèé, ô³ðìà 
«Êîìï’þë³íê»)

9–11 Ìóëüòèìåä³éíèé êóðñ ì³ñòèòü åëåêòðîííèé ã³ïåðòåêñòîâèé ï³äðó÷íèê ³ 
äîâ³äíèê, êîìïëåêò çàäà÷, ùî ïðîïîíóºòüñÿ ðîçâ’ÿçàòè â ³íòåðàêòèâíîìó 
ïîêðîêîâîìó ðåæèì³. Ìîäåë³ äîñë³äæóâàíèõ ÿâèù ³ ìîæëèâ³ñòü àí³ìàö³¿ 
äîçâîëÿþòü ðîç³áðàòèñÿ ³ â óìîâàõ çàïðîïîíîâàíèõ çàäà÷, ³ â ìåòîäàõ ¿õ 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ. Êóðñ ðîçðàõîâàíèé íà àá³òóð³ºíò³â.

17 Ðåïåòèòîð ç ô³çèêè 
(êîìïàí³ÿ «Êèðèëî ³ Ìå-
ôîä³é»)

11 Ìóëüòèìåä³éíèé êóðñ äëÿ àá³òóð³ºíò³â, ïðèçíà÷åíèé äëÿ ñèñòåìàòèçàö³¿ 
³ çàêð³ïëåííÿ çíàíü ç îêðåìèõ òåì. Ì³ñòèòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü çàïèòàíü ³ 
çàäà÷. Êóðñ äîçâîëÿº âàð³þâàòè ñòóï³íü ñêëàäíîñò³ çàäà÷ ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâ-
êè äî êîíêóðñíèõ ³ñïèò³â ïðè âñòóï³ äî âóçó.

18 PcSpace 11 Äåìîíñòðàö³éíà ïðîãðàìà ç ³íòåðàêòèâíèì ïëàíåòàð³ºì. Ïîäîðîæóþ÷è íà 
êîñì³÷íîìó êîðàáë³ íàøîþ Ãàëàêòèêîþ, ìîæíà «äîëåò³òè» äî áóäü-ÿêî¿ 
ç³ðêè ³ ïîäèâèòèñÿ, ÿê ç íå¿ âèãëÿäàº çîðÿíå íåáî íàøî¿ Ãàëàêòèêè.

19 RedShift 9–11 Äåìîíñòðàö³éíà ³ íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà, ùî ì³ñòèòü ³íòåðàêòèâíèé ïëàíå-
òàð³é, ìàº âáóäîâàíèé êàëåíäàð ìèíóëîãî ³ ìàéáóòíüîãî. ª ìîæëèâ³ñòü 
ïîêàçóâàòè ïëàíåòè Ñîíÿ÷íî¿ ñèñòåìè ³ ¿õí³ ñóïóòíèêè. Ó ôîòîãàëåðå¿ 400 
ôîòîãðàô³é íåáåñíèõ îá’ºêò³â.

20 Â³äêðèòà Ô³çèêà 2.0.» ³ 
«Â³äêðèòà Ô³çèêà 2.5» 
(Íîâå ïîêîë³ííÿ ïðîãðàìè 
«Â³äêðèòà Ô³çèêà 1.0.» 
(êîìïàí³ÿ «Ô²Ç²ÊÎÍ») 

7–11 Öå íàéêðàùå ñó÷àñíå êîìï’þòåðíå ìîäåëþþ÷å ñåðåäîâèùå, â ÿêîìó º 
ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî çä³éñíþâàòè ³íòåðàêòèâíèé êîìï’þòåðíèé åêñ-
ïåðèìåíò. Öå êîíñòðóêòîð, â ÿêîìó â÷èòåëü ³ ó÷í³ ìîæóòü ñòâîðþâàòè ³ 
äîñë³äæóâàòè ìîäåë³ ðóõó ò³ë ó áóäü-ÿêèõ ïîëÿõ (ãðàâ³òàö³éíèõ, åëåêòðî-
ìàãí³òíèõ). Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íåîáõ³äíî äóæå áàãàòî ÷àñó íà ï³äãî-
òîâêó äî âèêîðèñòàííÿ, êîæåí ³íòåðàêòèâíèé êîìï’þòåðíèé åêñïåðèìåíò, 
ñòâîðåíèé ñàìèì ó÷íåì àáî â÷èòåëåì, ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ÿê òâîð÷å 
àáî äîñë³äíèöüêå çàâäàííÿ.

22 «Æèâà Ô³çèêà». Êîìï’þòåðíå 
ìîäåëþþ÷å ñåðåäîâèùå, 
ñòâîðåíå êàë³ôîðí³éñüêîþ 
ô³ðìîþ Knowledge Revolution 
³ ðóñèô³êîâàíà ²ÍÒ (²íñòèòó-
òîì íîâèõ òåõíîëîã³é)

7–11 Öå íàéêðàùå ñó÷àñíå êîìï’þòåðíå ìîäåëþþ÷å ñåðåäîâèùå, â ÿêîìó ³ñíóº 
ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî ïðîâîäèòè ³íòåðàêòèâíèé êîìï’þòåðíèé åêñïå-
ðèìåíò. Öå êîíñòðóêòîð, â ÿêîìó â÷èòåëü ³ ó÷í³ ìîæóòü ñòâîðþâàòè ³ 
äîñë³äæóâàòè ìîäåë³ ðóõó ò³ë ó áóäü-ÿêèõ ïîëÿõ (ãðàâ³òàö³éíèõ, åëåêòðî-
ìàãí³òíèõ). Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íåîáõ³äíî äóæå áàãàòî ÷àñó íà ï³äãî-
òîâêó äî âèêîðèñòàííÿ, êîæåí ³íòåðàêòèâíèé êîìï’þòåðíèé åêñïåðèìåíò, 
ñòâîðåíèé ñàìèì ó÷íåì àáî â÷èòåëåì, ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ÿê òâîð÷å 
àáî äîñë³äíèöüêå çàâäàííÿ.
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Àíàë³ç íàÿâíèõ ÏÏÇ ç ô³çèêè äîçâîëÿº 
çðîáèòè âèñíîâîê, ùî íà äàíèé ÷àñ ñòâîðåíî 
ð³çí³ ñó÷àñí³ ìóëüòèìåä³éí³ êóðñè ç ô³çèêè. 
Àëå íàäàë³ ïîòð³áíî ñòâîðèòè ìóëüòèìåä³éíèé 
êóðñ, â ÿêîìó, êð³ì ³íòåðàêòèâíèõ ìîäåëåé, 
íàâ÷àëüíî-äîâ³äíèêîâîãî áëîêó, òåñòóþ÷îãî 
êîìïëåêñó, ³ñíóâàëà á â³ðòóàëüíà ëàáîðàòî-
ð³ÿ, â ìîäåëþþ÷îìó ñåðåäîâèù³ ÿêî¿ â÷èòåëü 
³ ó÷í³ çìîæóòü ñàìîñò³éíî ñòâîðþâàòè ³íòåð-
àêòèâí³ ìîäåë³.

Çà ñâî¿ì äèäàêòè÷íèì ïðèçíà÷åííÿì ÏÏÇ 
ìîæíà ðîçä³ëèòè íà íàñòóïí³ ãðóïè:

1. Äåìîíñòðàö³éí³ ïðîãðàìè.
2. Íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè.
3. Êîíòðîëþþ÷³.
4. Íàâ÷àëüíî-êîíòðîëþþ÷³ ÏÏÇ.
5. Òðåíàæåðè.
Ç ³íøîãî áîêó ïðèéíÿòî âèä³ëÿòè:
1. Êîíñòðóêòîðè àáî êîìï’þòåðí³ ìîäåëþþ÷³ 

ñåðåäîâèùà. Ïðè öüîìó â÷èòåëü ³ ó÷í³ ìîæóòü, 
íå çâåðòàþ÷èñü äî ïðîãðàìóâàííÿ, ñàìîñò³éíî 
ñòâîðþâàòè ³ äîñë³äæóâàòè ìîäåë³ îá’ºêò³â, ðóõ 
ò³ë ó ð³çíèõ ïîëÿõ.

2. Ïðîãðàìíî-ïåäàãîã³÷í³ çàñîáè äîçâîëÿþòü: 
«³íäèâ³äóàë³çóâàòè ³ äèôåðåíö³þâàòè ïðîöåñ íà-
â÷àííÿ; çä³éñíþâàòè êîíòðîëü ç ä³àãíîñòèêîþ 
ïîìèëîê, çâîðîòíèé çâ’ÿçîê; ïðîâîäèòè ñàìî-
êîíòðîëü ³ ñàìîêîðåêö³þ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³; 
âèâ³ëüíÿòè íàâ÷àëüíèé ÷àñ çà ðàõóíîê âèêîíàí-
íÿ êîìï’þòåðîì ðóòèííèõ îá÷èñëþâàëüíèõ ðî-
á³ò; ðîáèòè íàî÷íîþ íàâ÷àëüíó ³íôîðìàö³þ; ìî-
äåëþâàòè é ³ì³òóâàòè äîñë³äæóâàí³ ïðîöåñè àáî 
ÿâèùà; ïðîâîäèòè ëàáîðàòîðí³ ðîáîòè â óìî-
âàõ ³ì³òàö³¿ íà êîìï’þòåð³ ðåàëüíîãî äîñë³äó 
àáî åêñïåðèìåíòó; ôîðìóâàòè óì³ííÿ ïðèé ìàòè 
îïòèìàëüíå ð³øåííÿ â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ; ðîç-
âèâàòè âèçíà÷åíèé âèä ìèñëåííÿ (íàïðèêëàä, 
íàî÷íî-îáðàçíèé, òåîðåòè÷íèé); ï³äñèëþâàòè 
ìîòèâàö³þ íàâ÷àííÿ (íàïðèêëàä, çà ðàõóíîê 
îáðàçîòâîð÷èõ çàñîá³â ïðîãðàìè àáî ââåäåí-
íÿ ³ãðîâèõ ñèòóàö³é); ôîðìóâàòè êóëüòóðó ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ³í.».

Òåðì³í «íàâ÷àëüíå êîìï’þòåðíå ìîäåëþþ÷å 
ñåðåäîâèùå» ìè ðîçóì³ºìî ÿê ³íòåðàêòèâíå ñå-
ðåäîâèùå, â ÿêîìó ìîæíà âèâ÷àòè ïîâåä³íêó 
ñåðåäîâèùà (îá’ºêòà, ÿâèùà àáî ïðîöåñó), ñà-
ìîñò³éíî ñòâîðþâàòè ³íòåðàêòèâí³ åêñïåðèìåí-
òè. Òàê ó êîìï’þòåðíîìó ñåðåäîâèù³ «Æèâà ô³-
çèêà» ó÷í³ ìîæóòü âèâ÷àòè ðóõ ò³ë ó áóäü-ÿêèõ 
ïîëÿõ, íàïðèêëàä ãðàâ³òàö³éíîìó àáî åëåêòðî-
ìàãí³òíîìó.

Ñó÷àñí³ ÏÏÇ ³ òåëåêîìóí³êàö³éí³ çàñîáè íà-
â÷àííÿ ïîâèíí³ çàäîâîëüíÿòè äèäàêòè÷íèì âè-
ìîãàì:

1) â³äïîâ³äíîñò³ çì³ñòó îáîâ’ÿçêîâîãî ì³í³ìó-
ìó ô³çè÷íî¿ îñâ³òè é îäíî÷àñíîãî ïåðåâèùåííÿ 
öüîãî ì³í³ìóìó;

2) ³íòåðàêòèâíîñò³ ìîäåëåé;
3) çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó;
4) çàáåçïå÷åííÿ óìîâ äëÿ ôîðìóâàííÿ äî-

ñë³äíèöüêèõ óì³íü;
5) çàáåçïå÷åííÿ ºäíîñò³ íàâ÷àëüíî¿ ³ êîíòðî-

ëþþ÷î¿ ôóíêö³é;

6) ð³çíîìàí³òíîñò³ âèä³â äèôåðåíö³éîâàíîñò³ 
çàâäàíü;

7) â³äïîâ³äíîñò³ ìîæëèâîñòÿì ó÷í³â ³ ñòâî-
ðåííÿ óìîâ äëÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó.

Îñòàíí³ì ÷àñîì, ó çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì òåõ-
í³÷íèõ ìîæëèâîñòåé ñó÷àñíèõ êîìï’þòåð³â, 
ñòàëî ðåàëüíèì ïîºäíàííÿ âñ³õ ïåðåðàõîâàíèõ 
âèùå âëàñòèâîñòåé ÏÏÇ â îäíîìó ìóëüòèìåä³é-
íîìó íàâ÷àëüíîìó êîìï’þòåðíîìó äèñêó. Ñàìå 
äî òàêèõ ïîêîë³íü ÏÏÇ â³äíîñèòüñÿ «Â³äêðèòà 
Ô³çèêà».

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íîâèé êîìï’þòåðíèé 
êóðñ «Â³äêðèòà Ô³çèêà» îð³ºíòîâàíèé íà ³í-
äèâ³äóàëüíó, ñàìîñò³éíó ðîáîòó øêîëÿð³â, â³í 
ç óñï³õîì ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ³ íà óðî-
êàõ ô³çèêè. Ó äàíîìó êîìï’þòåðíîìó ìóëüòè-
ìåä³éíîìó êóðñ³ ³ñíóº á³ëüøå 100 àí³ìàö³éíèõ 
òà ³íòåðàêòèâíèõ ìîäåëåé, ùî äîçâîëÿþòü â 
äèíàì³ö³ ïðî³ëþñòðóâàòè äîñë³äæóâàíå ô³çè÷íå 
ÿâèùå, ëàáîðàòîðí³ ðîáîòè, çàäà÷³, òåñòè.

Ìîäåë³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü ó øèðîêèõ ìå-
æàõ çì³íþâàòè óìîâè ô³çè÷íèõ åêñïåðèìåíò³â 
(ìàñè, øâèäêîñò³, ïðèñêîðåííÿ, æîðñòîêîñò³ 
ïðóæèí, òåìïåðàòóðè, õàðàêòåð ïðîöåñ³â, ùî 
ïðîò³êàþòü ³ ò. ä.).

Ó êóðñ³ «Â³äêðèòà Ô³çèêà» êîìïàí³ºþ Ô²-
Ç²ÊÎÍ âèêîðèñòàíî ²íòåðíåò-òåõíîëîã³¿ (Java, 
HTML, Internet Explorer â ÿêîñò³ áðàóçåðà ³ 
ò. ä.), ùî äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè öåé íà-
â÷àëüíèé äèñê äëÿ ïðîåêò³â äèñòàíö³éíî¿ îñâ³òè 
â ìåðåæ³ ²íòåðíåò çà ïàðîëåì äîñòóïó â îñâ³ò-
í³é ïîðòàë «Â³äêðèòèé Êîëåäæ» (http://www.
college.ru). Öå ðîáèòü êîìï’þòåðíèé êóðñ âè-
íÿòêîâî ö³êàâèì äëÿ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè â÷è-
òåëÿ. Êîæåí ó÷åíü ìîæå îòðèìàòè ³íäèâ³äó-
àëüíèé êîíòðîëüíèé òåñò ç áàçè äàíèõ, ñòâî-
ðåíèé ó òðüîõ âàð³àíòàõ ñêëàäíîñò³, îòðèìàòè 
åëåêòðîí íó êîíñóëüòàö³þ ùîäî ðîçâ’ÿçóâàííÿ 
òåñòó, ïðè öüîìó çàâäàííÿ ôîðìóþòüñÿ ³íäè-
â³äóàëüíî â çàëåæíîñò³ â³ä â³êó ³ ð³âíÿ çíàíü 
ó÷íÿ, âåäåòüñÿ æóðíàë äîñÿãíåíü.

ßêùî ó÷åíü íå çì³ã â³äïîâ³ñòè íà òåñò, â³í 
ï³ñëÿ êîíñóëüòàö³¿ ç â³ðòóàëüíèì â÷èòåëåì ³ 
ïîâåðíåííÿ â òåêñò åëåêòðîííîãî ï³äðó÷íèêà 
âäðóãå îòðèìóº âæå ïðèíöèïîâî ³íøèé íàá³ð 
òåñòîâèõ çàâäàíü. À îñê³ëüêè áàçà äàíèõ çàäà÷ 
íà ñåðâåð³ çíà÷íà, òî ðîçâ’ÿçóâàííÿ êîæíèì 
ó÷íåì âñ³õ òåñòîâèõ çàäà÷ íîñèòü îá’ºêòèâíèé 
õàðàêòåð ³ ìîæå îö³íþâàòèñÿ â÷èòåëåì íà êîæ-
íîìó çàíÿòò³ ç âèñòàâëåííÿì â³äïîâ³äíî¿ îö³íêè 
â êëàñíèé æóðíàë. Êð³ì öüîãî, â÷èòåëü ìîæå 
³ ñàì ñêîðèñòàòèñÿ òåñòîì ç áàçè äàíèõ, ê³ëü-
ê³ñòü ÿêèõ íàáàãàòî ïåðåâèùóº ê³ëüê³ñòü òåñ-
ò³â, íàäðóêîâàíèõ â ð³çíèõ çá³ðíèêàõ òà ïî-
ñ³áíèêàõ. Áàãàòî òåñò³â äîñèòü ñêëàäí³ ³ ö³-
êàâ³.

Äëÿ â÷èòåëÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ íà óðîö³ äà-
íèõ êóðñ³â â³äêðèâàþòüñÿ øèðîê³ ìîæëèâîñò³ 
ùîäî óäîñêîíàëåííÿ ñòðóêòóðè óðîêó. Â÷èòåëü 
â çàëåæíîñò³ â³ä ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â ³ ñêëàä-
íîñò³ äîñë³äæóâàíîãî ìàòåð³àëó ìîæå ï³ä³áðàòè 
ç êóðñó ³ëþñòðàö³¿ ô³çè÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ÿâèù, 
çàâäàííÿ, òåñòè, ëàáîðàòîðí³ ðîáîòè.
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Ïðàêòèêà âèêîðèñòàííÿ çàçíà÷åíèõ ïðîãðàì-
íî-ïåäàãîã³÷íèõ çàñîá³â íà óðîêàõ ô³çèêè ïîêà-
çóº, ùî, ÿêùî ó÷íÿì ïðîïîíóâàòè ³íòåðàêòèâí³ 
ìîäåë³ äëÿ ñàìîñò³éíîãî âèâ÷åííÿ, òî íàâ÷àëü-
íèé åôåêò âèÿâëÿºòüñÿ íàäçâè÷àéíî íèçüêèì. 
Äëÿ åôåêòèâíîãî çàëó÷åííÿ ó÷í³â ó íàâ÷àëüíó 
ä³ÿëüí³ñòü ç âèêîðèñòàííÿì ³íòåðàêòèâíèõ êîì-
ï’þòåðíèõ ìîäåëåé íåîáõ³äí³ ³íäèâ³äóàëüí³ ðîç-
äàòêîâ³ ìàòåð³àëè ³ç çàâäàííÿìè ³ çàïèòàííÿìè 
ð³çíîãî ð³âíÿ ñêëàäíîñò³.

Îçíàéîìëþâàëüíå çàâäàííÿ. Öå çàâäàííÿ 
ïðèçíà÷åíå äëÿ òîãî, ùîá äîïîìîãòè ó÷íåâ³ 
óñâ³äîìèòè ïðèçíà÷åííÿ ìîäåë³ é îñâî¿òè ¿¿ ðå-
ãóëþâàííÿ. Çàâäàííÿ ì³ñòèòü ³íñòðóêö³¿ ùîäî 
óïðàâë³ííÿ ìîäåëëþ ³ êîíòðîëüí³ çàïèòàííÿ.

Êîìï´þòåðíi åêñïåðèìåíòè. Ó ðàìêàõ 
öüîãî çàâäàííÿ ó÷íþ ïðîïîíóºòüñÿ ïðîâåñòè 
ïðîñò³ åêñïåðèìåíòè ç âèêîðèñòàííÿì äàíî¿ ìî-
äåë³ ³ â³äïîâ³ñòè íà êîíòðîëüí³ çàïèòàííÿ.

Åêñïåðèìåíòàëüíi çàäà÷i. Öå çàäà÷³, äëÿ 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ ÿêèõ ó÷íþ íåîáõ³äíî ñïëàíóâàòè 
³ ïðîâåñòè ðÿä êîìï’þòåðíèõ åêñïåðèìåíò³â.

Òåñòîâi çàâäàííÿ. Öå çàâäàííÿ ç âèáîðîì 
â³äïîâ³ä³, â õîä³ âèêîíàííÿ ÿêèõ ó÷åíü ìîæå 
ñêîðèñòàòèñÿ êîìï’þòåðíîþ ìîäåëëþ.

Äîñëiäíèöüêi çàâäàííÿ. Ó÷íåâ³ ïðîïîíó-
þòü ñàìîìó ñïëàíóâàòè ³ ïðîâåñòè ðÿä êîì-
ï’þòåðíèõ åêñïåðèìåíò³â, ùî ï³äòâåðäæóþòü 
àáî ñïðîñòîâóþòü äåÿêó çàêîíîì³ðí³ñòü. Íàé-
á³ëüø çä³áíèì ó÷íÿì ïðîïîíóºòüñÿ ñàìîñò³éíî 
ñôîðìóëþâàòè ðÿä çàêîíîì³ðíîñòåé. Íàïðè-
êëàä, íàá³ð «ËÅÃÎ-ëàáîðàòîð³ÿ», êîìï’þòåðíà 
êàðòà «Ô³çËàá» ç ôóíêö³ÿìè îñöèëîãðàôà, ãå-
íåðàòîðà ñèãíàë³â çì³ííîãî ñòðóìó ³ ñàìîïèñ-
öÿ, êîìï’þòåðíà ëàáîðàòîð³ÿ Philip Harris, ùî 
ñêëàäàºòüñÿ ç íàáîðó äàò÷èê³â ³ ïðèçíà÷åíà 
äëÿ ïðîâåäåííÿ äåìîíñòðàö³éíèõ åêñïåðèìåí-
ò³â ³ ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò, ëàáîðàòîðíèé áàãàòî-
ö³ëüîâèé âèì³ðþâàëüíèé êîìïëåêñ L-ì³êðî ô³ð-
ìè ÑÍÀÐÊ; â ÿêîñò³ ñàìîñò³éíèõ ïðîåêòíèõ äî-
ñë³äæåíü ç âèêîðèñòàííÿì ÀÖÏ (àíàëîãî-öèô-
ðîâèõ ïåðåòâîðþâà÷³â) ³ êîìï’þòåðà; äëÿ òå-
ëåêîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ ô³çèêè 
é àñòðîíîì³¿.

Êîðîòêèé îãëÿä îñâiòíiõ ñåðâåðiâ ç ôiçèêè

Îñâiòíié ïîðòàë, îñâiòíié ñàéò, 
àäðåñà â ²íòåðíåòi

Êîðîòêà õàðàêòåðèñòèêà îñâiòíüîãî ñàéòó

Â³äêðèòèé Êîëåäæ 
http:// www.college.ru

Îñâ³òí³é ïîðòàë. Íàéá³ëüø ïîâíà ìåòîäè÷íà ³íôîðìàö³ÿ ç ô³çèêè ³ àñòðî-
íîì³¿. Ì³ñòèòü åëåêòðîíí³ ï³äðó÷íèêè ç ô³çèêè é àñòðîíîì³¿, ³íòåðàêòèâí³ 
ìîäåë³, â³ðòóàëüíó ëàáîðàòîð³þ ç ìîæëèâ³ñòþ ñàìîñò³éíî¿ ïîáóäîâè ³íòåðàê-
òèâíèõ ìîäåëåé, â³ðòóàëüíèé ìåòîäè÷íèé êàá³íåò «Ó÷èòåëü» ç³ ñòîð³íêàìè ç 
ô³çèêè é àñòðîíîì³¿, ìîäåë³ óðîê³â, ïîóðî÷íå ïëàíóâàííÿ, ìåòîäè÷í³ ðåêîìåí-
äàö³¿ ç ïðîâåäåííÿ îêðåìèõ óðîê³â, îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-äîñë³äíî¿ ³ ïîøó-
êîâî¿ ðîáîòè ó÷í³â. ²ñíóþòü ³íòåðàêòèâí³ ðóáðèêè ³ ðóáðèêè îñòàíí³õ íîâèí 
(êîíñóëüòàö³¿ â³ðòóàëüíîãî â÷èòåëÿ, ôîðóìè, òåëåêîíôåðåíö³¿, ñïåö³àë³çîâàíå 
ðîçñèëàííÿ íîâèí).

Ñàéò «Ìåðåæíå îá’ºäíàííÿ ìåòîäèñò³â 
(ÌÎÌ) ç ô³çèêè» Ìîñêîâñüêîãî öåíòðà 
Ôåäåðàö³¿ ²íòåðíåò Îñâ³òè 
http://center.fio.ru/method/razdel.
asp?id=10000006

Ð³çíà ³íôîðìàö³ÿ äëÿ â÷èòåëÿ ô³çèêè, áàçà äàíèõ ïîñèëàíü íà îñâ³òí³ ñàéòè 
â ²íòåðíåò³. ²ñíóº ôîðóì â÷èòåëÿ, ð³çíà ³íôîðìàö³ÿ ìåðåæíîãî îá’ºäíàííÿ 
â÷èòåë³â ô³çèêè.

Ñàéò «Ëàáîðàòîð³ÿ ô³çèêè Ìîñêîâñüêî-
ãî ³íñòèòóòó Â³äêðèòî¿ Îñâ³òè (Ì²ÂÎ)» 
http://www.mipkro.ru/ogl.php

Íà ñòîð³íêàõ öüîãî îñâ³òíüîãî ñåðâåðà ðîçì³ùåíî äîâ³äíèê «Â÷èòåëåâ³ ô³çè-
êè».

Êîëåêö³ÿ ïîñèëàíü íà îñâ³òí³ ðåñóðñè 
«Âñÿ îñâ³òà â ²íòåðíåò³» 
http://all.edu.ru/

Ïîíàä 4500 ïîñèëàíü íà îñâ³òí³ ðåñóðñè ðîñ³éñüêî¿ ÷àñòèíè ²íòåðíåòó 
çãðóïîâàíî â 75 ðîçä³ëàõ. Ñåðåä íèõ — «Íàâ÷àëüí³ çàêëàäè», «Ïðåñà», 
«Íàâ÷àëüí³ ìàòåð³àëè», «Îñâ³òí³ ñàéòè», «Îðãàí³çàö³¿». ª ñïåö³àëüí³ ðîçä³ëè 
«Ô³çèêà» ³ «Àñòðîíîì³ÿ».

Ñàéò «Àí³ìàö³ÿ ô³çè÷íèõ ïðîöåñ³â» 
http://www.infoline.ru/g23/5495/
physics.htm

Ñàéò ì³ñòèòü àí³ìàö³éí³ ìîäåë³ ³ â³äåîô³ëüìè ç ìîëåêóëÿðíî¿ ô³çèêè, îïòèêè, 
ìåõàí³êè, àëå ò³ëüêè ó âèãëÿä³ äåìîâåðñ³é. Ñàéò îïèñóº ìóëüòèìåä³éíèé êóðñ 
«Ô³çèêà â àí³ìàö³ÿõ».

Ôîðóì ç ô³çèêè 
http://physics.al.ru/cgi-bin/forum.
pl?forum=rus

Ìîæíà ïîñòàâèòè áóäü-ÿêå çàïèòàííÿ é îòðèìàòè êâàë³ô³êîâàíó â³äïîâ³äü.

Òâîð÷i çàâäàííÿ. Ó ðàìêàõ òàêèõ çàâäàíü 
ó÷í³ ñàì³ ïðèäóìóþòü çàäà÷³, ôîðìóëþþòü ¿õ, 
ðîçâ’ÿçóþòü, à ïîò³ì ïðîâîäÿòü êîìï’þòåðí³ 
åêñïåðèìåíòè äëÿ ïåðåâ³ðêè îòðèìàíèõ â³äïî-
â³äåé.

Ïåðåðàõîâàí³ çàâäàííÿ äîïîìàãàþòü ó÷íÿì 
øâèäêî îïàíóâàòè âì³ííÿì êåðóâàòè êîìï’þ-
òåðíîþ ìîäåëëþ, ñïðèÿþòü óñâ³äîìëåíîìó çà-
ñâîºííþ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ³ ïðîáóäæåííþ 
òâîð÷î¿ ôàíòàç³¿. Îñîáëèâî âàæëèâî òå, ùî ó÷í³ 
çäîáóâàþòü çíàííÿ â ïðîöåñ³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáî-
òè, òîìó ùî ö³ çíàííÿ íåîáõ³äí³ ¿ì äëÿ îòðèìàí-

íÿ êîíêðåòíîãî ðåçóëüòàòó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
íà åêðàí³ êîìï’þòåðà. Â÷èòåëü íà òàêîìó óðîö³ 
âèêîíóº ëèøå ðîëü ïîì³÷íèêà ³ êîíñóëüòàíòà.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çàïðîïîíóâàòè âèêî-
ðèñòàííÿ êîìï’þòåðà â êàá³íåò³ ô³çèêè ð³çíèìè 
ñïîñîáàìè:

1) ç ìåòîþ äåìîíñòðàö³¿, íàâ÷àííÿ ³ òåñ-
òóâàííÿ ãîòîâèõ íàâ÷àëüíèõ ³ äåìîíñòðàö³éíèõ 
ïðîãðàì, ñó÷àñíèõ ìóëüòèìåä³éíèõ ³íòåðàêòèâ-
íèõ êîìï’þòåðíèõ äèñê³â;

2) â ÿêîñò³ êîìï’þòåðíèõ ïðîåêòíèõ ñåðåäî-
âèù.
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Äëÿ ãîòîâèõ êîìï’þòåðíèõ ëàáîðàòîðíèõ êîìïëåêñ³â ïðè 
ïðîâåäåíí³ åêñïåðèìåíò³â, äåìîíñòðàö³é, âèì³ðþâàííÿ 
ô³çè÷íèõ âåëè÷èí, äëÿ ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò. Ñàéò «Ô²-
ÇÈÊÀ â øêîë³» http://www.cacedu.unibel.by/Partner/
bspu/pilogic/links.htm

Îñâ³òí³é ñàéò

Îñâ³òí³é ñàéò ç ô³çèêè
http://www.fizika.ru

Ñàéò äëÿ ó÷í³â 7–9-õ êëàñ³â. Äèäàêòè÷í³ çàâäàííÿ äëÿ 
ó÷í³â. Òåñòóâàííÿ. Òåìàòè÷í³ ³ ïîóðî÷í³ ïëàíè, ìåòîäè÷í³ 
ðîçðîáêè, äèñòàíö³éíèé óðîê. ²ñíóþòü ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäà-
ö³¿ ç ïðîâåäåííÿ óðîê³â ó 7-ìó êëàñ³ ïî ï³äðó÷íèêó Â. Êðèâ-
÷åíêî.

Ñàéò «Øê³ëüíèé ñåêòîð» 
http://school-sector.relarn.ru

Ó øê³ëüíîìó ñåêòîð³ ó â³ää³ë³ «Òåëåìàòè÷íèé ñêëåðîçíèê» 
ì³ñòèòüñÿ ³íôîðìàö³ÿ ïðî äàòè ïðîâåäåííÿ êîíôåðåíö³é, 
îë³ìï³àä ç ô³çèêè é àñòðîíîì³¿, ïðî ïðîâåäåííÿ òèõ àáî 
³íøèõ çàõîä³â ³ ïðîåêò³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ìåðåæíîþ ðîáîòîþ.

Ì³æøê³ëüíèé îñâ³òí³é ñåðâåð http://www.omsk.edu.ru Ð³çíà ìåòîäè÷íà ³ äîâ³äêîâà ³íôîðìàö³ÿ
Ñàéò «Ô³çèêà. ßðîñëàâñüêèé îáëàñíèé öåíòð äèñòàíö³é-
íîãî íàâ÷àííÿ øêîëÿð³â». http://www.ipk.yar.ru:8101/
resource/distant/

Ñòîð³íêè ñàéòó ïðèçíà÷åí³ äëÿ äèñòàíö³éíèõ çàíÿòü.

«Íàóêîâà ëàáîðàòîð³ÿ øêîëÿð³â» 
http://www.nsu.ru/materials/ssl/
Äèñòàíö³éíèé êîíñóëüòàòèâíèé ïóíêò 
http://www.nsu.ru/materials/ssl/distance/about.html

Ì³ñòèòü ðîçä³ëè: â³ðòóàëüíèé êëàñ, ïåäàãîã³÷íèé â³ñíèê, 
åíöèêëîïåä³ÿ ç ô³çèêè. Çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü ïîñòàâèòè 
áóäü-ÿêå çàïèòàííÿ é îòðèìàòè êâàë³ô³êîâàíó â³äïîâ³äü.

Ñàéò «Åíöèêëîïåä³ÿ: Ô³çèêà â ²íòåðíåò³» http://www.
nsu.ru/materials/ssl/text/encyclopedia/index.html

Åëåêòðîííèé äîâ³äíèê ç ô³çèêè.

Åíöèêëîïåä³ÿ Êèðèëà ³ Ìåôîä³ÿ 
http://mega.km.ru/

Åëåêòðîííà åíöèêëîïåä³ÿ ç óñ³õ íàóê, ó òîìó ÷èñë³ ç ô³çèêè 
é àñòðîíîì³¿.

Îñâ³òí³é ñàéò «Àá³òóð³ºíò» 
http://www.karelia.ru/psu/Chairs/KOF/abitur/

Òóò ìîæíà çíàéòè êîðîòêèé âèêëàä øê³ëüíîãî êóðñó ô³çè-
êè, çàïèòàííÿ ç ô³çèêè äëÿ ï³äãîòîâêè äî âñòóïíèõ ³ñïèò³â, 
ïðèêëàäè ðîçâ’ÿçóâàííÿ òèïîâèõ çàäà÷.

Òåñòóþ÷èé ñàéò 
http://www.examen.ru

Ñàéò ç ìîæëèâîñòÿìè äèôåðåíö³éîâàíî¿ ñèñòåìè òåñòóâàí-
íÿ ç ô³çèêè é àñòðîíîì³¿.

Ñàéò «Ìåòîäè÷íå îá’ºäíàííÿ â÷èòåë³â ô³çèêè, àñòðîíî-
ì³¿ ³ ïðèðîäîçíàâñòâà» 
http://schools.techno.ru/sch1567/metodob

Ð³çíà ìåòîäè÷íà ³íôîðìàö³ÿ, ÿêà âàæëèâà äëÿ â÷èòåëÿ, â 
òîìó ÷èñë³ ùîäî àòåñòàö³¿ øê³ë.

Ñàéò «Àñòðîíîì³ÿ. Â³ðòóàëüíèé ìåòîäè÷íèé êàá³íåò 
ó÷èòåëÿ ô³çèêè é àñòðîíîì³¿» 
http://www.gomulina.orc.ru

Ì³ñòèòü ðîçä³ëè: ³íôîðìàö³éí³ ìàòåð³àëè, êóðñè ï³äâèùåííÿ 
êâàë³ô³êàö³¿, îë³ìï³àäè ç ô³çèêè é àñòðîíîì³¿, ²íòåðíåò-ðå-
ñóðñè ç ô³çèêè, ²íòåðíåò-ðåñóðñè ç àñòðîíîì³¿, ñòîð³íêà ç 
ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ àñòðîíîì³¿ ç ïðèêëàäàìè äèñòàíö³éíèõ 
óðîê³â, ìîäåë³ óðîê³â.

Âñåðîñ³éñüêà Àâãóñòîâñüêà ïåäðàäà. 
http://pedsovet.alledu.ru/section/physics/index.htm

Ñåêö³¿ â÷èòåë³â ô³çèêè ³ â÷èòåë³â àñòðîíîì³¿. Àêòóàëüí³ 
ñòàòò³ ç ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ àñòðîíîì³¿. ²íòåðàêòèâíå 
îïèòóâàííÿ â÷èòåë³â. Ôîðóì. Çàñòîñóâàííÿ íîâèõ ³íôîðìà-
ö³éíèõ ³ òåëåêîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó âèêëàäàíí³ 
àñòðîíîì³¿. Ïîøóêîâà, ïðîåêòíà ³ íàóêîâî-äîñë³äíà ä³ÿëü-
í³ñòü ó÷í³â ç àñòðîíîì³¿.
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À í í î ò à ö è ÿ

Â äàííîé ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ îïðåäåëåííûå ìåòîäèêè, 
èñïîëüçóåìûå ïðè èçó÷åíèè ôèçèêè â ñðåäíåé øêîëå. 
Ðàññìàòðèâàåòñÿ äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå è êîíòðîëü 
çíàíèé ó÷àùèõñÿ ÷åðåç Èíòåðíåò, à òàêæå ïðèâîäÿòñÿ 
Èíòåðíåò-ðåñóðñû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ îïûòîâ âî 
âðåìÿ ëåêöèé è ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà, Èíòåðíåò, 
èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, òåëåêîììóíèêàöèè, âèðòó-
àëüíàÿ ëàáîðàòîðèÿ, äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå ïðîãðàììû 
ïåäàãîãè÷åñêèå ñðåäñòâà.
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In this article, given certain techniques used in the 
study of physics in high school. We consider distance learn-
ing and knowledge control students via the Internet, and 
given internet resources for various experiments during 
lectures and laboratory work.

Keywords: educational environment, Internet, informa-
tion technology, telecommunications, virtual laboratory, 
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ÂÏËÈÂ ÍÀÐÎÄÎÇÍÀÂ×ÎÃÎ ÌÀÒÅÐ²ÀËÓ 
ÍÀ ÅÌÎÖ²ÉÍÎ-×ÓÒÒªÂÓ ÑÔÅÐÓ ÄÎØÊ²ËÜÍÈÊÀ

Âèõîâàííÿ — â³÷íà, ÿê ñâ³ò, ïðîáëåìà. Â³ä-
êîëè ³ñíóº ëþäñòâî íà çåìë³, â³äòîä³ é çìóøåíå 
âîíî íåâïèííî äáàòè ïðî âèõîâàííÿ íàùàäê³â ³ 
ïðîäîâæåííÿ ñâîãî ðîäó. «Íàéá³ëüøèé ñêàðá ó 
êîæíîãî íàðîäó — éîãî ä³òè» — òàê äàâíî, à 
í³áè ñüîãîäí³ ö³ ñëîâà ñêàçàëà â³äîìèé ïåäàãîã 
Ñîô³ÿ Ôåäîð³âíà Ðóñîâà.

Â³äðîäæåííÿ íàö³¿ ïî÷èíàºòüñÿ ç äèòÿ÷î¿ 
êîëèñêè, ðîäèíè, ç äèòÿ÷îãî ñàäêà. Äóøà äè-
òèíè â ïåð³îä äîøê³ëüíîãî â³êó íàé÷óòëèâ³øà 
é íàéâðàçëèâ³øà; ³ â öåé ÷àñ íàéá³ëüøå òðå-
áà ïëåêàòè ¿¿, ïèëüíóâàòè, ùîá åôåêòèâíî ðîç-
âèâàëèñÿ ïî÷óòòÿ, âîëÿ ³ ðîçóì.

Ïðîâ³äíó ðîëü ó ïñèõ³÷íîìó ðîçâèòêó äî-
øê³ëüíèêà â³ä³ãðàº åìîö³éíà ñôåðà. Åìîö³¿ 
«çâ’ÿçóþòü» âèù³ ôîðìè ïñèõ³êè ëþäèíè òà ¿¿ 
âíóòð³øíº «ñåðåäîâèùå». Áóäü-ÿêà ä³ÿëüí³ñòü 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ åìîö³ÿìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü 
åôåêòèâí³ñòü ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïðîáëåìà ðîçâèòêó åìîö³é, ¿õ ðîëü ó ôîð-
ìóâàíí³ ìîòèâ³â ÿê ðåãóëÿòîð ä³ÿëüíîñò³ òà ïî-
âåä³íêè äèòèíè, — îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ ³ ïåäàãîã³÷íèõ ïðîáëåì ó ñôåð³ ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äîøê³ëüíèêà.

Åìîö³¿ âèçíà÷àþòü åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ ³ 
âèõîâàííÿ, áåðóòü ó÷àñòü ó áóäü-ÿê³é òâîð÷³é 
ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè.

Îçíàéîìëåííÿ ä³òåé ç íàö³îíàëüíîþ êóëü-
òóðîþ ³ òðàäèö³ÿìè íåìîæëèâå áåç óðàõóâàííÿ 
ïðèíöèïó åìîö³éíîñò³ íàâ÷àííÿ. Ñ. Ðóñîâà áóëà 
ãëèáîêî ïåðåêîíàíà, ùî âèõîâàííÿ ä³òåé ìàº 
áóòè ïîçíà÷åíå ìèñòåöòâîì, åñòåòè÷íèì ñïðèé-
ìàííÿì é åìîö³ÿìè. Ñàìå â³ä ïèòîìî¿ âàãè åìî-
ö³éíîãî ôàêòîðà çàëåæèòü ÿê³ñòü çàñâîºííÿ íà-
ðîäîçíàâ÷îãî ìàòåð³àëó. «Ùîá ÿêèéñü îáðàç 

ãëèáîêî çàë³ã ó ïàì’ÿò³, ïî÷óòòÿ ìàº çáóäóâà-
òèñü ñàìå öèì îáðàçîì, àáî, ïðèíàéìí³, çàïàì’ÿ-
òîâóâàíèé îáðàç ïîâèíåí áóòè â ò³ñíîìó çâ’ÿç-
êó ç òèì, ÿêèé ïðîéíÿòèé ïî÷óòòÿì, ³ äî òîãî 
æ îäíàêîâî, ÿêîãî á ðîäó öå ïî÷óòòÿ íå áóëî: 
ñòðàõ, ëþáîâ, ãí³â, ñîðîì ÷è çäèâóâàííÿ».

Öå é íåâèïàäêîâî. Ó äèòèíè-äîøê³ëüíèêà 
åìîö³¿ º ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì ìèìîâ³ëüíî¿ óâà-
ãè òà ìèìîâ³ëüíîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ. Äæåðå-
ëîì ðîçâèòêó òà íàñè÷åííÿ åìîö³éíî¿ ñôåðè 
âèñòóïàþòü äîðîñë³ (áàòüêè, âèõîâàòåë³). Â³ä 
íèõ äèòèíà îòðèìóº ïåðø³ åòàëîíè åìîö³éíèõ 
ðåàêö³é, ÿê³ âëàñòèâ³ ïåâí³é íàö³îíàëüíî-êóëü-
òóðí³é ñï³ëüíîñò³ ëþäåé. Ïðî öå ñë³ä ïàì’ÿòàòè 
âèõîâàòåëÿì äîøê³ëüíèõ çàêëàä³â ï³ä ÷àñ çà-
ëó÷åííÿ ä³òåé äî íàö³îíàëüíî-äóõîâíîãî æèò-
òÿ íàðîäó. Àäæå ñàìå âèõîâàòåëü º ïåðøèì 
ïåðåäàâà÷åì åìîö³éíèõ ìîäåëåé, åìîö³éíèõ ðå-
àêö³é, íîñ³ºì åìîö³éíî-íàö³îíàëüíî¿ ìîâè. ßêùî 
äîðîñëèé ïîäàº ìàòåð³àë â åìîö³éíî-íàñè÷åí³é 
ãàì³, ç â³äïîâ³äíîþ åìîö³éíîþ ðåàêö³ºþ (ïîäè-
âîì, ìèëóâàííÿì, çàõîïëåííÿì, ãîðä³ñòþ, çâå-
ëè÷åííÿì òîùî), ó ä³òåé âèíèêàº áàæàííÿ íà-
ñë³äóâàòè òàê³ åìîö³éí³ ñèòóàö³¿. Òàêèì ÷èíîì 
ôîðìóºòüñÿ ôóíäàìåíò íàö³îíàëüíî¿ äóõîâíîñ-
ò³, íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³.

Íàðîäîçíàâ÷èé ìàòåð³àë åìîö³éíî íàñè÷åíèé 
³ ñâî¿ì çì³ñòîì âïëèâàº íà äèòÿ÷ó åìîö³éíó ñôå-
ðó. Äèòèíà íå ìîæå çàëèøàòèñü áàéäóæîþ äî çà-
÷àðîâàíî¿ ìåëîä³¿ óêðà¿íñüêî¿ êîëèñàíêè ÷è óêðà-
¿íñüêî¿ ï³ñí³. ¯¿ ïðèâàáëþþòü ³ãðè-çàáàâëÿíêè 
(«Ëàäóñ³-ëàäóñ³», «Ñîðîêà-âîðîíà», «Ãó-òó-òó», 
«Òîñ³-òîñ³» òîùî), íàðîäí³ õîðîâîäí³ ³ãðè ç³ ñï³-
âîì òà ä³àëîãîì («Îé íà ãîð³ æèòî...», «Êàëèíà», 
«Ïîäîëÿíî÷êà», «À ìè ïðîñî ñ³ÿëè...»).
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Ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ òà íà çàíÿòòÿõ 
ïîâèí íà ïàíóâàòè àòìîñôåðà åìîö³éíîãî ï³ä-
íåñåííÿ. Âèõîâàííÿ áåç ðàäîñò³ ï³çíàííÿ êðàñè 
³ ãàðìîí³¿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, íàðîäíèõ çâè-
÷à¿â, òðàäèö³é, ïðèëó÷åííÿ äî íàðîäíî¿ òâîð-
÷îñò³ áåç ñâÿòêîâîñò³ º ñóõèì, òüìÿíèì, ñ³ðèì. 
Çà ñëîâàìè Ê. Ä. Óøèíñüêîãî, â äèòÿ÷³é äóø³ 
«ç ëîã³÷íîþ äóìêîþ çðîñòàºòüñÿ ïðåêðàñíèé 
ïîåòè÷íèé îáðàç, ðîçâèòîê ðîçóìó éäå â ãàð-
ìîí³¿ ç ðîçâèòêîì ôàíòàç³¿ òà ïî÷óòòÿ».

Çàíÿòòÿ ç íàðîäîçíàâñòâà â äîøê³ëüíîìó 
â³ö³ ìàþòü íå ñò³ëüêè ï³çíàâàëüíèé õàðàêòåð, 
ñê³ëüêè âèõîâíèé. Âîíè çàáåçïå÷óþòü ìîæëè-
â³ñòü âèõîâàòè ó äèòèíè ïî÷óòòÿ íàö³îíàëüíî¿ 
ñâ³äîìîñò³, âèêëèêàòè ³íòåðåñ äî íàö³îíàëüíî¿ 
êóëüòóðè, ïðèùåïèòè ä³òÿì ëþáîâ òà ïîâàãó 
äî óêðà¿íñüêèõ äåðæàâíèõ ³ íàðîäíèõ ñèìâîë³â, 
îáåðåã³â, çâè÷à¿â, òðàäèö³é. Öüîãî ìîæíà äî-
ñÿãòè ëèøå íàáëèçèâøè ä³òåé äî ðåàë³é æèò-
òÿ. Äîö³ëüíî îáëàäíàòè ó äîøê³ëüíîìó çàêëàä³ 
óêðà¿íñüêó ñâ³òëèöþ, ÿêà ñòàíå ïîñò³éíèì ì³ñ-
öåì ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ç íàðîäîçíàâñòâà. Âæå 
ñàìå ïåðåáóâàííÿ ä³òåé â àòìîñôåð³ íàðîäíèõ 
çâè÷à¿â íàëàøòîâóº ¿õ íà ìàæîðíèé ëàä, âèêëè-
êàº ïîçèòèâí³ ïî÷óòòÿ, áàæàííÿ ä³çíàòèñü ïðî 
ö³êàâ³ ðå÷³ ó áàáóñèí³é îñåë³. Äîðå÷íèì áóäå 
é çîâí³øí³é âèãëÿä âèõîâàòåëÿ òà ä³òåé, ÿê³ ç 
íàãîäè ïîäîðîæ³ äî áàáóñèíî¿ ñâ³òëèö³ íàäÿãëè 
ñâîº ñâÿòêîâå óêðà¿íñüêå íàö³îíàëüíå âáðàí-
íÿ — âèøèâàíêè, â³íêè, ñòð³÷êè, íàìèñòî.

Ñàìå öüîãî äîìàãàëàñü ³ Ñ. Ðóñîâà. Âîíà ïè-
ñàëà, ùî õàòè ìàþòü áóòè ÷èñòî ïðèáðàí³, ä³òè 
îõàéíî âäÿãíåí³, ¿õíÿ óâàãà ïîâèííà áóòè çâåð-
íåíà íà êðàñó íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà.

Ïðèëó÷åííÿ ä³òåé äî íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³, 
ìèñòåöòâà, áåçïîñåðåäíÿ ó÷àñòü ó íàö³îíàëü-
íèõ ñâÿòàõ âèõîâóþòü â íèõ åñòåòè÷í³ ïî÷óòòÿ, 
ðîçâèâàþòü õóäîæíº ñâ³òîáà÷åííÿ, íàïîâíþþòü 
åìîö³éíó ñôåðó äèòèíè ðàäîùàìè, ï³äí³ìàþòü 
íàñòð³é, ôîðìóþòü åñòåòè÷íèé ñìàê.

À ñê³ëüêè ðàäîñò³ âèêëèêàþòü ó ä³òåé óêðà-
¿íñüê³ íàö³îíàëüí³ íàðîäí³ ñâÿòà Êîëÿäà, Âåëèê-
äåíü, ²âàíà Êóïàëà, Ìèêîëàÿ òà ³í. Âñå òóò äè-
âóº, çà÷àðîâóº, çàõîïëþº äèòÿ÷ó äóøó: ³ âáðàí-
íÿ, ³ ñï³âè, ³ çâè÷à¿, ³ ïîäàðóíêè, ³ ñâÿòêîâà ¿æà. 
Ç ö³º¿ íàãîäè Ñ. Ðóñîâà íàãîëîøóâàëà íà îñîá-
ëèâ³é ï³äãîòîâö³ òà îðãàí³çàö³¿ íàðîäíèõ ñâÿò.

Åìîö³éí³ñòü, ñèìâîë³÷í³ñòü íàðîäíèõ ñâÿò 
àêòèâ³çóº ä³ÿëüí³ñòü ä³òåé.

Çàâäàííÿ âèõîâàòåëÿ íå ïîâèííî çâîäèòèñü 
ò³ëüêè äî îçíàéîìëåííÿ ä³òåé ç óêðà¿íñüêèìè 
íàö³îíàëüíèìè òðàäèö³ÿìè. Ñë³ä îáîâ’ÿçêîâî 
äîìàãàòèñü, ùîá öåé íàö³îíàëüíèé ñêàðá ñòàâ 
íàäáàííÿì äèòÿ÷îãî ðîçóìó òà äóø³. Öüîãî 
ìîæíà äîñÿãòè, äîòðèìóþ÷èñü ïðèíöèïó îð-
ãàí³çàö³¿ àêòèâíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé. 
Ïðàãíåííÿ äî ä³ÿëüíîñò³ Ê. Ä. Óøèíñüêèé íà-
çâàâ îñíîâíèì çàêîíîì äèòÿ÷î¿ ïðèðîäè. Âå-
ëèêèé ïåäàãîã ï³äêðåñëþâàâ, ùî äèòèíà ïî-
ñò³éíî âèìàãàº ä³ÿëüíîñò³ ³ ñòîìëþºòüñÿ íå â³ä 
ä³ÿëüíîñò³, à â³ä ¿¿ îäíîìàí³òíîñò³. «Çìóñüòå äè-
òèíó ñèä³òè, — ïèøå â³í, — ³ âîíà äóæå øâèä-
êî âòîìèòüñÿ, — òàê ñàìî éòè âîíà äîâãî íå 
ìîæå, íå ìîæå äîâãî í³ ãîâîðèòè, í³ ñï³âàòè... 

³, íàéìåíøå, äîâãî äóìàòè». À â ä³ÿëüíîñò³ äè-
òèíà æèâå, ï³çíàº, ðîçâèâàºòüñÿ, â³äáóâàºòüñÿ 
ôîðìóâàííÿ ¿¿ îñîáèñòîñò³.

Çàñâî¿òè íàðîäîçíàâ÷³ çíàííÿ ä³òÿì äîïîìî-
æóòü «ìàíäð³âêè» äî «óêðà¿íñüêîãî ñåëà, êðàº-
çíàâ÷îãî ìóçåþ, ÷àñòóâàííÿ ¿õ íàö³îíàëüíèìè 
ñòðàâàìè ï³ä ÷àñ «ñâÿòêîâîãî îá³äó» ó áàáóñ³ 
Ïàðàñêè, ïîñèëüíà ó÷àñòü ä³òåé ó ïðèãîòóâàíí³ 
íàö³îíàëüíèõ ñòðàâ (âàðåíèê³â, ãàëóøîê, æàé-
âîðîíê³â, ãðå÷àíèê³â), ðîçïèñóâàíí³ ïèñàíîê, 
âèøèâàíí³ ðóøíèê³â, ëÿëü÷èíîãî îäÿãó, ñåð-
âåòîê; âèãîòîâëåíí³ âèòèíàíîê òîùî. Áàãàòî ðà-
äîù³â ïðèíåñóòü äèòèí³ ñïðàâæí³ (íå ïîêàçîâ³) 
êîëÿäêè, ùåäð³âêè, ïîñ³âàííÿ íàïåðåäîäí³ ð³çä-
âÿíèõ òà íîâîð³÷íèõ ñâÿò, ç ÿêèìè éäóòü ä³òè 
â³ä ãðóïè äî ãðóïè, äî çàâ³äóþ÷î¿, ñòàðøîãî âè-
õîâàòåëÿ, ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, íà êóõíþ. Çà-
ïàì’ÿòàºòüñÿ ä³òÿì ñâÿòêîâî ïðèêðàøåíà ãðó-
ïîâà ê³ìíàòà ÷è ïîìåøêàííÿ äèòÿ÷îãî ñàäêà 
íàïåðåäîäí³ çåëåíèõ ñâÿò (Òð³éö³). Ê. Ä. Óøèí-
ñüêèé ïèñàâ: «Õòî ñïîñòåð³ãàâ ä³òåé, òîé çíàº, 
ùî äèòèíà ùàñëèâà òîä³, êîëè âîíà ö³ëêîì çàé-
ìàºòüñÿ ä³ëîì, ÿêå ¿¿ çàõîïèëî... ßêó ³ãðàø-
êó âîë³º äèòèíà: òó, ÿêà ò³øèòü ¿¿ áëèñêîì, 
äçâîíîì òà ÿñêðàâèìè áàðâàìè, ÷è òó, ÿêà äàº 
ïîñèëüíó, àëå ñàìîñò³éíó ä³ÿëüí³ñòü ¿¿ äóø³?  
...Ï³ñëÿ âåñåëîù³â ä³òè íåîäì³ííî íóäüãóþòü, à 
çà ñèëüíèì ñì³õîì ìàéæå çàâæäè ñë³äîì éäóòü 
ñëüîçè, òîä³ ÿê ñàìîñò³éíà ä³ÿëüí³ñòü çàëèøàº 
äóøó â íîðìàëüíîìó, çäîðîâîìó ñòàí³».

Í³áè ïåðåãóêóþ÷èñü ç Ê. Ä. Óøèíñüêèì, 
Ñ. Ðóñîâà ïðîäîâæóº äóìêó ùîäî îðãàí³çàö³¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé. Íà ¿¿ äóìêó, òâîð-
÷³ ìîæëèâîñò³ ä³òåé ó äèòÿ÷îìó ñàäêó ðîçâèâà-
þòüñÿ çà äîïîìîãîþ çàñîá³â íàö³îíàëüíîãî ìà-
òåð³àëó, íàéïîøèðåí³øîãî â ò³é ÷è ³íø³é ì³ñöå-
âîñò³. Öå âèãîòîâëåííÿ ä³òüìè âèðîá³â ç ãëèíè, 
äåðåâà, äåêîðàòèâíèé ðîçïèñ, âèøèâêà. Ó ñëî-
âåñíèõ òâîðàõ ñàìèõ ä³òåé ìàº ëóíàòè ìåëîä³éíà 
óêðà¿íñüêà ï³ñíÿ, ïëåêàòèñÿ ð³äíà ìîâà.

Çàâäÿêè îçíàéîìëåííþ ç îáðàçîòâîð÷èì ìèñ-
òåöòâîì, òâîðàìè íàðîäíèõ óì³ëüö³â äåêîðàòèâ-
íî-ïðèêëàäíîãî ìèñòåöòâà, íàðîäíîþ ï³ñíåþ, 
óêðà¿íñüêîþ êëàñè÷íîþ òà ñó÷àñíîþ ìóçèêîþ, 
äîøê³ëüíÿòà ï³çíàþòü îñîáëèâîñò³ íàö³îíàëü-
íîãî ïîáóòó ³ êóëüòóðè, ïðèëó÷àþòüñÿ äî äó-
õîâíèõ íàäáàíü ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü ³ ñâî¿õ ñó-
÷àñíèê³â. Ìèñòåöòâî ãîòóº ä³òåé äî ñïðèéìàííÿ 
ïðåêðàñíîãî ó æèòò³, ôîðìóº â³ä÷óòòÿ ðèòìó, 
ãàðìîí³¿, êîëüîðó, ïîçèòèâí³, ìîðàëüí³ ÿêîñò³ ³ 
ïî÷óòòÿ, çàáåçïå÷óº ðîçâèòîê òâîð÷îñò³.

Îçíàéîìëþþ÷è ä³òåé ç ì³ñöåâ³ñòþ, äå âîíè 
æèâóòü, âèõîâàòåëÿì íåîáõ³äíî äáàòè ïðî ãëè-
áîêå é ïë³äíå âêîð³íåííÿ â äóø³ ìàëå÷³ æèâèõ 
âðàæåíü, ïåðåâ³ðåíèõ âëàñíèì äèòÿ÷èì äîñâ³-
äîì, ç³ãð³òèõ ïî÷óòòÿìè. Öå ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ 
³íòåëåêòóàëüíî¿ é åìîö³éíî¿ ñôåðè, ïîçèòèâíî 
âïëèâàº íà ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ 
âèñîêîãóìàííî¿ îñîáèñòîñò³.

Òîé, õòî â³ä÷óâ íà ñîá³ æèòòºäàéíèé âïëèâ 
íàðîäíèõ äóõîâíèõ ñêàðá³â, ïðàãíóòèìå ç ÷åñòþ 
äîòðèìóâàòèñÿ çàïîâ³ò³â áàòüê³â, óòâåðäæóâàòè 
äîáðèìè ñïðàâàìè ñâ³é ðîäîâ³ä, áóäóâàòè â ñîá³ 
õðàì Äîáðà, Ïðàâäè ³ Êðàñè.
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ÓÄÊ 372.3:373.2

Ã. Ì. ÔÀÐ²ÎÍ,
âèõîâàòåëü ÄÍÇ ¹ 1 «Âåñåëêà», ì. Òåïëîäàð

Ï²ÇÍÀÂÀËÜÍÀ Ö²ÍÍ²ÑÒÜ ÏÐÈÐÎÄÈ
ßêùî âè õî÷åòå, ùîá ëþäèíà âæå â äèòèíñòâ³ óì³ëà 

âèðàæàòè ñâî¿ äóìêè ùîäî íàéòîíøèõ â³äò³íê³â íàâêîëèø-
íüîãî ñâ³òó, ëþäñüêèõ â³ä÷óòò³â ³ ïðàãíåíü, …çóì³éòå âèá-
ðàòè ñëîâà, ÿê³ á ïðèìóñèëè ëþäèíó ãëèáîêî ïåðåæèâàòè 
ñâîº â³äíîøåííÿ äî òîãî, ïðî ùî âîíà çíàº, ÷óº, äóìàº.

Â. Ñóõîìëèíñüêèé

Ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, ¿¿ áàçîâèõ ÿêîñòåé 
â³äáóâàºòüñÿ â ïðîöåñ³ ïðàêòè÷íî¿, òâîð÷î¿ ³ ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìåòà ÿêî¿ — íàâ÷èòè äè-
òèíó îð³ºíòóâàòèñÿ â ³íôîðìàö³¿, óñï³øíî ¿¿ âè-
êîðèñòîâóâàòè. Îñíîâè êóëüòóðè ëþäèíè ôîð-
ìóþòüñÿ ó äîøê³ëüíîìó â³ö³, êîëè âîíà îçíà-
éîìëþºòüñÿ ç îñîáëèâîñòÿìè íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà òà óñâ³äîìëþº ñâ³é âçàºìîçâ’ÿçîê 
ç ïðèðîäîþ. Ç îãëÿäó íà òå, ùî âèõîâàííÿ ëþ-
áîâ³ äî ïðèðîäè º ñêëàäîâîþ çàãàëüíî¿ êóëü-
òóðè îñîáèñòîñò³, ïåäàãîãàì ³ áàòüêàì ñë³ä íå 
ëèøå ôîðìóâàòè â ä³òåé óñâ³äîìëåí³ óÿâëåííÿ 
ïðî ïðèðîäó, à é ðîçâèâàòè ïðèòàìàíí³ ä³òÿì 
ëþáîâ äî íå¿, âèõîâóâàòè â íèõ ïî÷óòòÿ ñï³â-
ïåðåæèâàííÿ, äáàéëèâå ñòàâëåííÿ äî âñüîãî 
æèâîãî.

Íåâèïàäêîâî â íàðîä³ êàæóòü: «ßêùî òâî¿ 
ïëàíè ðîçðàõîâàí³ íà ð³ê — ñ³é æèòî, ÿêùî 
òâî¿ ïëàíè ðîçðàõîâàí³ íà äåñÿòèë³òòÿ — ñàä-
æàé äåðåâî, ÿêùî òâî¿ ïëàíè ðîçðàõîâàí³ íà 
â³êè — âèõîâóé ä³òåé».

Ñïèðàþ÷èñü íà äèòÿ÷ó äîïèòëèâ³ñòü, âèõî-
âàòåë³ ïîñòóïîâî ââîäÿòü äèòèíó äî ñâ³òó ïðè-
ðîäè. Öå äîïîìàãàº âèõîâóâàòè òàê³ ÿêîñò³, 
ÿê äîáðîòà òà ö³êàâ³ñòü, áåðåæëèâ³ñòü, ïðà-
öåëþáí³ñòü, ÷óéí³ñòü.

Ñïîñòåðåæåííÿ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ âäà-
ëèì çàïèòàííÿì, äîñòóïíèì ïîÿñíåííÿì, ïî-
ð³âíÿííÿì º ïåðøîþ ñõîäèíêîþ ó ï³çíàíí³ íàâ-
êîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. À ¿õ ðåçóëüòàò äàº 
ìàòåð³àë äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ìèñëåííÿ 
äèòèíè — íàî÷íî-ä³éîâîãî, îáðàçíîãî, àáñòðàê-
òíîãî. Ç îãëÿäó íà öå ìè âèð³øóâàëè òàê³ çà-
âäàííÿ:
– ðîçâèâàòè ìèñëåííÿ ä³òåé, ð³çí³ âèäè ïà-

ì’ÿò³, óÿâè;
– ðîçâèâàòè çäàòí³ñòü äî ôàíòàç³é, ãíó÷ê³ñòü 

ìèñëåííÿ;
– ôîðìóâàòè çäàòí³ñòü áà÷èòè òà óõâàëþâàòè 

ñì³ëèâ³ ³ íåñïîä³âàí³ ð³øåííÿ;
– ðîçâèâàòè êðóãîç³ð;
– âèõîâóâàòè óì³ííÿ äîëàòè ñòðàõ ïåðåä «ñì³-

ëèâîþ» ³äåºþ;
– âèð³øóâàòè ïîñòàâëåí³ ïðîáëåìè çà äîïî-

ìîãîþ:

1) íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ;
2) êëàñèô³êàö³¿ òà àïðîáàö³¿ íàóêîâî-ïåäàãî-

ã³÷íèõ äîñë³äæåíü;
3) êîëåêòèâíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Óñâ³äîìëåíå óÿâëåííÿ äîøê³ëüíèê³â ïðî 

ïðèðîäó òà ¿¿ çíà÷åííÿ â æèòò³ ëþäèíè º ïå-
ðåäóìîâîþ äëÿ ðîçâèòêó ¿õ åêîëîã³÷íî¿ êóëü-
òóðè.

Ó ãðóïîâîìó ïðèì³ùåíí³ îáëàøòóâàëè êó-
òî÷êè ïðèðîäè òà «ãîðîäè» íà ï³äâ³êîíí³, êó-
òî÷êè åêñïåðèìåíòóâàííÿ, íà ïîäâ³ð’¿ ïåäàãîãè 
âèñàäèëè êâ³òíèêè òà çðîáèëè ö³êàâèé äèçàéí 
äèòÿ÷îãî ñàäêà (ð³çí³ òâàðèíè òà ïòàõè).

Åôåêòèâíîþ ôîðìîþ âèâ÷åííÿ òåì ïðèðîä-
íè÷îãî õàðàêòåðó º íàéïðîñò³ø³ äîñë³äè â ïðè-
ðîä³, ÿê³ àêòèâíî ïðîâîäèëè âèõîâàíö³ äèòÿ÷îãî 
ñàäêà ðàçîì ç äîðîñëèìè.

Óò³ì, çàëó÷àòè äî ñï³ëêóâàííÿ ç ïðèðîäîþ 
ñë³ä íå ëèøå ä³òåé, à é ¿õí³õ áàòüê³â, ÿê³ º çðàç-
êîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ äîøê³ëüíèêàìè. Áàæàíî 
ïðîâåñòè íèçêó êîëåêòèâíèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ 
ï³çíàâàëüíèõ çàõîä³â, ÿê³ á ìàëè íà ìåò³ ï³ä-
âèùèòè åêîëîã³÷íó îá³çíàí³ñòü áàòüê³â òà äî-
øê³ëüíèê³â ³ çàö³êàâèòè ¿õ ³íôîðìàö³ºþ ïðè-
ðîäíè÷îãî õàðàêòåðó.

Äëÿ áàòüê³â âèõîâàíö³â áóëî çàïëàíîâàíî 
é ïðîâåäåíî òåìàòè÷í³ áåñ³äè òà êîíñóëüòàö³¿ 
åêîëîã³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ, à òàêîæ àíêåòóâàí-
íÿ. Ó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî êîíêóðñó «Îñ³í-
í³ ôàíòàç³¿» ìè íå ëèøå ïðèâåðíóëè óâàãó ä³-
òåé ³ áàòüê³â äî àêòóàëüíèõ åêîëîã³÷íèõ ïðî-
áëåì, à é ñïðèÿëè ïîãëèáëåííþ ¿õ åêîëîã³÷íèõ 
çíàíü, ôîðìóâàííþ ëþáîâ³ äî ïðèðîäè, ïðî-
áóäæåííþ ³íòåðåñó äî âèíàõ³äíèöüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ôîðì ñï³ëüíî¿ 
ðîáîòè ä³òåé ç áàòüêàìè îñòàíí³ àêòèâíî äî-
ëó÷àëèñÿ äî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó äîøê³ëüíîãî 
çàêëàäó òà, çîêðåìà, äî åêîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó 
ñâî¿õ ä³òåé.

Íå âàðòî çàöèêëþâàòèñÿ ëèøå íà çàíÿòò³ 
ÿê ôîðì³ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ: íå ìåíøèé ðîç-
âèâàëüíèé åôåêò ìàþòü ³ãðè, ñïîñòåðåæåííÿ, 
ïðîãóëÿíêè, äîñë³äè òà òâîð÷³ äîðîáêè ç ïðè-
ðîäíîãî ìàòåð³àëó.
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Äèñöèïë³íè ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íîãî öèêëó

ÓÄÊ 373.5.016:57

Ë. Ì. ÊÎÍÎÍÅÍÊÎ,
ìåòîäèñò íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ ïðèðîäíè÷èõ äèñöèïë³í,

Ò. À. ÊÀ×ÀÍ,
â÷èòåëü á³îëîã³¿ Îäåñüêî¿ ã³ìíàç³¿ ¹ 1 ³ì. À. Ï. Áèñòð³íî¿

ÐÎËÜ ÇÀÄÀ× Á²ÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÇÌ²ÑÒÓ 
Ó ÔÎÐÌÓÂÀÍÍ² Â Ó×Í²Â ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÕ ÍÀÂÈ×ÎÊ

Âèêîðèñòàííÿ íà óðîêàõ á³îëîã³¿ çàäà÷ ÿê îä-
íîãî ç âàæëèâèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ñïðèÿº ôîð-
ìóâàííþ â ó÷í³â ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, àêòèâ³-
çóº ïðîöåñ ï³çíàííÿ ³ çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü 
îðãàí³çîâóâàòè òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü. Ðîáîòà ç çà-
äà÷àìè ³ âïðàâàìè ñòâîðþº óìîâè äëÿ ïîãëè-
áëåííÿ çíàíü ó÷í³â, âèõîâóº â íèõ ³íòåðåñ äî 
çì³ñòó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ç á³îëîã³¿, ñïðè-
ÿº óñâ³äîìëåíîìó ðîçóì³ííþ íåîáõ³äíîñò³ çáå-
ðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, ïðèðîäè. Øê³ëüí³ 
ï³äðó÷íèêè âì³ùóþòü äóæå ìàëî çàäà÷ ³ âïðàâ, 
à ç äåÿêèõ òåì ¿õ âçàãàë³ íåìàº, ÿê íåìàº ³ ïî-
ÿñíåííÿ àëãîðèòìó ¿õ ðîçâ’ÿçóâàííÿ.

Ï³çíàâàëüíèé ³íòåðåñ º ñòèìóëîì àêòèâíîñ-
ò³, ï³ä éîãî âïëèâîì ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè â³äáóâà-
þòüñÿ ³íòåíñèâí³øå, à ä³ÿëüí³ñòü íàáóâàº á³ëü-
øî¿ ïðîäóêòèâíîñò³. Âàæëèâî àêòèâ³çàö³þ ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïî÷èíàòè ç ôîðìóâàííÿ 
ñò³éêîãî ³íòåðåñó äî ïðåäìåòà. Á³îëîã³÷í³ çà-
äà÷³ ïîòðåáóþòü âïðîâàäæåííÿ àêòèâíèõ ôîðì 
³ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ, ñàìå ¿õ âèêîðèñòàííÿ â³-
ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ³íòåðåñó 
äî ïðåäìåòà — ó÷åíü ä³éñíî ñòàº ñóá’ºêòîì 
íàâ÷àííÿ, àäæå ñàìå â³í ìîæå çàïðîïîíóâàòè 
ùå îäèí øëÿõ ðîçâ’ÿçàííÿ êîíêðåòíî¿ çàäà÷³ ³ 
ìîæëèâî òàêèì ÷èíîì äîïîìîãòè â÷èòåëþ òà 
îäíîêëàñíèêàì ïðèãàäàòè íà óðîö³ á³îëîã³¿ ìà-
òåð³àë ç ô³çèêè, õ³ì³¿ àáî ìàòåìàòèêè.

Á³îëîã³÷í³ çàäà÷³ äîñèòü ÷àñòî âèêëèêàþòü 
â ó÷í³â ïåâí³ òðóäíîù³, ùî ïîÿñíþºòüñÿ àáî 
ñêëàäí³ñòþ ñàìîãî ìàòåð³àëó, àáî íåçäàòí³ñòþ 
ó÷í³â çä³éñíþâàòè ì³æïðåäìåòí³ çâ’ÿçêè, àáî 
ëîã³÷íî ðîçäóìóâàòè ïðè ðîçâ’ÿçóâàíí³ çàäà÷ íà 
óðîêàõ ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íîãî öèêëó.

Àíàë³ç çàäà÷³, ïîøóêè øëÿõ³â ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ 
³ ñàì ïðîöåñ ð³øåííÿ ñïðèÿþòü âèêîðèñòàííþ 
çäîáóòèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ó íåñòàíäàðòíèõ 
ñèòóàö³ÿõ. Ñó÷àñíà îñâ³òà îð³ºíòóºòüñÿ íà ðîç-
âèòîê êëþ÷îâèõ êîìïåòåíö³é îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ, 
ÿê³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó êðèòè÷íîãî ³ òâîð÷îãî 
ìèñëåííÿ. Àäæå ëèøå êîìïåòåíòíà îñîáèñò³ñòü 
çäàòíà äî ñàìîîñâ³òè òà ñàìîðîçâèòêó. Êîì-
ïåòåíòí³ñíà îñâ³òà ñïðÿìîâàíà íà ïðàêòè÷í³ ðå-
çóëüòàòè, âëàñíèé æèòòºâèé äîñâ³ä îñîáèñòîñò³. 
Ó êîíòåêñò³ öüîãî ðîáîòà ç çàäà÷àìè ñòâîðþº 
óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ñàìîñò³éíî¿ ³ ï³çíàâàëüíî¿ 

ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â íà îñíîâ³ ì³æïðåäìåòíî¿ ³í-
òåãðàö³¿ òà êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é.

Ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ çàäà÷ äîö³ëüíî äîòðèìóâà-
òèñü ïåâíîãî àëãîðèòìó:

— ÷èòàííÿ ³ àíàë³ç óìîâè çàäà÷³;
— ââåäåííÿ óìîâíèõ ïîçíà÷åíü òà îôîðì-

ëåííÿ çàïèñó;
— ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷³ ³ç çàïèñîì íåîáõ³äíèõ 

ñõåì, ð³âíÿíü, ðîçì³ðêîâóâàíü, ôîðìóë òîùî;
— ôîðìóëþâàííÿ â³äïîâ³ä³ òà ¿¿ àíàë³ç.
Äàíèé àëãîðèòì ñòàíå ó íàãîä³ ïðè ï³äãîòîâ-

ö³ ó÷í³â äî çîâí³øíüîãî îö³íþâàííÿ, îñê³ëüêè 
â³ä óâàæíîãî ÷èòàííÿ çì³ñòó çàäà÷³, ðîçóì³ííÿ 
ïèòàííÿ, íà ÿêå ìàº áóòè ñôîðìóëüîâàíà â³ä-
ïîâ³äü, â³ä ïðàâèëüíîãî ãðàô³÷íîãî çàïèñó â³ä-
ïîâ³ä³ çàëåæèòü áàë ìàéáóòíüîãî ñåðòèô³êàòó.

Â÷èòåë³ ïîâèíí³ çâåðòàòè óâàãó ó÷í³â íà íàé-
á³ëüø ðàö³îíàëüí³ ïðèéîìè ðîçâ’ÿçóâàííÿ çà-
äà÷. Âàæëèâî, ùîá â ïðîöåñ³ ðîçäóì³â ðîçêðè-
âàëàñÿ ñóòü á³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ô³çè÷íèõ ³ õ³-
ì³÷íèõ ÿâèù, ùî çíàõîäÿòüñÿ â îñíîâ³ öèõ ïðî-
öåñ³â, à íå áóëî ñóòî ìåõàí³÷íèì â³äòâîðåííÿì 
çà àíàëîã³ºþ ðîçâ’ÿçêó òèïîâèõ çàäà÷.

Îñê³ëüêè ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷ — ïðîöåñ 
òâîð÷èé, òî äàíèé ìåòîä âèâ÷åííÿ á³îëîã³¿ 
ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ïðè ï³äãîòîâö³ ó÷í³â 
äî îë³ìï³àä òà ³íøèõ âèä³â ³íòåëåêòóàëüíèõ 
çìàãàíü ñåðåä øêîëÿð³â.

Á³îëîã³ÿ çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü ï³çíàâàòè 
áóäîâó òà ôóíêö³îíàëüí³ñòü âëàñíîãî îðãàí³ç-
ìó, ð³çíîìàí³òòÿ æèâèõ ³ñòîò íà íàø³é ïëàíåò³, 
çàêîíîì³ðíîñò³ ïðèñòîñóâàííÿ äî â³äïîâ³äíîãî 
ñåðåäîâèùà òà çì³í, ùî ìîæóòü â³äáóâàòèñÿ 
ÿê â îðãàí³çì³, òàê ³ äîâêîëà. Çíàííÿ, ÿê³ ïðàê-
òè÷íî íåîáõ³äí³ ïðè ïðîô³ëàêòèö³ òèõ àáî ³í-
øèõ çàõâîðþâàíü òà çàõèñòó äîâê³ëëÿ, ôîðìó-
þòüñÿ ³ çàêð³ïëþþòüñÿ ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ çàäà÷ 
á³îëîã³÷íîãî çì³ñòó.

Íà áóäü-ÿêîìó óðîö³ á³îëîã³¿ â÷èòåëü ìîæå 
âèêîðèñòîâóâàòè á³îëîã³÷í³ çàäà÷³ ÿê ìîòèâóþ-
÷èé ôàêòîð ñïðèéíÿòòÿ òåîð³¿ íåâ³äðèâíî â³ä 
æèòòºâèõ ñèòóàö³é. Äîö³ëüíî ïðè îðãàí³çàö³¿ 
ó÷í³â äî ïîäàëüøî¿ ðîáîòè íàä çàäà÷àìè ñòâî-
ðþâàòè ñèòóàö³¿ òâîð÷î¿ êîíêóðåíö³¿, ïîøóêó, 
ðåàë³çàö³¿ ïîòðåáè îñîáèñòîñò³ áóòè çíà÷óùèì 
ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè, âïðîâàäæóþ÷è ìåòîäî-
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ëîã³÷í³ àñïåêòè ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ (ìå-
òîä çàíóðåííÿ, ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ, «ìîçêîâèé 
øòóðì» òîùî). Âàæëèâî ïî çàâåðøåíí³ ðîáîòè 
íàä çàäà÷åþ, â õîä³ îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â, 
ñôîðìóëþâàòè âèñíîâêè, ÿê³ ñòàíóòü ³íòåãðîâà-
íèì ï³äñóìêîì ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â íà óðîö³. Ñàìå 
ìîòèâàö³ÿ òà ðåôëåêñ³ÿ — íàéãîëîâí³ø³ åòàïè 
ñó÷àñíîãî óðîêó. Ìàéñòåðí³ñòü â÷èòåëÿ ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ â óì³íí³ ôîðìóëþâàòè ïèòàííÿ, ñòâî-
ðþâàòè ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿ òàêèì ÷èíîì, ùîá 
â³äáóâàëèñÿ äâà ñòèìóëþþ÷èõ ìîìåíòè: «ë³ê-
â³äàö³ÿ ÷èñòîãî àðêóøà» (çàïåâíèòè ä³òåé, ùî 
äåùî ¿ì óæå â³äîìî) òà ïîäàëüøå ïðàãíåííÿ äî 
ï³çíàííÿ ùå íåâ³äîìîãî, àëå äóæå íåîáõ³äíîãî 
ìàòåð³àëó. Ñó÷àñíèé â÷èòåëü ìàº ÷³òêî ðîçóì³-
òè, ùî ãîëîâíå íå ïåðåäà÷à â³äîìî¿ éîìó ³í-
ôîðìàö³¿ ïàñèâíèì ñëóõà÷àì: «÷îìó â÷èòè?» çà-
ì³íþºòüñÿ íà «ÿê â÷èòè?», à äîïîìîãòè ó÷íÿì 
â÷èòèñÿ ï³çíàâàòè ñåáå ³ ñâ³ò íà óðîö³.

Á³îëîã³÷í³ çàäà÷³ äîïîìàãàþòü äèòèí³ ðîçó-
ì³òè ìîâó öèôð çàñîáàìè õ³ì³÷íèõ ³ ô³çè÷íèõ 
ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â æèâèõ îðãàí³çìàõ. 
Öå â ñâîþ ÷åðãó ñòàº íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ 
ðîçâèòêó àáñòðàêòíîãî ìèñëåííÿ.

Â÷èòåëþ ïîòð³áíî òâîð÷î ï³äõîäèòè äî öèô-
ðîâèõ âèðàç³â, ùî ïðîïîíóþòüñÿ ÿê äîâ³äêîâèé 
ìàòåð³àë â êîíòåêñò³ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ òåìè. Íå-
îáõ³äíî ãîë³ öèôðè, ÿê³ âàæêî ä³òÿì çàïàì’ÿòî-
âóâàòè áåç àñîö³àö³¿, â³äáèâàòè ÷åðåç ÿâèùà òà 
ïðîöåñè, ùî ðåàëüíî îòî÷óþòü ëþäèíó â æèòò³. 
Ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ áîòàí³êè ³ çîîëîã³¿, âðàõîâóþ-
÷è â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ä³òåé òà ¿õ çíàííÿ ç ìà-
òåìàòèêè, ô³çèêè, õ³ì³¿, äîö³ëüíî òàêòîâíî âè-
êîðèñòîâóâàòè òâîð÷³ çàâäàííÿ, ïðîá ëåìí³ ñè-
òóàö³¿, çàâäàííÿ íà ïîð³âíÿííÿ, â³êòîðèíè, ùî 
áàçóþòüñÿ íà ³ãðîâèõ ôîðìàõ ðîáîòè íà óðî-
ö³. Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü äîäàòêîâ³ ïè-
òàííÿ äî çàäà÷, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ çàêð³-
ïëåííÿ, óçàãàëüíåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³¿ çíàíü 
çà äàíîþ òåìîþ. Òàêèì ÷èíîì, ðåàë³çîâóþòüñÿ 
íå ëèøå ì³æïðåäìåòí³ çâ’ÿçêè, à é çâ’ÿçêè ì³æ 
îêðåìèìè ðîçä³ëàìè òà êóðñàìè êîìïëåêñíî¿ 
íàóêè á³îëîã³¿.

Òâîð÷èé â÷èòåëü çàâæäè çíàéäå íà óðîö³ 
÷àñ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷, à äëÿ óðîê³â-ïðàê-
òèêóì³â ï³äáåðå äèôåðåíö³éîâàí³ çàâäàííÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî ïîòðåá ñâî¿õ ó÷í³â. Ç âëàñíîãî äî-
ñâ³äó ïðîïîíóºìî çðàçêè çàäà÷ äî äåÿêèõ òåì.

I. Ìîëåêóëÿðíà áiîëîãiÿ. Áiîõiìiÿ

Çàäà÷à ¹ 1. Õ³ì³÷íèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî äî 
ñêëàäó ³-ÐÍÊ âõîäèòü 20 % àäåí³ëîâèõ íóêëå-
îòèä³â, 16 % óðàöèëîâèõ, 30 % öèòîçèíîâèõ. 
Âèçíà÷èòè ñï³ââ³äíîøåííÿ íóêëåîòèä³â ó ÄÍÊ, 
ç ÿêî¿ áóëà çíÿòà ³íôîðìàö³ÿ íà äàíó ³-ÐÍÊ.

Ðîçâ’ÿçàííÿ.
I ñïîñ³á.
1. Âèçíà÷èìî ó â³äñîòêàõ âì³ñò ãóàí³íîâèõ 

íóêëåîòèä³â ó ³-ÐÍÊ:
Ã³-ÐÍÊ = 100 % – (À³-ÐÍÊ + Ó³-ÐÍÊ + Ö³-ÐÍÊ)
Ã³-ÐÍÊ = 100% – (20 % + 16 % + 30 %)
Ã³-ÐÍÊ = 34 %

2. Âèçíà÷èìî ó â³äñîòêàõ âì³ñò (ñêëàä) òîãî ç 
ëàíöþã³â ÄÍÊ, «çë³ïêîì» ÿêî¿ º äàíà ³-ÐÍÊ:

À = 16 % : 2 = 8 %
Ò = 20 % : 2 = 10 %
Ã = 17 %
Ö = 15 %
3. Çàãàëîì ó ìîëåêóë³ ÄÍÊ â³äñîòêîâèé 

âì³ñò íóêëåîòèä³â áóäå òàêèì:
À = 8 % + 10 % = 18 %
Ò = 10 % + 8 % = 18 %
Ã = 15 % + 17 % = 32 %
Ö = 17 % + 15 % = 32 %
II ñïîñ³á.
Ã³-ÐÍÊ = 100 % – (À³-ÐÍÊ + Ó³-ÐÍÊ + Ö³-ÐÍÊ)
Ã³-ÐÍÊ = 100 % – (20 % + 16 % + 30 %)
Ã³-ÐÍÊ = 34 %

і-РНК і-РНК
ДНК ДНК

А У 20% 16%А Т 18%2 2
+ += = = =

і-РНК і-РНК
ДНК ДНК

Г Ц 34% 30%Г Ц 32%2 2
+ += = = =

Â³äïîâ ³äü . ÀÄÍÊ = 18 %; ÒÄÍÊ = 18 %; 
ÖÄÍÊ = 32 %; ÃÄÍÊ = 32 %.

Çàäà÷à ¹ 2. Ó ìîëåêóë³ ÄÍÊ ç â³äíîñíîþ 
ìàñîþ 103 500 íà äîëþ Ò íóêëåîòèä³â â³äâî-
äèòüñÿ 9315. Âèçíà÷òå ê³ëüê³ñòü íóêëåîòèä³â 
êîæíîãî âèäó òà äîâæèíó ö³º¿ ìîëåêóëè.

Ðîçâ’ÿçàííÿ.
I. 1. Âèçíà÷èìî ê³ëüê³ñòü Ò íóêëåîòèä³â:
n(Ò) = m(Ò) : Ìíóêë.
n(Ò) = 9315 : 345
n(Ò) = 27 íóêëåîòèä³â
2. À = Ò, òîìó, n(À) = 27 íóêëåîòèä³â
3. À + Ò = 27 + 27 = 54
4. Âèçíà÷èìî ê³ëüê³ñòü âñ³õ íóêëåîòèä³â ó 

ìîëåêóë³ ÄÍÊ:
n = Ì(ÄÍÊ) : Ìíóêë.
n = 103 500 : 345 = 300
5. Ã + Ö = 300 – 54 = 246
6. Ã = Ö = 246 : 2 = 123
II. Ó ìîëåêóë³ ÄÍÊ 300 íóêëåîòèä³â àáî 150 

ïàð íóêëåîòèä³â, òîìó:
lôðàãì.ÄÍÊ = lïàðè íóêë.ÄÍÊ ∙ n(ïàðè í.) = 
= 0,34 ∙ 150 = 51 íì
Â³äïîâ³äü. Ó ìîëåêóë³ ÄÍÊ ïî 27 Ò òà À 

íóêëåîòèä³â ³ ïî 123 Ã òà Ö íóêëåîòèä³â; äîâ-
æèíà ö³º¿ ìîëåêóëè ÄÍÊ 51 íì.

Çàäà÷à ¹ 3. Ìîëåêóëÿðíà ìàñà îäíîãî ç 
á³ëê³â 10 000. ßêà äîâæèíà ïåðâèííî¿ ñòðóê-
òóðè öüîãî á³ëêà?

Ðîçâ’ÿçàííÿ.
1. Âèçíà÷àºìî ê³ëüê³ñòü àì³íîêèñëîòíèõ çà-

ëèøê³â:
n(à) = Ì(á) : Ì(à)
n(à) = 10 000 : 100 = 100
2. Âèçíà÷àºìî äîâæèíó ïåðâèííî¿ ñòðóêòóðè 

á³ëêà:
lá = n(à) ∙ là
lá = 100 ∙ 0,35 íì = 35 íì
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Â³äïîâ³äü. Äîâæèíà ïåðâèííî¿ ñòðóêòóðè 
á³ëêà 35 íì.

Çàäà÷à ¹ 5. Ãåìîãëîá³í êðîâ³ ëþäèíè ì³ñ-
òèòü 0,34 % Fe. Ï³äðàõóéòå ì³í³ìàëüíó ìîëå-
êóëÿðíó ìàñó ãåìîãëîá³íó.

Ðîçâ’ÿçàííÿ.

Ìr (ãåìîãë.) = 16 471

Â³äïîâ³äü. Â³äíîñíà ìîëåêóëÿðíà ìàñà ãå-
ìîãëîá³íó ñòàíîâèòü 16 471.

Çàäà÷à ¹ 6. Ñêëàä³òü çàäà÷ó, âèêîðèñòîâó-
þ÷è çíàííÿ ïðî ãàïëî¿äíèé òà äèïëî¿äíèé íà-
á³ð õðîìîñîì.

Äàí³ äëÿ çàäà÷³ :
ãàïëî¿äíèé (ïîëîâèííèé) íàá³ð õðîìîñîì 

n — ñòàòåâ³ êë³òèíè;
äèïëî¿äíèé íàá³ð õðîìîñîì 

2n — ñîìàòè÷í³ êë³òèíè;

 Ïðèêëàäè 2n:
Àáðèêîñ — 16 (8 ïàð)
Êàðòîïëÿ — 48 (24 ïàðè)
Äîùîâèé ÷åðâ’ÿê — 36 (18 ïàð)
Ñîáàêà — 78 (39 ïàð)
Ëþäèíà — 46 (23 ïàðè)

Ïðèêëàäè çàäà÷:
— ßêèé íàá³ð õðîìîñîì ó êë³òèíàõ ëþäèíè: 

à) ÿéöåêë³òèí³ (23); á) åðèòðîöèòàõ (íåìàº; ïî-
ÿñíèòè); â) êë³òèíàõ øê³ðè (46); ã) íåðâîâèõ 
êë³òèíàõ (46)?

— Ãàïëî¿äíèé íàá³ð õðîìîñîì â ÿäðàõ êë³-
òèí ñîáàêè — 39. Ñê³ëüêè õðîìîñîì â à) ñïåð-
ìàòîçî¿äàõ (39); á) êë³òèíàõ ñåðöÿ (78); â) êë³-
òèíàõ ê³ãò³â (78)?

— Ó øèìïàíçå íàá³ð õðîìîñîì 2n = 48. 
Ñê³ëüêè õðîìîñîì áóäå ì³ñòèòèñü ó êë³òèíàõ â 
ê³íö³ òåëîôàçè I? (48)

Çàäà÷à ¹ 7. Âèçíà÷òå, ñê³ëüêè ó âàøîìó 
îðãàí³çì³ âîäè?

Ðîçâ’ÿçàííÿ.
Íåõàé ìàñà îðãàí³çìó — 65 êã. Çíàþ÷è, ùî 

âîäà â îðãàí³çì³ ñòàíîâèòü 2/3 â³ä ìàñè, îá-
÷èñëèìî ìàñó âîäè:

m(âîäè) = m(îðãàí³çìó) ∙ 2/3
m(âîäè) = 65 ∙ 2/3 = 43 êã, 

çíàþ÷è, ùî r(âîäè) = 1 êã/ì3, òî â äàíîìó îð-
ãàí³çì³ 43 ë âîäè.

Â³äïîâ³äü. Â îðãàí³çì³, ìàñîþ 65 êã, ì³ñ-
òèòüñÿ 43 ë âîäè.

II. Åíåðãåòè÷íèé îáìií
Ïðè ðîçâ’ÿçóâàíí³ çàäà÷ ç ö³º¿ òåìè ñë³ä ïà-

ì’ÿòàòè, ùî ðîçùåïëåííÿ ãëþêîçè çä³éñíþºòü-
ñÿ ó äâ³ ñòàä³¿, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ îäíà çà îäíîþ. 
Ïåðøà ñòàä³ÿ — ãë³êîë³ç, àáî áåçêèñíåâå ðîç-
ùåïëåííÿ, â³äáóâàºòüñÿ çà ð³âíÿííÿì:

Ñ6Í12Î6 + 2ÀÄÔ + 2Í3ÐÎ4 = 2Ñ3Í6Î3 + 2ÀÒÔ + 2Í2Î

Ïðîöåñ êèñíåâîãî ðîçùåïëåííÿ ìîëî÷íî¿ 
êèñëîòè îïèñóºòüñÿ ð³âíÿííÿì:

2Ñ3Í6Î3 + 6Î2 + 36ÀÄÔ + 36Í3ÐÎ4 = 
= 6ÑÎ2 + 42Í2Î + 36ÀÒÔ

Ñêëàâøè ð³âíÿííÿ ãë³êîë³çó òà ð³âíÿííÿ êèñ-
íåâîãî ðîçùåïëåííÿ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè, îòðè-
ìàºìî:

Ñ6Í12Î6 + 6Î2 + 38ÀÄÔ + 38Í3ÐÎ4 = 
= 6ÑÎ2 + 44Í2Î + 38ÀÒÔ

Çàäà÷à ¹ 1. Äëÿ ðîáîòè ì’ÿçè çà õâèëèíó 
âèòðà÷àþòü 20 êÄæ åíåðã³¿. Ëþäèíà ïðàöþâàëà 
ç íàâàíòàæåííÿì ïðîòÿãîì 1 ãîäèíè. ßêà ìàñà 
ãëþêîçè çàñâî¿ëàñü ó ì’ÿçàõ, ÿêùî ïîëîâèíà ¿¿ 
ï³ääàëàñÿ ïîâíîìó, à ïîëîâèíà — íåïîâíîìó 
ðîçùåïëåííþ?

Ðîçâ’ÿçàííÿ.
1. Âèçíà÷àºìî ê³ëüê³ñòü åíåðã³¿, ÿêà íåîáõ³ä-

íà äëÿ ðîáîòè ì’ÿç³â ïðîòÿãîì îäí³º¿ ãîäèíè. 
Äëÿ ðîáîòè ì’ÿç³â ïðîòÿãîì õâèëèíè íåîáõ³äíî 
20 êÄæ åíåðã³¿, à äëÿ ðîáîòè ïðîòÿãîì 60 õâè-
ëèí çíàäîáèòüñÿ:

60 õâ. ∙ 20 êÄæ/õâ. = 1200 êÄæ

2. Ñêëàäàºìî ð³âíÿííÿ íåïîâíîãî òà ïîâíîãî 
ðîçùåïëåííÿ:

2 80= +6 12 6
3 6 3

Ñ Í Î
Ñ Í Î êÄæ(2ÀÒÔ)

180
 — íåïîâíå

6 6 6 1520+ = + +6 12 6
2 2 2

Ñ Í Î
Î ÑÎ Í Î êÄæ(38ÀÒÔ)

180  
— ïîâíå

Ð³âíÿííÿ ïîêàçóþòü, ùî ïðè íåïîâíîìó ðîç-
ùåïëåíí³ 180 ã ãëþêîçè àêóìóëþºòüñÿ 80 êÄæ 
åíåðã³¿, à ïðè ïîâíîìó ðîçùåïëåíí³ 180 ã ãëþ-
êîçè àêóìóëþºòüñÿ 1520 êÄæ åíåðã³¿. Ñêëàâ-
øè ìàñè ãëþêîçè â îáîõ ð³âíÿííÿõ òà ê³ëü-
ê³ñòü åíåðã³¿, ùî àêóìóëþºòüñÿ, îäåðæèìî: 
ïðè ðîçùåïëåíí³ 360 ã ãëþêîçè àêóìóëþºòüñÿ 
1600 êÄæ åíåðã³¿, òîä³ ÿê ïðè ðîçùåïëåíí³ Õ ã 
ãëþêîçè àêóìóëþºòüñÿ 1200 êÄæ åíåðã³¿. Ñêëà-
äàºìî ïðîïîðö³þ é îäåðæóºìî:

360 ã — 1600 êÄæ
Õ ã — 1200 êÄæ

Õ = 270 ã

Â³äïîâ³äü. Çàñâî¿ëîñü 270 ã ãëþêîçè.
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Çàäà÷à ¹ 2. Ó õîä³ äèñèì³ëÿö³¿ ðîçïàëîñÿ 
7 ìîëåé ãëþêîçè, 2 ç ÿêèõ ïîâí³ñòþ ðîçùåïè-
ëèñü. Ñê³ëüêè ìîëü ìîëî÷íî¿ êèñëîòè òà êàð-
áîí (IV) îêñèäó óòâîðèëîñü? Ñê³ëüêè ìîëåêóë 
ÀÒÔ óòâîðèëîñü ³ ÿêà ê³ëüê³ñòü åíåðã³¿ àêó-
ìóëþâàëàñü ó íèõ? Ñê³ëüêè ë³òð³â êèñíþ âè-
êîðèñòàíî ïðè öüîìó?

Ðîçâ’ÿçàííÿ.
Ðîçì³ðêîâóºìî çà äâîìà ð³âíÿííÿìè:

2 80= +6 12 6
3 6 3

Ñ Í Î
Ñ Í Î êÄæ(2ÀÒÔ)

180
 — íåïîâíå

6 6 6 1520+ = + +6 12 6
2 2 2

Ñ Í Î
Î ÑÎ Í Î êÄæ(38ÀÒÔ)

180  
— ïîâíå

1. Çà óìîâîþ çàäà÷³ ³ç 7 ìîëåé ãëþêîçè 
ïîâ íîìó ðîçùåïëåííþ ï³ääàëîñÿ ëèøå 2 ìîëÿ. 
Îòæå, íåïîâíîìó ðîçùåïëåííþ ï³ääàëîñÿ 5 ìî-
ëåé. Ç ð³âíÿííÿ íåïîâíîãî ðîçùåïëåííÿ ãëþ-
êîçè âèïëèâàº, ùî ç 1 ìîëÿ ãëþêîçè óòâîðþ-
ºòüñÿ 2 ìîëÿ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè, òîä³ ç 5 ìîëåé 
ãëþêîçè óòâîðèòüñÿ 10 ìîëü ìîëî÷íî¿ êèñëîòè. 
Ïðè íåïîâíîìó ðîçùåïëåíí³ ç 1 ìîëÿ ãëþêîçè 
àêóìóëþºòüñÿ 80 êÄæ åíåðã³¿ àáî 2 ìîëåêóëè 
ÀÒÔ. Òîä³ ç 5 ìîëåé ãëþêîçè àêóìóëþºòüñÿ 
400 êÄæ åíåðã³¿ àáî 10 ìîëåêóë ÀÒÔ.

2. Ç ð³âíÿíü ðåàêö³é âèäíî, ùî êèñåíü áåðå 
ó÷àñòü ëèøå ó ïîâíîìó îêèñíåíí³ ãëþêîçè, à òà-
êîæ â ïðîöåñ³ ö³º¿ ðåàêö³¿ óòâîðþºòüñÿ êàðáîí 
(IV) îêñèä. Äëÿ ðîçùåïëåííÿ 1 ìîëÿ ãëþêîçè 
íåîáõ³äíî 6 ìîëåé êèñíþ. Çà óìîâîþ çàäà÷³ ïîâ-
íîìó ðîçùåïëåííþ ï³ääàëîñÿ 2 ìîëÿ ãëþêîçè, 
îòæå, êèñíþ ïîòð³áíî ó 2 ðàçè á³ëüøå — 12 
ìîëåé, òîìó V(Î2) = 12 ìîëü ∙ 22,4 ë/ìîëü 
= 268,8 ë. Ïðè ïîâíîìó ðîçùåïëåíí³ 1 ìîëÿ 
ãëþêîçè óòâîðþºòüñÿ 6 ìîëåé ÑÎ2, à ïðè ðîç-
ùåïëåíí³ 2 ìîëåé ãëþêîçè óòâîðþºòüñÿ â³äïî-
â³äíî 12 ìîëåé ÑÎ2. Ïðè ïîâíîìó ðîçùåïëåíí³ 
1 ìîëÿ ãëþêîçè àêóìóëþºòüñÿ 1520 êÄæ åíåð-
ã³¿ àáî 38 ìîëåêóë ÀÒÔ, òîä³ ïðè ðîçùåïëåíí³ 
2 ìîëåé ãëþêîçè àêóìóëþºòüñÿ 3040 êÄæ åíåð-
ã³¿ àáî 76 ìîëåêóë ÀÒÔ. Ðàçîì ïðè íåïîâíîìó 
òà ïîâíîìó ðîçùåïëåíí³ ãëþêîçè àêóìóëþºòüñÿ 
400 êÄæ + 3040 êÄæ = 3440 êÄæ åíåðã³¿ àáî 
10 + 76 = 86 ìîëåêóë ÀÒÔ.

Â³äïîâ³äü. Óòâîðþºòüñÿ 10 ìîëåé ìîëî÷-
íî¿ êèñëîòè, 12 ìîëåé ÑÎ2, âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
268,8 ë êèñíþ, àêóìóëþºòüñÿ 3440 êÄæ åíåð-
ã³¿ â 86 ìîëåêóëàõ ÀÒÔ.

Çàäà÷à ¹ 3. Á³ãóí çà 10 õâ. âèêîðèñòàâ 
240 êÄæ åíåðã³¿. ßêà ê³ëüê³ñòü ãëþêîçè íåîá-
õ³äíà äëÿ òàêîãî á³ãóíà ïðîòÿãîì 30 õâ., ÿêùî 
ïîëîâèíà ãëþêîçè ðîçùåïëþºòüñÿ àíàåðîáíî, à 
ïîëîâèíà — àåðîáíî?

Ðîçâ’ÿçàííÿ.
Çà óìîâîþ çàäà÷³, ÿêùî çà 10 õâ. âèêîðèñ-

òàíî 240 êÄæ åíåðã³¿, òî çà 30 õâ. âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ âòðè÷³ á³ëüøå:

240 êÄæ ∙ 3 = 720 êÄæ

Ï³ä ÷àñ àíàåðîáíîãî ðîçùåïëåííÿ ç 1 ìîëÿ 
ãëþêîçè âèä³ëÿºòüñÿ áëèçüêî 200 êÄæ åíåðã³¿, 
àëå ëèøå 80 êÄæ çàïàñàºòüñÿ â ÀÒÔ:

200 êÄæ — 80 êÄæ (40%) â ÀÒÔ, à 120 êÄæ 
(60%) ó òåïëî.

Ïðè àåðîáíîìó ðîçùåïëåíí³ àêóìóëþºòüñÿ 
åíåðã³¿ íàáàãàòî á³ëüøå (óòâîðþºòüñÿ 36 ìî-
ëåêóë ÀÒÔ): ïðèáëèçíî 1520 êÄæ.

Îòæå, 1 ìîëü ãëþêîçè àíàåðîáíî — 
80 êÄæ

1 ìîëü ãëþêîçè àåðîáíî — 1520 êÄæ
Ñóìàðíî 2 ìîëÿ ãëþêîçè — 1600 êÄæ
Á³ãóíó ïîòð³áíî ëèøå 720 êÄæ. Âèçíà÷àºìî, 

ñê³ëüêè ìîëåé ãëþêîçè ïîòð³áíî äëÿ âèâ³ëüíåí-
íÿ 720 êÄæ åíåðã³¿:

1600 êÄæ — 2 ìîëÿ
720 êÄæ — Õ ìîëü
Õ = 0,9 ìîëü, àáî, çíàþ÷è ìîëåêóëÿðíó ìàñó 

ãëþêîçè, ìîæíà çíàéòè ìàñó ãëþêîçè:
180 ã/ìîëü ∙ 0,9 ìîëü = 162 ã
Â³äïîâ³äü. Á³ãóíó ïîòð³áíî 0,9 ìîëü ãëþ-

êîçè, ùî â³äïîâ³äàº 162 ã ãëþêîçè.

III. Ôîòîñèíòåç
Çàäà÷à ¹ 1. Çà 20 õâ. ïàã³í ç ëèñòêîâîþ 

ïîâåðõíåþ 240 ñì2 ïîãëèíàº 16 ìã êàðáîí (IV) 
îêñèäó. Âèçíà÷òå ³íòåíñèâí³ñòü ôîòîñèíòåçó.

Ðîçâ’ÿçàííÿ.
²íòåíñèâí³ñòü ôîòîñèíòåçó — ê³ëüê³ñòü ìã 

ÑÎ2, ÿêà ïîãëèíàºòüñÿ 1 ì2 ëèñòêîâî¿ ïîâåðõí³ 
çà 1 ãîäèíó.

1. Âèçíà÷àºìî, ñê³ëüêè ìã ÑÎ2 ïîãëèíàº ïà-
ã³í çà 1 ãîäèíó:

Çà 20 õâèëèí — 16 ìã ÑÎ2
Çà 60 õâèëèí — X ìã ÑÎ2
X = 48 ìã ÑÎ2
2. Âèçíà÷àºìî ³íòåíñèâí³ñòü ôîòîñèíòåçó:
48 ìã ÑÎ2 ïîãëèíàºòüñÿ ïàã³íöåì ç ëèñò-

êîâîþ ïîâåðõíåþ 240 ñì2

Y ìã ÑÎ2 — 1 ì2 (1000 ñì2)
Y = 2000 ìã, àáî 2 ã
Â³äïîâ³äü. ²íòåíñèâí³ñòü ôîòîñèíòåçó äà-

íî¿ ðîñëèíè — 2 ã íà 1 ì2 çà ãîäèíó.

Çàäà÷à ¹ 2. Ââàæàºòüñÿ, ùî øê³äëèâî çà-
ëèøàòè íà í³÷ â ê³ìíàò³ êâ³òè, áî âîíè ïî-
ãëèíàþòü êèñåíü, íåîáõ³äíèé äëÿ äèõàííÿ ëþ-
äèíè. Ùîá äîâåñòè, íàñê³ëüêè îá´ðóíòîâàíà öÿ 
äóìêà, ï³äðàõóéòå, äî ÿêî¿ âåëè÷èíè çíèçèòüñÿ 
âì³ñò êèñíþ ïðîòè çâè÷àéíîãî (21 % çà îá’º-
ìîì) ó ïîâ³òð³ ê³ìíàòè îá’ºìîì 45 ì3 ïðîòÿãîì 
10 ãîäèí âíàñë³äîê äèõàííÿ ðîñëèí ìàñîþ 4 êã 
(ñåðåäíÿ ³íòåíñèâí³ñòü äèõàííÿ — 12 ìë êèñ-
íþ íà 1 ã çà äîáó).

Ðîçâ’ÿçàííÿ.
1. Âèçíà÷àºìî, ñê³ëüêè ìë êèñíþ ïîãëèíóòü 

4 êã ðîñëèí çà äîáó:
1 ã ðîñëèí ïîãëèíàº 12 ìë êèñíþ
4000 ã — X ìë êèñíþ
X = 48 000 ìë, àáî 48 ë êèñíþ çà äîáó
2. Âèçíà÷àºìî, ñê³ëüêè ë êèñíþ ïîãëèíàþòü 

4 êã ðîñëèí çà 10 ãîäèí:
24 ãîäèíè — 48 ë êèñíþ
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10 ãîäèí — Y ë êèñíþ
Y = 20 ë êèñíþ
3. Çíàõîäèìî îá’ºì ÷èñòîãî êèñíþ â ê³ìíàò³ 

îá’ºìîì 45 ì3:
45 ì3 — 100 %
Z ì3 — 21 %
Z = 9,45 ì3

Îòæå, â ê³ìíàò³ çàãàëüíèì îá’ºìîì 45 ì3 
ì³ñòèòüñÿ ÷èñòîãî êèñíþ 9,45 ì3. Âíàñë³äîê 
äèõàííÿ ðîñëèí îá’ºì êèñíþ â ê³ìíàò³ çìåí-
øèòüñÿ íà 20 ë:

9450 — 20 = 9430 ë
4. Çíàõîäèìî ìàñîâó ÷àñòêó êèñíþ ó ïðèì³-

ùåíí³, ÿêà çàëèøèëàñü ï³ñëÿ äèõàííÿ ðîñëèí:
9450 ë — 21 %
9430 ë — ? %, çâ³äñè ìàñîâà ÷àñòêà êèñ-

íþ — 20,96%.
Ïîð³âíþþ÷è âì³ñò êèñíþ «ïåðåä äèõàííÿì 

ðîñëèí» òà ï³ñëÿ, ïðèõîäèìî äî âèñíîâêó, ùî 
â³í ñóòòºâî íå çì³íþºòüñÿ. Îòæå, äóìêà ïðî 
øê³äëèâ³ñòü ðîñëèí â ñïàëüíèõ ïðèì³ùåííÿõ íå 
ìàº ï³äñòàâè. Êð³ì öüîãî, ïàì’ÿòàºìî ïðîöåñ 
ôîòîñèíòåçó (ïîãëèíàííÿ ÑÎ2, âèä³ëåííÿ Î2).

Â³äïîâ³äü. Âì³ñò êèñíþ ó ïîâ³òð³ ïðè äè-
õàíí³ ðîñëèí ñóòòºâî íå çì³íþºòüñÿ.
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ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÃÎËÎÑÎÂÎÃÎ ÀÏÏÀÐÀÒÀ 
È ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

Ñóùåñòâóåò ìíîãî ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, äëÿ êîòîðîé îñíîâ-
íûì èíñòðóìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ãîëîñ. Ïðåäñòà-
âèòåëÿìè òàêèõ ïðîôåññèé ÿâëÿþòñÿ äèêòîðû, 
ïåâöû, àêòåðû è, êîíå÷íî, ïåäàãîãè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçðîñëè òðåáîâàíèÿ ê 
êà÷åñòâó ðå÷è ó÷èòåëÿ.

Ýòî êàñàåòñÿ íå òîëüêî åå ñîäåðæàíèÿ, íî 
è òåõíèêè. Óñâîåíèå ó÷àùèìèñÿ ó÷åáíîãî ìà-
òåðèàëà çàâèñèò îò óìåíèÿ ó÷èòåëÿ ãîâîðèòü 
õîðîøî ïîñòàâëåííûì ãîëîñîì, âîçäåéñòâóÿ íà 
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ ñôåðó äåòåé. Ðàáîòàòü 
ó÷èòåëåì ìîæåò ëèøü òîò, êòî óìååò âûäåðæè-
âàòü äëèòåëüíóþ ãîëîñîâóþ íàãðóçêó.

Ê ñîæàëåíèþ, ïðè ïîñòóïëåíèè â ïåäàãî-
ãè÷åñêèå âóçû ýòî óìåíèå íå ó÷èòûâàåòñÿ, íå 
îáñëåäóåòñÿ ðå÷åâîé àïïàðàò áóäóùåãî ïå-

äàãîãà. À âåäü äàæå òàêèå çàáîëåâàíèÿ, êàê 
òîíçèëëèò, ãàéìîðèò, õðîíè÷åñêèé ëàðèíãî-
òðàõåèò ìîãóò ïðèâåñòè ê ïîòåðå ãîëîñà ó 
ïåäàãîãà.

Ãîëîñîâîé àïïàðàò ÷åëîâåêà âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ ëåãêèå, ãîðòàíü ñ ãîëîñîâûìè ñâÿçêàìè, 
ðåçîíàòîðíûå ïîëîñòè. Êîîðäèíàöèþ ôóíêöèé 
ãîëîñîâîãî àïïàðàòà îñóùåñòâëÿåò öåíòðàëü-
íàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà. Âàæíåéøèì óñëîâèåì 
ðå÷è ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíîå ðå÷åâîå äûõàíèå. 
Îíî îòëè÷àåòñÿ îò ôèçèîëîãè÷åñêîãî òåì, ÷òî 
âäîõ ÿâëÿåòñÿ áûñòðûì, à âûäîõ äîëæåí áûòü 
ïëàâíûì è äëèòåëüíûì.

Ïîòîê âîçäóõà ïðè âûäîõå ïîïàäàåò èç 
ëåãêèõ â ãîðòàíü ñ ãîëîñîâûìè ñâÿçêàìè, ãäå 
ñîçäàåò çâóêîâûå êîëåáàíèÿ, à àðòèêóëÿòîð-
íûå ìûøöû ðîòîâîé ïîëîñòè ïðåâðàùàþò èõ 
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â çâóêè ðå÷è. Ñîñòîÿíèå ãîëîñîâîãî àïïàðàòà 
íåîäèíàêîâî â ðàçíîì âîçðàñòå.

Ãîëîñîâûå ñâÿçêè äîñòèãàþò ñâîåãî íàèâûñ-
øåãî ðàçâèòèÿ ê 20–40 ãîäàì, à ñ 60–80 ëåò íà-
áëþäàåòñÿ èõ ïîñòåïåííàÿ àòðîôèÿ. Â âîçðàñòå 
55 ëåò â õðÿùàõ ãîðòàíè ïîÿâëÿþòñÿ ó÷àñòêè 
îêîñòåíåíèÿ, èç-çà ÷åãî ñòðàäàåò ôóíêöèÿ ãîð-
òàíè. Ïîñëå 50 ëåò íàãðóçêà íà ãîëîñ äîëæ-
íà áûòü ñòðîãî äîçèðîâàííîé. Áîëüøóþ ðîëü 
â ãîëîñîîáðàçîâàíèè èãðàþò è ãîðìîíàëüíûå 
ôàêòîðû ó ìóæ÷èí â âîçðàñòå 14–16, 24–26 
ëåò, ó æåíùèí — 16–18, 24–26 ëåò.

Ó æåíùèí ãîðìîíû ïîëîâûõ æåëåç îêàçû-
âàþò âëèÿíèå íà ãîëîñ â òå÷åíèå âñåé æèçíè 
(â ïåðèîä êàæäîãî ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, áåðå-
ìåííîñòè, êëèìàêñà). Åñëè â ýòî âðåìÿ ïåðåíà-
ïðÿãàòü ãîëîñ, òî â äàëüíåéøåì íà ãîëîñîâûõ 
ñâÿçêàõ ìîãóò âîçíèêíóòü óçåëêè.

Íàðóøåíèå ãîðìîíàëüíîé ôóíêöèè ùèòîâèä-
íîé æåëåçû òàêæå âëèÿåò íà ãîëîñîîáðàçîâà-
íèå.

Ãîâîðÿ î ôèçèîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ â îð-
ãàíèçìå ÷åëîâåêà, ñëåäóåò ñêàçàòü î ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ çàáîëåâàíèåì 
ãîëîñîâîãî àïïàðàòà.

Ýòî ïðîñòóäíûå çàáîëåâàíèÿ, ïàðåçû, ïàðà-
ëè÷è ãîëîñîâûõ ñâÿçîê. ×àñòî ïðè÷èíîé ïîòåðè 
ãîëîñà ñòàíîâÿòñÿ íåâðîçû, íåðâíîå íàïðÿæå-
íèå.

Íàãðóçêà íà ãîëîñîâîé àïïàðàò ó÷èòåëÿ 
áîëüøå, ÷åì ó ëþäåé äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé. 
Øêîëüíûé êëàññ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ôîíîâî-
ãî ðàáî÷åãî øóìà, êîòîðûé ó÷èòåëü ñòàðàåòñÿ 
ïåðåêðûòü ñâîèì ãîëîñîì. Ñïåöèàëüíûõ íàâû-
êîâ âëàäåíèÿ ãîëîñîì ó ó÷èòåëÿ íåò, îí ïðîñòî 
óâåëè÷èâàåò ñèëó çâóêà, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê 
çàáîëåâàíèþ ãîëîñîâîãî àïïàðàòà.

Íåêîòîðûå ó÷èòåëÿ ñòàðàþòñÿ âûïîëíèòü 
íåäåëüíóþ íàãðóçêó â òå÷åíèå ÷åòûðåõ äíåé. 
Áîëåå öåëåñîîáðàçíî ïîñëå 2–3 äíåé ðàáîòû 
ñäåëàòü ïåðåðûâ íà ñóòêè.

Óòîìëåíèå ãîëîñîâîãî àïïàðàòà âîçíèêà-
åò ïîñëå 3–4 ÷àñîâ ðàáîòû ñ ïåðåðûâàìè ïî 
15 ìèíóò è ïðîïàäàåò ïîñëå ÷àñà ïîëíîãî ïî-
êîÿ. Ýòî êàñàåòñÿ ìîëîäûõ ó÷èòåëåé, à ó÷èòåëÿ 
ñî ñòàæåì ðàáîòû áîëåå äåñÿòè ëåò óñòàþò 
áûñòðåå (÷åðåç 2–3 ÷àñà) è îòäûõàòü äîëæíû 
áîëüøå. Åñëè óòîìëåíèå íàêàïëèâàåòñÿ, òî îíî 
ìîæåò âûçâàòü âèäîèçìåíåíèå ãîëîñà.

Íåëüçÿ ðàáîòàòü âî âðåìÿ áîëåçíè. Ïðè çà-
áîëåâàíèÿõ âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ëàðèí-
ãîòðàõåèòå, êðîâîèçëèÿíèè â ãîëîñîâóþ ñêëàä-
êó, íà÷èíàþùèõñÿ óçåëêàõ ãîëîñîâûõ ñêëàäîê 
è äðóãîé ïàòîëîãèè ãîëîñà, ðàçãîâàðèâàòü íå 
ñëåäóåò.

Â èíòåðåñàõ ãèãèåíû ãîëîñà íåîáõîäèìî óäå-
ëèòü âíèìàíèå ïðàâèëüíîìó äûõàíèþ è ÷åò-
êîé äèêöèè. Íàïðÿæåíèå ìûøö ù¸ê óëó÷øà-
åò ðåçîíèðîâàíèå ãîëîñà è ðàáîòó ãîðòàííûõ 
ìûøö. Ðå÷åâàÿ ðàáîòà äîëæíà áûòü õîðîøî 
àðòèêóëèðîâàíà. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü è òî, ÷òî 
ãðîìêèé ãîëîñ è ø¸ïîò îêàçûâàþò îäèíàêîâî 
îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà îðãàíû ãîëîñî-

îáðàçîâàíèÿ. Ó÷èòåëü äîëæåí âåñòè óðîê íà 
ñðåäíåì äèàïàçîíå ãîëîñà.

Ôèçè÷åñêàÿ ñëàáîñòü òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷è-
íîé óòîìëÿåìîñòè ãîëîñà. Óìåíèå ðàöèîíàëüíî 
ðàáîòàòü è îòäûõàòü èìååò íåìàëîâàæíîå çíà-
÷åíèå. Äëèòåëüíûå ïåðåðûâû â ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè òàÿò â ñåáå íåêîòîðóþ îïàñ-
íîñòü: ÷åì äîëüøå ïåðèîä ãîëîñîâîãî ïîêîÿ, 
òåì áîëüøå äåòðèíèðóþòñÿ ìûøöû ãîëîñîâîãî 
àïïàðàòà.

Ñëåäóåò èçáåãàòü ôèçè÷åñêîãî ïåðåóòîìëå-
íèÿ, íåðâíûõ ðàçäðàæåíèé, ãîëîñîâûõ íàãðó-
çîê. Ñïàòü ó÷èòåëü äîëæåí íå ìåíåå 8 ÷àñîâ 
â ñóòêè. ×òîáû èçáåæàòü ïðîñòóäíûõ çàáîëå-
âàíèé, íå ðåêîìåíäóåòñÿ âûõîäèòü íà óëèöó 
ñðàçó ïîñëå îêîí÷àíèÿ çàíÿòèé, à ëèøü ÷åðåç 
15–20 ìèíóò.

Ñëåäóåò èçáåãàòü ïåðåîõëàæäåíèÿ òåëà. 
Íåëüçÿ áûñòðî õîäèòü â õîëîäíûå äíè ïîñëå 
ãîëîñîâîé ðàáîòû, òàê êàê ïðè èíòåíñèâíûõ 
äâèæåíèÿõ äûõàíèå ó÷àùàåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ áî-
ëåå ãëóáîêèì è â äûõàòåëüíûå ïóòè ïîïàäàåò 
áîëüøå õîëîäíîãî âîçäóõà. Íåëüçÿ â õîëîäíûå 
äíè ðàçãîâàðèâàòü íà óëèöå ïîñëå ðàáîòû. Íå-
æåëàòåëüíû ïóáëè÷íûå âûñòóïëåíèÿ íà îòêðû-
òîì âîçäóõå â õîëîäíûå äíè.

Î÷åíü ñóõîé âîçäóõ â ïîìåùåíèè âûçûâàåò 
ñóõîñòü ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âåðõíèõ äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé, ïîýòîìó âîçäóõ â ïîìåùåíèè ñëå-
äóåò óâëàæíÿòü.

Çëîóïîòðåáëåíèå ãîðÿ÷åé èëè õîëîäíîé ïè-
ùåé è íàïèòêàìè ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âîñ-
ïàëåíèÿ âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Èñïîëüçîâàíèå â ïèùå îñòðûõ ïðèïðàâ (ïå-
ðåö, õðåí, ãîð÷èöà è ò. ä.) äîëæíî áûòü óìå-
ðåííûì, òàê êàê îíè ðàçäðàæàþò ñëèçèñòóþ 
ãëîòêè è ãîðòàíè. Ñëåäóåò áûòü óìåðåííûì 
â åäå, òàê êàê ãîëîäàíèå, êàê è ïåðååäàíèå, 
ïðèâîäÿò ê ðàññòðîéñòâàì ãîëîñà. Íåëüçÿ íà÷è-
íàòü ãîëîñîâóþ àêòèâíîñòü ñðàçó ïîñëå ïðèåìà 
ïèùè, ïîòîìó ÷òî ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê íàðó-
øåíèþ ôóíêöèé îðãàíîâ äûõàíèÿ è ãîëîñîâîãî 
àïïàðàòà.

Óõóäøàåò ñîñòîÿíèå ãîëîñà è ïðèìåíåíèå 
ëåòó÷èõ ñòèðàëüíûõ ïîðîøêîâ, ðåçêî ïàõíóùèõ 
âåùåñòâ, ãàçèðîâàííîé âîäû.

Ê âåùåñòâàì, êîòîðûå îêàçûâàþò âðåäíîå 
âîçäåéñòâèå íà ãîëîñ, ñëåäóåò îòíåñòè àëêîãîëü 
è òàáàê. Îñîáåííî âðåäíû íàïèòêè ñî çíà÷è-
òåëüíûì ñîäåðæàíèåì ñïèðòà (âîäêà, êîíüÿê, 
ëèêåðû), òàê êàê îíè ìîãóò âûçâàòü âîñïàëåíèå 
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãëîòêè è ãîðòàíè. Ìåíåå 
âðåäíî íå õîëîäíîå ïèâî è ñóõèå âèíà. Àë-
êîãîëü îòðèöàòåëüíî äåéñòâóåò íà ãîëîñîâîé 
àïïàðàò. Ãîëîñ ñàäèòñÿ, ñòàíîâèòñÿ ãðóáûì, 
õðèïëûì, òåðÿåò áîãàòñòâî îòòåíêîâ è âûíîñ-
ëèâîñòü, à òàêæå ïðîâîöèðóåò îáîñòðåíèå õðî-
íè÷åñêîãî òîíçèëëèòà è ôàðèíãèòà. Êóðåíèå, 
îñîáåííî íà õîëîäíîì âîçäóõå, ëèöàì ãîëîñî-
ðå÷åâûõ ïðîôåññèé ïðîòèâîïîêàçàíî.

Íåîáõîäèìî çàêàëèâàòü ñâîé îðãàíèçì, ïðè-
ìåíÿÿ õîëîäíûå îáòèðàíèÿ è õîëîäíûå îáëè-
âàíèÿ. Íà÷èíàòü îáëèâàíèÿ íàäî âîäîé êîì-
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íàòíîé òåìïåðàòóðû, çàòåì òåìïåðàòóðó âîäû 
ïîñòåïåííî ñíèæàòü, ìîæíî äîâåñòè åå äî 
+10°Ñ. Îáòèðàíèå ìîæíî äåëàòü óòðîì ïîñëå 
çàðÿäêè. 

Îäíèì èç ìåòîäîâ çàêàëèâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìû-
òüå íîã ïåðåä ñíîì õîëîäíîé âîäîé, íà÷èíàÿ 
ñ òåìïåðàòóðû +18°Ñ, çàòåì ðàñòèðàíèå èõ 
äîñóõà ìàõðîâûì ïîëîòåíöåì. Â äàëüíåéøåì 
òåìïåðàòóðó âîäû ïîñòåïåííî ïîíèæàþò.

Ìîæíî èñïîëüçîâàòü åæåäíåâíîå ïîëîñêà-
íèå ãîðëà ïðîõëàäíîé âîäîé, ïîñòåïåííî ñíè-
æàÿ å¸ òåìïåðàòóðó ñ +18°Ñ äî +12°Ñ.

Êóïàòüñÿ ìîæíî ñïóñòÿ 2 ÷àñà ïîñëå åäû. 
Ïîëåçíû è âîçäóøíûå âàííû.

Òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïðè ïåðâîé âîçäóøíîé 
âàííå äîëæíà áûòü +20°Ñ, à ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü 10–15 ìèíóò. Òåìïåðàòóðó âîçäóõà ïîñ-
òåïåííî ñíèæàþò, äîâîäÿ äî +10°Ñ. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü âàííû óâåëè÷èâàþò äî 20 ìèíóò. 
Ïðè ïîÿâëåíèè îçíîáà ñëåäóåò ðàñòåðåòü òåëî 
è âûïîëíèòü ýíåðãè÷íûå äâèæåíèÿ.

Íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ â âåðõíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ ìîæåò áûòü âûçâàíî íå 
òîëüêî ïåðåîõëàæäåíèåì, íî è ïåðåãðåâàíèåì 
îðãàíèçìà.

Ëèöàì ãîëîñîðå÷åâûõ ïðîôåññèé ïîëåçíû 
ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, óêðåïëÿþùèå îðãàíû 
äûõàíèÿ è ãîëîñîâîé àïïàðàò è ñïîñîáñòâó-
þùèå åãî ðàçâèòèþ. Ýòî ãèìíàñòèêà, òåííèñ, 
âîëåéáîë, ïëàâàíèå. Ïðè çàíÿòèÿõ ñïîðòîì îð-
ãàíèçì óêðåïëÿåòñÿ, ïðèîáðåòàåò óñòîé÷èâîñòü 
ê âíåøíèì ðàçäðàæèòåëÿì, íåâîñïðèèì÷èâîñòü 
ê ïåðåîõëàæäåíèþ, ñòàíîâèòñÿ ìåíåå âîñïðè-
èì÷èâ ê ïðîñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì ãîëîñîâîãî 
àïïàðàòà.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé  
ïîëåçíû õâîéíûå âàííû ñ ìîðñêîé ñîëüþ, èíãà-
ëÿöèè ñ òðàâàìè, ïîëîñêàíèå ãîðëà ðàñòâîðîì: 
5 êàïåëü éîäà è ÷àéíàÿ ëîæêà ñîäû íà ñòàêàí 
òåïëîé êèïÿ÷åíîé âîäû. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
äëÿ ïîëîñêàíèÿ îòâàð øàëôåÿ è ðîìàøêè, à 
òàêæå èíãàëÿöèè ñ ïåðñèêîâûì èëè ìèíäàëü-
íûì ìàñëîì. Îñåíüþ ïîëåçíî îáåðòûâàíèå ãîð-
ëà è øåè îëèâêîâûì ìàñëîì íà 0,5 ÷àñà. Ïîòîì 
ìàñëî ñíÿòü æèäêîñòüþ äëÿ ñíÿòèÿ ìàêèÿæà.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè áîëåçíåé ãîëîñîâîãî àï-
ïàðàòà ëþäåé ãîëîñîðå÷åâûõ ïðîôåññèé âàæ-
íåéøåé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå íîðì 
òðóäà.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ðàáîòà ó÷èòåëÿ ñîïðî-
âîæäàåòñÿ áîëüøîé çàòðàòîé íåðâíîìûøå÷íîé 
ýíåðãèè, áîëåå çíà÷èòåëüíîé, ÷åì ïðè ãîëîñîâîé 
íàãðóçêå â áûòó. Âñëåäñòâèå ýòîãî íàñòóïàåò 
óòîìëåíèå, êîòîðîå, íàêàïëèâàÿñü, ïðèâîäèò ê 
ïåðåóòîìëåíèþ è çàáîëåâàíèþ ãîëîñîâîãî àï-
ïàðàòà. Ëèöà ãîëîñîðå÷åâûõ ïðîôåññèé áîëåå 
ñêëîííû ê ïðîñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì âåðõíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ïîýòîìó ïðè îïðåäåëåíèè 
èõ âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè íàäî ó÷èòû-
âàòü óñëîâèÿ òðóäà.

Ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ðåçîíàòîðíûõ ïî-
ëîñòåé ãîðòàíè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ïðîôåññè-
îíàëüíûå, òàê êàê âîçíèêíîâåíèå èõ ñâÿçàíî ñ 

ïåðåãðóçêîé ãîëîñîâîãî àïïàðàòà è ôàêòîðàìè 
ïñèõîãåííîãî õàðàêòåðà, ïîýòîìó íåîáõîäèìî 
ïðåäóïðåäèòü âðà÷à î ìåñòå ðàáîòû áîëüíîãî.

Ïðè îñòðîì ëàðèíãèòå â çàâèñèìîñòè îò 
ñòåïåíè òÿæåñòè ïðîäîëæèòåëüíîñòü íåòðóäî-
ñïîñîáíîñòè ñîñòàâëÿåò 6–10 äíåé. Ïðè÷èíîé 
çàáîëåâàíèÿ ìîæåò áûòü ôîðñèðîâàííîå èñ-
ïîëüçîâàíèå ãîëîñà â íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâè-
ÿõ ëèáî âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ. Îñíîâíûìè ïðè-
çíàêàìè áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ êàøåëü, ïåðøåíèå â 
ãîðòàíè, îõðèïëîñòü, èíîãäà ïîòåðÿ ãîëîñà.

Ïðè ëå÷åíèè ëàðèíãèòà ïîëåçíû ñàëþñ íà 
øåþ — 15 ìèíóò, êâàðö 1–2 ìèíóòû, ýëåêòðî-
ôîðåç, ïîëîñêàíèå îòâàðîì ðîìàøêè è øàëôåÿ, 
à òàêæå èíãàëÿöèè ñ ïåðñèêîâûì èëè ìèíäàëü-
íûì ìàñëîì. Ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ó âðà÷à-ëà-
ðèíãîëîãà.

Õðîíè÷åñêèé ëàðèíãèò íàèáîëåå ÷àñòî 
âñòðå÷àåòñÿ ó ëèö ãîëîñîðå÷åâûõ ïðîôåññèé. 
Ïðè÷èíîé åãî ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ãîëîñà 
ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ, ïîâûøåííîé âëàæ-
íîñòè èëè ñóõîñòè âîçäóõà, ðåçêèõ êîëåáàíèÿõ 
òåìïåðàòóðû, â çàïûëåííîì ïîìåùåíèè, àëëåð-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ 
ïóòåé. Ãîëîñ ñòàíîâèòñÿ õðèïëûì, ïðè åãî ôîð-
ñèðîâàíèè ìîæåò ñîâñåì èñ÷åçàòü. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü íåòðóäîñïîñîáíîñòè äî 10 äíåé. Äëÿ 
ïðîôèëàêòèêè èñïîëüçóþò èíãàëÿöèè èç îòâàðà 
øàëôåÿ, ýâêàëèïòà, êàëåíäóëû.

Îñòðûé ôàðèíãèò ïðèâîäèò ê ðàñïðîñòðàíå-
íèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà íà ãîðòàíü è íè-
æåëåæàùèå äûõàòåëüíûå ïóòè, ÷òî ìîæåò áûòü 
ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ ãîëîñà â äàëüíåéøåì. 
Ñ óñïåõîì ïðèìåíÿåòñÿ ïîëîñêàíèå îòâàðîì 
ðîìàøêè, øàëôåÿ, çâåðîáîÿ, à òàêæå ôóðàöè-
ëèíîì. Ïîëåçíû èíãàëÿöèè ñ àëîý, ïðîïîëèñîì 
è ñìàçûâàíèå ãîðëà ëþãîëåì. Ëèöà ãîëîñîðå÷å-
âûõ ïðîôåññèé äîëæíû áûòü îñâîáîæäåíû îò 
ïðîôîáÿçàííîñòåé äî ïîëíîãî èçëå÷åíèÿ (5–7 
äíåé, èíîãäà áîëåå). Ëå÷åíèå ó ëàðèíãîëîãà.

Ïðè õðîíè÷åñêîì ôàðèíãèòå íàáëþäàåòñÿ 
ïåðøåíèå, ñóõîñòü, îùóùåíèå â ãëîòêå èíî-
ðîäíîãî òåëà. Ëå÷åíèå äëèòåëüíîå. Ðå÷åâàÿ 
íàãðóçêà â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ äîëæíà áûòü 
îãðàíè÷åíà. Ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ ïîêà-
çàíû èíãàëÿöèè è ïîëîñêàíèÿ ãîðëà íàñòîåì 
ðîìàøêè, øàëôåÿ, çâåðîáîÿ.

Êðîâîèçëèÿíèÿ â ãîëîñîâûå ñêëàäêè ÷àñòî 
âñòðå÷àþòñÿ ïðè ãîëîñîâûõ íàãðóçêàõ, ãðîìêîé 
ðå÷è, ñóõîì êàøëå. Ëå÷åíèå ó ëàðèíãîëîãà è 
íåâðîïàòîëîãà.

Ðèíèòû, èñêðèâëåíèå íîñîâîé ïåðåãîðîäêè 
ñîïðîâîæäàþòñÿ îò¸êîì ñëèçèñòîé íîñà, ÷òî 
îòðàæàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè ãîëîñà è ðå÷è.

Ïîëèïû â ïîëîñòè íîñà è âîñïàëåíèå ïàçóõ 
íàðóøàþò íîðìàëüíîå ãîëîñîîáðàçîâàíèå. Ëå-
÷åíèå ó ëàðèíãîëîãà.

Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ è âîïðîñû ôîðìèðî-
âàíèÿ äåòñêîãî ãîëîñà, òàê êàê ìíîãèå äåôåê-
òû ãîëîñîîáðàçîâàíèÿ (òðåìîëèðîâàíèå çâóêà, 
íîñîâîé è ãîðëîâîé åãî õàðàêòåð) ÿâëÿþòñÿ 
ðåçóëüòàòîì íåðàöèîíàëüíîãî ðåæèìà ðàçâèòèÿ 
ãîëîñà â äåòñêîì âîçðàñòå.
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Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî, ÷òîáû ó÷èòåëü 
ïåíèÿ õîðîøî çíàë ñòðóêòóðó è ôóíêöèþ ãîëî-
ñîâîãî àïïàðàòà äåòåé ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà è 
ïëàíèðîâàë ñâîþ ðàáîòó, ó÷èòûâàÿ ãîëîñîâûå 
âîçìîæíîñòè ó÷åíèêîâ â òîì èëè èíîì âîçðàñò-
íîì ïåðèîäå.

Ìíîãèå äåòè ñ÷èòàþò, ÷òî õîðîøî ïåòü — 
çíà÷èò ãðîìêî êðè÷àòü. Êðèê â òå÷åíèå 5 ìèíóò 
ìîæåò ïðè÷èíèòü ãîëîñó íåïîïðàâèìûé âðåä.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïðàâèëüíîå 
ïîëîæåíèå òåëà ïðè ïåíèè. Ïëå÷è äîëæíû 
áûòü ñëåãêà ðàçâ¸ðíóòû íàçàä, ãîëîâó ñëåäóåò 
äåðæàòü ïðÿìî. Çàíÿòèÿ ëó÷øå ïðîâîäèòü ñòîÿ, 
òàê êàê â ýòîì ïîëîæåíèè ëåã÷å ñîõðàíèòü 
ïðàâèëüíîå äûõàíèå. Ïðè îáó÷åíèè âàæíî, 
÷òîáû äåòè íå âûêðèêèâàëè âûñîêèå íîòû, íå 
óñâàèâàëè íàäñàäíûé òîí. Ëó÷øå âñåãî ïîäõî-
äèò ñðåäíèé äèàïàçîí ãîëîñà. Ðåá¸íîê äîëæåí 
ïîëüçîâàòüñÿ ãðóäîáðþøíûì ïåâ÷åñêèì äûõà-
íèåì, íå äîïóñêàÿ ãîëîñîâîé óòîìëÿåìîñòè.

Ïðàâèëüíîå äûõàíèå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ 
ãðóäíîé êëåòêè è ë¸ãêèõ, ïîääåðæèâàåò îáùåå 
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ.

Â ïåðèîä ìóòàöèè (12–14 ëåò) ãîëîñ äåâî÷åê 
è ìàëü÷èêîâ òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ. Ãðîì-
êîå ïåíèå, ïåíèå âûñîêèõ è íèçêèõ íîò ìîãóò 
íàíåñòè ãîëîñó âðåä.

×àñòî ìàëü÷èêè ñ âûðàæåííîé ôîðìîé ìó-
òàöèè ãîëîñà âûïîëíÿþò ïåâ÷åñêóþ íàãðóçêó 
íà óðîâíå ñ íåìóòèðóþùèìè äåòüìè, ÷òî ïðè-
âîäèò ê êðîâîèçëèÿíèþ â ãîëîñîâóþ ñêëàäêó, 
à èíîãäà ê ïîòåðå ãîëîñà â ðåçóëüòàòå ïàðåçà 
èëè ïàðàëè÷à ìûøö ãîðòàíè.

Ïðè ñïîêîéíî ïðîòåêàþùåé ìóòàöèè ãîëîñà 
ìîæíî ïåòü 20–30 ìèíóò íà ñåðåäèíå äèàïà-
çîíà ãîëîñà. Ïðè îñòðî ïðîòåêàþùåé ìóòàöèè 
(îõðèïëîñòü, ñîêðàùåíèå äèàïàçîíà, áûñòðàÿ 
óòîìëÿåìîñòü ãîëîñà) ñëåäóåò çàïðåòèòü ïåíèå 
íà âåñü ïåðèîä ïåðåñòðîéêè ãîëîñà.

Â ðàçâèòèè äåòñêîãî ãîëîñà âûäåëÿþò 4 ïå-
ðèîäà:

— Äîøêîëüíûé äî 7 ëåò.
— Äîìóòàöèîííûé — 7–13 ëåò.
— Ìóòàöèîííûé — 13–15 ëåò.
— Ïîñëåìóòàöèîííûé — 15–17 ëåò.
Äëÿ êàæäîãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà õàðàêòå-

ðåí îïðåäåë¸ííûé ìåõàíèçì ãîëîñîîáðàçîâà-
íèÿ, çàâèñÿùèé îò àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ 
ãîëîñîâîãî àïïàðàòà íà äàííîì ýòàïå.

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî â äîøêîëüíîì è äîìó-
òàöèîííîì ïåðèîäå ïåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëü-
êî êðàåâûì íàòÿæåíèåì ãîëîñîâûõ ñêëàäîê.

Ãîëîñîâûå ìûøöû åù¸ íå ðàçâèòû. Èõ àíà-
òîìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ôîðìèðóåòñÿ ê 11–12 ãî-
äàì. Â ìóòàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàåòñÿ ïå-
ðåõîä ê ñìåøàííîìó òèïó êîëåáàíèé ãîëîñîâûõ 
ñêëàäîê. Ïîñëåìóòàöèîííûé ïåðèîä õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ñìåíîé äåòñêîãî ìåõàíèçìà ãîëîñî-
îáðàçîâàíèÿ íà âçðîñëûé, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ 
ë¸ãêîé ðàíèìîñòüþ ãîëîñîâîãî àïïàðàòà.

Â ðåçóëüòàòå ïåðåíàïðÿæåíèÿ ãîëîñà ó äå-
òåé âîçìîæíû ðàçëè÷íûå èçìåíåíèÿ â ãîðòà-
íè: õðîíè÷åñêèé ãèïåðòðîôè÷åñêèé ëàðèíãèò 

ñ óçåëêîâûìè îáðàçîâàíèÿìè, ïàðåçû, äèñòî-
íèÿ.

Ïðåäëàãàåì óïðàæíåíèÿ, êîòîðûå íå òîëüêî 
ïîìîãóò ñîõðàíèòü ãîëîñ, íî è áóäóò ñïîñîá-
ñòâîâàòü åãî äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ.

Óïðàæíåíèå ¹ 1
Ñíèìàåì ôèçè÷åñêîå è ýìîöèîíàëüíîå íà-

ïðÿæåíèå. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïðèíÿòü ïîçó 
îòäûõà: ñåñòü, îïåðøèñü íà ñïèíêó êðåñëà èëè 
ñòóëà, ðóêè ïîëîæèòü íà ïîäëîêîòíèêè, ãëàçà 
çàêðûòû, íèæíÿÿ ÷åëþñòü ñëåãêà îòâèñëà, ãóáû 
ðàññëàáëåíû, ïëå÷è îïóùåíû, äûõàíèå ðîâíîå, 
ìåäëåííîå.

×åðåç 2–3 ìèíóòû ïîòÿíóòüñÿ, îòêðûòü 
ãëàçà. 

Óïðàæíåíèå ¹ 2
Âûïîëíÿåòñÿ ñòîÿ, ðóêè îïóùåíû. Ïîäíÿòü 

ïðàâîå ïëå÷î ê óõó — áðîñèòü; ëåâîå ïëå÷î ê 
óõó — áðîñèòü, îáà ïëå÷à ïîäíÿòü — áðîñèòü 
(êàæäîå äâèæåíèå âûïîëíÿåòñÿ 3–4 ðàçà).

Óïðàæíåíèå ¹ 3
Âûïîëíÿåòñÿ ñèäÿ èëè ñòîÿ. Ìåäëåííî îïóñ-

òèòü ãîëîâó íà ãðóäü — ïîäíÿòü. Îòêëîíèòü 
ãîëîâó íàçàä — ïîäíÿòü. Îïóñòèòü ãîëîâó ê 
ëåâîìó ïëå÷ó — ïîäíÿòü. Îïóñòèòü ãîëîâó ê 
ïðàâîìó ïëå÷ó — ïîäíÿòü (êàæäîå äâèæåíèå 
âûïîëíÿåòñÿ 4–5 ðàç).

Êðóãîâûå äâèæåíèÿ ãîëîâîé âïðàâî, íàçàä, 
âëåâî, âïåðåä è â îáðàòíóþ ñòîðîíó.

Óïðàæíåíèå ¹ 4
Øèðîêî ðàñêðûòü ãëàçà, íàïðÿãàÿ ìûøöû 

ëáà ïîäíÿòü áðîâè — ðàññëàáèòüñÿ. Êðåïêî 
çàæìóðèòü ãëàçà — ðàññëàáèòü âåêè. Ñæàòü 
÷åëþñòè è ãóáû — ðàññëàáèòüñÿ (êàæäîå óï-
ðàæíåíèå âûïîëíÿòü 3–4 ñåêóíäû).

Óïðàæíåíèå ¹ 5
Ñòàòü ïðÿìî, ðóêè îïóùåíû.
Âäîõ íîñîì, æèâîò âûäâèãàåòñÿ âïåðåä. Âû-

äîõ ÷åðåç ðîò íà çâóê «Ñ» èëè «ï-ôôô» îò 5 
äî 20 ðàç.

Óïðàæíåíèå ¹ 6
Íàêëîíèòü âåðõíþþ ÷àñòü òóëîâèùà ïîä óã-

ëîì 45°, ðóêè íà ïîÿñíèöå (áîëüøèå ïàëüöû 
âïåðåä). Ñìîòðåòü ïåðåä ñîáîé. Âäîõ íîñîì — 
æèâîò âûäâèãàåòñÿ âïåðåä, âûäîõ ðòîì — æè-
âîò âòÿãèâàåòñÿ íà çâóê «ø».

Óïðàæíåíèå ¹ 7
Ñòîÿ, ðóêè íà ðåáðàõ. Âäîõ íîñîì, ïðåäñòà-

âèòü ñåáå, ÷òî íþõàåøü öâåòîê (æèâîò âûäâè-
ãàåòñÿ âïåðåä, ðåáðà ðàñøèðÿþòñÿ). Âûäîõ íà 
çâóê «à».

Óïðàæíåíèå ¹ 8
Ìîæíî âûïîëíÿòü ëåæà íà ñïèíå, ñèäÿ, 

ñòîÿ.
Ñäåëàòü ïðåäâàðèòåëüíûé âûäîõ, à çàòåì 

ïëàâíûé âäîõ íîñîì, ïðÿìûå ðóêè ïîäíÿòü 
âïåðåä è ðàçâåñòè èõ â ñòîðîíû (æèâîò íàäó-
âàåòñÿ); êëàäåì ðóêè íà íèæíèå êðàÿ ðåáåð, 
äåëàåì ìåäëåííûé âûäîõ ðòîì è ñ÷èòàåì ïðî 
ñåáÿ äî 15.

Óïðàæíåíèå ¹ 9
Âûïîëíÿòü ñòîÿ, ñèäÿ.
Âäîõíóòü íîñîì, ñäåëàòü áûñòðûé, ðåçêèé 
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âûäîõ ÷åðåç ðîò (ìûñëåííî ïðîèçíåñòè ñî÷å-
òàíèå «õó»).

Âî âðåìÿ âûäîõà æèâîò ðåçêî âòÿãèâàåòñÿ, 
êàê ïðè êàøëå (ïîâòîðèòü 7–10 ðàç).

Óïðàæíåíèå ¹ 10
Âûïîëíÿòü ñèäÿ. Ïðåäñòàâèì ñåáå 3, 4, 5, 

... 10 ñâå÷åé, êîòîðûå íàì íàäî ïîãàñèòü áåç 
äîáîðà âîçäóõà. Ëàäîíü ëåæèò íà äèàôðàãìå. 
Ìûøöû æèâîòà è äèàôðàãìà ðàáîòàþò ðèò-
ìè÷íî, àêòèâíî, ïðåðûâèñòî (ïîâòîðèòü 2–3 
ðàçà).

Óïðàæíåíèå ¹ 11
Ïîåì ãëàñíûå íå èçìåíÿÿ âûñîòû è ãðîì-

êîñòè çâó÷àíèÿ íà îäíîì âûäîõå:

À...
Î...
Ó...
Û...
Ý...
È...

Ïîåì âåñü ðÿä ïëàâíî «àîóûýè».
Óïðàæíåíèå ¹ 12
Ïîåì ìåëîäèþ ëþáîé ïåñíè ðàçëè÷íûìè 

ñëîãàìè. «Ëà-ëà-ëà» èëè «òà-òà-òà». Êàæ-
äûé äåíü ñëîã íîâûé.

Óïðàæíåíèå ¹ 13
Ïðîïåâàíèå ìåëîäèè îäíèìè ãëàñíûìè èç 

ñëîâ ïåñíè. Íàïðèìåð: «Âî ïîëå áåðåçà ñòîÿ-
ëà» (î î-å å-å-à îÿà).

Óïðàæíåíèå ¹ 14
Ïåíèå ãëàñíûõ ñ èçìåíåíèåì âûñîòû ãîëî-

ñà.

— ïëàâíî óêà÷èâàåì ðåáåíêà;
È ® À ® È ® À — «èøàê» è òàê äàëåå.
Óïðàæíåíèå ¹ 15
Ïåíèå ãëàñíûõ ñ èçìåíåíèåì ãðîìêîñòè çâó-

÷àíèÿ (ïðèáëèæåíèå — óäàëåíèå)

 V
  V  V

(«Âîåò âåòåð», «ãóäèò ïîåçä») è òàê äàëåå.
Óïðàæíåíèå ¹ 16
Ïðîèçíåñòè çâóê «Ì» èëè «Í» ñ çàêðûòûì 

ðòîì. Âûïîëíÿòü áåç íàïðÿæåíèÿ, ãóáû ñëåãêà 
ñîïðèêàñàþòñÿ. Ðåçîíàöèþ ìîæíî ïî÷óâñòâî-
âàòü, ïðèêëàäûâàÿ ïàëüöû ê ãóáàì, ëáó, òåìå-
íè, çàòûëêó. Äîáàâëÿòü ãëàñíûå. Îíè çâó÷àò 
ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñòîëüêî æå:

ì------à-------;
ì------î------;
í------e-------;

è òàê äàëåå.

Äëÿ óêðåïëåíèÿ ãîëîñà ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
ñëåäóþùèå óïðàæíåíèÿ.

1. Â âîïðîñíî-îòâåòíîé ôîðìå ðàáîòà ñ ãëàñ-
íûìè:

À Î Ó Ý È
À
Î
Ó
Ý
È

2. Ïðîèçíåñåíèå â «ìàñêó» çâóêà «Ì» ñ 
îòðûâèñòûì ïðîèçíîøåíèåì ãëàñíûõ.

3. Äëÿ óñèëåíèÿ ãîëîñà ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
âèáðàöèîííûé ìàññàæ ðåçîíàòîðíûõ ïîëîñòåé 
íàä áðîâÿìè è ïî îáå ñòîðîíû íîñà âûøå 
íîçäðåé ñî çâóêîì «Ì». Íàä âåðõíåé ãóáîé 
âèáðàöèÿ ñî çâóêîì «Â» è ïîä íèæíåé ãóáîé 
«Ç». Ìîæíî ïðîòèðàòü ëèöî è øåþ ëüäîì èëè 
íàîáîðîò ãîðÿ÷åé âîäîé.

Ó ñîâðåìåííîé æåíùèíû î÷åíü ìàëî âðåìå-
íè, ïîýòîìó ïðåäëàãàåì íåáîëüøîé êîìïëåêñ 
óïðàæíåíèé, êîòîðûå íåîáõîäèìî äåëàòü â òå-
÷åíèå äíÿ.

Óòðî.
Ëåæà â ïîñòåëè ïîòÿíóòüñÿ ïÿòêàìè è ãëó-

áîêî ïîäûøàòü 10 ðàç.
Âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ çàâòðàêà çâóêè 

«Ì», «Í» â ìàñêó.
Âî âðåìÿ óìûâàíèÿ èñïîëüçîâàòü ïåíèå 

ãëàñíûõ, íà÷èíàÿ ñî çâóêà «À».
Ïåðåä îáåäîì.
Óïðàæíåíèå «Ñîðâàòü ÿáëîêî è áðîñèòü â 

êîðçèíó» — 5 ðàç.
Èìèòàöèÿ ïîëîñêàíèÿ áåëüÿ.
Çâóêè «Ì» â ìàñêó.
Âå÷åðîì.
×åðåç äâà ÷àñà ïîñëå åäû ëåæà â êðîâàòè 

ìàññèðîâàíèå ëáà îò ñåðåäèíû ê âèñêàì.
Ìàññèðîâàíèå îáëàñòè áðîâåé, ðàçäåëÿÿ íà 

òðè ÷àñòè.
Ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè íàãëàæèâàíèå «óñîâ» 

è «áîðîäû».
Ìîæíî ïðèìåíÿòü êðåì íà îáëàñòü ãîðëà, 

ïîãëàæèâàÿ ðóêàìè â ñòîðîíó ïîäáîðîäêà. Ïî-
òîì ïîõëîïûâàòü ñ äâóõ ñòîðîí ïîä ïîäáîðîä-
êîì.

Ë è ò å ð à ò ó ð à

1. Àïðåñÿí Ã. Ç. Îðàòîðñêîå èñêóññòâî / Ã. Ç. Àïðå-
ñÿí. — Ì. : Èçä-âî ÌÃÓ, 1972.

2. Áóÿíîâ Ì. È. Çàèêàíèå ó ïîäðîñòêîâ / Ì. È. Áó-
ÿíîâ. — Ì. : Ïðîñâåùåíèå, 1989.

3. Âàíñîâñêàÿ Ë. È. Ïðàêòèêóì ïî òåõíèêå ðå÷è / 
Ë. È. Âàíñîâñêàÿ. — ÑÏá. : Óíèâåðñèòåò, 1991.

4. Çàðèöêèé Ë. À. Ïðàêòè÷åñêàÿ ôîíèàòðèÿ / 
Ë. À. Çàðèöêèé, Â. À. Òðèíîñ, Ë. À. Òðèíîñ. — Ê. : Âûñø. 
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ÓÄÊ 372.861.3:614.8

Â. Ò. ÍÅÃÀËÞÊ,
âèêëàäà÷ âèùîãî ïðîôåñ³éíîãî ó÷èëèùà ñôåðè ïîñëóã Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó «Îäåñüêà þðèäè÷íà àêàäåì³ÿ»

ÏÐÀÂÈËÀ, ßÊ² ÏÎÂÈÍÍ² ÇÍÀÒÈ ÂÑ²

Îñü ³ ïðèéøëè ïåðø³ âåñíÿí³ ãðîçè, ïðî ÿê³ 
òàê áàãàòî ãàðíèõ ñë³â ñêàçàëè ïîåòè ³ ïðîçà-
¿êè, ïîð³âíþþ÷è ¿õ ç íåáîì, ð³çíîöâ³òòÿì, ïðî-
ëèòèì íà çåìëþ. Îäíàê äîñèòü ÷àñòî öÿ êðàñà 
îáåðòàºòüñÿ íåáåçïåêîþ. Çà ñòàòèñòèêîþ ó ñâ³ò³ 
ùîðîêó â³ä óäàðó áëèñêàâêè ãèíóòü äî 3000 ÷î-
ëîâ³ê. Òîìó êîæíà ëþäèíà îáîâ’ÿçêîâî ïîâèííà 
çíàòè ïðàâèëà ïîâåä³íêè ï³ä ÷àñ ãðîçè.

Áëèñêàâêà — öå ã³ãàíòñüêèé åëåêòðè÷íèé 
ðîçðÿä, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê åëåêòðèçàö³¿ àò-
ìîñôåðè ï³ä ÷àñ ãðîçè. Ìè ÷àñò³øå çà âñå áà-
÷èìî ë³í³éí³ áëèñêàâêè, ùî ðóõàþòüñÿ ç³ øâèä-
ê³ñòþ ñîòí³ òèñÿ÷ ê³ëîìåòð³â çà ñåêóíäó òà ïå-
ðåíîñÿòü åëåêòðè÷í³ ñòðóìè ñèëîþ ñîòí³ ³ òè-
ñÿ÷³ àìïåð. Òåìïåðàòóðà â åëåêòðè÷íîìó ðîç-
ðÿä³ ìîæå ïåðåâèùóâàòè 25 000°Ñ.

Â³ä óäàðó áëèñêàâêè äóæå ÷àñòî ðóéíóþòüñÿ 
áóäèíêè, âèíèêàþòü ïîæåæ³, ãèíóòü ëþäè ³ òâà-
ðèíè. Ùå â ñòàðîäàâí³ ÷àñè áóëî ïîì³÷åíî, ùî 
÷àñòî áëèñêàâêà ñìåðòåëüíî óðàæàº ëþäåé, íå 
çàëèøàþ÷è íà ¿õ ò³ë³ í³ÿêèõ ñë³ä³â. Îïèñàíî 
âèïàäêè, êîëè ëþäè, ÿê³ áóëè óðàæåí³ áëèñ-
êàâêîþ, äîâãî çáåð³ãàëè òó ïîçó, â ÿê³é ¿õ íà-
çäîãíàëà ïàðàë³çóþ÷à ä³ÿ, âèêëèêàâøè ìèòòºâå 
òðóïíå çàêëÿêíåííÿ. Áóëè âèïàäêè, êîëè áëèñ-
êàâêà áóêâàëüíî ñïîïåëÿëà ëþäåé, çàëèøàþ÷è 
ö³ëèì îäÿã, àáî «ðîçäÿãàëà» ñâî¿õ æåðòâ, ðîç-
êèäàþ÷è ¿õ îäÿã íà äåñÿòêè ìåòð³â íàâêîëî, à 
ëþäèíà ïðè öüîìó çàëèøàëàñÿ æèâîþ. ²íêîëè, 
ïðîíèêíóâøè ó ïðèì³ùåííÿ, áëèñêàâêà çîâñ³ì 
íå çàâäàº ëþäÿì øêîäè, à çí³ìàº ïîçîëîòó ç 
êàðòèííèõ ðàì, øïàëåð òà ïåðåíîñèòü ¿¿ íà 
³íø³ ïðåäìåòè.

Îñîáëèâî çàãàäêîâî ïîâîäèòüñÿ êóëüîâà 
áëèñêàâêà. Âîíà ìîæå âèáóõíóòè, ðóéíóþ÷è 
ñò³íè, äèìîõîäè, à ³íêîëè ïîâîäèòü ñåáå ìèðíî 
ñòîñîâíî ëþäåé. Ïåðåäáà÷èòè ïîâåä³íêó áëèñ-
êàâêè ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî.

Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ñìåðòåëüíèõ âèïàä-

ê³â ï³ä ÷àñ ãðîçè (90 %) òðàïëÿºòüñÿ â ñ³ëü-
ñüê³é ì³ñöåâîñò³. Äóæå íåáåçïå÷íî ïðàöþâàòè 
íà òðàêòîð³ ó â³äêðèòîìó ïîë³. Ëþäè, ÿê³ çíà-
õîäÿòüñÿ â àâòîìîá³ë³, êðàùå çàõèùåí³ â³ä óðà-
æåííÿ áëèñêàâêîþ.

Íàé÷àñò³øå áëèñêàâêà âðàæàº ëþäèíó íà 
â³äêðèò³é ì³ñöåâîñò³, ð³äøå â ïðèì³ùåííÿõ, ³ ùå 
ð³äøå â ë³ñ³, ï³ä äåðåâàìè. Ïåðø çà âñå óíè-
êàéòå â³äêðèòèõ ì³ñöü! ßêùî âè âñå æ òàêè îïè-
íèëèñü ï³ä ÷àñ ãðîçè íå â ïðèì³ùåíí³, òî íà-
ìàãàéòåñü ñõîâàòèñü ó íåâåëèêèõ çàãëèáëåííÿõ, 
á³ëÿ ï³äí³ææÿ âèñîêèõ ñõèë³â, â ë³ñ³. Äóæå 
íåáåçïå÷íî çíàõîäèòèñü íà ï³äâèùåíîìó ì³ñ-
ö³ (íàïðèêëàä, íà âåðøèí³ ïàãîðáà), á³ëÿ ìå-
òàëåâèõ êîíñòðóêö³é (íàïðèêëàä, á³ëÿ çàë³çíî¿ 
îãîðîæ³), õîâàòèñü ï³ä îêðåìî ñòîÿ÷èìè äå-
ðåâàìè ³ ï³ä íàâ³ñàìè!

Íà â³äêðèòîìó ì³ñö³ êðàùå ïðèñ³ñòè â ñóõó 
ÿìó ÷è òðàíøåþ. Ò³ëî ïîâèííî ìàòè ÿêíàé-
ìåíøå òî÷îê äîòèêó ç çåìëåþ, íå ìîæíà ëÿ-
ãàòè íà çåìëþ, áî òèì ñàìèì çá³ëüøóºòüñÿ 
ïëîùà óðàæåííÿ ðîçðÿäîì. Ïîòð³áíî ñ³ñòè, 
çëåãêà íàõèëèòè ãîëîâó, ùîá âîíà íå áóëà 
âèùå ïðåäìåò³â, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ïîðÿä; íå 
õîâàéòåñÿ â íåâåëèêèõ ñïîðóäàõ, õàòèíàõ, áó-
äèíêàõ, íàìåòàõ, îñîáëèâî ñåðåä îñòð³âö³â äå-
ðåâ! Íå ìîæíà á³ãòè! Òàêîæ, ÿêùî ìàºòå ïðè 
ñîá³ ìîá³ëüíèé òåëåôîí, íå çàáóäüòå íåãàéíî 
éîãî âèìêíóòè!

Äëÿ çàõèñòó áóäèíê³â òà ³íøèõ ñïîðóä âè-
êîðèñòîâóþòü áëèñêàâêîâ³äâîäè (öå — çàãî-
ñòðåíèé ìåòàëåâèé ñòðèæåíü, ùî âñòàíîâëþ-
ºòüñÿ íà íàéâèù³é òî÷ö³ áóäèíêó òà íàä³éíî 
çàçåìëþºòüñÿ).

Ïðîõîäæåííÿ çàðÿäó áëèñêàâêè ÷åðåç ëþ-
äèíó íàé÷àñò³øå çàê³í÷óºòüñÿ ìèòòºâîþ ñìåð-
òþ ó çâ’ÿçêó ç òåðì³÷íèì óðàæåííÿì ãîëîâíîãî 
³ ñïèííîãî ìîçêó, ñåðöÿ, ëåãåíü òà ³íøèõ âíó-
òð³øí³õ îðãàí³â. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæëèâå 
êîðîòêî÷àñíå ïðèïèíåííÿ äèõàííÿ.

Íàäàòè ïåðøó äîïîìîãó òðåáà â³äðàçó, 
íà ì³ñö³ ïîä³¿. ßêùî ïîòåðï³ëèé âòðàòèâ ñâ³-
äîì³ñòü, à äèõàííÿ ó íüîãî çáåðåãëîñÿ, òðåáà 
ïåðø çà âñå ðîçñòåáíóòè éîìó îäÿã, óêëàñòè íà 
ñïèíó, ï³äêëàñòè âàëèê ç îäÿãó ï³ä øèþ, ùîá 
ñòâîðèòè êðàùó ïðîõ³äí³ñòü øëÿõ³â äèõàííÿ. 
Ïîò³ì òðåáà çà äîïîìîãîþ áèíòà àáî íîñîâî¿ 
õóñòêè, îáãîðíóòî¿ íà âêàç³âíèé ïàëåöü, î÷èñ-
òèòè ïîðîæíèíó ðîòó â³ä êðîâ³, ñëèíè, áëþ-
âîòíèõ ìàñ.

Â³äñóòí³ñòü äèõàííÿ ïðè äîáðå â³ä÷óòíîìó 
ïóëüñ³ ñâ³ä÷èòü, ùî óðàæåííÿ áëèñêàâêîþ â³ä-
áóëîñü íåùîäàâíî. Ó öüîìó âèïàäêó òðåáà íå-
ãàéíî ðîçïî÷àòè øòó÷íå äèõàííÿ ñïîñîáîì «ðîò 
â ðîò» àáî «ðîò â í³ñ».
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Óäàð áëèñêàâêîþ ìîæå ïðèçâåñòè äî çóïèí-
êè ñåðöÿ. Ó òàêîìó âèïàäêó òðåáà íåãàéíî ïî-
÷àòè îäíî÷àñíî ðîáèòè çàêðèòèé ìàñàæ ñåðöÿ ³ 
øòó÷íå äèõàííÿ òà òåðì³íîâî âèêëèêàòè «øâèä-
êó äîïîìîãó». Ïîâíå â³äíîâëåííÿ ñåðöåâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ìîæëèâå ò³ëüêè ó ë³êóâàëüíèõ çàêëà-
äàõ ïðè íàÿâíîñò³ ñïåö³àëüíîãî îáëàäíàííÿ.

Íå ìîæíà çàêîïóâàòè ïîñòðàæäàëîãî â çåì-
ëþ.

Íà âóëèöi:
— óíèêàéòå äåðåâ, ùî ñòîÿòü îêðåìî;
— íå òîðêàéòåñÿ ìåòàëåâèõ ïðåäìåò³â;
— ñÿäüòå íàâøïèíüêè, ïîñòàâòå íîãè ðàçîì 

³ îáõîï³òü ¿õ ðóêàìè;
— ïåðåêîíàéòåñÿ, ùî âñ³ ìåòàëåâ³ ïðåäìåòè 

çíàõîäÿòüñÿ íå áëèæ÷å 5 ìåòð³â;
— íà ñòàä³îí³ ïîäàë³ â³ä³éä³òü â³ä ïðàïîð³â, 

ñòîâï³â, ïðèáåð³òü ïàðàñîëüêè;
— ó ãîðàõ íàìàãàéòåñü çíàõîäèòèñÿ ïîäàë³ 

â³ä âåðøèí, íå òîðêàéòåñÿ ìîêðèõ ñêåëü;
— òðèìàéòåñÿ ïîäàë³ â³ä âîäè (óäàð áëèñ-

êàâêè ó âîäó ìîæå áóòè ñìåðòåëüíèé íà â³ä-
ñòàí³ 100 ì);

— íà ñóäí³ ï³ä³òü ç ïàëóáè, íå òîðêàéòåñÿ 
ìåòàëåâèõ ÷àñòèí;

— íå á³ãàéòå, îñê³ëüêè ï³òíà øê³ðà ³ øâèä-
êèé ðóõ «ïðèòÿãàþòü» áëèñêàâêó.

Óäîìà:
— âèìêí³òü ðàä³î ³ òåëåâ³çîð, íå êîðèñòóé-

òåñÿ åëåêòðîïðèëàäàìè ³ òåëåôîíîì;
— íå ñòâîðþéòå ïðîòÿã;
— áóä³âëÿ ïîâèííà áóòè çàõèùåíà ãðîìî-

â³äâîäîì.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à
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2. Áåçïåêà æèòòºä³ÿëüíîñò³ : íàâ÷. ïîñ³á. / çà ðåä. 
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Íà øëÿõó äî ïðîôåñ³¿

ÓÄÊ 373.3.081.33-027.22:61

Þ. Ñ. ÑÂßÒÀß,
çàì. äèðåêòîðà ïî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå ÌÓÏÊ ¹ 1 ã. Îäåññû

ÏÓÒÜ Â ÏÐÎÔÅÑÑÈÞ ×ÅÐÅÇ ÇÍÀÍÈß
Äàæå ñàìûé äëèííûé ïóòü âñåãäà íà÷èíà-

åòñÿ ñ ïåðâîãî øàãà. Òàêèì ïåðâûì øàãîì íà 
ïóòè â ïðîôåññèþ ÿâëÿþòñÿ çíàíèÿ, ïîýòîìó 
ïðîôåññèîíàëüíîå ïðîñâåùåíèå — çàëîã ïðà-
âèëüíîãî âûáîðà ïðîôåññèè.

Âûáîð æèçíåííîãî ïóòè, âõîæäåíèå â ñàìî-
ñòîÿòåëüíóþ æèçíü, íåîáõîäèìîñòü ïðîôåññèî-
íàëüíî îïðåäåëèòüñÿ — ñëîæíàÿ çàäà÷à äëÿ 
ñòàðøåêëàññíèêîâ. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî, ÷òî-
áû îíè ñâîåâðåìåííî ïîëó÷àëè ñàìóþ øèðîêóþ 
èíôîðìàöèþ î ïðîôåññèÿõ, ÷òî ïîìîæåò èì 
ñàìîîïðåäåëèòüñÿ è âûáðàòü òó èç íèõ, êîòîðîé 
áóäóò ñëóæèòü â áóäóùåì.

Òàêèì îáðàçîì ïðîáëåìà ïîäãîòîâêè ñòàð-
øåêëàññíèêîâ ê ïðàâèëüíîìó âûáîðó ïðîôåñ-
ñèè — îäíà èç æèçíåííî âàæíûõ è àêòóàëüíûõ 
â íàøå âðåìÿ.

Å. Î. Êëèìîâ êëàññèôèöèðîâàë âèäû òðóäà 
íà ñëåäóþùèå òèïû: «÷åëîâåê-÷åëîâåê», «÷å-
ëîâåê-òåõíèêà», «÷åëîâåê-ïðèðîäà», «÷åëîâåê-
çíàêîâàÿ ñèñòåìà», «÷åëîâåê-õóäîæåñòâåííûé 
îáðàç». Òà îòðàñëü òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, î 
êîòîðîé ïîéä¸ò ðå÷ü â äàííîé ñòàòüå, îòíîñèò-
ñÿ ê òèïó «÷åëîâåê-÷åëîâåê».

Åñëè ÷åëîâåê â êà÷åñòâå ñâîåé áóäóùåé ïðî-
ôåññèè âûáèðàåò ìåäèöèíó, îí äîëæåí áûòü 
ãîòîâ ê òîìó, ÷òî ïî÷òè âñ¸ ñâî¸ ðàáî÷åå âðåìÿ 
áóäåò ïðîâîäèòü â îáùåíèè ñ ëþäüìè (áîëüíû-
ìè, èõ ðîäñòâåííèêàìè, ñî ñâîèìè êîëëåãàìè). 
Ïðè ýòîì â ëþáûõ óñëîâèÿõ îí äîëæåí ïðîÿâ-
ëÿòü âûäåðæêó, ñïîêîéñòâèå, äîáðîæåëàòåëü-
íîñòü. Ïîýòîìó ïðè âûáîðå ïðîôåññèè î÷åíü 
âàæíî «ïðèìåðèòü» å¸ íà ñåáÿ è ê ñàìîìó 
ïðîöåññó âûáîðà ïîäîéòè îñìûñëåííî è î÷åíü 
îòâåòñòâåííî.

Â Îäåññå åñòü ìíîãî ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, â 
êîòîðûõ ïðîôåññèîíàëüíî ãîòîâÿò êàê ìëàäøèé 
ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë, òàê è âðà÷åé. Íî ÿ õî÷ó 
ðàññêàçàòü îá Îäåññêîì ìåæøêîëüíîì ó÷åá-
íî-ïðîèçâîäñòâåííîì êîìáèíàòå ¹ 1 Îäåññêîãî 
ãîðîäñêîãî ñîâåòà, ãäå åñòü êàôåäðà «Çàùèòà 
Îòå÷åñòâà», íà êîòîðîé ïðåïîäàþò îñíîâû ìåäè-
öèíñêèõ çíàíèé. Íà áàçå äàííîé êàôåäðû îáó÷à-
þòñÿ ó÷àùèåñÿ 10–11-õ êëàññîâ øêîë Êèåâñêîãî 
ðàéîíà ã. Îäåññû. Çäåñü ó ó÷àùèõñÿ ôîðìèðóþò 
íà÷àëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ è çíàíèÿ î ïåðâîé 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (íà óðîâíå ìåäèöèíñêîãî 
ïðàâà), âîñïèòûâàþò ó íèõ ýòè÷åñêèå íîðìû: 
äîáðà, ìèëîñåðäèÿ, òåðïèìîñòè â îòíîøåíèè ê 
áëèæíåìó, çíàíèÿ î íîðìàòèâàõ îõðàíû òðóäà 

íåñîâåðøåííîëåòíèõ, çíàíèÿ î çäîðîâîì îáðàçå 
æèçíè, îá îòâåòñòâåííîì îòíîøåíèè ê ñâîåìó 
çäîðîâüþ, áåðåæíîì îòíîøåíèè ê îêðóæàþùåé 
ñðåäå, çàùèòå ïðèðîäû, óìåíèå îêàçûâàòü ïî-
ìîùü â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ.

Â ïðîãðàììå èçó÷åíèÿ ïðåäìåòà ïðåäóñìîò-
ðåíû ñëåäóþùèå ðàçäåëû: çäîðîâüå ÷åëîâåêà, 
åãî êðèòåðèè, âëèÿíèå íàñëåäñòâåííîñòè è îê-
ðóæàþùåé ñðåäû íà ðîñò è ðàçâèòèå îðãàíèçìà, 
àíàëèç ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé è âçðîñëûõ â 
ñòðàíå (äåìîãðàôèÿ), îñíîâû çäîðîâîãî îáðàçà 
æèçíè. Èçó÷åíèå äàííîãî ðàçäåëà ïîçâîëÿåò 
ó÷àùèìñÿ, îöåíèâ ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó â 
ìèðå, ïðîàíàëèçèðîâàâ ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå 
î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ëþäåé â íàøåé ñòðàíå, 
îñîçíàííî ñäåëàòü âûáîð â ïîëüçó îòêàçà îò 
âðåäíûõ ïðèâû÷åê.

Òàêîé ðàçäåë, êàê «Ãèãèåíè÷åñêèå íîðìû 
òðóäà. Êðèòåðèè îáùåãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 
ïîäðîñòêà, ñòåïåíè ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ. Àíà-
òîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè îðãàíèçìà 
ïîäðîñòêà, ëè÷íàÿ ãèãèåíà. Ôèçèîëîãè÷åñêèå 
îñíîâû ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé, îïðåäåëåíèå 
áèîëîãè÷åñêîé, þðèäè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé çðå-
ëîñòè þíîøåé è äåâóøåê ïðè ðàííèõ ïîëîâûõ 
îòíîøåíèÿõ, îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ áåðåìåí-
íîñòè ó íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Êîíòðàöåïöèÿ» 
ïîçâîëÿåò âîñïèòûâàòü ó ïîäðîñòêîâ êóëüòóðó 
âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ïîëàìè, à òàêæå ðàç-
âèâàåò ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè ïî îòíîøåíèþ 
ê ñîáñòâåííîìó çäîðîâüþ.

Òàêæå ïðîãðàììîé ïðåäóñìîòðåíî èçó÷åíèå 
ñëåäóþùèõ òåì:

— Îñíîâû ôàðìàêîëîãèè.
— Êðîâîòå÷åíèÿ, ðàíû. Ïåðâàÿ äîâðà÷åáíàÿ 

ïîìîùü (ïîâÿçêè, æãóòû, øèíû).
— Ïåðâàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü â ÷ðåçâû-

÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.
— Ïåðâàÿ ïîìîùü â òåðìèíàëüíûõ ñîñòî-

ÿíèÿõ.
— Èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ.
— Îñíîâû ìåäèöèíñêîé äåîíòîëîãèè.
Íàçâàíèÿ ðàçäåëîâ è òåì ìîæíî ïåðå÷èñ-

ëÿòü åùå î÷åíü äîëãî...
Íî Âû ìîæåòå ñïðîñèòü, äëÿ ÷åãî æå âåñü 

ýòîò «íàáîð» òåðìèíîâ èçó÷àåòñÿ â ðàìêàõ 
øêîëüíîé ïðîãðàììû? Âåäü òå èç ñòàðøåêëàñ-
ñíèêîâ, êîòîðûå ïëàíèðóþò ïîñâÿòèòü ñâîþ 
æèçíü ìåäèöèíå, ýòîò ìàòåðèàë áóäóò èçó÷àòü 
â ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå.
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Îòâå÷ó. Ëþáîé èç íàñ çíàåò, ÷òî äëÿ ñïà-
ñåíèÿ æèçíè ÷åëîâåêà âàæíà êàæäàÿ ñåêóí-
äà, è ïîðîé íåñâîåâðåìåííîå îêàçàíèå èìåííî 
ïåðâîé ïîìîùè ìîæåò ñòîèòü ÷åëîâåêó æèç-
íè. Ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå äàííîãî êóðñà 
è ñîñòîèò â òîì, ÷òî òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è 
ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè, ïîëó÷åííûå íà óðîêàõ, 
ïîçâîëÿþò ëþáîìó ÷åëîâåêó, êîòîðûé íå èìååò 
ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ, â ñëó÷àå íåîáõî-
äèìîñòè îêàçàòü ïåðâóþ äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü 
ïðè ðàçëè÷íûõ òåðìèíàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ, ïðî-
âåñòè ñåðäå÷íî-ëåãî÷íóþ ðåàíèìàöèþ èëè òà-
êèå ýëåìåíòàðíûå ìàíèïóëÿöèè, êàê: îñòàíîâ-
êà ðàçëè÷íûõ êðîâîòå÷åíèé ïóòåì íàëîæåíèÿ 
æãóòà, çàêðóòêè, äàâÿùèõ ïîâÿçîê; èììîáèëè-
çàöèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ òðàâìàõ; òðàíñïîðòèðîâ-
êà ïîñòðàäàâøåãî â ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå; 
íàëîæåíèå ïîâÿçîê; èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî 
äàâëåíèÿ, ïîñòàíîâêà èíúåêöèé.

Ñåãîäíÿøíèé ðèòì æèçíè, ê ñîæàëåíèþ, çà-
ñòàâëÿåò äåòåé âçðîñëåòü íàìíîãî áûñòðåå, è 

ìû ãîðäèìñÿ òåì, ÷òî â íàøåì ó÷åáíîì çàâåäå-
íèè èçó÷àåòñÿ êóðñ, ïîçâîëÿþùèé âîñïèòûâàòü 
ó ó÷àùèõñÿ òàêèå êà÷åñòâà, êàê îòâåòñòâåí-
íîñòü, òîëåðàíòíîñòü, äîáðîòó, ìèëîñåðäèå, 
÷òî âîçìîæíî áëàãîäàðÿ íàøèì ïåäàãîãàì, èõ 
çíàíèÿì, îïûòó è ýíòóçèàçìó.

Ë è ò å ð à ò ó ð à

1. Áóáíîâ Â. Ã. Îñíîâû ìåäèöèíñêèõ çíàíèé / 
Â. Ã. Áóáíîâ, Í. Â. Áóáíîâà. — Ì. : Àñòðåëü, 2005.

2. Ãóäèìà À. À. Çàõèñò Â³ò÷èçíè: îñíîâè ìåäè÷-
íèõ çíàíü. 11 êë. / À. À. Ãóäèìà. — Òåðíîï³ëü : Àñòîí, 
2011.

3. Çàâüÿëîâ Â. Í. Ìåäèêî-ñàíèòàðíàÿ ïîäãîòîâêà / 
Â. Í. Çàâüÿëîâ. — Ì. : Ìåäèöèíà, 1989.

4. Çàëèêèíà Ë. Ñ. Îáùèé óõîä çà áîëüíûìè / 
Ë. Ñ. Çàëèêèíà. — Ì. : ÌÈÀ, 2008.

5. Êîäåíêî ß. Â. Îñíîâû ìåäèöèíñêèõ çíàíèé / 
ß. Â. Êîäåíêî. — Ê. : Àðò-Ïèòåð, 2004.

6. Êóðöåâà Ï. À. Ìåäèêî-ñàíèòàðíàÿ ïîäãîòîâêà / 
Ï. À. Êóðöåâà // Ìåä. ïðîñâåùåíèå. — 2003.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002000d>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002000d>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /GRE <>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e000d>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


