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Ó ñòàòò³ çä³éñíåíà ñïðîáà âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ð³âí³â ñôîðìîâàíîñò³ õðîíîëîã³÷íî¿, ïðîñòîðîâî¿ òà 
³íôîðìàö³éíî¿ êîìïåòåíòíîñòåé ç ³ñòîð³¿. Åêñïåðèìåíòàëüíó ïåðåâ³ðêó çàïðîïîíîâàíà ñèñòåìà ïîêàçíèê³â ïðîéøëà â 
24 êëàñàõ çàãàëüíîîñâ³òí³õ øê³ë ê³ëüêîõ îáëàñòåé Óêðà¿íè, äå âèÿâèëà ñâîþ ä³ºâ³ñòü. Àâòîð ðåêîìåíäóº â÷èòåëÿì 
ðîçðîáëåíó ñèñòåìó ïîêàçíèê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðåäìåòíà êîìïåòåíòí³ñòü, õðîíîëîã³÷íà êîìïåòåíòí³ñòü, ïðîñòîðîâà êîìïåòåíòí³ñòü, ³íôîðìàö³éíà 
êîìïåòåíòí³ñòü.

Äåðæàâíèé ñòàíäàðò áàçîâî¿ ³ ïîâíî¿ çà-
ãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè òà íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè 
âèìàãàþòü ôîðìóâàííÿ â ó÷í³â íà óðîêàõ ³ñ-
òîð³¿ âñ³õ ñêëàäîâèõ ïðåäìåòíî¿ êîìïåòåíòíîñ-
ò³. Öüîìó ïèòàííþ ïðèñâÿ÷åíî äîñèòü áàãàòî 
ïóá ë³êàö³é Ê. Áàõàíîâà, Â. Âëàñîâà, Í. Ãóïàíà, 
Î. Ïîìåòóí, Î. Ô³äð³ òà ³í. [1–4]. Àëå â ïðîöåñ³ 
åêñïåðèìåíòàëüíîãî íàâ÷àííÿ ñòàðøîêëàñíèê³â 
³ñòîð³¿ ìè ç³òêíóëèñÿ ç ïðîáëåìîþ íåðîçðîáëå-
íîñò³ ïîêàçíèê³â ð³âí³â ñôîðìîâàíîñò³ ñêëàäîâèõ 
ïðåäìåòíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ç äàíîãî ïðåäìåòà.

Ìåòîþ íàøî¿ ïóáë³êàö³¿ º ñïðîáà âèçíà÷èòè 
îñíîâí³ ïîêàçíèêè ð³âí³â ñôîðìîâàíîñò³ õðî-
íîëîã³÷íî¿, ïðîñòîðîâî¿ òà ³íôîðìàö³éíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñòåé ç ³ñòîð³¿.

Ó ïðîöåñ³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî íàâ÷àííÿ 
ñòàðøîêëàñíèê³â (2010–2012 ðð.), ïðàöþþ÷è 
íàä òåìîþ äèñåðòàö³éíîãî äîñë³äæåííÿ «Ìå-
òîäè÷íà ñèñòåìà äèôåðåíö³éîâàíîãî íàâ÷àííÿ 
³ñòîð³¿ â ñòàðø³é øêîë³»,  ìè âèîêðåìèëè òðè 
ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ ïðåäìåòíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ç ³ñòîð³¿ (íèçüêèé, ñåðåäí³é ³ âèñîêèé) ³ âèçíà-
÷èëè ïîêàçíèêè ¿¿ âèÿâó.

Îòæå, âèñîêèé ðiâåíü ñôîðìîâàíîñò³ ïðåä-
ìåòíî¿ ³ñòîðè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â ó÷í³â 
10–11-õ êëàñ³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ òàêèìè ïî-
êàçíèêàìè â³äïîâ³äíî äî ñêëàäîâèõ êîìïåòåíò-
íîñòåé ³ ð³âí³â íàâ÷àííÿ.

Õðîíîëîãi÷íà êîìïåòåíòíiñòü
Ð³âåíü ñòàíäàðòó: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ âïåâíåíî 

íàçèâàº îñíîâí³ äàòè; âèçíà÷àº ïîñë³äîâí³ñòü 
ïîä³é, ïðîöåñ³â; ãðóïóº äàòè íà îñíîâ³ ïåâíèõ 
ïîä³é ³ ïðîöåñ³â; ñï³ââ³äíîñèòü äàòè ç ³ñòîðè÷-
íèìè ïîä³ÿìè ³ ïðîöåñàìè; ñï³ââ³äíîñèòü äàòè 
ïîä³é ³ ïðîöåñ³â â ðåã³îí³, äåðæàâ³, ªâðîï³, ñâ³-
ò³; ñï³ââ³äíîñèòü äàòè ç ïåðñîíàë³ÿìè, ïîä³ÿìè, 
ïðåäìåòàìè ³ îá’ºê òàìè, ÿê³ çîáðàæåíî íà ñõå-
ìàõ, êàðòàõ, ôîòîãðàô³ÿõ, ðèñóíêàõ, ñëàéäàõ, 
â³äåîìàòåð³àëàõ òîùî; ñï³ââ³äíîñèòü äàòè ç òåê-
ñòàìè ïèñüìîâèõ äæåðåë.

Àêàäåì³÷íèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ âì³º ñêëà-
äàòè ñèíõðîí³ñòè÷íó òàáëèöþ; çàñòîñîâóâàòè 
ïåð³îäèçàö³þ ÿê ³íñòðóìåíò ïîÿñíåííÿ ñóò³ ïå-
ðåá³ãó ³ñòîðè÷íèõ ïîä³é ³ ïðîöåñ³â.

Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ ñòàí-
äàðòó é àêàäåì³÷íîãî äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷å íèöÿ 
âì³º çàñòîñîâóâàòè ð³çí³ ñòèë³ ë³òî÷èñëåííÿ äî 
êîíêðåòíèõ ïîä³é äðóãîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ ÕÕ ñò., 
âèêîðèñòîâóâàòè ñèíõðîí³ñòè÷íó òàá ëèöþ ÿê 
³íñòðóìåíò ïîÿñíåííÿ ³ñòîðè÷íèõ ïîä³é ³ ïðî-
öåñ³â; ïîÿñíþâàòè ñóòü ð³çíèõ ìåòîäèê çàïà-
ì’ÿòîâóâàííÿ õðîíîëîã³¿; âì³ííÿ ñêëàäàòè ïåð³-
îäèçàö³þ íà îñíîâ³ ð³çíèõ êëàñèô³êàö³éíèõ êðè-
òåð³¿â; âì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè ïåð³îäèçàö³þ 
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ³ñòîð³îãðàô³÷íîãî òà äæå-
ðåëîçíàâ÷îãî ìàòåð³àëó.

Ïðîñòîðîâà êîìïåòåíòíiñòü
Ð³âåíü ñòàíäàðòó: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ çíàº ³ 

âïåâíåíî ëîêàë³çóº îá’ºêòè, ïîä³¿, ïðîöåñè; ç³-
ñòàâëÿº êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ; àíàë³çóº 
êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ ÿê äæåðåëî; ñèñòå-
ìàòèçóº êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ; â³äòâîðþº 
íà ïàïåð³ íàÿâíó êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ â 
êàðòîñõåìàõ.

Àêàäåì³÷íèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ âì³º ñòâî-
ðþâàòè íà ïàïåð³ âëàñí³ êàðòîñõåìè íà îñíîâ³ 
çâóêîâèõ ³ òåêñòîâèõ äæåðåë ³íôîðìàö³¿; âì³º 
êîðèñòóâàòèñÿ åëåêòðîííîþ êàðòîãðàô³÷íîþ ³í-
ôîðìàö³ºþ.

Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ ñòàí-
äàðòó é àêàäåì³÷íîãî äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷å íèöÿ 
âì³º ñòâîðþâàòè åëåêòðîíí³ òåìàòè÷í³ êàðòî-
ñõåìè çà äîïîìîãîþ âåêòîðíèõ ³ ðàñòðîâèõ ãðà-
ô³÷íèõ ðåäàêòîð³â ÿê ³ëþñòðàö³¿ â ó÷í³âñüêèõ 
äîñë³äíèöüêèõ ðîáîòàõ òà ïðîåêòàõ.

²íôîðìàöiéíà êîìïåòåíòíiñòü
Ð³âåíü ñòàíäàðòó: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ âì³º êî-
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ðèñòóâàòèñÿ äîâ³äêîâîþ ë³òåðàòóðîþ, ²íòåðíå-
òîì äëÿ ñàìîñò³éíîãî ïîøóêó ³íôîðìàö³¿; âðà-
õîâóº íàÿâí³ñòü ð³çíèõ ïîãëÿä³â íà ³íòåðïðå-
òàö³þ ôàêòó, ïîä³¿ ÷è ïðîöåñó; ñàìîñò³éíî ³í-
òåðïðåòóº ³íôîðìàö³þ ç ð³çíèõ äæåðåë (òåê-
ñò³â, ôðàãìåíò³â ³ñòîðè÷íî¿ ë³òåðàòóðè, ïèñü-
ìîâèõ ³ ðå÷îâèõ ³ñòîðè÷íèõ äæåðåë, ³ëþñòðàö³é, 
ôîíä³â òà åêñïîíàò³â ìóçå¿â, ³ñòîðè÷íèõ ïà-
ì’ÿòîê); ñèñòåìàòèçóº íàâ÷àëüíó ³íôîðìàö³þ 
øëÿõîì ñêëàäàííÿ òàáëèöü, ñõåì, ïëàí³â.

Àêàäåì³÷íèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ âì³º êðè-
òè÷íî àíàë³çóâàòè, ïîð³âíþâàòè é îö³íþâàòè 
³ñòîðè÷í³ äæåðåëà; â³äð³çíÿòè ôàêòè â³ä ³íòåð-
ïðåòàö³é.

Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ ñòàí-
äàðòó é àêàäåì³÷íîãî äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷å íèöÿ 
âì³º âèÿâëÿòè òåíäåíö³éíó ³íôîðìàö³þ ³ ïî-
ÿñíþâàòè ¿¿ íåîá’ºêòèâí³ñòü; çä³éñíþâàòè îñî-
áèñòó äîñë³äíèöüêî-ïîøóêîâó ä³ÿëüí³ñòü.

Ñåðåäíié ðiâåíü ñôîðìîâàíîñò³ ïðåäìåòíî¿ 
³ñòîðè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â ó÷í³â 10–11-õ êëà-
ñ³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ òàêèìè ïîêàçíèêàìè â³ä-
ïîâ³äíî äî ñêëàäîâèõ êîìïåòåíòíîñòåé ³ ð³â-
í³â íàâ÷àííÿ.

Õðîíîëîãi÷íà êîìïåòåíòíiñòü
Ð³âåíü ñòàíäàðòó: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ïåðåâàæ-

íî íàçèâàº îñíîâí³ äàòè; ñèòóàòèâíî âèçíà÷àº 
ïîñë³äîâí³ñòü ïîä³é, ïðîöåñ³â; ñèòóàòèâíî ãðó-
ïóº äàòè íà îñíîâ³ ïåâíèõ ïîä³é ³ ïðîöåñ³â; ñè-
òóàòèâíî ñï³ââ³äíîñèòü äàòè ç ³ñòîðè÷íèìè ïî-
ä³ÿìè ³ ïðîöåñàìè; ñèòóàòèâíî ñï³ââ³äíîñèòü 
äàòè ïîä³é ³ ïðîöåñ³â â ðåã³îí³, äåðæàâ³, ªâðî-
ï³, ñâ³ò³; ñèòóàòèâíî ñï³ââ³äíîñèòü äàòè ç ïåð-
ñîíàë³ÿìè, ïîä³ÿìè, ïðåäìåòàìè ³ îá’ºêòàìè, 
ÿê³ çîáðàæåíî íà ñõåìàõ, êàðòàõ, ôîòîãðàô³ÿõ, 
ðèñóíêàõ, ñëàéäàõ, â³äåîìàòåð³àëàõ òîùî; ñè-
òóàòèâíî ñï³ââ³äíîñèòü äàòè ç òåêñòàìè ïèñü-
ìîâèõ äæåðåë.

Àêàäåì³÷íèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ñèòóàòèâ-
íî ìîæå ñêëàñòè ñèíõðîí³ñòè÷íó òàáëèöþ; çà-
ñòîñîâóâàòè ïåð³îäèçàö³þ ÿê ³íñòðóìåíò ïî-
ÿñíåííÿ ñóò³ ïåðåá³ãó ³ñòîðè÷íèõ ïîä³é ³ ïðî-
öåñ³â.

Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó é àêàäåì³÷íîãî äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷å-
íèöÿ ³íîä³ ìîæå çàñòîñîâóâàòè ð³çí³ ñòèë³ ë³-
òî÷èñëåííÿ äî êîíêðåòíèõ ïîä³é äðóãîãî äå-
ñÿòèð³÷÷ÿ ÕÕ ñò., ñèòóàòèâíî âèêîðèñòîâóº ñèí-
õðîí³ñòè÷íó òàáëèöþ ÿê ³íñòðóìåíò ïîÿñíåííÿ 
³ñòîðè÷íèõ ïîä³é ³ ïðîöåñ³â; ³íîä³ ìîæå ïî-
ÿñíèòè ñóòü ð³çíèõ ìåòîäèê çàïàì’ÿòîâóâàííÿ 
õðîíîëîã³¿; ³íîä³ ìîæå ñêëàäàòè ïåð³îäèçàö³þ 
íà îñíîâ³ ð³çíèõ êëàñèô³êàö³éíèõ êðèòåð³¿â; 
³íîä³ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòè ïåð³îäèçàö³þ äëÿ 
õàðàêòåðèñòèêè ³ñòîð³îãðàô³÷íîãî òà äæåðåëî-
çíàâ÷îãî ìàòåð³àëó.

Ïðîñòîðîâà êîìïåòåíòíiñòü
Ð³âåíü ñòàíäàðòó: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ â îñíîâ-

íîìó çíàº ³ ñèòóàòèâíî ëîêàë³çóº îá’ºêòè, ïîä³¿, 
ïðîöåñè; ç³ñòàâëÿº êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ; 
àíàë³çóº êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ ÿê äæåðå-
ëî; ñèñòåìàòèçóº êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ; 
³íîä³ ìîæå â³äòâîðèòè íà ïàïåð³ íàÿâíó êàð-
òîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ â êàðòîñõåìàõ.

Àêàäåì³÷íèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ñèòóàòèâ-
íî âì³º ñòâîðþâàòè íà ïàïåð³ âëàñí³ êàðòîñõå-
ìè íà îñíîâ³ çâóêîâèõ ³ òåêñòîâèõ äæåðåë ³í-
ôîðìàö³¿; ñèòóàòèâíî âì³º êîðèñòóâàòèñÿ åëåê-
òðîííîþ êàðòîãðàô³÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ.

Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó é àêàäåì³÷íîãî äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷å-
íèöÿ çà ó÷àñò³ â÷èòåëÿ ³ ñèòóàòèâíî ìîæå ñòâî-
ðþâàòè åëåêòðîíí³ òåìàòè÷í³ êàðòîñõåìè çà äî-
ïîìîãîþ âåêòîðíèõ ³ ðàñòðîâèõ ãðàô³÷íèõ ðå-
äàêòîð³â ÿê ³ëþñòðàö³¿ â ó÷í³âñüêèõ äîñë³äíèöü-
êèõ ðîáîòàõ ³ ïðîåêòàõ.

²íôîðìàöiéíà êîìïåòåíòíiñòü
Ð³âåíü ñòàíäàðòó: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ñèòóà-

òèâíî ìîæå êîðèñòóâàòèñÿ äîâ³äêîâîþ ë³òåðà-
òóðîþ, ²íòåðíåòîì òîùî äëÿ ñàìîñò³éíîãî ïî-
øóêó ³íôîðìàö³¿; âðàõîâóâàòè íàÿâí³ñòü ð³çíèõ 
ïîãëÿä³â íà ³íòåðïðåòàö³þ ôàêòó, ïîä³¿ ÷è ïðî-
öåñó; ³íòåðïðåòóâàòè ³íôîðìàö³þ ç ð³çíèõ äæå-
ðåë (òåêñò³â, ôðàãìåíò³â ³ñòîðè÷íî¿ ë³òåðàòóðè, 
ïèñüìîâèõ ³ ðå÷îâèõ ³ñòîðè÷íèõ äæåðåë, ³ëþ-
ñòðàö³é, ôîíä³â òà åêñïîíàò³â ìóçå¿â, ³ñòîðè÷-
íèõ ïàì’ÿòîê); ñèñòåìàòèçóâàòè íàâ÷àëüíó ³í-
ôîðìàö³þ øëÿõîì ñêëàäàííÿ òàáëèöü, ñõåì, 
ïëàí³â.

Àêàäåì³÷íèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ³íîä³ ñè-
òóàòèâíî êðèòè÷íî àíàë³çóº, ïîð³âíþº é îö³-
íþº ³ñòîðè÷í³ äæåðåëà; â³äð³çíÿº ôàêòè â³ä ³í-
òåðïðåòàö³é.

Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó é àêàäåì³÷íîãî äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷å-
íèöÿ ñèòóàòèâíî âèÿâëÿº òåíäåíö³éíó ³íôîðìà-
ö³þ òà ³íîä³ ìîæå ïîÿñíèòè ¿¿ íåîá’ºêòèâí³ñòü; 
çà äîïîìîãîþ â÷èòåëÿ çä³éñíþº îñîáèñòó äî-
ñë³äíèöüêî-ïîøóêîâó ä³ÿëüí³ñòü.

Íèçüêèé ðiâåíü ñôîðìîâàíîñò³ ïðåäìåòíî¿ 
³ñòîðè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â ó÷í³â 10–11-õ êëà-
ñ³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ òàêèìè ïîêàçíèêàìè â³ä-
ïîâ³äíî äî ñêëàäîâèõ êîìïåòåíòíîñòåé ³ ð³â-
í³â íàâ÷àííÿ.

Õðîíîëîãi÷íà êîìïåòåíòíiñòü
Ð³âåíü ñòàíäàðòó: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ïåðåâàæ-

íî íå íàçèâàº îñíîâí³ äàòè; ñèòóàòèâíî íå âè-
çíà÷àº ïîñë³äîâí³ñòü ïîä³é, ïðîöåñ³â; ñèòóàòèâ-
íî íå ãðóïóº äàòè íà îñíîâ³ ïåâíèõ ïîä³é ³ ïðî-
öåñ³â; ñèòóàòèâíî íå ñï³ââ³äíîñèòü äàòè ç ³ñ-
òîðè÷íèìè ïîä³ÿìè ³ ïðîöåñàìè; ñèòóàòèâíî íå 
ñï³ââ³äíîñèòü äàòè ïîä³é ³ ïðîöåñ³â â ðåã³îí³, 
äåðæàâ³, ªâðîï³, ñâ³ò³; ñèòóàòèâíî íå ñï³ââ³äíî-
ñèòü äàòè ç ïåðñîíàë³ÿìè, ïîä³ÿìè, ïðåäìåòàìè 
³ îá’ºêòàìè, ÿê³ çîáðàæåíî íà ñõåìàõ, êàðòàõ, 
ôîòîãðàô³ÿõ, ðèñóíêàõ, ñëàéäàõ, â³äåîìàòåð³à-
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ëàõ òîùî; ñèòóàòèâíî íå ñï³ââ³äíîñèòü äàòè ç 
òåêñòàìè ïèñüìîâèõ äæåðåë.

Àêàäåì³÷íèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ñàìîñò³é-
íî íå ìîæå ñêëàñòè ñèíõðîí³ñòè÷íó òàáëèöþ; 
çàñòîñîâóâàòè ïåð³îäèçàö³þ ÿê ³íñòðóìåíò ïî-
ÿñíåííÿ ñóò³ ïåðåá³ãó ³ñòîðè÷íèõ ïîä³é ³ ïðî-
öåñ³â.

Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó é àêàäåì³÷íîãî äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷å-
íèöÿ ñàìîñò³éíî íå ìîæå çàñòîñîâóâàòè ð³çí³ 
ñòèë³ ë³òî÷èñëåííÿ äî êîíêðåòíèõ ïîä³é äðó-
ãîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ ÕÕ ñò., íå âèêîðèñòîâóº ñèí-
õðîí³ñòè÷íó òàáëèöþ ÿê ³íñòðóìåíò ïîÿñíåííÿ 
³ñòîðè÷íèõ ïîä³é ³ ïðîöåñ³â; íå ìîæå ïîÿñíèòè 
ñóòü ð³çíèõ ìåòîäèê çàïàì’ÿòîâóâàííÿ õðîíî-
ëîã³¿; íå ìîæå ñêëàäàòè ïåð³îäèçàö³þ íà îñíî-
â³ ð³çíèõ êëàñèô³êàö³éíèõ êðèòåð³¿â; ñàìîñò³é-
íî íå ìîæå âèêîðèñòîâóâàòè ïåð³îäèçàö³þ äëÿ 
õàðàêòåðèñòèêè ³ñòîð³îãðàô³÷íîãî òà äæåðåëî-
çíàâ÷îãî ìàòåð³àëó.

Ïðîñòîðîâà êîìïåòåíòíiñòü
Ð³âåíü ñòàíäàðòó: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ñàìîñò³é-

íî íå ìîæå ëîêàë³çóâàòè îá’ºêòè, ïîä³¿, ïðî-
öåñè; ç³ñòàâëÿòè êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ; 
àíàë³çóâàòè êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ ÿê äæå-
ðåëî; ñèñòåìàòèçóâàòè êàðòîãðàô³÷íó ³íôîðìà-
ö³þ; íå ìîæå â³äòâîðèòè íà ïàïåð³ íàÿâíó êàð-
òîãðàô³÷íó ³íôîðìàö³þ â êàðòîñõåìàõ.

Àêàäåì³÷íèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ íå âì³º 
ñàìîñò³éíî ñòâîðþâàòè íà ïàïåð³ âëàñí³ êàð-
òîñõåìè íà îñíîâ³ çâóêîâèõ ³ òåêñòîâèõ äæåðåë 
³íôîðìàö³¿; íå âì³º ñàìîñò³éíî êîðèñòóâàòèñÿ 
åëåêòðîííîþ êàðòîãðàô³÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ.

Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ ñòàí-
äàðòó é àêàäåì³÷íîãî äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷å íèöÿ 
íå ìîæå ñàìîñò³éíî ñòâîðþâàòè åëåêòðîíí³ òå-
ìàòè÷í³ êàðòîñõåìè çà äîïîìîãîþ âåêòîðíèõ ³ 
ðàñòðîâèõ ãðàô³÷íèõ ðåäàêòîð³â ÿê ³ëþñòðàö³¿ 
â ó÷í³âñüêèõ äîñë³äíèöüêèõ ðîáîòàõ òà ïðî-
åêòàõ.

²íôîðìàöiéíà êîìïåòåíòíiñòü
Ð³âåíü ñòàíäàðòó: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ïåðå-

âàæíî íå âì³º êîðèñòóâàòèñÿ äîâ³äêîâîþ ë³-
òåðàòóðîþ, ²íòåðíåòîì òîùî äëÿ ñàìîñò³éíîãî 
ïîøóêó ³íôîðìàö³¿; âðàõîâóâàòè íàÿâí³ñòü ð³ç-
íèõ ïîãëÿä³â íà ³íòåðïðåòàö³þ ôàêòó, ïîä³¿ ÷è 
ïðîöåñó; ³íòåðïðåòóâàòè ³íôîðìàö³þ ç ð³çíèõ 
äæåðåë (òåêñò³â, ôðàãìåíò³â ³ñòîðè÷íî¿ ë³òåðà-
òóðè, ïèñüìîâèõ ³ ðå÷îâèõ ³ñòîðè÷íèõ äæåðåë, 
³ëþñòðàö³é, ôîíä³â òà åêñïîíàò³â ìóçå¿â, ³ñòî-
ðè÷íèõ ïàì’ÿòîê); ñèñòåìàòèçóâàòè íàâ÷àëüíó 
³íôîðìàö³þ øëÿõîì ñêëàäàííÿ òàáëèöü, ñõåì, 
ïëàí³â.

Àêàäåì³÷íèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ 
ñòàíäàðòó äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ ñàìîñò³é-
íî íå âì³º êðèòè÷íî àíàë³çóâàòè, ïîð³âíþâàòè 
é îö³íþâàòè ³ñòîðè÷í³ äæåðåëà; â³äð³çíÿòè ôàê-
òè â³ä ³íòåðïðåòàö³é.

Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü: äî ïîêàçíèê³â ð³âíÿ ñòàí-

äàðòó é àêàäåì³÷íîãî äîäàþòüñÿ: ó÷åíü/ó÷åíèöÿ 
ñàìîñò³éíî íå âèÿâëÿº òåíäåíö³éíó ³íôîðìàö³þ 
òà íå ìîæå ïîÿñíèòè ¿¿ íåîá’ºêòèâí³ñòü; ñàìî-
ñò³éíî íå çä³éñíþº îñîáèñòó äîñë³äíèöüêî-ïî-
øóêîâó ä³ÿëüí³ñòü.

Ðîçðîáëåíà íàìè ñèñòåìà ïîêàçíèê³â ïðî-
éøëà åêñïåðèìåíòàëüíó ïåðåâ³ðêó â 24 êëàñàõ 
çàãàëüíîîñâ³òí³õ øê³ë ê³ëüêîõ îáëàñòåé Óêðà-
¿íè, äå âèÿâèëà ñâîþ ä³ºâ³ñòü.

Îòæå ìè ðåêîìåíäóºìî â÷èòåëÿì ðîçðîáëå-
íó íàìè ñèñòåìó ïîêàçíèê³â ó ïðîöåñ³ âèçíà-
÷åííÿ ð³âí³â ñôîðìîâàíîñò³ ïðåäìåòíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ó÷í³â ç ³ñòîð³¿.
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À í í î ò à ö è ÿ

Â ñòàòüå ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà îïðåäåëåíèÿ îñíîâíûõ 
ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè õðîíîëîãè÷åñêîé, 
ïðîñòðàíñòâåííîé è èíôîðìàöèîííîé êîìïåòåíòíîñòåé 
ïî èñòîðèè. Ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ïðîâåðêó ïðåäëîæåííàÿ 
ñèñòåìà ïîêàçàòåëåé ïðîøëà â 24 êëàññàõ îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûõ øêîë íåñêîëüêèõ îáëàñòåé Óêðàèíû, ãäå âûÿâèëà 
ñâîþ äåéñòâåííîñòü. Àâòîð ðåêîìåíäóåò ó÷èòåëÿì ðàçðà-
áîòàííóþ ñèñòåìó ïîêàçàòåëåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðåäìåòíàÿ êîìïåòåíòíîñòü, õðîíî-
ëîãè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü, ïðîñòðàíñòâåííàÿ êîìïåòåí-
òíîñòü, èíôîðìàöèîííàÿ êîìïåòåíòíîñòü.

S u m m a r y

The article is an attempt to determine the levels of 
key indicators chronological, spatial and informational 
competencies from history. Experimental verification 
of the indexes system was in 24 grade schools several 
regions of Ukraine, where found to be effective. The author 
recommends that teachers developed metrics.

Keywords: substantive expertise, competence chrono-
logical, spatial competence, information competence.
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Î. À. ËÈÑÒÎÏÀÄ,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò Äåðæàâíîãî çàêëàäó «Ï³âäåííîóêðà¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé 

ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ê. Ä. Óøèíñüêîãî»

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß Â ÏÅÄÀÃÎÃ²Ö² ÑÈÍÅÐÃÅÒÈ×ÍÎÃÎ Ï²ÄÕÎÄÓ 
ÄËß ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÂÎÐ×Î¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ²

Àíàë³çóþòüñÿ òåîðåòè÷í³ ³ ìåòîäîëîã³÷í³ àñïåêòè âèêîðèñòàííÿ ñèíåðãåòè÷íîãî ï³äõîäó â äîñë³äæåíí³ òâîð÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ðîçãëÿäàþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ñèíåðãåòè÷íîãî ï³äõîäó â ïåäàãîã³ö³. Ïðîâåäåíî òåîðåòè÷íèé àíàë³ç îñîáëèâîñòåé 
âèêîðèñòàííÿ â ïåäàãîã³ö³ ñèíåðãåòè÷íîãî ï³äõîäó äëÿ äîñë³äæåííÿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òâîð÷³ñòü, òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü, ñèíåðãåòèêà, ñèíåðãåòè÷íèé ï³äõ³ä â ïåäàãîã³ö³.

Îñîáëèâ³ñòþ ñó÷àñíîãî ïåð³îäó ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ ïåðåòâîðåíü º ïðîãîëîøåííÿ ïð³-
îðèòåò³â çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé, ñåðåä 
ÿêèõ îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü íàëåæèòü ïðîáëåì³ 
çáåðåæåííÿ æèòòÿ. Ëþäèíà ñòàº ñïðàâæí³ì 
ãîñïîäàðåì ñâîº¿ äîë³, â³äïîâ³äàëüíîþ çà ñâîþ 
îñîáèñòó ³ ïðîôåñ³éíó äîëþ íå ëèøå ïåðåä 
ñóñï³ëüñòâîì, àëå é ïåðåä ñîáîþ. Ó ö³é ñè-
òóàö³¿ óñòàíîâè, ÿê³ çà õàðàêòåðîì ñâîº¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ïîâèíí³ çä³éñíþâàòè ï³äãîòîâêó ìîëîä³ 
äî óñï³øíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ³ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, 
âèÿâëÿþòüñÿ íåäîñòàòíüî ï³äãîòîâëåíèìè.

ßê çàçíà÷àºòüñÿ ó «Íàö³îíàëüí³é ñòðàòåã³¿ 
ðîçâèòêó îñâ³òè â Óêðà¿í³ íà 2012–2021 ðîêè», 
ðîçáóäîâà íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè â óìî-
âàõ ñòàíîâëåííÿ Óêðà¿íè ÿê ñàìîñò³éíî¿ íå-
çàëåæíî¿ äåðæàâè ç óðàõóâàííÿì êàðäèíàëüíèõ 
çì³í â óñ³õ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ³ñòîðè÷-
íèõ âèêëèê³â ÕÕI ñòîë³òòÿ âèìàãàº êðèòè÷íî-
ãî îñìèñëåííÿ äîñÿãíóòîãî ³ çîñåðåäæåííÿ çó-
ñèëü òà ðåñóðñ³â íà âèð³øåíí³ íàéá³ëüø ãî-
ñòðèõ ïðîáëåì, ÿê³ ñòðèìóþòü ðîçâèòîê îñâ³ò-
íüî¿ ãàëóç³, íå äàþòü ìîæëèâîñò³ çàáåçïå÷óâàòè 
íîâó ÿê³ñòü îñâ³òè, àäåêâàòíó íèí³øíüîìó ³ñ-
òîðè÷íîìó ïåð³îäó.

Ó «Íàö³îíàëüí³é ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó îñâ³òè 
â Óêðà¿í³ íà 2012–2021 ðîêè» çàçíà÷åíî, ùî 
îñâ³òà íàëåæèòü äî íàéâàæëèâ³øèõ íàïðÿìê³â 
äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè. Äåðæàâà âèõî-
äèòü ç òîãî, ùî îñâ³òà — öå ñòðàòåã³÷íèé ðå-
ñóðñ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî, êóëüòóðíîãî ³ äó-
õîâíîãî ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, ïîë³ïøåííÿ äîá-
ðîáóòó ëþäåé, çàáåçïå÷åííÿ íàö³îíàëüíèõ ³í-
òåðåñ³â, çì³öíåííÿ ì³æíàðîäíîãî àâòîðèòåòó 
é ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó íàøî¿ äåð-
æàâè, ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ êîæ-
íî¿ îñîáèñòîñò³.

Ç îãëÿäó íà âèçíà÷åí³ ïð³îðèòåòè íàéâàæ-
ëèâ³øèì äëÿ äåðæàâè º âèõîâàííÿ ëþäèíè ³í-
íîâàö³éíîãî òèïó ìèñëåííÿ òà êóëüòóðè, ïðî-
åêòóâàííÿ àêìåîëîã³÷íîãî îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó 
ç óðàõóâàííÿì ³ííîâàö³é â îñâ³ò³, çàïèò³â îñî-
áèñòîñò³, ïîòðåá ñóñï³ëüñòâà ³ äåðæàâè. Òîìó 
â íàø ÷àñ âèñóâàþòüñÿ ÷³òê³ âèìîãè äî ôîð-
ìóâàííÿ âñåá³÷íî ðîçâèíóòî¿ îñîáèñòîñò³. Ñüî-
ãîäí³ â³ä àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ çäàòíîñò³ 
çíàéòè çàñòîñóâàííÿ ñâî¿ì ³íòåëåêòóàëüíèì ³ 
ïðîôåñ³éíèì ÿêîñòÿì, óì³ííÿ âèÿâëÿòè òâîð-

÷³ñòü ó âèð³øåíí³ ïðîáëåì, çàëåæèòü ïðîôå-
ñ³éíà êàð’ºðà.

Îòæå îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ âëàñòèâîñòåé ñó-
÷àñíîãî ôàõ³âöÿ º íå ëèøå âåëèêèé îáñÿã ïðî-
ôåñ³éíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, àëå é çäàòí³ñòü 
äî òâîð÷îãî âèð³øåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü. Òà-
êèì ÷èíîì, ðåéòèíã ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ùî çó-
ìîâëþþòü óñï³øí³ñòü ñîö³àëüíî¿ ³ ïðîôåñ³éíî¿ 
àäàïòàö³¿, íèí³ ïåðåðîçïîä³ëÿþòüñÿ íà êîðèñòü 
òèõ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü âèÿâëåííÿ òâîð÷î¿ àê-
òèâíîñò³, òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó 
º ïðàâîì³ðíîþ òåíäåíö³ÿ çàáåçïå÷åííÿ ñïðÿ-
ìîâàíîñò³ íà òâîð÷èé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ â³ä 
äîøê³ëüíîãî äî âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó.

Ïðîáëåìà òâîð÷îñò³ â ïåäàãîã³ö³ íå íîâà. 
Ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ïðèä³ëÿëè çíà÷íó 
óâàãó âèäàòí³ ïåäàãîãè ìèíóëîãî: Ô.-Â.-À. Ä³ñ-
òåðâåã, É.-Ã. Ïåñòàëîöö³, ß. À. Êîìåíñüêèé, 
Ì. Ìîíòåñîð³, Â. Î. Ñóõîìëèíñüêèé, Ñ. Ô. Ðó-
ñîâà, Ã. Ã. Âàùåíêî òà ³í. Ñüîãîäí³ º äîñèòü 
áàãàòî äîñë³äæåíü, ìîíîãðàô³é, ñòàòåé ³ õó-
äîæíüî¿ ë³òåðàòóðè ç ö³º¿ ïðîáëåìè (Þ. Ï. Àçà-
ðîâ, Ï. À. Àëåêñººâ, Í. Î. Áåðäÿºâ, Ë. Ñ. Âè-
ãîòñüêèé, Â. À. Êàí-Êàë³ê, Á. Ì. Êåäð³â, 
Ô. Â. Ëàçàðºâ, Â. À. Ïàí³í, ß. À. Ïîíîìàðüîâ, 
Ì. Ì. Ïîòàøíèê òà ³í.). Òàêîæ ñë³ä çàçíà÷èòè, 
ùî ïðè çä³éñíåíí³ àíàë³çó òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ìè ñïèðàëèñÿ íà ïðàö³ âèçíà÷íèõ ãðîìàäñüêèõ 
ä³ÿ÷³â òà ïåäàãîã³â (Ì. Â. Ëîìîíîñîâ, Í. ². Ï³-
ðîãîâ, Ä. ². Ï³ñàðºâ, Â. ß. Ñòîþí³í, Õ. À. ×å-
áîòàðüîâ òà ³í.).

Àíàë³ç ô³ëîñîôñüêîãî (Ì. Î. Áåðäÿºâ, 
Ã. Ã³ðã³íîâ, Ñ. Î. Ãðóçåíáåðã, À. Ì. Êî÷åðã³í, 
À. Ã. Ñï³ðê³í, Â. À. Öàïîê òà ³í.) òà ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íîãî (Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé, ². Ã. Êàíºâ-
ñüêà, Í. Â. Êèðè÷óê, Â. Î. Ìîëÿêî, Ê. Ê. Ïëà-
òîíîâ, ß. Î. Ïîíîìàðüîâ, Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí òà 
³í.) àñïåêò³â ùîäî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «òâîð-
÷³ñòü», ìåõàí³çì³â òâîð÷îãî ïðîöåñó (À. Â. Áðóø-
ëèíñüêèé, Ï. Ê. Åíãåëüìåéåð, Ã. ª. Æóðàâëüîâ, 
Ã. Í. Îéíåð, Â. Êàëâåéò, Õ. Êëåéí òà ³í.) ï³ä-
òâåðäèâ áàãàòîñòîðîíí³ñòü ðîçóì³ííÿ öüîãî ïî-
íÿòòÿ òà ð³çíîïëàíîâ³ñòü ï³äõîä³â äî ðîçóì³ííÿ 
éîãî ìåõàí³çì³â. Äîñë³äæåííÿ òâîð÷îñò³ ïðî-
âîäèëè òàê³ çàðóá³æí³ â÷åí³: Äæ. Ã³ëôîðä, 
Â. Ñì³ò, Å. Òîððåíñ, Ä. Õåëïåðí òà ³íø³.

Ó äîñë³äæåííÿõ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñïðÿìóâàí-
íÿ (Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí, Ê. Äóíêåð, Ä. Á. Áîãî-
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ÿâëåíñüêà, ß. Î. Ïîíîìàðüîâ, Î. Ê. Òèõîìèðîâ 
òà ³í.) ìàº ì³ñöå âèâ÷åííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä 
òâîð÷îñò³. Ïðîáëåìàì äîñë³äæåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ 
òâîð÷îñò³ é ï³äãîòîâêè äî íå¿ ìàéáóòí³õ â÷èòå-
ë³â ïðèä³ëÿëè óâàãó Â. À. Êàí-Êàë³ê, Í. Â. Ê³-
÷óê, Ë. Ì. Ëóç³íà, Ì. Â. Í³êàíäðîâ, Ñ. Î. Ñè-
ñîºâà òà ³í. Ðîçâèòîê òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ñòó-
äåíò³â ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³ äîñë³äæóâàëè Ñ. Ñ. Ãàñàíîâ, Ï. Ô. Êðàâ÷óê, 
Â. À. Ëèñîâñüêà, Î. ª. Ïðèõîäüêî òà ³í.

Ïðîáëåìà çàñòîñóâàííÿ â ïåäàãîã³÷í³é ãàëó-
ç³ ïðèíöèï³â ñèíåðãåòèêè º ïðåäìåòîì âèâ÷åí-
íÿ áàãàòüîõ íàóêîâö³â (Î. Â. Âîçíþê, ². Â. ªð-
øîâà-Áàáåíêî, À. Â. ªâòîäþê, Ñ. Ô. Êëåïêî, 
Â. À. Êóøí³ð, À. Ï. Íàçàðåòÿí òà ³í.). Âîíè 
âèêîðèñòîâóþòü ñèíåðãåòè÷íó ïàðàäèãìó äëÿ 
îñìèñëåííÿ òà ïðîåêòóâàííÿ îñâ³òí³õ ñèñòåì.

Ìåòà äàíî¿ ñòàòò³ — âèçíà÷èòè ³ ðîçêðè-
òè îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñèíåðãåòè÷íîãî 
ï³äõîäó â äîñë³äæåíí³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî 
çóìîâèëî âèð³øåííÿ íàñòóïíèõ çàâäàíü: ðîç-
ãëÿíóòè îñîáëèâîñò³ ñèíåðãåòè÷íîãî ï³äõîäó â 
ïåäàãîã³ö³; çä³éñíèòè òåîðåòè÷íèé àíàë³ç îñîá-
ëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ ñèíåðãåòè÷íîãî ï³äõîäó 
â äîñë³äæåíí³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïîíÿòòÿ «òâîð÷³ñòü» ó ñó÷àñíîìó çíà÷åíí³ 
ÿê ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, ñïðÿìîâàíî¿ íà ñòâîðåí-
íÿ ÿê³ñíî íîâèõ, íåâ³äîìèõ ðàí³øå äóõîâíèõ 
àáî ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé (íîâ³ òâîðè ìèñ-
òåöòâà, íàóêîâ³ â³äêðèòòÿ, ³íæåíåðíî-òåõíîëî-
ã³÷í³, óïðàâë³íñüê³ ÷è ³íø³ ³ííîâàö³¿ òîùî) ìàº 
ïîð³âíÿíî íåâåëèêó ³ñòîð³þ ñâîãî ³ñíóâàííÿ — 
ïðèáëèçíî 100–150 ðîê³â. Ñòàðîäàâí³ ãðåêè 
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè òâîð÷îñò³ âæèâàëè ñëîâî 
«ðîáèòè» (poiein), ñòàðîäàâí³ ðèìëÿíè âèêîðèñ-
òîâóâàëè íàñòóïí³ òåðì³íè: äëÿ òâîð÷îñò³ (crea-
tio) ³ òâîð÷èé (creator). Ó õðèñòèÿíñüêó äîáó 
òåðì³í creatio çàñòîñîâóâàëè äëÿ õàðàêòåðèñ-
òèêè ä³ÿëüíîñò³ Áîãà, òîìó ïðîòÿãîì òðèâàëîãî 
÷àñó ïîíÿòòÿ «òâîð÷³ñòü» íå âèêîðèñòîâóâàëè 
â³äíîñíî ëþäèíè. Ò³ëüêè ó XIX ñòîë³òò³ ïîíÿòòÿ 
«òâîð÷³ñòü» ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ õà-
ðàêòåðèñòèêè ìèòöÿ, ìàéñòðà (õóäîæíèêà, àð-
òèñòà òîùî).

Âàãîìèé âíåñîê ó ñó÷àñíå ðîçóì³ííÿ òâîð-
÷îñò³ âí³ñ àíãë³éñüêèé äîñë³äíèê, ãåîãðàô, àí-
òðîïîëîã ³ ïñèõîëîã, çàñíîâíèê äèôåðåíö³àëüíî¿ 
ïñèõîëîã³¿ Ôðåíñ³ñ Ãàëüòîí (Francis Galton). 
Ôðåíñ³ñ Ãàëüòîí ñòâåðäæóâàâ, ùî â òàëàíîâè-
òèõ ðîäèíàõ ãåí³àëüí³ ä³òè íàðîäæóþòüñÿ çíà-
÷íî ÷àñò³øå, ùî çóìîâëåíî ñïàäêîâ³ñòþ, à íå 
âïëèâîì çîâí³øí³õ óìîâ. Âèçíà÷í³ ëþäè óñïàä-
êîâóþòü íå ò³ëüêè ãåí³àëüí³ñòü, à é îñîáëèâó 
ôîðìó ¿¿ ïðîÿâó. Ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ Ô. Ãàëü-
òîí øèðîêî âèêîðèñòîâóâàâ åêñïåðèìåíòàëüí³ 
³ ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè. Âèíàéøîâ ðÿä ïðèëàä³â 
³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïðîöåäóð («ìåòîä áëèç-
íþê³â», ìåòîä àíàë³çó îáðàçíî¿ ïàì’ÿò³, àñî-
ö³àòèâíèé ìåòîä).

Ðîçðîáêà òåîð³¿ òâîð÷îñò³ ðîçïî÷àëàñÿ â ê³í-
ö³ ÕIÕ — íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ. Çàïî÷àòêó-
âàëè äîñë³äæåííÿ ïðîáëåì òâîð÷îñò³ âèäàòíèé 
ôðàíöóçüêèé ïñèõîëîã, ïåäàãîã Òåîäþëü Àðìàí 

Ð³áî (Théodule Ribot) òà ïåðøèé ô³ëîñîô òåõ-
í³êè â Ðîñ³¿ Ïåòðî Êëèìåíòîâè÷ Åíãåëüìåéåð. 
Ï³çí³øå Ñ. Î. Ãðóçåíáåðã çðîáèâ îäíó ç ïåð-
øèõ ñïðîá ä³éòè ïåâíîãî ñèíòåçó ð³çíèõ íà-
ïðÿìê³â ó äîñë³äæåíí³ òâîð÷îñò³. Íà ïî÷àòêó 
ÕÕ ñòîë³òòÿ äî ïðîáëåìè ïðèðîäè òâîð÷îñò³ 
çâåðòàºòüñÿ Â. Ì. Áåõòåðºâ. Íà éîãî äóìêó, 
òâîð÷èé ïðîöåñ îïîñåðåäêîâàíèé ïåâíèì ïîä-
ðàçíèêîì, ÿêèé â³í õàðàêòåðèçóº ÿê òâîð÷ó 
ïðîá ëåìó, òâîð÷ó ñèòóàö³þ, º ðåàêö³ºþ íà öåé 
ïîäðàçíèê.

Ó äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ç’ÿâëÿþòü-
ñÿ ïðàö³ â÷åíèõ, â ÿêèõ íà åêñïåðèìåíòàëü-
í³é îñíîâ³ âñåá³÷íî äîñë³äæóþòüñÿ òâîð÷³ ïðî-
öåñè (ß. Î. Ïîíîìàðüîâ, À. Â. Áðóøëèíñüêèé, 
Î. Ê. Òèõîìèðîâ, Ì. Ã. ßðîøåâñüêèé, Á. Ì. Êå-
äðîâ, Î. Ì. Ìàòþøê³í òà ³í.). Çíà÷íèé âíå-
ñîê ó ðîçâèòîê ôåíîìåíîëîã³¿ òâîð÷îñò³ âí³ñ 
ß. Î. Ïîíîìàðüîâ. Ó òðàêòóâàíí³ ïñèõîëîã³÷íî-
ãî ìåõàí³çìó òâîð÷îñò³ â³í âèêîðèñòîâóâàâ ñèñ-
òåìíî-ñòðóêòóðíèé ïðèíöèï.

Ó XX ñòîë³òò³ çàâäÿêè äîñë³äíèêàì (ß. Î. Ïî-
íîìàðüîâ, Î. Ê. Òèõîìèðîâ, Ì. Ã. ßðîøåâñüêèé, 
Á. Ì. Êåäðîâ òà ³í.) ðîçóì³ííÿ òâîð÷îãî ïðî-
öåñó ñòàº á³ëüø øèðîêèì. Íà äóìêó â÷åíèõ 
òâîð÷èìè ìîæóòü áóòè íå ò³ëüêè ìèòö³, àëå é 
ëþäè, ÿê³ ïðàöþþòü â ð³çíèõ ãàëóçÿõ — â÷åí³, 
³íæåíåðè, ïåäàãîãè òà ³í. Òâîð÷îþ ìîæå áóòè 
ëþäèíà, ÿêà ñòâîðþº ùîñü íîâå, íîâèé ïðî-
äóêò, òîáòî êîæíà ëþäèíà, ä³ÿëüí³ñòü ÿêî¿ âè-
õîäèòü çà ìåæ³ çâè÷íèõ óÿâëåíü ³ ïåâíèõ ñòàí-
äàðò³â. Ëþäèíà º òâîð÷îþ, ÿêùî íå ïîâòîðþº 
àáî íå íàñë³äóº êîãîñü àáî ùîñü.

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ òâîð÷³ñòü ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ â äâîõ àñïåêòàõ: ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîìó é 
ô³ëîñîôñüêîìó. Ïñèõîëîãè ³ ïåäàãîãè (Ë. Ñ. Âè-
ãîòñüêèé, Í. Â. Ê³÷óê, Â. Î. Ìîëÿêî, ß. Î. Ïî-
íîìàðüîâ, Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí, Ñ. Î. Ñèñîºâà òà 
³í.) äîñë³äæóþòü ìåõàí³çìè òâîð÷îãî ïðîöåñó òà 
îñîáëèâîñò³ ï³äãîòîâêè ³íäèâ³äà äî òâîð÷î¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Ô³ëîñîôè (Ì. Î. Áåðäÿºâ, Ã. Ã³ðã³íîâ, 
Ñ. Î. Ãðóçåíáåðã, À. Ì. Êî÷åðã³í, À. Ã. Ñï³ð-
ê³í, Â. À. Öàïîê òà ³í.) ðîçãëÿäàþòü ïèòàííÿ 
ùîäî ñóòíîñò³ òâîð÷îñò³, ÿêå ïî-ð³çíîìó ñòà-
âèëîñÿ â ð³çí³ ³ñòîðè÷í³ åïîõè.

Ïñèõîëîãè ³ ïåäàãîãè ââàæàþòü òâîð÷³ñòü 
âàæëèâîþ óìîâîþ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ, íàé-
á³ëüøèì çäîáóòêîì ëþäèíè ³, âîäíî÷àñ, çâè-
÷àéíèì ÿâèùåì — îñê³ëüêè òâîð÷³ñòü âëàñòèâà 
êîæí³é ëþäèí³, à íå ëèøå îêðåìèì ³íäèâ³äàì. 
Íåîáõ³äíèìè êîìïîíåíòàìè òâîð÷îñò³ º ôàí-
òàç³ÿ, óÿâà, ïñèõ³÷íèé çì³ñò ÿêî¿ ì³ñòèòüñÿ ó 
ñòâîðåíí³ îáðàçó ê³íöåâîãî ïðîäóêòó (ðåçóëü-
òàòó òâîð÷îñò³).

Ïåðø³ ñïðîáè óïðàâë³ííÿ òâîð÷èì ïðîöåñîì 
áóëè çàïî÷àòêîâàí³ â ðîáîòàõ àìåðèêàíñüêîãî 
ïñèõîëîãà Ä. Ðîñìàíà òà ðàäÿíñüêîãî â÷åíîãî 
Ï. Ì. ßêîáñîíà. Ï³çí³øå ïðîáëåìè óïðàâë³í-
íÿ òâîð÷èì ïðîöåñîì äîñë³äæóâàëè Ã. Ñ. Àëüò-
øóëëåð, Ñ. Ì. Âàñèëåâñüêèé, Ò. Â. Êóäðÿâöåâ, 
ª. Î. Ì³ëåðÿí òà ³íø³. ßê ïîêàçóº àíàë³ç ¿õ 
ïðàöü, ïðàêòè÷íî êîæåí ç àâòîð³â âèÿâèâ ñâîº 
ðîçóì³ííÿ ôåíîìåíà «òâîð÷îñò³» ³ ðîçðîáèâ 
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ñâ³é øëÿõ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè äî 
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Òîìó â³äñóòí³ñòü ÷³òêî¿ ìå-
òîäèêè ó ï³äõîä³ äî ðîçðîáêè ³ âèð³øåííÿ ö³º¿ 
ïðîáëåìè â ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ º ¿¿ õàðàê-
òåðíîþ ðèñîþ.

Ïåðåäóñ³ì, öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ôîð-
ìóâàííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ âèïóñêíèêà íà-
â÷àëüíîãî çàêëàäó (áóäü-ÿêîãî ð³âíÿ) í³êîëè ðà-
í³øå íå âèçíà÷àëîñÿ ÿê ìåòà ñèñòåìè îñâ³òè. 
Äîñë³äæóþ÷è öþ ïðîáëåìó, ìè ìîæåìî çíàéòè 
îêðåì³ çàâäàííÿ àáî õàðàêòåðèñòèêè â íàâ÷àëü-
íèõ ïëàíàõ, ïðîãðàìàõ òà ³íøèõ íîðìàòèâíèõ 
äîêóìåíòàõ, ùî ðîçêðèâàþòü äåÿê³ àñïåêòè ¿¿ 
âèð³øåííÿ. Ôîðìóâàííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ äî-
ñèòü ñêëàäíî óÿâèòè ÿê äåÿêèé îñâ³òí³é ñòàí-
äàðò. Òîìó öÿ ïðîáëåìà íàé÷àñò³øå çàëèøà-
ºòüñÿ íà ð³âí³ äåêëàðàö³é ³ ïîáàæàíü ó âñòóï-
í³é ÷àñòèí³ íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â, ïðîãðàì, 
ïîñ³áíèê³â.

Îñíîâíèé àêöåíò â ðîáîò³ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàä³â çàëèøàºòüñÿ íà ð³âí³ ôîðìóâàííÿ çíàíü, 
óì³íü ³ íàâè÷îê, ùî ðåãëàìåíòóþòüñÿ îñâ³òí³ìè 
ñòàíäàðòàìè. Íåîáõ³äí³ñòü ïåðåîð³ºíòàö³¿ íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó íà ðåàë³çàö³þ ðîç-
âèâàþ÷î¿ ôóíêö³¿ ñïðèéìàºòüñÿ ñüîãîäí³ ïðàê-
òè÷íî óñ³ìà, ïðîòå òóò òàêîæ âèíèêàþòü ïðî-
áëåìè. Ïåðåäóñ³ì ïðîöåñ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ 
ðîçóì³ºòüñÿ â÷èòåëåì ÷åðåç ïðèçìó ñâîº¿ ñïå-
ö³àë³çàö³¿ àáñîëþòíî êîíêðåòíî — ìàòåìàòèêè 
ãîâîðÿòü ïðî ðîçâèòîê ìàòåìàòè÷íèõ çä³áíîñ-
òåé, ô³ëîëîãè — ïðî ë³íãâ³ñòè÷í³, ë³òåðàòóðí³ 
ñõèëüíîñò³ òîùî. Ä³éñíî, ðîëü çíàíü, óì³íü ³ íà-
âè÷îê, á³ëüøå òîãî, çä³áíîñòåé ó÷í³â ó ô³çèö³, 
ìàòåìàòèö³ òà ³íøèõ ïðåäìåòàõ íàäçâè÷àéíî 
âåëèêà. Â òîé æå ÷àñ îâîëîä³ííÿ íèìè (çíàí-
íÿìè) íà â³äïîâ³äíîìó äî ñòàíäàðò³â ð³âí³ íå 
ïîâèííî ñòàâàòè ñàìîö³ëëþ í³ â òåîðåòè÷íîìó, 
í³ òèì á³ëüøå ïðàêòè÷íîìó ïëàí³, îñê³ëüêè â 
ä³ÿëüíîñò³ âèïóñêíèêà ¿õ ðîëü ìàº ïðèêëàäíå, 
«îáñëóãîâóþ÷å» çíà÷åííÿ.

Ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó â ïñèõîëîã³¿ ³ ïåäà-
ãîã³ö³ ââàæàëîñÿ, ùî îäíî÷àñíî ç ðîçâèòêîì ³í-
òåëåêòóàëüíèõ çä³áíîñòåé ðîçâèâàþòüñÿ ³ òâîð-
÷³. Ñüîãîäí³ ó â³ò÷èçíÿí³é ³ çàðóá³æí³é íàóö³ 
ïðîâåäåíî äîñèòü áàãàòî äîñë³äæåíü, ùî äî-
çâîëÿº ïî-íîâîìó ïîãëÿíóòè íà öþ ïðîáëåìó 
[1; 2; 5; 6].

Äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ íàìè ïðî-
òÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â, ïîêàçóþòü, ùî öÿ çà-
ëåæí³ñòü íàäçâè÷àéíî ñêëàäíà. Ä³òè, ÿê³ çà 
øêàëîþ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó ìàþòü ì³-
í³ìàëüí³ ïîêàçíèêè, çà øêàëîþ îðèã³íàëüíîñò³ 
³ ïðîäóêòèâíîñò³ ìîæóòü çíà÷íî ïåðåâåðøóâàòè 
ñâî¿õ ðîâåñíèê³â. Äîñèòü ð³äêî çóñòð³÷àþòüñÿ 
ä³òè, ÿê³ çà øêàëîþ ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíèõ 
çä³áíîñòåé ³ òâîð÷èõ äîñÿãíåíü íàáèðàþòü ìàê-
ñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü áàë³â. Ìè ââàæàºìî, ùî 
öå îäíà ç îçíàê îáäàðîâàíîñò³, ³ òàê³ ä³òè çà-
ñëóãîâóþòü îñîáëèâî¿ óâàãè.

Àíàë³ç ô³ëîñîôñüêî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ ³ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè [1; 2; 5; 6] çàñâ³ä÷óº, ùî íå-
îäíîðàçîâî íàìàãàëèñÿ îïèñàòè òâîð÷èé ïðî-
öåñ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ éîãî ñòðóêòóðè, ìîæ-

ëèâîñò³ âïëèâó íà ïðîäóêòèâí³ñòü. Íàé÷àñò³øå 
öÿ ñòðóêòóðà ñêëàäàëàñÿ ç ðÿäó åòàï³â, äî ÿêèõ 
îáîâ’ÿçêîâî âõîäèâ åòàï òâîð÷îãî «îñÿÿííÿ». 
Ñïðîáè áàãàòüîõ àâòîð³â, ÿê³ çàéìàþòüñÿ ïðî-
áëåìàìè òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, â³ä òåîðåòèê³â äî 
ïðàêòèê³â, ïîêàçóþòü, ùî íà âñ³õ åòàïàõ, ïî÷è-
íàþ÷è ç³ ñòâîðåííÿ êîíöåïö³¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ 
äî ¿¿ âïðîâàäæåííÿ, ³ñíóþòü äåÿê³ îáìåæåííÿ, 
ùî íå äîçâîëÿþòü âèéòè íà âèùèé ð³âåíü ðî-
çóì³ííÿ ïðîáëåìè.

Ó ÕÕ ñòîë³òò³ äëÿ ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ äî-
ñë³äæåíü òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ 
ä³àëåêòè÷íà ëîã³êà ³ ñèñòåìíèé êîìïëåêñíèé 
ï³äõ³ä. Àëå ïîñòàâèìî ñîá³ ïèòàííÿ: ÷è ðîç-
âèâàºòüñÿ òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü, ùî âèâ÷àºòüñÿ 
íàìè, ò³ëüêè çà çàêîíàìè ëîã³êè? Çâè÷àéíî, í³. 
Òîìó ³íñòðóìåíòàð³é äëÿ âèâ÷åííÿ òâîð÷î¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ïîâèíåí ïåâíîþ ì³ðîþ â³äïîâ³äàòè ¿¿ 
îñîáëèâîñòÿì. Îñü ÷îìó, íà íàø ïîãëÿä, áà-
ãàòüîì àâòîðàì ³ äîñë³äíèöüêèì êîëåêòèâàì ó 
ÕÕ ñòîë³òò³ íå âäàâàëîñÿ äî ê³íöÿ äîñÿãòè âè-
çíà÷åíî¿ ìåòè.

Îòæå, ñóòü ìåõàí³çìó òâîð÷îãî ïðîöåñó ìàº 
áóòè âèçíà÷åíà íà îñíîâ³ ³íøîãî ìåòîäîëîã³÷-
íîãî ï³äõîäó. Ó ÕÕI ñòîë³òò³ îäíèì ç ïðîâ³äíèõ 
ô³ëîñîôñüêèõ íàïðÿì³â â äîñë³äæåíí³ òâîð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³, éìîâ³ðíî, ìîæå ñòàòè ñèíåðãåòè÷íà 
êîíöåïö³ÿ áà÷åííÿ ñâ³òó. Äåÿê³ äîñë³äíèêè â³ä-
çíà÷àþòü ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñèíåðãåòè÷-
íîãî ï³äõîäó â ïðîöåñ³ ðîçãëÿäó ïðèðîäè òâîð-
÷îñò³. Ç òî÷êè çîðó ñèíåðãåòèêè, òâîð÷³ñòü óÿâ-
ëÿºòüñÿ â íåçâè÷íîìó ðàêóðñ³, â³äêðèâàºòüñÿ 
ìîæëèâ³ñòü îïèñàòè ìåõàí³çìè òâîð÷îãî ïðî-
öåñó ç òî÷êè çîðó çàãàëüíèõ îáðàç³â ñàìîîð-
ãàí³çàö³¿.

Ñèíåðãåòèêà (àíãë. synergetics, â³ä ãðåöü-
êîãî ñèí — «ñï³ëüíå» ³ åðãîñ — «ä³ÿ») — ì³æ-
äèñöèïë³íàðíà íàóêà, ùî çàéìàºòüñÿ âèâ÷åí-
íÿì ïðîöåñ³â ñàìîîðãàí³çàö³¿ ³ âèíèêíåííÿ, ï³ä-
òðèìêè ñò³éêîñò³ ³ ðîçïàäó ñòðóêòóð (ñèñòåì) 
ð³çíî¿ ïðèðîäè. Ñèíåðãåòèêà — öå òåîð³ÿ ñà-
ìîîðãàí³çàö³¿ â ñèñòåìàõ ð³çíîìàí³òíî¿ ïðèðîäè. 
Âîíà ìàº ñïðàâó ç ÿâèùàìè òà ïðîöåñàìè, â ðå-
çóëüòàò³ ÿêèõ ó ñèñòåì³ — â ö³ëîìó — ìîæóòü 
ç’ÿâèòèñÿ âëàñòèâîñò³, ÿêèìè íå âîëîä³º æîä-
íà ç ¿¿ ÷àñòèí. Îñê³ëüêè éäåòüñÿ ïðî âèÿâëåííÿ 
òà âèêîðèñòàííÿ çàãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé â 
ð³çíèõ ãàëóçÿõ, òîìó òàêèé ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àº 
ì³æäèñöèïë³íàðí³ñòü. Îñòàííº îçíà÷àº ñï³âðî-
á³òíèöòâî â ðîçðîáö³ ñèíåðãåòèêè ïðåäñòàâíè-
ê³â ð³çíèõ íàóêîâèõ äèñöèïë³í. Òîìó òåðì³í ñè-
íåðãåòèêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê ó ïðèðîäíè÷èõ 
íàóêàõ, òàê ³ ãóìàí³òàðíèõ. Ìåòà ñèíåðãåòè-
êè — âèÿâëåííÿ çàãàëüíèõ ³äåé, çàãàëüíèõ ìå-
òîä³â ³ çàãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé â ñàìèõ ð³ç-
íèõ ãàëóçÿõ íàóêîâîãî çíàííÿ. Îñíîâíèìè ïî-
íÿòòÿìè ñèíåðãåòèêè º õàîñ, ñàìîîðãàí³çàö³ÿ, 
êîîïåðàòèâíà ä³ÿ, äåòåðì³íîâàíèé õàîñ, ïî-
ðÿäîê, á³ôóðêàö³ÿ òîùî.

²ñòîð³ÿ âèíèêíåííÿ ìåòîä³â ñèíåðãåòèêè ïî-
â’ÿçàíà íàñàìïåðåä ç ³ì’ÿì âèäàòíîãî ôðàí-
öóçüêîãî ìàòåìàòèêà, ô³çèêà ³ ô³ëîñîôà Æóëÿ 
Àíð³ Ïóàíêàðå (Jules Henri Poincaré), ÿêèé çà-
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ïî÷àòêóâàâ îñíîâè ìåòîä³â íåë³í³éíî¿ äèíàì³êè 
òà ÿê³ñíî¿ òåîð³¿ äèôåðåíö³àëüíèõ ð³âíÿíü. Éîãî 
íàçèâàþòü îäíèì ç íàéêðàùèõ ìàòåìàòèê³â âñ³õ 
÷àñ³â, îñòàíí³ì ìàòåìàòèêîì-óí³âåðñàëîì, ëþ-
äèíîþ, çäàòíîþ îõîïèòè âñ³ ìàòåìàòè÷í³ äîñÿã-
íåííÿ ñâîãî ÷àñó. Ñàìå â³í ââ³â ïîíÿòòÿ òî÷îê 
á³ôóðêàö³¿, íåñò³éêèõ òðàºêòîð³é òà äèíàì³÷íîãî 
õàîñó. Âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ñòàíîâëåíí³ ñèíåð-
ãåòèêè â³ä³ãðàëè äîñë³äæåííÿ ïðîôåñîðà Øòóò-
ãàðäñüêîãî óí³âåðñèòåòó Ã. Õàêåíà.

Ñèíåðãåòèêà ñïðÿìîâàíà íà ðîçêðèòòÿ óí³-
âåðñàëüíèõ ìåõàí³çì³â ñàìîîðãàí³çàö³¿ ñêëàä-
íèõ ñèñòåì. Êîíöåïö³ÿ ñèíåðãåòè÷íîãî áà÷åííÿ 
ñâ³òó ïðèâåðòàº óâàãó â÷åíèõ ç ð³çíèõ ãàëóçåé 
çíàíü: ô³ëîñîô³¿, ô³çèêè, õ³ì³¿, á³îëîã³¿, ïñè-
õîëîã³¿ [3; 4; 7; 8]. Äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
â ïåðøó ÷åðãó ïðåäñòàâëÿþòü ³íòåðåñ íîâ³ ïî-
ãëÿäè íà ïðîöåñè ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòêó òâîð-
÷î¿ îñîáèñòîñò³, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ñèíåðãåòè÷íèì 
áà÷åííÿì ñâ³òó.

Ñèíåðãåòèêà ìîæå íàì äîïîìîãòè çðîçóì³-
òè, ÿê âèíèêàþòü íîâ³ ³äå¿, áóäü-òî ó ³íäèâ³äà 
àáî ãðóï, çà äîïîìîãîþ âçàºìîä³¿ ð³çíèõ ÷àñòèí 
ìîçêó, çà äîïîìîãîþ êîîïåðàö³¿ àáî çà äîïîìî-
ãîþ çàñòîñóâàííÿ êîãí³òèâíèõ çàñîá³â. Ïðîöåñè 
îòðèìàííÿ íîâèõ ³äåé, ïîíÿòü, ïðîäóêòèâíèõ ã³-
ïîòåç, òåîð³é àáî ìîäåëåé, ïîòóæíèõ ïðàâèë, 
àëãîðèòì³â àáî îá÷èñëåíü, åôåêòèâíèõ îö³í-
íèõ ïðîöåäóð, ö³êàâèõ ïðîáëåì, åêñïåðèìåíò³â 
³ àðãóìåíò³â — óñ³ ö³ ïðîöåñè ìîæóòü áóòè â³-
äîáðàæåí³ ÿê ïåðåõîäè â³ä ³íôîðìàö³éíîãî áåç-
ëàäó äî ³íôîðìàö³éíîãî ïîðÿäêó. Ñèíåðãåòèêà 
ìàº äîñòàòíüî ìîæëèâîñòåé, ùîá ïîÿñíèòè ö³ 
ïðîöåñè.

Áàãàòîâàð³àòèâí³ñòü, ð³çíîìàí³òí³ñòü õîä³â, 
âèïàäêîâ³ñòü, íàâ³òü õàîòè÷í³ñòü ó ïîçèòèâíîìó 
çíà÷åíí³ öüîãî ñëîâà — îäíà ç õàðàêòåðíèõ ðèñ 
òâîð÷îãî ïðîöåñó. Â³äêðèòòÿ â³äáóâàþòüñÿ íå-
ñïîä³âàííî. Âîíè àáî â³äáóâàþòüñÿ àáî íå â³ä-
áóâàþòüñÿ. ×è îçíà÷àº öå, ùî â÷åí³ º ³ãðàø-
êàìè â ðóêàõ äîë³? Ñèíåðãåòè÷íå áà÷åííÿ ïðî-
ëèâàº íîâå ñâ³òëî íà öþ ïðîáëåìó. Ïåðåäóñ³ì, 
ñèíåðãåòèêà äîâîäèòü, ùî õàîñ º êîíñòðóêòèâ-
íèì ìåõàí³çìîì ñàìîîðãàí³çàö³¿ ñêëàäíèõ ñèñ-
òåì. Õàîñ ïîòð³áíèé, ùîá ñèñòåìà âèéøëà íà 
âëàñíèé íàïðÿìîê ðîçâèòêó, ùîá ³í³ö³þâàòè ñà-
ìîðîçâèòîê ñèñòåìè. Àëüòåðíàòèâè, ïëþðàë³çì, 
ïåðåãëÿä ð³çíèõ âàð³àíò³â âèêîíóþòü ïîçèòèâíó 
ðîëü ó òâîð÷îìó ïðîöåñ³. Äëÿ ïîÿñíåííÿ ïå-
ðåõîäó â³ä õàîñó äî ïîðÿäêó â ïðîöåñ³ ñàìî-
îðãàí³çàö³¿ ââîäèòüñÿ, çîêðåìà, ïîíÿòòÿ «äå-
òåðì³íîâàíèé õàîñ». Öå ïîíÿòòÿ ³íîä³ çàñòî-
ñîâóþòü ïðè óñâ³äîìëåíí³ ìåõàí³çì³â òâîð÷îãî 
ìèñëåííÿ. Âèïàäêîâ³ñòü â ñèñòåì³ õî÷à ³ ìàº 
ì³ñöå, àëå ò³ëüêè â îáìåæåíèõ ðàìêàõ.

Ïðèíöèïàìè ñàìîîðãàí³çàö³¿ º íàñòóïí³: 
1) äëÿ ñàìîîðãàí³çàö³¿ ïîòð³áíà â³äêðèòà ñèñ-
òåìà, òîáòî òàêà, ÿêà îáì³íþºòüñÿ ç³ ñâî¿ì îòî-
÷åííÿì åíåðã³ºþ òà ³íôîðìàö³ºþ; 2) ñàìîîðãàí³-
çàö³ÿ çàâæäè ïîâ’ÿçàíà ç êîîïåðàòèâíèìè ïðî-
öåñàìè, êîëåêòèâíîþ ïîâåä³íêîþ ÷àñòèí ñèñ-
òåìè, ñàìå çàâäÿêè òàê³é ïîâåä³íö³ âèíèêàþòü 
íîâ³ ñòðóêòóðè; 3) âèïàäêîâ³ñòü, ðåàëüíà ñè-

òóàö³ÿ º êîíñòðóêòèâíèé ïî÷àòîê, îñíîâà äëÿ 
ïðîöåñó ðîçâèòêó; ïðîöåñ ñàìîîðãàí³çàö³¿ â³ä-
áóâàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ âçàºìîä³¿ âèïàäêîâîñò³ 
³ íåîáõ³äíîñò³ ³ çàâæäè ïîâ’ÿçàíèé ç ïåðåõîäîì 
â³ä íåñò³éêîñò³ äî ñò³éêîñò³.

Ðîçãëÿä òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ ÿê â³äêðèòî¿ 
ñèñòåìè, çäàòíî¿ äî ñàìîîðãàí³çàö³¿ (â³äòâîðåí-
íþ àêòèâíîñò³ â ðîçêðèòò³ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó) 
ïðèïóñêàº ñàìîîðãàí³çàö³þ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñ-
ò³ ó ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³. Ìåòîäîëîã³ÿ ñè-
íåðãåòèêè äîïîìîæå ïðèíöèïîâî çì³íèòè òðàê-
òóâàííÿ ïðîöåñó îñâ³òè: ïðîöåäóðà íàâ÷àííÿ, 
ñïîñ³á çâ’ÿçêó òîãî, õòî íàâ÷àºòüñÿ ³ òîãî, õòî 
íàâ÷àº.

Òåîð³ÿ ñàìîîðãàí³çàö³¿ ç ïåäàãîã³÷íî¿ òî÷-
êè çîðó çíàéøëà â³äîáðàæåííÿ ó ïðàöÿõ íà-
ñòóïíèõ â÷åíèõ (Ã. Ï. Âàñÿíîâè÷, À. Â. ªâ-
òîäþê, ². Â. ªðøîâà-Áàáåíêî, Ñ. Ô. Êëåï-
êî, Â. À. Êóøí³ð, Â. Ñ. Ëóòàé, Ñ. Ô. Öèê³í, 
Î. Â. ×àëèé, Â. ². Àðøèíîâ, Â. Ã. Áóäàíîâ, 
Â. Ã. Âèíåíêî, Ë. ß. Çîð³íà, ª. Ì. Êíÿçºâà, 
Â. Â. Ìàòê³í, À. Ï. Íàçàðåòÿí, Ë. ². Íîâ³êîâà, 
Ñ. Ä. Ïîæàðñüêèé, Â. ². Ðåäþõ³í, Ì. Ì. Òà-
ëàí÷óê, Ñ. Ñ. Øåâåëüîâà, Þ. Â. Øàðîí³í òà 
³í.). Ïðîáëåì³ çàñòîñóâàííÿ ñèíåðãåòè÷íîãî 
ï³äõîäó â ïåäàãîã³ö³ ïðèñâÿ÷åíî îêðåì³ äè-
ñåðòàö³éí³ ðîáîòè (Î. ². Áî÷êàðüîâ, Â. Ò. Âè-
íåíêî, À. Â. ªâòîäþê, Â. Â. Ìàòê³í, Ë. Â. Ñóð-
÷àëîâà, Þ. Â. Òàëàãàºâ, Ì. Î. Ôåäîðîâà é ³í.), 
â ÿêèõ äîñë³äæóºòüñÿ ìåòîäîëîã³ÿ ñèíåðãåòèêè, 
îá´ðóíòîâóþòüñÿ ñèíåðãåòè÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ 
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âñå öå çóìîâèëî ðîçâèòîê ïåäàãîã³÷íî¿ ñè-
íåðãåòèêè — ñèñòåìè ïåäàãîã³÷íèõ ïîãëÿä³â, 
îð³ºíòîâàíèõ íà ñèíåðãåòè÷íó ïàðàäèãìó ï³ç-
íàííÿ ñâ³òó òà îïòèì³çàö³þ îñâ³òí³õ ñèñòåì çà 
äîïîìîãîþ òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ðåñóðñ³â 
ö³º¿ íàóêè.

Ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³ ñàìîîðãàí³çàö³ÿ òâîð-
÷î¿ îñîáèñòîñò³ ó ïåäàãîã³÷í³é ñèñòåì³ ïåðåä-
áà÷àº, ùî: 1) ïåäàãîã³÷íà ñèñòåìà ìàº áóòè â³ä-
êðèòîþ äëÿ âçàºìîä³¿ ³ âçàºìîîáì³íó ³íôîðìàö³-
ºþ ç äîâê³ëëÿì; 2) ïåäàãîã³÷íà ñèñòåìà ïîâèí-
íà âêëþ÷àòè àêòèâíèé, åíåðãåòè÷íèé ïî÷àòîê, 
ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîÿâîì ³í³ö³àòèâè ó÷àñ-
íèê³â ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó, ïðàãíåííÿì äî ñà-
ìîâäîñêîíàëåííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿, ï³äâèùåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó; 3) ïå-
äàãîã³÷íà ñèñòåìà ïîâèííà ìàòè ñâîáîäó âè-
áîðó, ùî ïîëÿãàº â çäàòíîñò³ âèçíà÷àòè øëÿ-
õè òâîð÷îãî ðîçâèòêó áåç ïðèìóñó ³ íàòèñêó 
ççîâí³; 4) ïåäàãîã³÷íà ñèñòåìà ïîâèííà ìàòè 
ðåàëüíèé òâîð÷èé âèõ³ä, òîáòî ïåðåäáà÷àº ðå-
àë³çàö³þ âèçíà÷åíèõ ïèòàíü ç äîâåäåííÿì ðå-
çóëüòàò³â äî ïîçèòèâíèõ, ç îòðèìàííÿì åìî-
ö³éíîãî òà ³íøîãî çàäîâîëåííÿ â³ä íàâ÷àëüíî¿ 
³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³; 5) ïåäàãîã³÷íà ñèñòåìà 
ìîæå ðîçâèâàòèñÿ ò³ëüêè çàâäÿêè ä³àëîã³÷í³é 
âçàºìîä³¿ ñóá’ºêò³â íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íà ð³ç-
íèõ ð³âíÿõ; 6) ïåäàãîã³÷íà ñèñòåìà ìàº áóòè çî-
ð³ºíòîâàíà íà òâîð÷èé ñàìîðîçâèòîê, ðîçâèòîê 
òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòèð³â òà ³í.
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Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ âèÿâèëî íîâ³ ïåð-
ñïåêòèâè ùîäî âèêîðèñòàííÿ ñèíåðãåòè÷íîãî 
ï³äõîäó ïðè àíàë³ç³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñåíåð-
ãåòèêà ðîçãëÿäàº òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü ÿê ïðîöåñ, 
ùî ñàìîðîçâèâàºòüñÿ. Íîâèçíà ³ ñêëàäí³ñòü âè-
çíà÷åíîãî çàâäàííÿ ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ äî-
ñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè, âèêîðèñòàííÿ òâîð÷èõ ³ 
íîâàòîðñüêèõ ï³äõîä³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ï³ä-
âèùóºòüñÿ ðîëü ìàòåìàòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ³ 
îá÷èñëþâàëüíîãî åêñïåðèìåíòó. Ñèíåðãåòè÷íèé 
ï³äõ³ä äîçâîëÿº îïèñóâàòè òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü 
çà äîïîìîãîþ áëèçüêèõ ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé. 
Äàíà ïðîáëåìà º áàãàòîàñïåêòíîþ, ¿¿ âèð³øåííÿ 
íå âè÷åðïóºòüñÿ íàøèì äîñë³äæåííÿì. Íåîáõ³ä-
íèì ³ ïåðñïåêòèâíèì âèÿâëÿºòüñÿ ðîçêðèòòÿ 
îñîáëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ ñèíåðãåòè÷íîãî ï³ä-
õîäó â äîñë³äæåíí³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó çâ’ÿç-
êó ç öèì íåîáõ³äíî ïðîàíàë³çóâàòè òåîðåòè÷íó 
ñêëàäîâó äàíîãî ïðîöåñó, çàñëóãîâóþòü òàêîæ 
óâàãè ïîøóêè îïòèìàëüíèõ êðèòåð³¿â âèçíà÷åí-
íÿ éîãî ðåçóëüòàòèâíîñò³.
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À í í î ò à ö è ÿ

Àíàëèçèðóþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå 
àñïåêòû èñïîëüçîâàíèÿ ñèíåðãè÷åñêîãî ïîäõîäà â èñ-
ñëåäîâàíèè òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ðàññìàòðèâàþòñÿ 
îñîáåííîñòè ñèíåðãè÷åñêîãî ïîäõîäà â ïåäàãîãèêå. Ïðî-
âåäåí òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç îñîáåííîñòåé èñïîëüçîâàíèÿ 
â ïåäàãîãèêå ñèíåðãè÷åñêîãî ïîäõîäà ïðè èññëåäîâàíèè 
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òâîð÷åñòâî, òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, ñèíåðãåòèêà, ñèíåðãè÷åñêèé ïîäõîä â ïåäàãîãèêå.

S u m m a r y

The theoretical and methodological aspects of the 
use of sinergistical approach are analysed in research of 
creative activity. The features of sinergistical approach are 
examined in pedagogics. The theoretical analysis of features 
of sinergistical’s approach using is conducted in research 
of creative activity in education.

Keywords: creation, creative activity, synergetics, 
sinergistical approach in pedagogics.
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«ÄÎØÊ²ËÜÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ» Â ÓÌÎÂÀÕ ÌÀÃ²ÑÒÐÀÒÓÐÈ
Ó ñòàòò³ ðîçêðèòî êîíöåïö³þ ðîçâèòêó ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í ñïåö³àëü-

íîñò³ «Äîøê³ëüíà îñâ³òà» â óìîâàõ ìàã³ñòðàòóðè. Â í³é âèñâ³òëåíî êîìïëåêñ áàçîâèõ âèõ³äíèõ ïîëîæåíü ³ îñíîâíèõ 
³äåé, ùî ðîçêðèâàþòü ñóòí³ñòü, çì³ñò, îñîáëèâîñò³ ³ñíóâàííÿ òà ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó äîñë³äæóâàíîãî ôåíîìåíà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòîäè÷íà êóëüòóðà, êîíöåïö³ÿ, ðîçâèòîê, ìàéáóòí³ âèêëàäà÷³ ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í, äîøê³ëüíà 
îñâ³òà.

Ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ âèùî¿ îñâ³òè íåìîæëèâå 
áåç ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè âè-
êëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè, ùî âèñòóïàº ñêëàäíèêîì 
¿õíüî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ êóëüòóðè, ïîêàçíèêîì ÿêîñ-
ò³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ³ ïîòðåáóº îñìèñ-
ëåííÿ ö³ííîñòåé òà îñîáëèâîñòåé âèêëàäàöüêî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Ìåòîäè÷íà êóëüòóðà äîçâîëÿº ìàé-
áóòíüîìó âèêëàäà÷ó ïðèâëàñíèòè ÷óæèé ³ óñâ³-
äîìèòè âëàñíèé äîñâ³ä îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ñòó-

äåíò³â, ïåðåòâîðèòè éîãî íà ôàêòîð ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³, òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ñôîðìóâàòè 
ñèñòåìó ìåòîäèêî-ïåäàãîã³÷íèõ ö³ííîñòåé, ùî 
êðèñòàë³çóºòüñÿ â ïåðñîí³ô³êîâàíó ñèñòåìó ïå-
äàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Àêòóàëüí³ñòü ³ äîö³ëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ çó-
ìîâëåíà íåîáõ³äí³ñòþ ïîäîëàííÿ ïðîòèð³÷ 
ì³æ:

— ñîö³àëüíèì çàìîâëåííÿì íà ï³äãîòîâêó 
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ìàã³ñòð³â ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè — ìàéáóòí³õ âè-
êëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè, ÿê³ ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü 
ïåäàãîã³÷íî¿ êóëüòóðè, âîëîä³þòü ïîãëèáëåíèìè 
ôóíäàìåíòàëüíèìè ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèìè i 
ôàõîâèìè çíàííÿìè ³ííîâàö³éíîãî õàðàêòåðó; 
íàáóëè äîñâ³äó çàñòîñóâàííÿ òà ïðîäóêóâàííÿ 
íîâèõ çíàíü äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ïðî-
ôåñ³éíî-ïåäàãîãi÷íèõ çàâäàíü ³ â³äñóòí³ñòþ íà-
ëåæíîãî ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ òàêî¿ ï³ä-
ãîòîâêè;

— îá’ºêòèâíîþ ïîòðåáîþ ó çä³éñíåíí³ ìî-
äåðí³çàö³¿ âèùî¿ îñâ³òè, àêòèâ³çàö³¿ ³ííîâàö³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â ³ ðåàëüíèì ð³â-
íåì ðîçâèòêó ¿õíüî¿ ìåòîäè÷íî¿ ñôåðè;

— êóëüòóðîëîã³÷íîþ ³ ãóìàí³ñòè÷íîþ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòþ ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè âèùî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ 
îñâ³òè ³ íåäîñòàòí³ñòþ ìåòîäè÷íèõ çíàíü, óì³íü 
òà íàâè÷îê ñòóäåíò³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ îñìèñ-
ëåííÿ, ïåðåðîáêè ³ ïðèâëàñíåííÿ áàçîâèõ ñåí-
ñ³â ³ ôîðì âèêëàäàöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³;

— íîâèìè, ï³äâèùåíèìè âèìîãàìè ùîäî ð³â-
íÿ ïðîôåñ³éíî-ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ìàéáóòí³õ 
âèêëàäà÷³â ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í ñïåö³àëüíîñ-
ò³ «Äîøê³ëüíà îñâ³òà» ³ â³äñóòí³ñòþ íàóêîâî îá-
´ðóíòîâàíèõ, àïðîáîâàíèõ ìîäåëåé ¿¿ ðîçâèòêó 
â óìîâàõ ìàã³ñòðàòóðè;

— òðàäèö³éíîþ òåõíîëîã³ºþ îðãàí³çàö³¿ ïå-
äàãîã³÷íîãî ïðîöåñó â ïåäàãîã³÷íîìó óí³âåð-
ñèòåò³ ³ çàâäàííÿì ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ, çäàò-
íîãî ïðîåêòóâàòè, àäàïòóâàòè, îðãàí³çîâóâàòè, 
êîíòðîëþâàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ âèùî¿ øêîëè, 
ãîòîâîãî äî àâòîðèçàö³¿ ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó;

— ïîòðåáîþ â ðîçðîáö³ íàóêîâî-òåîðåòè÷-
íèõ çàñàä ðîçâèòêó ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ³ íå-
âèçíà÷åí³ñòþ òåðì³íîëîã³÷íîãî àïàðàòó.

Êóëüòóðà ÿê ³íòåãðàòèâíèé êîìïîíåíò çì³ñòó 
îñâ³òè ñòàëà ïðåäìåòîì äîñë³äæåíü Â. Áîíäà-
ðÿ, Ô. Ãîíîáîë³íà, Äæ. Êàðòåðà, Í. Êóçüì³íî¿, 
Ê. Ëåâ³òàíà, Ë. Ì³ò³íî¿, Î. Ìîðîçà, Ê. Ó. Ïåò-
òåðñîíà, Ë. Ðàòå, Ñ. Ñèñîºâî¿, Â. Ñëàñòüîí³íà, 
Î. Ùåðáàêîâà òà ³íøèõ â÷åíèõ. Ðîëü îñâ³òè 
ó ôîðìóâàíí³ ³íäèâ³äà ÿê ëþäèíè êóëüòóðè, 
éîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ â êóëüòóð³ ðîçãëÿäàëè 
Â. Àíäðóùåíêî, À. Àñìîëîâ, Ð. Áåðíå, Â. Ç³í-
÷åíêî, Ì. Êàãàí, Á. Ë³õà÷îâ, Þ. Ïàñîâ, Í. Õà-
àí, Î. Øåâíþê òà ³í. Ïðîòå ñïåö³àëüíèõ äîñë³ä-
æåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ ðîçâèòêó ìåòîäè÷íî¿ êóëü-
òóðè ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ïåäàãîã³÷íèõ äèñ-
öèïë³í ñïåö³àëüíîñò³ «Äîøê³ëüíà îñâ³òà» òà 
ðîçðîáö³ êîíöåïö³¿ çä³éñíåííÿ öüîãî ïðîöåñó â 
óìîâàõ ìàã³ñòðàòóðè, äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íå 
áóëî çä³éñíåíî.

Ìåòîþ ñòàòò³ º âèñâ³òëåííÿ êîíöåïòóàëüíèõ 
çàñàä ðîçâèòêó ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ìàéáóòí³õ 
âèêëàäà÷³â ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í ñïåö³àëüíîñ-
ò³ «Äîøê³ëüíà îñâ³òà» â óìîâàõ ìàã³ñòðàòóðè.

Òåîðåòè÷íà êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó ìåòîäè÷íî¿ 
êóëüòóðè ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ïåäàãîã³÷íèõ 
äèñöèïë³í ñïåö³àëüíîñò³ «Äîøê³ëüíà îñâ³òà» 
â óìîâàõ ìàã³ñòðàòóðè âêëþ÷àº ðÿä âçàºìî-
ïîâ’ÿçàíèõ êîíöåïò³â. Ìåòîäîëîã³÷íèé êîíöåïò 
ïåðåäáà÷àº êîìïëåêñíå âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ 
çàãàëüíîíàóêîâèõ ³ êîíêðåòíî — íàóêîâèõ ï³ä-

õîä³â (êóëüòóðîëîã³÷íîãî, îñîáèñò³ñíî-ä³ÿëüí³ñ-
íîãî, ñèñòåìíîãî òà ñèíåðãåòè÷íîãî) äî âèâ÷åí-
íÿ ôåíîìåíà ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ïðîáëåìè 
éîãî ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ó ìàéáóòíüîãî âè-
êëàäà÷à âèùî¿ øêîëè.

Êóëüòóðîëîã³÷íèé ï³äõ³ä òðàäèö³éíî ðîçó-
ì³ºòüñÿ ÿê ñóêóïí³ñòü òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷-
íèõ ïîëîæåíü, ùî çàáåçïå÷óþòü àíàë³ç îñâ³ò-
í³õ ôåíîìåí³â êð³çü ïðèçìó ñèñòåìîóòâîðþþ÷èõ 
êóëüòóðîëîã³÷íèõ ïîíÿòü ³ ïåðåîñìèñëåííÿ ìå-
òîäîëîã³÷íèõ îñíîâ ïåäàãîã³êè ç ïîçèö³¿ êóëü-
òóðè, êîëè ëîã³êà ðóõó äóìêè âèçíà÷àºòüñÿ íå 
ëèøå ñï³ââ³äíåñåííÿì ç äåÿêèì âèõ³äíèì ³ ôóí-
äàìåíòàëüíèì âèçíà÷åííÿì, à â³äíåñåííÿì äî 
³íòåðåñó ³ ö³ííîñò³, ÿê³ ñòâåðäæóº ñóá’ºêò ìèñ-
ëåííÿ. Éîãî çàñòîñóâàííÿ äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè 
ïðîáëåìè ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè â çàãàëüíîêóëü-
òóðíîìó êîíòåêñò³.

Ìîæëèâîñò³ êóëüòóðîëîã³÷íîãî ï³äõîäó äà-
þòü çìîãó «çí³ìàòè» â ñåáå çíàííÿ ³ ìåòîäè, 
³íòåãðóâàòè äîñë³äíèöüêèé ïîòåíö³àë, íàêîïè-
÷åíèé ðÿäîì íàóê, ÿê³ âèâ÷àþòü êóëüòóðó, äå 
ñóá’ºêòîì ï³çíàííÿ âèñòóïàº íå îäèí, à äå-
ê³ëüêà ð³çíèõ «ëîã³÷íèõ ñóá’ºêò³â», ùî âèðàæà-
þòü ñóòí³ñòü ïåâíèõ êóëüòóðíèõ òðàäèö³é, ïî-
çèö³é ³ ïðèïóñêàþòü âàð³àòèâí³ñòü òî÷îê çîðó, 
³íòåðïðåòàö³é òåêñò³â ³ ôàêò³â, ïðåäñòàâëåíèõ 
â êóëüòóð³, ÿê³ ñï³â³ñíóþòü ó íåïåðåðâíîìó ä³-
àëîç³. Éîãî âèêîðèñòàííÿ äîçâîëÿº îðãàí³÷íî 
âðàõîâóâàòè îñîáëèâîñò³ ñîö³îãóìàí³òàðíîãî 
çíàííÿ, ùî ó ñâîºìó âëàñíîìó çíà÷åíí³ º çíàí-
íÿì ïðî ëþäèíó, ïðî îñîáëèâ³ îá’ºêòè, ñòâîðåí³ 
ëþäñòâîì ç ìåòîþ ñàìîîðãàí³çàö³¿ [5].

Çàñòîñóâàííÿ â äîñë³äæåíí³ êóëüòóðîëîã³÷-
íîãî ï³äõîäó â³äîáðàæàº ñó÷àñí³ ñóñï³ëüí³ ³í-
òåãðàö³éí³ òåíäåíö³¿, ÿê³ ÷³òêî ïðîÿâëÿþòü ñåáå 
â íàóö³, ìèñòåöòâ³, âèðîáíèöòâ³, îñâ³ò³ ³ íà-
ðîäæóþòü «ìîçà¿÷íó» êóëüòóðó (À. Ìîëü [6]), 
ùî ñêëàäàºòüñÿ ç áàãàòüîõ ôðàãìåíò³â, ÿê³ ìà-
þòü òî÷êè ç³òêíåííÿ, àëå íå óòâîðþþòü æîð-
ñòêèõ êîíñòðóêö³é, äå ãðàí³ ì³æ ïîíÿòòÿìè ³ 
çì³ñòàìè ³íîä³ äîñèòü óìîâí³, ðîçïëèâ÷àñò³, àñî-
ö³àòèâí³.

Êóëüòóðîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ðåàë³çóº ïðàãíåí-
íÿ äî àíàë³çó ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ ÿê êóëü-
òóðíîãî ôåíîìåíà, ùî âèñòóïàº îñíîâíèì, âè-
õ³äíèì ïîëîæåííÿì, íà ÿêîìó áàçóºòüñÿ äî-
ñë³äæåííÿ, äàº ³íñòðóìåíòàð³é äëÿ ïîáóäîâè 
ëîã³êè äîñë³äæåííÿ ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè, ùîá 
÷åðåç íå¿ ïðîãëÿíóòè ³ ïîáà÷èòè âñþ êóëüòóðó 
ÿê ö³ë³ñí³ñòü, ïîºäíàòè çíàííÿ ç äóìêîþ, ÿêà 
éîãî ïðîäóêóâàëà, âèçíà÷èòè îíòîëîã³þ ìåòî-
äè÷íî¿ êóëüòóðè, ëîã³êó ¿¿ âèíèêíåííÿ, ïðèðîäó 
³ äæåðåëà ¿¿ ö³ííîñòåé.

Çàãàëüíîíàóêîâèìè ïðèíöèïàìè äîñë³äæåí-
íÿ ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè â ðóñë³ êóëüòóðîëîã³÷-
íîãî ï³äõîäó âèñòóïàº ä³àëåêòèêà ó ïîºäíàíí³ 
ç ëîã³êîþ ³ òåîð³ºþ ï³çíàííÿ, ùî â³äîáðàæàº 
âçàºìîîáóìîâëåíèé ³ ïîâíèé ïðîòèð³÷ ðîçâè-
òîê ÿâèù ä³éñíîñò³; ïðèíöèïè äåòåðì³í³çìó 
(îá’ºêòèâíî¿ ïðè÷èííî¿ îáóìîâëåíîñò³ ÿâèù); 
³çîìîðô³çìó — â³äíîøåíü îá’ºêò³â, ùî âèðà-
æàþòü òîòîæí³ñòü ¿õíüî¿ áóäîâè. Öå äîçâîëÿº 
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äîñë³äæóâàòè âèíèêíåííÿ, ñòàíîâëåííÿ ³ ïåð-
ñïåêòèâè ðîçâèòêó ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè, îá-
´ðóíòîâóâàòè âçàºìîä³þ ñîö³àëüíèõ, ìåòîäèêî-
ïåäàãîã³÷íèõ ³ îñîáèñò³ñíèõ ôàêòîð³â ÿê ïðè-
÷èííî-íàñë³äêîâ³ â³äíîñèíè, ùî â³äîáðàæàþòü 
ðåàëüíó ïåäàãîã³÷íó ä³éñí³ñòü.

Â³äïîâ³äíî äî êóëüòóðîëîã³÷íîãî ï³äõîäó, ùî 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïð³îðèòåòîì ëþäñüêî¿ ïðè-
ðîäè, çàãàëüíà, ïåäàãîã³÷íà, ïðîôåñ³éíî-ïåäà-
ãîã³÷íà ³ ìåòîäè÷íà êóëüòóðà ñòâîðþþòü ºäèíó 
ñèñòåìó, êîæíèé ç åëåìåíò³â ÿêî¿ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ â³äíîñíîþ àâòîíîìí³ñòþ, ìàº ñâî¿ îñî-
áëèâ³ õàðàêòåðèñòèêè òà ñôåðó ç³òêíåííÿ, ÿêà 
³ çàáåçïå÷óº ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íó ï³äãîòîâ-
êó ñïåö³àë³ñòà. Ìåòîäè÷íà êóëüòóðà âèíèêàº 
â ëîí³ ïåäàãîã³÷íî¿ ³ âèÿâëÿº ñåáå ÿê óòâî-
ðåííÿ, ùî ºäíàº òåîð³þ ³ ïðàêòèêó êóëüòóðè 
ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à 
âèùî¿ øêîëè.

Ìåòîäè÷íà êóëüòóðà º ³íòåãðàòèâíîþ õàðàê-
òåðèñòèêîþ çàãàëüíî¿ ³ ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
êóëüòóðè ïåäàãîãà, à â ä³àëåêòèö³ ìåòîäè÷íà 
êóëüòóðà âèêëàäà÷à ôóíêö³îíóº ÿê ï³äñèñòåìà 
ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà ³ âèä ïðîôå-
ñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ êóëüòóðè.

Ñèñòåìíèé ðîçãëÿä êàòåãîð³é «îñîáèñò³ñòü» 
³ «ä³ÿëüí³ñòü» â ¿õ ºäíîñò³ òà âçàºìîîáóìîâëå-
íîñò³, ïîºäíàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ êîìïîíåíòè, ùî 
çàáåçïå÷óº íå ò³ëüêè îáë³ê ³íäèâ³äóàëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñóá’ºêò³â ïåäàãîã³÷íî-
ãî ïðîöåñó, à é ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê ¿õíüî¿ 
ïñèõ³êè, ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â, îñîáèñò³ñíèõ 
ÿêîñòåé, ä³ÿëüí³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê òà ðîçãëÿä 
îñîáèñòîñò³ ÿê ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³, ùî â ïî-
ºäíàíí³ ç ³íøèìè ôàêòîðàìè âèçíà÷àº ¿¿ ³í-
äèâ³äóàëüíèé ðîçâèòîê, äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî 
îñîáèñò³ñíî-ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä ÿê êîíöåïö³þ 
ðîçâèòêó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, îð³ºíòîâàíîãî íà 
îáë³ê òà ðîçâèòîê ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ 
îñîáëèâîñòåé éîãî ñóá’ºêò³â, ¿õ îñîáèñò³ñíå 
ñòàíîâëåííÿ [2].

Îñîáèñò³ñíî-ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº 
ìàêñèìàëüíî âðàõîâóâàòè ³íäèâ³äóàëüíèé äî-
ñâ³ä òèõ, õòî íàâ÷àºòüñÿ, ¿õ ïîòðåáè â ñàìîîðãà-
í³çàö³¿ ³ ñàìîðîçâèòêó ÷åðåç îðãàí³çàö³þ êâàç³-
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ïåðåäáà÷àº íå ëèøå 
ïðèâëàñíåííÿ çäîáóòê³â ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè, à 
é êóëüòóðîâ³äòâîðåííÿ ³ êóëüòóðîòâîðåííÿ.

Ñèñòåìíèé ï³äõ³ä, ñóòí³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº 
â ðîçóì³íí³ äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà ÿê ³ºðàð-
õ³÷íî¿ ñèñòåìè, ùî ìàº ñòðóêòóðó, ÿê ¿¿ ïåâ-
íó âíóòð³øíþ îðãàí³çàö³þ [1], âçàºìîïîâ’ÿçàí³ 
åëåìåíòè ÿêî¿ âçàºìîä³þòü ³ êîìïëåêñíî ôóíê-
ö³îíóþòü, äîçâîëÿº âèçíà÷àòè òåíäåíö³¿ é îñíîâ-
í³ çàêîíîì³ðíîñò³ òàêîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, çà-
ãàëüí³ âëàñòèâîñò³ òà ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ÿê 
îêðåìèõ åëåìåíò³â, òàê ³ äîñë³äæóâàíîãî ÿâè-
ùà ÿê ö³ë³ñíîãî óòâîðåííÿ. Éîãî îñîáëèâ³ñòü 
òàêîæ ïîëÿãàº â òîìó, ùî «åêñïë³öèòíå âè-
ðàæåííÿ ñèñòåìíîñò³ òà ¿¿ îáîâ’ÿçêîâà óìîâà 
ïåðåäáà÷àþòü ïåðåõ³ä â³ä ñóòíîñò³ ºäèíîãî êîëà 
ôåíîìåíàë³ñòñüêî¿ ô³êñàö³¿ âëàñòèâîñòåé îá’ºê-
òà äî ñïåö³àëüíîãî òåîðåòè÷íîãî êîíñòðóþâàí-

íÿ ìîäåëåé, ùî íàéá³ëüø àäåêâàòíî âèÿâëÿþòü 
ñèñòåìíó áóäîâó ³ ñóòí³ñòü îá’ºêòà» [4, 166].

Â³äïîâ³äíî äî ñèíåðãåòè÷íîãî ï³äõîäó îñî-
áèñò³ñòü ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê ñêëàäíà ñèñòåìà, ÿêà çäàòíà äî ñàìîîðãà-
í³çàö³¿, ñàìîâèÿâëåííÿ, ñàìîñïðè÷èíåííÿ, ðîç-
âèòêó ³ ñàìîðîçâèòêó, ïðîòå öåé ðîçâèòîê ³ 
ñàìîðîçâèòîê º íåë³í³éíèì. Íåë³í³éí³ñòü ïå-
ðåäáà÷àº áàãàòîâàð³àíòí³ñòü, íåñò³éê³ñòü, ðåçî-
íàíñí³ñòü, ìîæëèâ³ñòü øâèäêîãî ðîçâèòêó, ðèò-
ì³÷í³ñòü ³ õâèëüîâèé õàðàêòåð ôóíêö³îíóâàííÿ 
ïðîöåñ³â. Òàê³é ñèñòåì³ íå ìîæíà íàâ’ÿçóâàòè 
ö³ëü, ÿêà íå â³äïîâ³äàº âíóòð³øí³ì òåíäåíö³ÿì 
¿¿ ðîçâèòêó [7].

Ðåçþìóþ÷è âèùåçàçíà÷åíå, çàóâàæèìî, ùî 
â îñíîâ³ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó — ïðèíöèï ñèñ-
òåìíîñò³, à â îñíîâ³ ñèíåðãåòè÷íîãî — ïðèí-
öèï ðîçâèòêó. Îáèäâà ïðèíöèïè âçàºìíî äî-
ïîâíþþòü îäèí îäíîãî é óòâîðþþòü ºäí³ñòü.

Îñíîâí³ ïîëîæåííÿ ñèñòåìíîãî ³ ñèíåðãåòè÷-
íîãî ï³äõîä³â äîçâîëÿþòü ðîçêðèòè ïðèðîäó ìå-
òîäè÷íî¿ êóëüòóðè âèêëàäà÷à, ¿¿ ñòðóêòóðó, ìå-
õàí³çìè ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ç ð³çíèõ ñòîð³í 
òà â ð³çíèõ ìèñëå-ï³çíàâàëüíèõ ôîðìàõ ÿâèù; 
äàþòü ìîæëèâ³ñòü çðîçóì³òè ¿¿ ÿê ñêëàäíå, áà-
ãàòîð³âíåâå ñèñòåìíå óòâîðåííÿ, ùî ìàº çäàò-
í³ñòü äî ñàìîîðãàí³çàö³¿; ç’ÿñóâàòè ¿¿ ìîðôîëî-
ã³÷íèé (òàêèé, ùî âèçíà÷àº çì³ñò êîìïîíåíò³â), 
ñòðóêòóðíèé (òàêèé, ùî ðîçêðèâàº âíóòð³øíþ 
îðãàí³çàö³þ ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ÿê ñèñòåìíîãî 
óòâîðåííÿ ³ ìîæëèâîñò³ âçàºìîä³¿ êîìïîíåíò³â, 
ùî ¿¿ óòâîðþþòü), ôóíêö³îíàëüíèé ³ ãåíåòè÷íèé 
(ùî âèçíà÷àº âèíèêíåííÿ, åòàïè ³ñíóâàííÿ ³ 
ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó) àñïåêòè.

Ïðèíöèïîâî âàæëèâèì äëÿ íàøîãî äîñë³ä-
æåííÿ º êîíöåïòóàëüíå ïîëîæåííÿ ². ²ñàºâà 
ïðî òå, ùî êîæåí âèä ïåäàãîã³÷íî¿ êóëüòóðè 
ìàº âëàñí³ ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè, ÿê³ âèçíà÷à-
þòüñÿ çàãàëüíîþ ñòðóêòóðîþ ïåäàãîã³÷íî¿ êóëü-
òóðè, à ¿õ ñóêóïí³ñòü ðîçêðèâàº ñïåöèô³êó ïåâ-
íîãî âèäó ïåäàãîã³÷íî¿ êóëüòóðè [3, 125].

Äîñë³äæåííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà ðîçóì³íí³ ìå-
òîäè÷íî¿ êóëüòóðè ÿê ñèñòåìíîãî äèíàì³÷íîãî 
îñîáèñò³ñíîãî óòâîðåííÿ, ùî âêëþ÷àº â ñåáå 
ðÿä êîìïîíåíò³â (êîãí³òèâíèé, ä³ÿëüí³ñíî-îðãà-
í³çàö³éíèé, ðåôëåêñèâíî-îö³ííèé ³ ö³íí³ñíî-ìî-
òèâàö³éíèé), ìàº âëàñíó ñòðóêòóðó, âèá³ðêîâî 
âçàºìîä³º ³ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì ³ ìàº ³í-
òåãðàòèâíó âëàñòèâ³ñòü ö³ëîãî, ùî íå çâîäèòüñÿ 
äî âëàñòèâîñòåé îêðåìèõ ÷àñòèí.

Ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè ìåòîäè÷íî¿ 
êóëüòóðè, ùî ñïðÿìîâóþòü ³ êîðèãóþòü ó ñî-
ö³àëüíî-êóëüòóðíîìó é îñîáèñò³ñíîìó ïðîñòîð³ 
ìåòîäèêî-ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü ìàéáóòíüîãî 
âèêëàäà÷à, º êîãí³òèâíèé, ä³ÿëüí³ñíî-îðãàí³çà-
ö³éíèé, ðåôëåêñèâíî-îö³ííèé òà ö³íí³ñíî-ìî-
òèâàö³éíèé.

Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ 
ñèñòåìó îñâîºíèõ, íàáóòèõ ìàéáóòí³ì âèêëàäà-
÷åì çíàíü, íåîáõ³äíèõ äëÿ îïèñó ³ ïîÿñíåííÿ 
ïðîáëåìíèõ ìåòîäè÷íèõ çàâäàíü, ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ â êóëüòóðîâ³äïîâ³äí³é âèêëàäàöüê³é ä³-
ÿëüíîñò³.
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Ä³ÿëüí³ñíî-îðãàí³çàö³éíèé êîìïîíåíò ìåòî-
äè÷íî¿ êóëüòóðè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñôîðìîâà-
í³ñòþ çàãàëüíîìåòîäè÷íèõ ³ ñïåö³àëüíèõ óì³íü, 
ùî çàáåçïå÷óþòü êóëüòóðîâ³äïîâ³äí³ñòü ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à äî-
øê³ëüíî¿ ïåäàãîã³êè òà ïñèõîëîã³¿, ìîæëèâ³ñòü 
ðåãóëþâàííÿ àêòèâíîñò³ (àáî ä³é ³ â÷èíê³â) ¿¿ 
ó÷àñíèê³â.

Ðåôëåêñèâíî-îö³ííèé êîìïîíåíò ìåòîäè÷íî¿ 
êóëüòóðè ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à ÂÍÇ ïåðåä-
áà÷àº íàÿâí³ñòü çäàòíîñò³ çä³éñíþâàòè àíàë³ç ³ 
îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ âëàñíèõ ïðîôåñ³éíèõ 
ä³é. Öå äîçâîëÿº ôîðìóâàòè, ðîçêðèâàòè ³ ðåà-
ë³çîâóâàòè ìîæëèâîñò³ ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à 
âèùî¿ øêîëè; ïðîãíîçóâàòè, ïðîåêòóâàòè, çä³é-
ñíþâàòè é àíàë³çóâàòè âëàñíó ïðîôåñ³éíó ³ êâà-
ç³ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü.

Ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò ÿê ñó-
êóïí³ñòü îñîáèñò³ñíèõ îð³ºíòèð³â, ìîòèâ³â, ö³í-
íîñòåé, ùî âèçíà÷àþòü ñïðÿìîâàí³ñòü ïðîôå-
ñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî âè-
êëàäà÷à, õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ çíà÷óù³ñòþ 
äëÿ íüîãî ìåòîäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, óñâ³äîìëåííÿì 
¿¿ íåîáõ³äíîñò³, ïîòðåáîþ ó ïðîôåñ³éí³é ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ ³ ïîçèòèâíèì â³äíîøåííÿì äî ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ñòðóêòóðó ìåòîäè÷íî¿ êóëü-
òóðè ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à âèùî¿ øêîëè îáó-
ìîâëþº ºäí³ñòü ÷îòèðüîõ êîìïîíåíò³â: êîã-
í³òèâíîãî, ä³ÿëüí³ñíî-îðãàí³çàö³éíîãî, ìîòèâà-
ö³éíî-ö³íí³ñíîãî, ðåôëåêñèâíî-îö³ííîãî ç â³ä-
ïîâ³äíèìè êîìïîíåíòàìè. Ïðè öüîìó êîæíèé ç 
êîìïîíåíò³â ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè íàáóâàº ñåíñ 
ëèøå â êîíòåêñò³ ö³ëîãî.

Ìåòîäè÷íà êóëüòóðà ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à 
ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í ìàº ð³âíåâèé õàðàêòåð, 
îáóìîâëåíèé ñòóïåíåì ñôîðìîâàíîñò³ ¿¿ êîì-
ïîíåíò³â.

Âèíèêíåííÿ íîâèõ ð³âí³â ðîçâèòêó ìåòîäè÷-
íî¿ êóëüòóðè ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à ïåäàãîã³÷-
íèõ äèñöèïë³í, â³ä íèæ÷îãî ð³âíÿ (áàçîâîãî) äî 
âèùîãî (ïðîôåñ³éíî-àêñ³îëîã³÷íîãî), õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê³ñíèìè çì³íàìè â ñèñòåì³ éîãî ìå-
òîäè÷íèõ çíàíü, óì³íü, îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, 
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é. Ïðè öüîìó âèõ³ä íà íîâèé 
ð³âåíü ðîçâèòêó ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè â³äáóâà-
ºòüñÿ íà îñíîâ³ äîñÿãíåíü ïîïåðåäíüîãî, ùî º 
ñòàðòîâèì íàäáàííÿì é óìîâîþ òàêî¿ çì³íè.

Òåîðåòè÷íèé êîíöåïò äîñë³äæåííÿ ñòàíîâëÿòü 
ïîëîæåííÿ, âèñíîâêè, ðåçóëüòàòè äîñë³ä æåíü ç 
íàñòóïíèõ ïðîáëåì: ô³ëîñîôñüêèõ êîíöåïö³é 
îñâ³òè ÿê êóëüòóðè (Ñ. Ãåñåí, ². Çÿçþí, Ã. Êëè-
ìîâà); êóëüòóðîëîã³÷íèõ êîíöåïö³é (Ì. Áàõò³í, 
Ñ. Êðèìñüêèé, Þ. Ïàññîâ, Â. Ðîç³í òà ³í.); ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â (Ñ. Àð-
õàíãåëüñüêèé, Â. Áîíäàð, À. Áîéêî, Ñ. Ãîí÷à-
ðåíêî, Í. Ãóç³é, Î. Äóáàñåíþê, Í. Êóçüì³íà, 
Î. Êîâàëåíêî, Â. Ëîçîâà, Ñ. Ìåëüíè÷óê, À. Ìó-
äðèê, ². Ïðîêîïåíêî, Ì. Ïîäáåðåçñüêèé, Ò. Ñó-
ùåíêî, Í. Òàðàñåâè÷, Ã. Òðîöüêî, Ã. Øåâ÷åíêî, 
Ò. ßöåí êî òà ³í.); ö³ë³ñíî¿ ïîáóäîâè íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó (Þ. Âàñèëüºâ, Â. ²ëü¿í,  
Â. Êîçàêîâ, Â. Êðàºâñüêèé, Â. Ñåìè÷åíêî òà 

³í.); òåîð³¿ ïåäàãîã³÷íèõ ñèñòåì, ñèñòåìíîãî 
àíàë³çó ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó âèùî¿ øêîëè 
(À. Àëåê ñþê, Â. Áåñïàëüêî, ². Áëàóáåðã, Â. Çà-
ãâÿçèíñüêèé, Â. Ñàäîâñüêèé, À. Õóòîðñüêèé òà 
³í.); ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ ÿê ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíà 
âçàºìîä³ÿ, ö³ë³ñí³ñòü ñîö³àëüíîãî ³ ïðîôåñ³éíî-
ãî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ (Þ. Áàáàíñüêèé, 
Ì. Êëàð³í, Ã. Êîðíåòîâ, Ë. Êóë³êîâà, Í. Ëîñº-
âà, Î. Ëåîíòüºâ, Â. Ñëàñòüîí³í, Ã. Ùåäðîâèöü-
êèé òà ³í.); ñóòí³ñòü, çì³ñò, òåõíîëîã³¿ ïåäàãîã³÷-
íî¿ îñâ³òè (Î. Áîíäàðåâñüêà, ². ²ëüÿñîâ, Ì. ªâ-
òóõ, Í. Ñåðãåºâ, Í. ×åêàëüîâà, ². ßê³ ìàíñüêà òà 
³í.); îñîáèñò³ñòü òà ¿¿ ðîçâèòîê ó ïðîöåñ³ ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Â. Áîíäàð, Î. Âåðáèöüêèé, 
Â. Ãàëóçèíñüêèé, ². Çÿçþí, Î. Ìîðîç, Â. Îìå-
ëÿíåíêî, ². Ï³äëàñèé, Ñ. Ðóäàê³âñüêà, Î. Ñàâ-
÷åíêî, Î. Ñåìåíîã, Î. Ñóõîìëèíñüêà òà ³íø³); 
ìåòîäè÷í³ ïîøóêè øëÿõ³â åôåêòèâíîãî ïðîôå-
ñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ìàéáóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà â 
óìîâàõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â (Â. Áåðåâêà, 
À. Áîãóø, ². Áîãäàíîâà, Ñ. Ãîí÷àðåíêî, Ã. Ãðå-
áåíþê, Â. ªâäîêèìîâ, Ñ. ªðìàêîâ, Â. Ëîçîâà, 
Å. Êàðïîâà, Î. Êîâàëåíêî, Â. Êîçàêîâ, Ç. Êóð-
ëÿíä, À. Ëèíåíêî, Ã. Íàãîðíà, ². Ïðîêîïåíêî, 
Î. Ðîìàíîâñüêèé, Ð. Ñåðüîæíèêîâà, Ò. Ñóùåí-
êî, Ã. Øåâ÷åíêî òà ³íø³); ïðàö³, ïðèñâÿ÷åí³ 
ïèòàííÿì ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè ìàéáóòíüîãî 
ïåäàãîãà (Ì. Áóêà÷, Î. Ãàðìàø, Â. Ãðèíüîâà, 
Î. Æîðíîâà, Ò. ²âàíîâà, ². ²ñàºâ, ². Ïàëüøêîâà, 
Â. Ñëàñòüîí³í òà ³í.).

Òåõíîëîã³÷íèé êîíöåïò ïåðåäáà÷àº ìîäåëü-
íèé îïèñ ³íòåãðîâàíîãî ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó 
êð³çü ïðèçìó âèð³øåííÿ ñóêóïíîñò³ ïåäàãîã³÷-
íèõ çàâäàíü ùîäî ïåäàãîã³÷íîãî àíàë³çó, ö³-
ëåïîêëàäàííÿ, ïëàíóâàííÿ, îðãàí³çàö³¿, îö³í-
êè ³ êîðåêö³¿ ðåçóëüòàò³â, ùî ðåïðåçåíòóþòü 
ñïåöèô³êó ðîçâèòêó ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ìàé-
áóòíüîãî âèêëàäà÷à ñïåö³àëüíîñò³ «Äîøê³ëüíà 
îñâ³òà» ÿê ñóá’ºêòà ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ³ 
ñàìîâèçíà÷åííÿ â ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ó 
ïåäàãîã³÷íîìó ÂÍÇ â óìîâàõ ìàã³ñòðàòóðè.

Ðîçâèòîê ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ìàéáóòí³õ âè-
êëàäà÷³â ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í ñïåö³àëüíîñò³ 
«Äîøê³ëüíà îñâ³òà» â óìîâàõ ìàã³ñòðàòóðè íà-
áóâàº åôåêòèâíîñò³, ÿêùî:

— ñïåö³àëüíî ô³êñóâàòè é ³ºðàðõ³÷íî âïîðÿä-
êîâóâàòè åëåìåíòè ìåòîäè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòí³õ âèêëàäà÷³â ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í (ö³-
ëüîâ³, îïåðàö³éíî-òåõíîëîã³÷í³, ðåôëåêñèâí³, ìî-
òèâàö³éíî-ñòèìóëþþ÷³, êîíòðîëüíî-ðåãóëþþ÷³); 

— ñïðèÿòè ìåòîäè÷íîìó ñàìîðîçâèòêó ìàé-
áóòíüîãî âèêëàäà÷à ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í â 
ïðîöåñ³ éîãî ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè â óìîâàõ ìà-
ã³ñòðàòóðè;

— çä³éñíþâàòè ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíó âçàºìîä³þ 
ìàã³ñòðàíò³â ³ âèêëàäà÷³â äëÿ îñìèñëåííÿ, ïå-
ðåðîáêè ³ ïðèâëàñíåííÿ áàçîâèõ ñåíñ³â ³ ôîðì 
âèêëàäàöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ 
â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ÂÍÇ ³ííîâàö³éíèõ ìå-
òîä³â ³ ôîðì íàâ÷àííÿ, ïîòåíö³àëó ïåäàãîã³÷íî¿ 
ïðàêòèêè ³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â âèùî¿ øêîëè.

Ìåòîäè÷íà êóëüòóðà çäàòíà ïðîÿâëÿòè ñåáå 
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â ñîö³àëüíîìó (ÿê ð³âåíü ðîçâèòêó ³ñíóþ÷èõ 
â ñóñï³ëüñòâ³ ìåòîäèêî-ïåäàãîã³÷íèõ òðàäèö³é, 
íîðì, ïðàâèë, ö³ííîñòåé, òåîð³é) ³ îñîáèñò³ñíî-
ìó (ÿê ð³âíåâà ñóêóïí³ñòü ïðèâëàñíåíèõ îñî-
áèñò³ñòþ ìåòîäèêî-ïåäàãîã³÷íèõ êàíîí³â, çâè-
÷à¿â, íàñòàíîâ, ö³ííîñòåé, ³äåé, êîíöåïö³é, ùî 
äîïîìàãàº ïåäàãîãó «çí³ìàòè» òðàäèö³éí³ é ³í-
íîâàö³éí³ äîñÿãíåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè ³ ïðàê-
òèêè, îá’ºäíóâàòè ¿õ òîä³, êîëè öå ìîæëèâî, ó 
æèâ³ ôîðìè ñèìá³îçó) âèì³ðàõ.

Ìåòîäè÷íà êóëüòóðà ÿê îñîáèñò³ñíå óòâî-
ðåííÿ ïåðåäáà÷àº íå ëèøå ñï³âïðè÷åòí³ñòü 
ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í 
«ñòàë³é» ìåòîäè÷í³é êóëüòóð³ ³ ïîáóäîâó ùîäî 
¿¿ çì³ñòó òà ñïîñîá³â ðîçãîðòàííÿ àâòîðñüêî¿ 
ïîçèö³¿, à é ñòâîðåííÿ íà ö³é îñíîâ³ âëàñíîãî, 
îñîáèñò³ñíîãî ¿¿ çì³ñòó. Îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ 
ðîçóì³ºòüñÿ íàìè íå ñò³ëüêè ÿê ïåâíèé ³äå-
àëüíèé îáðàç, ñê³ëüêè ÿê ðóõ äî íüîãî ìàé-
áóòíüîãî âèêëàäà÷à, çäàòíîãî äî ñàìîðîçâèòêó 
é îð³ºíòîâàíîãî íà îïòèìàëüíó ìîäåëü òàêîãî 
ðîçâèòêó.

Âçàºìîçâ’ÿçîê çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî â 
ìåòîäè÷í³é êóëüòóð³ âèçíà÷àºòüñÿ ¿¿ îñíîâíèìè 
ôóíêö³ÿìè: êóëüòóðîòâîð÷îþ, ðåãóëÿòèâíîþ, 
àêñ³îëîã³÷íîþ, ãóìàí³ñòè÷íîþ, ³íòåãðàòèâíîþ.

Ìåòîäè÷íà êóëüòóðà ³ ïðîôåñ³éíî-ïåäàãî-
ã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü ìàþòü çàãàëüíó ïðåäìåòí³ñòü 
ÿê ðåçóëüòàòèâíó ôîðìó ó âèãëÿä³ ïðîôåñ³éíî 
îð³ºíòîâàíèõ ìåòîäè÷íèõ çàâäàíü, ïðîöåñ âè-
ð³øåííÿ ÿêèõ ³ õàðàêòåðèçóº ñïîñ³á ³ñíóâàí-
íÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè âè-
êëàäà÷à.

Äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ââàæàºìî äîö³ëü-
íèì ³ ïåðñïåêòèâíèì íàóêîâî îá´ðóíòóâàòè é 
åêñïåðèìåíòàëüíî ïåðåâ³ðèòè ïåäàãîã³÷íó òåõ-
íîëîã³þ ðîçâèòêó ìåòîäè÷íî¿ êóëüòóðè ìàé-
áóòí³õ âèêëàäà÷³â ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í ñïå-
ö³àëüíîñò³ «Äîøê³ëüíà îñâ³òà».
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À í í î ò à ö è ÿ
Â ñòàòüå ðàñêðûòà êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ ìåòîäè÷åñ-

êîé êóëüòóðû áóäóùèõ ïðåïîäàâàòåëåé ïåäàãîãè÷åñêèõ 
äèñöèïëèí ñïåöèàëüíîñòè «Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå» â 
óñëîâèÿõ ìàãèñòðàòóðû. Â íåé îïðåäåëåí êîìïëåêñ áàçî-
âûõ èñõîäíûõ ïîëîæåíèé è îñíîâíûõ èäåé, ðàñêðûâàþ-
ùèõ ñóùíîñòü, ñîäåðæàíèå, îñîáåííîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ 
è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ èññëåäóåìîãî ôåíîìåíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòîäè÷åñêàÿ êóëüòóðà, êîíöåïöèÿ, 
ðàçâèòèå, áóäóùèå ïðåïîäàâàòåëè ïåäàãîãè÷åñêèõ äèñöèï-
ëèí, äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå.

S u m m a r y
In the article it is exposed the conception of development 

of methodical culture of future teachers of pedagogical 
disciplines of speciality “Preschool education” in the 
conditions of master’s degree education. The complex of 
base initial positions and basic ideas, exposing essence, 
maintenance, features of existence and prospect of 
development of the probed phenomenon is certain in it.

Keywords: methodical culture, conception, development, 
future teachers of pedagogical disciplines, preschool 
education.
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Ó ñòàòò³ ðîçêðèòî ñóòí³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ÿê îäí³º¿ ç íàéñêëàäí³øèõ ôîðì íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ç îãëÿäó íà 

êðåäèòíî-ìîäóëüíó ñèñòåìó âèùî¿ îñâ³òè. Çîñåðåäæåíî óâàãó íà îñîáëèâîñòÿõ âèêîðèñòàííÿ âåá-òåõíîëîã³é, çîêðåìà 
âåá-ñàéò³â, ñîö³àëüíèõ ìåðåæ, ïëàòôîðì äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ ç ìåòîþ àêòèâ³çàö³¿ ñàìîîñâ³òè ñòóäåíò³â ³ ï³äâèùåííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíö³¿ âèêëàäà÷³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âèùèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä, â³äêðèòà îñâ³òà, ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿, îíëàéí-íàâ÷àííÿ.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îñíîâíå çàâäàííÿ 
âèùî¿ îñâ³òè ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ òâîð÷î¿ îñî-
áèñòîñò³ ôàõ³âöÿ, çäàòíîãî äî ñàìîðîçâèòêó, 
ñàìîîñâ³òè, ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âèêîíàííÿ 
öüîãî çàâäàííÿ íàâðÿä ÷è ìîæëèâå ëèøå ÷åðåç 
ïåðåäà÷ó ³íôîðìàö³¿ â ãîòîâîìó âèãëÿä³. Íàðàç³ 
íåîáõ³äíî ïåðåâåñòè ñòóäåíòà ç ïàñèâíîãî ñïî-
æèâà÷à çíàíü â àêòèâíîãî ¿õ òâîðöÿ, äëÿ ÷îãî 
ñë³ä íàâ÷èòè ôîðìóëþâàòè ïðîáëåìó, àíàë³çó-
âàòè óìîâè, çä³éñíþâàòè ïîøóêè åôåêòèâíèõ 
øëÿõ³â äîñÿãíåííÿ îïòèìàëüíîãî ðåçóëüòàòó. 
Òàêå ðîçóì³ííÿ ñòðàòåã³÷íî¿ ìåòè âèùî¿ øêîëè 
âèìàãàº îð³ºíòàö³¿ íà àêòèâí³ òåõíîëîã³¿ îïà-
íóâàííÿ çì³ñòó îñâ³òè, ïîºäíàííÿ àóäèòîðíèõ 
ôîðì ðîáîòè ç ñàìîîñâ³òîþ, ïåðåõîäó äî ³í-
äèâ³äóàëüíîãî íàâ÷àííÿ ç óðàõóâàííÿì ïîòðåá ³ 
ìîæëèâîñòåé îñîáèñòîñò³. Âîäíî÷àñ ñïðÿìóâàí-
íÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè íà ñâ³äîìå îâîëîä³ííÿ 
ìàéáóòí³ìè ñïåö³àë³ñòàìè ôàõîâèìè çíàííÿìè, 
óì³ííÿìè, íàâè÷êàìè òà êîìïåòåíòíîñòÿìè º 
îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì êðåäèòíî-
ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ.

Çâ’ÿçîê ö³º¿ ïðîáëåìè ç òåîðåòè÷íèìè ³ 
ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè ïîëÿãàº â òîìó, ùî 
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó 
ñïåö³àë³ñò ïîâèíåí íå ò³ëüêè äîáðîñîâ³ñíî âè-
êîíóâàòè ñâî¿ âèðîáíè÷³ ôóíêö³¿, àëå é ïðî-
äîâæóâàòè âäîñêîíàëþâàòè ïðîôåñ³éí³ êîì-
ïåòåíòíîñò³. Ç îãëÿäó íà øâèäêèé ðîçâèòîê ³í-
ôîðìàö³éíîãî îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó ñòóäåíòàì 
íåîäì³ííî ñë³ä îâîëîä³âàòè ñó÷àñíèìè çàñîáàìè 
ñàìîîñâ³òè äëÿ íàñòóïíîãî ñàìîñò³éíîãî îïà-
íóâàííÿ äîäàòêîâèìè ôàõîâèìè çíàííÿìè. Ñàìå 
äëÿ öüîãî âîíè ìàþòü äîñêîíàëî âîëîä³òè ³í-
ôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè.

Àíàëiç îñòàííiõ äîñëiäæåíü i ïóáëiêàöié. 
Ó äîñë³äæåííÿõ, ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåìàì ïëà-
íóâàííÿ é îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â (Ë. Ã. Âÿòê³í, Á. Ï. ªñèïîâ, Â. À. Êî-
çàêîâ, ². ß. Ëåðíåð, Ì. ². Ìàõìóòîâ, Í. À. Ïî-
ëîâí³êîâà), ðîçãëÿíóòî çàãàëüíîäèäàêòè÷í³, ïñè-
õîëîã³÷í³, îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñí³ òà ìåòîäè÷í³ 
ïðèíöèïè, ðîçêðèòî ÷èìàëî àñïåêò³â äîñë³äæó-
âàíî¿ ïðîáëåìè, îñîáëèâî ó òðàäèö³éíîìó äè-
äàêòè÷íîìó ïëàí³. Ó íàóêîâèõ êîëàõ òðèâàº äèñ-
êóñ³ÿ ùîäî ñóòíîñò³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, íåìàº 
ºäèíîãî ï³äõîäó äî âèçíà÷åííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ 
ÿê ôîðìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ìå-
òîäó ÷è çàñîáó íàâ÷àííÿ. Çîêðåìà, ï³äêðåñëþ-
ºòüñÿ, ùî â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèçíà÷åíü ³ 
ï³äõîä³â äî ðîçêðèòòÿ ïîíÿòòÿ «ñàìîñò³éíà ðî-
áîòà» âèêëàäà÷ó íàäàºòüñÿ â³äïîâ³äíå ì³ñöå â 
êåð³âíèöòâ³ ö³ºþ ðîáîòîþ. Òàê, ï³äêðåñëþºòüñÿ, 
ùî ïåäàãîã ïîâèíåí íå ò³ëüêè ¿¿ îðãàí³çîâóâàòè, 
à é äîïîìàãàòè ñòóäåíòàì êîíòðîëþâàòè ðå-
çóëüòàòè ñàìîñò³éíîãî âèêîíàííÿ çàâäàíü. Ðà-
çîì ç òèì, â ïðîöåñ³ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íå 
ïîâèííî áóòè íàäì³ðíî¿ îï³êè àáî ñêîâóâàííÿ 
³í³ö³àòèâè [8]. Òàê, ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ 
ï³äêðåñëþºòüñÿ, ùî ñàìîñò³éíà ðîáîòà — «îð-
ãàí³çîâàíà âèêëàäà÷åì àêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ñòó-
äåíò³â, ñïðÿìîâàíà íà âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíî¿ 
äèäàêòè÷íî¿ ìåòè â ñïåö³àëüíî â³äâåäåíèé äëÿ 

öüîãî ÷àñ» [6, 5]. Îòæå ñàìîñò³éíà ðîáîòà âè-
çíà÷àºòüñÿ ÿê çàñ³á îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ï³-
çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà.

²íø³ àâòîðè â ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ ³ ðåêî-
ìåíäàö³ÿõ çâåðòàþòü óâàãó íà òå, ùî øê³ëüí³ 
ìåòîäè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ìàëîïðèäàòí³ ó âè-
ù³é îñâ³ò³, ³ òîìó ñòóäåíò³â íåîáõ³äíî íàâ÷àòè 
ñèñòåìàòè÷íî òà ñàìîñò³éíî ïðàöþâàòè â àó-
äèòîð³¿, â á³áë³îòåö³, ùîá âîíè ÿêíàéøâèäøå 
îâîëîä³âàëè íàâè÷êàìè ñàìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ [2].

Ïðîòå, íà íàø ïîãëÿä, á³ëüø ïèëüíî¿ óâàãè 
ïîòðåáóþòü ïèòàííÿ ìîòèâàö³éíîãî, ïðîöåñó-
àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ ñàìîñò³éíî¿ àóäèòîðíî¿ 
òà ïîçààóäèòîðíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòó-
äåíò³â, çîêðåìà íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñ-
íèõ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ó äàí³é ñòàòò³ ðîç-
êðèòî ñóòí³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, îñîáëèâîñò³ 
âèêîðèñòàííÿ âåá-òåõíîëîã³é, çîêðåìà âåá-ñàé-
ò³â, ñîö³àëüíèõ ìåðåæ, ïëàòôîðì äèñòàíö³éíîãî 
íàâ÷àííÿ ç ìåòîþ àêòèâ³çàö³¿ ñàìîîñâ³òè ñòó-
äåíò³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåðiàëó. Çàãàëîì ³ñ-
íóº äåê³ëüêà ï³äõîä³â äî âèçíà÷åííÿ ñóòíîñ-
ò³ ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà 
ôîðìóâàííÿ ôàõîâî¿ êîìïåòåíö³¿ îñîáèñòîñ-
ò³. Ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ Î. Â. Àñòàõîâî¿, 
². Ô. Ïðîêîïåíêà, Â. ². ªâäîêèìîâà, Ï. ². Ï³ä-
êàñèñòîãî, ². Ô. Õàðëàìîâà [1; 11; 5; 10] ðîç-
ãëÿíóòî îñíîâ í³ ïðèíöèïè, ôîðìè ³ ìåòîäè îð-
ãàí³çàö³¿, à òàêîæ îáë³ê ³ êîíòðîëü ö³º¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Òàê, ². Ô. Õàðëàìîâ ï³äêðåñëþº, ùî «…íà 
çàíÿòòÿõ, ÿê áè ãàðíî âîíè íå ïðîâîäèëèñü, 
ìàº ì³ñöå êîíöåíòðîâàíå çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, ³ 
çàâäàííÿ ïåðåâîäèòüñÿ ëèøå â îïåðàòèâíó ïà-
ì’ÿòü… à ïîòð³áíå ðîçîñåðåäæåííÿ çàïàì’ÿòîâó-
âàííÿ» [12, 67]. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè àâòîð 
ïðîïîíóº ïîêðàùèòè ÿê³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè 
ñòóäåíò³â çà ðàõóíîê óäîñêîíàëåííÿ äîìàøí³õ 
çàâäàíü. Ïðîòå, íàâ³òü, ÿêùî ñàìîñò³éíà ðî-
áîòà îáìåæóºòüñÿ ò³ëüêè äîìàøí³ì çàâäàííÿì, 
âîíà ïîâèííà ì³ñòèòè äèäàêòè÷íèé çì³ñò ó âè-
ãëÿä³ çàâäàííÿ, ÿêå ôîðìóº â÷èòåëü â³äïîâ³äíî 
äî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó äèñöèïë³íè.

Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü ðîçì³ðêóâàí-
íÿ äîñë³äíèê³â ùîäî ì³ñöÿ ³ ðîë³ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ó âèùîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³. Îñê³ëüêè ïðè âèâ÷åíí³ êîæ-
íîãî ïðåäìåòà ñòóäåíòó âàæëèâî íå ò³ëüêè çà-
ñâî¿òè íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë, à é îâîëîä³òè êóëü-
òóðîþ ðîçóìîâî¿ ïðàö³, äîñâ³äîì òâîð÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³, àâòîðè âèä³ëÿþòü óì³ííÿ, ÿê³ íåîáõ³äí³ 
äëÿ îïàíóâàííÿ íàóêîâèìè çíàííÿìè:
— ÷èòàòè ç ð³çíîþ ìåòîþ (äëÿ çàñâîºííÿ âàæ-

ëèâèõ äåòàëåé, äëÿ â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ, 
äëÿ êðèòè÷íî¿ îö³íêè, äëÿ ðîçâèòêó ñëîâ-
íèêîâîãî çàïàñó òîùî);

— ïðàöþâàòè ç ïåðøîäæåðåëàìè, êîðèñòóâàòè-
ñÿ êíèãîþ ÿê çíàðÿääÿì ïðàö³;

— øóêàòè íåîáõ³äíó ³íôîðìàö³þ;
— êîðèñòóâàòèñÿ äîâ³äíèêîì;
— êîíñïåêòóâàòè;
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— ñêëàäàòè êàðòîòåêó ³ êîðèñòóâàòèñÿ íåþ;
— áóäóâàòè ñõåìó ñïîñòåðåæåíü;
— ïðàâèëüíî îïèñóâàòè ïðîöåñ, çà ÿêèì çä³é-

ñíþºòüñÿ ñïîñòåðåæåííÿ;
— âèä³ëÿòè ãîëîâíå;
— ñëóõàòè, íà ñëóõ âèä³ëÿòè ãîëîâíå;
— àðãóìåíòîâàíî âèñëîâëþâàòè ñâîþ äóìêó;
— ñòèñëî âèêëàäàòè âëàñí³ é ÷óæ³ äóìêè;
— ëîã³÷íî ìèñëèòè;
— ñèñòåìàòèçóâàòè, êëàñèô³êóâàòè ÿâèùà;
— áà÷èòè ³ ðîçóì³òè ïðè÷èíè òà íàñë³äêè ïðî-

öåñó âèíèêíåííÿ é ðîçâèòêó òîãî ÷è ³íøîãî 
ÿâèùà;

— àíàë³çóâàòè ôàêòè, ðîáèòè óçàãàëüíåííÿ òà 
âèñíîâêè;

— ñàìîñò³éíî ñòàâèòè çàäà÷³ òà ³íøå [11].
Ó äîñë³äæåííÿõ, äå ñàìîñò³éíà ðîáîòà àíà-

ë³çóºòüñÿ ÿê ôîðìà ñàìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ â øêîë³, äîñë³äíèêè íåð³äêî âèä³ëÿþòü 
³ íåäîë³êè. Çîêðåìà, äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ: íà-
ï³âìåõàí³÷íå ÷èòàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, 
íåâì³ííÿ ðîç÷ëåíóâàòè éîãî íà îêðåì³ ñìèñëîâ³ 
÷àñòèíè, íåâì³ííÿ ó÷í³â îðãàí³çîâóâàòè ñâ³é ðî-
áî÷èé ÷àñ [4]. Ö³ íåäîë³êè ìàþòü ì³ñöå ³ â ñèñ-
òåì³ âèùî¿ îñâ³òè. Â³äòàê ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ôîð-
ìàëüíå â³äíîøåííÿ ñòóäåíò³â äî âèêîíàííÿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè.

Àêòèâíà ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â ìîæ-
ëèâà ëèøå çà íàÿâíîñò³ ñåðéîçíî¿ ³ ñò³éêî¿ ìî-
òèâàö³¿. Íàéá³ëüø ñèëüíèì ìîòèâóþ÷èì ÷èí-
íèêîì º ï³äãîòîâêà äî ïîäàëüøî¿ åôåêòèâíî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [7]. Ðîçãëÿíåìî äåÿê³ 
÷èííèêè, ÿê³ ñïðèÿþòü àêòèâ³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè. Íàñàìïåðåä, öå êîðèñí³ñòü âèêîíóâàíî¿ 
ðîáîòè. ßêùî ñòóäåíò çíàº, ùî ðåçóëüòàòè éîãî 
ðîáîòè áóäóòü âèêîðèñòàí³ â ëåêö³éíîìó êóð-
ñ³, ìåòîäè÷íîìó ïîñ³áíèêó, ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ 
ëàáîðàòîðíîãî ïðàêòèêóìó, äëÿ ï³äãîòîâêè ïóá-
ë³êàö³é, òî ³ ÿê³ñòü âèêîíàííÿ ñàìîñò³éíîãî çà-
âäàííÿ çðîñòàº. Ïî-äðóãå, öå îñó÷àñíåííÿ çà-
ñîá³â ñàìîîñâ³òíüî¿ ðîáîòè, äå ãîëîâíå â ñòðà-
òåã³÷í³é ë³í³¿ ¿¿ îðãàí³çàö³¿ ì³ñòèòüñÿ íå â îïòè-
ì³çàö³¿ îêðåìèõ âèä³â, à ó ñòâîðåíí³ óìîâ âè-
ñîêî¿ àêòèâíîñò³ òà ñïðàâæíüî¿ ñàìîñò³éíîñò³ 
ñòóäåíò³â â àóäèòîð³¿ òà çà ¿¿ ìåæàìè çàäëÿ 
óñï³øíîãî îâîëîä³ííÿ ôàõîâèìè êîìïåòåòíîñòÿ-
ìè. Íà íàø ïîãëÿä, ìîòèâàö³þ äî ñàìîñò³éíî¿ 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæëèâî ïîñèëèòè øëÿ-
õîì çàñòîñóâàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ 
òåõíîëîã³é.

²íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿ — öå 
ñóêóïí³ñòü ìåòîä³â ³ òåõí³÷íèõ çàñîá³â ðåàë³çà-
ö³¿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é, êîìï’þòåðíèõ ìå-
ðåæ ³ çàñîá³â çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâíîãî ïðî-
öåñó íàâ÷àííÿ. Ö³ òåõíîëîã³¿ äîïîìàãàþòü:

— ðîáèòè ñàìîíàâ÷àííÿ á³ëüø ³íòåíñèâíèì, 
åôåêòèâíèì çà ðàõóíîê ðåàë³çàö³¿ ìîæëèâîñòåé 
ìóëüòèìåä³à íàâ÷àëüíèõ ñèñòåì äëÿ ä³ºâîãî ³ 
íàî÷íîãî ïîäàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó;

— ³íäèâ³äóàë³çóâàòè ñàìîíàâ÷àííÿ äëÿ ìàê-
ñèìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ñòóäåíò³â ç ð³çíèìè ð³âíÿ-
ìè ðîçâèíåíîñò³ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ 
êîìïåòåíòíîñòåé;

— ñòâîðþâàòè ñïðèÿòëèâó àòìîñôåðó äëÿ 
ìåðåæåâîãî ñï³ëêóâàííÿ [9].

Ðîçãëÿíåìî îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ îêðå-
ìèõ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é â 
ñèñòåì³ îðãàí³çàö³¿ ñàìîîñâ³òíüî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â. Ïî-ïåðøå, ñë³ä âèçíàòè, ùî ñòâîðåííÿ 
òà ôóíêö³îíóâàííÿ ñàéòó â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³ 
âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó — çàñ³á çàáåç-
ïå÷åííÿ â³äêðèòîñò³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðî-
öåñó, åôåêòèâíèé ³íñòðóìåíò äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ 
çàâäàííÿ ùîäî ðîçøèðåííÿ îñâ³òí³õ ìîæëèâîñ-
òåé î÷íîãî íàâ÷àííÿ, îðãàí³çàö³¿ äèñòàíö³éíî¿ 
îñâ³òè, â³äîáðàæåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ³ 
âèêëàäà÷³â äëÿ çîâí³øí³õ â³äâ³äóâà÷³â ìåðåæ³ 
²íòåðíåò, ïðîâåäåííÿ äèñòàíö³éíèõ ñåì³íàð³â, 
êîíêóðñ³â. Ïî-äðóãå, ñàéò ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê êî-
îðäèíàö³éíà òî÷êà âíóòð³øíüîøê³ëüíî¿ âçàºìî-
ä³¿; â³í ñïðîìîæíèé òàêîæ çàáåçïå÷èòè óìîâè 
äëÿ ìåðåæåâîãî ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ïåäàãîã³÷íèìè 
òà ñòóäåíòñüêèìè ñï³ëüíîòàìè [9]. Äîñë³äæåííÿ 
ïîêàçóþòü, ÿê ò³ëüêè ñòóäåíòè ïî÷èíàþòü â³ä-
â³äóâàòè ñàéò â ²íòåðíåò³, ó íèõ ç’ÿâëÿºòüñÿ 
ìîæëèâ³ñòü îáðàòè íàéá³ëüø åôåêòèâíèé íà-
ïðÿì ïîäàëüøî¿ ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé 
âîíè âëàñíå ìîæóòü çàïðîïîíóâàòè àäì³í³ñòðà-
ö³¿ ñàéòó: âçÿòè ó÷àñòü ó ñï³ëüíèõ ìåòîäè÷íèõ 
ïðîåêòàõ, â ²íòåðíåò-êîíêóðñàõ, ²íòåðíåò-êîí-
ôåðåíö³ÿõ, ñï³ëüíèõ âèïóñêàõ íàóêîâî-ìåòîäè÷-
íèõ áþëåòåí³â.

ßê ïîêàçóº ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä, ñòóäåíòè 
ñòàðøèõ êóðñ³â àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòü ñî-
ö³àëüí³ ìåðåæ³, ÷àòè òà ³íø³ ñåðâ³ñè îí-ëàéí 
ñï³ëêóâàííÿ. Îäíàê ïðè öüîìó âîíè çâåðòàþòü 
óâàãó íà ¿õ ðîçâàæàëüíèé êîìïîíåíò, íå óñâ³-
äîìëþþ÷è âñ³º¿ ¿õ ö³ííîñò³ ó êîíòåêñò³ ñàìî-
îñâ³òè. Òîìó âàæëèâèì º òå, ùîá, ìàþ÷è á³ëü-
øå ìîæëèâîñòåé äîñòóïó äî ð³çíîìàí³òíî¿ ³í-
ôîðìàö³¿, ñòóäåíòè ñï³ëüíî ç âèêëàäà÷àìè âè-
áóäîâóâàëè ñóá’ºêòèâíå îñâ³òíº ñåðåäîâèùå, â 
ÿêîìó ïåðåáóâàòèìóòü íà îäíîìó ñîö³àëüíîìó 
ð³âí³, ùî äîçâîëÿòèìå äîëàòè ïñèõîëîã³÷íèé 
áàð’ºð ó ñï³ëêóâàíí³ ì³æ ó÷àñíèêàìè íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó. Îêð³ì òîãî, êîæåí ç íèõ 
ìîæå çàïðîïîíóâàòè ñâîþ ôîðìó òà ìåòîäè íà-
â÷àííÿ â òàêîìó ñåðåäîâèù³. Òâîð÷èé õàðàêòåð 
íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ íàäàþòü òàê³ âëàñòèâîñò³ 
ñîö³àëüíî¿ ìåðåæ³, ÿê ñòâîðåííÿ ïðåäìåòíèõ 
ñï³ëüíîò òà ñï³ëüíîò çà óïîäîáàííÿìè. Íàïðè-
êëàä, ùîá í³ âèêëàäà÷, í³ ñòóäåíòè íå øóêàëè 
îäèí îäíîãî ó ïðîñòîð³ âåëèêî¿ ñîö³àëüíî¿ ìåðå-
æ³, ìîæíà ñòâîðèòè îêðåìó ñï³ëüíîòó àáî ïðåä-
ìåòíó, àáî ñï³ëüíîòó îêðåìî¿ ñòóäåíòñüêî¿ ãðó-
ïè ³ îðãàí³çîâóâàòè òàì íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ.

Çðîçóì³ëî, ùî äëÿ åôåêòèâíîãî âèêîðèñ-
òàííÿ âåá-òåõíîëîã³é â ñàìîîñâ³òí³é ä³ÿëüíîñò³ 
ñòóäåíòàì ³ âèêëàäà÷àì ïîòð³áíî íà âèñîêîìó 
òåõíîëîã³÷íîìó ð³âí³ âîëîä³òè ³íôîðìàö³éíî-êî-
ìóí³êàö³éíèìè êîìïåòåíòíîñòÿìè.

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîç-
âiäîê. Îòæå, ñàìîñò³éíà ðîáîòà — íàâ÷àëüíà 
ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà âèâ÷åí-
íÿ ³ îâîëîä³ííÿ ìàòåð³àëîì íàâ÷àëüíîãî ïðåä-
ìåòà áåç áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ âèêëàäà÷à. Ãî-
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ëîâíèì çàâäàííÿì ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè º ï³äâè-
ùåííÿ ÿêîñò³ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê ç áàçîâèõ 
ôàõîâèõ ãàëóçåé, ðîçâèòîê êîìïåòåíòíîñòåé, 
íåîáõ³äíèõ äëÿ íåïåðåðâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³-
òè. Ó øèðîêîìó çíà÷åíí³ ñàìîñò³éíó ðîáîòó 
ñë³ä ðîçóì³òè ÿê ñóêóïí³ñòü âñ³º¿ ñàìîñò³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ÿê ó íàâ÷àëüí³é àóäèòîð³¿, 
òàê ³ ïîçà íåþ, ÿê³ êîíòàêòóþòü ç âèêëàäà-
÷åì ó éîãî â³äñóòíîñò³. Ç îãëÿäó íà äîñâ³ä ñà-
ìîîñâ³òè ñòóäåíò³â â îí-ëàéí ñåðåäîâèù³, ùî 
ñòàº çâè÷íèì äëÿ íàéá³ëüø ïðåñòèæíèõ ÂÍÇ, 
íàãàëüíîþ ïîòðåáîþ º ñòâîðåííÿ óìîâ — ñî-
ö³àëüíèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ, òåõíîëîã³÷íèõ, îðãàí³-
çàö³éíî-óïðàâë³íñüêèõ — äëÿ âèêîðèñòàííÿ ñî-
ö³àëüíèõ ìåðåæ àáî äèñòàíö³éíèõ ïëàòôîðì ó 
íàâ÷àíí³ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Ñàìå ç öèì íà-
ïðÿìîì é áóäóòü ïîâ’ÿçàí³ íàø³ ïîäàëüø³ íà-
óêîâ³ ðîçâ³äêè.
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À í í î ò à ö è ÿ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ñóùíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíîé 
ðàáîòû êàê îäíîé èç ñàìûõ ñëîæíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ 
ñòóäåíòîâ â óñëîâèÿõ êðåäèòíî-ìîäóëüíîé ñèñòåìû âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ. Îáðàùåíî âíèìàíèå íà îñîáåííîñòè 
èñïîëüçîâàíèÿ âåá-òåõíîëîãèé, â ÷àñòíîñòè âåá-ñàéòîâ, 
ñîöèàëüíûõ ñåòåé, ïëàòôîðì äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ ñ 
öåëüþ àêòèâèçàöèè ñàìîîáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâ è ïîâûøå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè ïðåïîäàâàòåëåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âûñøåå ó÷åáíîå çàâåäåíèå, îòêðû-
òîå îáðàçîâàíèå, èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûå òåõ-
íîëîãèè, îí-ëàéí-îáó÷åíèå.

S u m m a r y

The article under consideration reveals the essence 
of the independent work as one of the most complicated 
students’ educational forms due to the credit-modular 
system character of higher education. The peculiarities 
of Web technologies and websites usage in particular, as 
well as the social networks, distant educational platforms 
aimed at students’ self-educational activities and teachers’ 
professional competence raise have appeared in focus of 
attention.

Keywords: higher educational establishment, open 
education, information and communication technologies, 
on-line education.
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Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî ñòàí ôóíêö³îíóâàííÿ øê³ëüíèõ îñâ³òí³õ îêðóã³â â Îäåñüêîìó ðåã³îí³ òà âèçíà÷åíî øëÿõè 
ñï³âïðàö³ â ¿õí³õ ìåðåæàõ. Äîâåäåíî, ùî ñòâîðåííÿ øê³ëüíèõ îñâ³òí³õ îêðóã³â ï³äâèùóº ÿê³ñòü óïðàâë³ííÿ îñâ³òîþ, 
çàáåçïå÷óº ð³âíèé äîñòóï äî ÿê³ñíî¿ îñâ³òè äëÿ âñ³õ ó÷í³â, çàîùàäæóº çíà÷í³ êîøòè çà ðàõóíîê îïòèì³çàö³¿ ðåñóðñ³â 
òà ðåñòðóêòóðèçàö³¿ ìåðåæ³ çàêëàä³â îñâ³òè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øê³ëüíèé îñâ³òí³é îêðóã, ñóá’ºêòè øê³ëüíîãî îñâ³òíüîãî îêðóãó, îïîðíà øêîëà, ïðîô³ëüíå íàâ÷àí-
íÿ.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè ó çàãàëüíîìó âè-
ãëÿäi. Çàñòàð³ëà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íà áàçà 
øê³ë ³ ñêîðî÷åííÿ ÷èñåëüíîñò³ ó÷í³â âíàñë³äîê 
íåñïðèÿòëèâî¿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ïðèçâî-
äÿòü äî íååôåêòèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ³ñíóþ-
÷î¿ øê³ëüíî¿ ìåðåæ³. Íàÿâíèõ áþäæåòíèõ ðå-
ñóðñ³â íåäîñòàòíüî äëÿ òîãî, ùîá óòðèìóâàòè 
âñå ìåíø åôåêòèâíó ìåðåæó ³ ï³äòðèìóâàòè 
íàëåæíèé ð³âåíü ÿêîñò³ îñâ³òí³õ ïîñëóã. Çðîñ-
òàþòü âèòðàòè íà óòðèìàííÿ çàêëàä³â îñâ³òè. 
Ó ñ³ëüñüêèõ øêîëàõ çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü 
êëàñ³â íàïîâíþâàí³ñòü ÿêèõ ñêëàäàº äî 5 ó÷-
í³â. ßê íàñë³äîê, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ó÷í³â, ùî 
íàâ÷àþòüñÿ çà ³íäèâ³äóàëüíîþ ôîðìîþ íàâ÷àí-
íÿ. Òîìó ìîäåðí³çàö³ÿ ìåðåæ³ çàãàëüíîîñâ³òí³õ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â — îäèí ³ç øëÿõ³â çàáåçïå-
÷åííÿ äîñòóïíîñò³ òà ÿêîñò³ îñâ³òè. Îõîïëåííÿ 
ä³òåé ³ ï³äë³òê³â ð³çíèìè ôîðìàìè íàâ÷àííÿ, 
êîîðäèíàö³ÿ çóñèëü óñ³õ çàö³êàâëåíèõ ñòðóê-
òóð ³ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó 
ìîæëèâ³ çà óìîâ ñòâîðåííÿ øê³ëüíèõ îñâ³òí³õ 
îêðóã³â (ØÎÎ). Îäíèì ³ç êðèòåð³¿â ï³äáîðó 
òåðèòîð³é äëÿ îá’ºäíàííÿ â øê³ëüí³ îñâ³òí³ îê-
ðóãè ñòàº êðèòåð³é ïîâíîòè îñâ³òí³õ ïîñëóã, 
òîáòî íà òåðèòîð³¿ îêðóãó ïîâèííî áóòè âñå, ùî 
ïîòð³áíî äëÿ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè, ïî÷èíàþ÷è â³ä 
äîøê³ëüíèõ óñòàíîâ ³ çàê³í÷óþ÷è ïðîôåñ³éíèìè 
íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè òà ÂÍÇ. Ó çâ’ÿçêó ç 
öèì ç’ÿâëÿºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü ó íîâèõ ï³äõîäàõ 
äî óïðàâë³ííÿ é ðîçâèòêó çàãàëüíî¿ ñåðåä íüî¿ 
îñâ³òè íà ì³ñöåâîìó ð³âí³: áåçïîñåðåäíüîãî óï-
ðàâë³ííÿ âçàºìîä³ºþ òà ñèíõðîí³çàö³ºþ ä³ÿëü-
íîñò³ âñ³õ êåð³âíèõ ñòðóêòóð óïðàâë³íñüêî¿ âåð-
òèêàë³ â³ä íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó äî Ì³í³ñòåðñòâà 
îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè, ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ 
îïòèìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ òà ðîçâèòêó çà-
êëàä³â îñâ³òè.

Àíàëiç îñòàííiõ äîñëiäæåíü i ïóáëiêàöié. 
Àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè âè-
ÿâèâ, ùî ïðîáëåìàì ðåôîðìóâàííÿ îðãàí³çà-
ö³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàãàëüíîîñâ³òí³õ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â áóëè ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³ä-
æåííÿ Á. Àíäð³ºâñüêîãî, Â. Àëô³ìîâà (òåîðå-
òè÷í³ çàñàäè ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó øê³ëüíî¿ 
îñâ³òè), Ì. Äàðìàíñüêîãî (ñîö³àëüíî-ïåäàãî-
ã³÷í³ óìîâè óïðàâë³ííÿ îñâ³òîþ), Ë. Âàùåíêî 
(îá´ðóíòóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ ïðîöåñ³â â îñâ³ò³ 
íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³), Â. Ìàíóéëåíêî (óïðàâ-
ë³ííÿ îñâ³òîþ íà ðàéîííîìó ð³âí³), Î. Çàé÷åíêî 
(íàóêîâ³ îñíîâè ðåôîðìóâàííÿ é ìîäåðí³çàö³¿ 
îñâ³òè), Â. Êóðèëà, Ò. Ñîðî÷àí (ñòàíîâëåííÿ òà 
ðîçâèòîê îñâ³òè), Â. Ìåëüíè÷åíêà (óïðàâë³ííÿ 
ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íèìè çàêëàäàìè), ². Îñàä÷îãî 
(îðãàí³çàö³ÿ é ä³ÿëüí³ñòü ñ³ëüñüêèõ ðàéîííèõ 
îñâ³òí³õ îêðóã³â), Ì. Ïîòàøíèêà (óïðàâë³ííÿ 
ÿê³ñòþ îñâ³òè), Á. ×èæåâñüêîãî (ñîö³àëüíî-ïå-
äàãîã³÷í³ óìîâè óïðàâë³ííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íèìè çàêëàäàìè íîâîãî òèïó), Ì. ßðìà÷åíêî 
(ïåäàãîã³÷í³ òåîð³¿ ðîçâèòêó ñèñòåìè îñâ³òè), 
ª. Õðèêîâà (îá´ðóíòóâàííÿ ìåòîä³â óïðàâë³í-
íÿ îñâ³òí³ìè çàêëàäàìè), Î. Áåçïàëüêî (ðîë³ 
òåðèòîð³àëüíèõ ãðîìàä ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ 
òà âèõîâàííÿ ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³), ². Âàñèëåí-

êà, Â. ²âàíîâà, Ñ. Í³êîëàºíêà, Â. Ïðîñêóí³íà, 
Ë. Ñåðãººâî¿, Ã. Ôåäîðîâà (íàóêîâ³ ïîëîæåííÿ 
ùîäî óïðàâë³ííÿ áàçîâîþ, ïðîô³ëüíîþ òà ïðî-
ôåñ³éíî-òåõí³÷íîþ îñâ³òîþ) [1; 2; 6; 7].

Âåëèêó ö³íí³ñòü ó äîñë³äæåíí³ îçíà÷åíî¿ 
ïðîáëåìè ñòàíîâëÿòü íàóêîâ³ ðîáîòè íå ëèøå 
ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, à é ñïå-
ö³àë³ñò³â â ñèñòåì³ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ 
(À. Ìàçàê, Â. Ãðàáîâñüêèé, Â. Êðåì³íü) [5].

Ìåòà ñòàòòi — ïðîàíàë³çóâàòè ñòàí ôóíê-
ö³îíóâàííÿ øê³ëüíèõ îñâ³òí³õ îêðóã³â â Îäåñü-
êîìó ðåã³îí³ òà âèçíà÷èòè øëÿõè ñï³âïðàö³ â 
¿õ ìåðåæàõ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåðiàëó. Ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷í³ çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â íàøîìó 
ñóñï³ëüñòâ³, çóìîâèëè äîêîð³ííó ìîäåðí³çàö³þ 
îñâ³òíüî¿ ãàëóç³. Öå ñòîñóºòüñÿ, íàñàìïåðåä, 
çàïðîâàäæåííÿ äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â îñâ³òè 
òà çäîáóòòÿ ïîâíî¿ çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè, 
ùî ïåðåäáà÷àº øèðîêó ïðîô³ë³çàö³þ îñâ³òíüî-
ãî ïðîöåñó íà ð³âí³ ñòàðøî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ 
øêîëè.

Âïðîâàäæåííÿ ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ â çà-
ãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ Îäåñüêî¿ 
îáëàñò³ çàáåçïå÷óº íàäàííÿ ïîâíîö³ííîãî êîìï-
ëåêñó îñâ³òí³õ ïîñëóã äëÿ çàäîâîëåííÿ îñâ³òí³õ 
çàïèò³â ó÷í³â òà ¿õí³õ áàòüê³â. Êîæåí çàãàëüíî-
îñâ³òí³é çàêëàä îáèðàº âëàñíó ìîäåëü îðãàí³-
çàö³¿ ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ ñòàðøîêëàñíèê³â. 
Ñòâîðåííÿ îñâ³òí³õ îêðóã³â ÿê íîâî¿ îðãàí³çà-
ö³éíî¿ ôîðìè øê³ëüíî¿ îñâ³òè ÿêíàéêðàùå â³ä-
ïîâ³äàº âèìîãàì ñüîãîäåííÿ ³ ïåðåäáà÷àº ôîð-
ìóâàííÿ íà òåðèòîð³¿ ðåã³îíó ñèñòåìè îñâ³òè 
â³äïîâ³äíî äî îñîáëèâîñòåé ³ ïîòðåá ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íîãî òà êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó.

Ìåòîþ ñòâîðåííÿ îñâ³òí³õ îêðóã³â º á³ëüø 
ðàö³îíàëüíà òà åôåêòèâíà îðãàí³çàö³ÿ îñâ³òíüî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Ñòâîðåííÿ îêðóã³â äàº ìîæëèâ³ñòü 
äîñÿãòè áàæàíî¿ ðàö³îíàë³çàö³¿ øëÿõîì ïîñè-
ëåííÿ âçàºìîä³¿ ì³æ îêðåìèìè øêîëàìè, à òà-
êîæ øëÿõîì ñï³ëüíî¿ ó÷àñò³ øê³ë ó ïëàíóâàíí³ 
ðîçâèòêó îñâ³òíüîãî çàêëàäó íà ñâî¿é òåðèòîð³¿ 
[3]. Íàøå áà÷åííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî âçàºìîä³ÿ 
ì³æ îñâ³òí³ìè çàêëàäàìè äîçâîëÿº çä³éñíþâàòè 
ñòðàòåã³÷íå ïëàíóâàííÿ ¿õ ðîçâèòêó. Øêîëè ìî-
æóòü âçàºìîä³ÿòè ì³æ ñîáîþ, ìàòè ïàðòíåðñüê³ 
â³äíîñèíè ç ãðîìàäîþ. Ó ðåçóëüòàò³ çàïðîâàä-
æåííÿ ì³æøê³ëüíî¿ ñï³âïðàö³ ïàðòíåðñüê³ â³ä-
íîñèíè îäí³º¿ øêîëè ç áàòüêàìè ³ ãðîìàäîþ 
ñòàþòü íàäáàííÿì óñüîãî îñâ³òíüîãî îêðóãó. 
Øêîëàì, ÿê³ óñï³øíî âçàºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ, 
á³ëüøå äîâ³ðÿþòü áàòüêè òà ì³ñöåâà ãðîìàäà 
³ ¿ì ëåãøå çàëó÷àòè äîäàòêîâ³ ðåñóðñè. Ñàìå 
ö³ ôîðìè âçàºìîä³¿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü êðàùå 
é åôåêòèâí³øå ðîçïîä³ëÿòè é âèêîðèñòîâóâàòè 
ðåñóðñè, ñòâîðþþòü óìîâè äëÿ ð³âíîãî äîñòóïó 
äî ÿê³ñíî¿ îñâ³òè äëÿ á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé. 
Âîíè ³ º îñíîâíèìè ñêëàäîâèìè ðàö³îíàë³çàö³¿ 
îñâ³òíüî¿ ìåðåæ³. Áåç öèõ çâ’ÿçê³â ðåñóðñè øê³ë 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ íååôåêòèâíî.

Îñâ³òí³é îêðóã — ðåàëüíèé øëÿõ çàáåçïå÷åí-
íÿ ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ îòðèìàííÿ ÿê³ñíî¿ 
îñâ³òè, ùî â³äïîâ³äàº ³íäèâ³äóàëüíèì çàïèòàì 
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ó÷í³â ³ âðàõîâóº ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ òåíäåíö³¿ 
ðîçâèòêó ðåã³îíó; öå ìîæëèâ³ñòü åôåêòèâíîãî 
âèêîðèñòàííÿ òà ðîçâèòêó ñèëüíèõ ñòîð³í îê-
ðåìèõ îñâ³òí³õ çàêëàä³â áåç íàíåñåííÿ øêîäè 
³íòåðåñàì ä³òåé òà ³íøèì îñâ³òí³ì óñòàíîâàì; 
öå ðåàëüíèé øëÿõ ïîáóäîâè îñâ³òí³õ çàêëàä³â 
ÿê â³äêðèòèõ ñèñòåì, ùî ãîòîâ³ äî âçàºìîä³¿, 
ñï³âðîá³òíèöòâà òà ³íòåãðàö³¿ ç ³íøèìè óñòà-
íîâàìè.

Îñâ³òí³é îêðóã — öå íå ò³ëüêè òåðèòîð³àëüíå 
óòâîðåííÿ, à é ïîòóæíà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íà òà 
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íà áàçà ç âèñîêîêâàë³ô³êîâà-
íèì êàäðîâèì ïîòåíö³àëîì. Öå ä³ºâèé ÷èííèê 
ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ îñâ³òí³õ ïîñëóã.

Ââåäåííÿ øê³ëüíèõ îñâ³òí³õ îêðóã³â ìîæëè-
âå çà ð³çíèìè ìîäåëÿìè ³ íå çàâæäè âèìàãàº 
çíà÷íèõ ïåðåáóäîâ â ñèñòåì³ óïðàâë³ííÿ îñâ³-
òîþ. Óïðàâë³ííÿ îñâ³òîþ ÷åðåç îñâ³òí³ îêðóãè 
ñïðîùóº ðåàë³çàö³þ ïðîãðàì ³ ïðîåêò³â ðîçâèò-
êó îñâ³òè, ãàðìîí³çóº äåðæàâíå ³ ìóí³öèïàëüíå 
óïðàâë³ííÿ òåðèòîð³àëüíèìè ñèñòåìàìè îñâ³òè, 
ñêîðî÷óº àäì³í³ñòðàòèâí³ âèòðàòè, ñïðèÿþ÷è 
ìîäåðí³çàö³¿ ñèñòåìè ðåã³îíàëüíî¿ îñâ³òè.

Àíàë³ç ñòâîðåííÿ òà ôóíêö³îíóâàííÿ øê³ëü-
íèõ îñâ³òí³õ îêðóã³â â Îäåñüê³é îáëàñò³ ïîêà-
çàâ, ùî ç 37 ðàéîí³â ó 25 — ñòâîðåíî øê³ëüí³ 
îñâ³òí³ îêðóãè (ùî ñêëàäàº 68 % â³ä çàãàëüíî¿ 
ê³ëüêîñò³ ðàéîí³â) (äèâ. òàáë. 1).

Ò à á ë è ö ÿ  1

Êiëüêiñíèé àíàëiç ØÎÎ â Îäåñüêié îáëàñòi 
(2008–2013 ðð.)

Ðiê Âiäêðèòî Ïëàíóºòüñÿ âiäêðèòè
2008 11 23
2009 17 28
2010 19 18
2011 26 18
2012 33 32
2013 54 30

Ê³ëüê³ñòü îñâ³òí³õ îêðóã³â ïîñò³éíî çðîñòàº; 
â³äáóâàþòüñÿ ïîøóêè îïòèìàëüíî¿ ìîäåë³ ñòâî-
ðåííÿ øê³ëüíîãî îñâ³òíüîãî îêðóãó â êîæíîìó 
îêðåìîìó ðàéîí³ îáëàñò³ àáî çä³éñíþºòüñÿ ïðî-
öåñ îïòèì³çàö³¿.

Îïîðíèìè íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè, ùî çà-
áåçïå÷óþòü íàäàííÿ ïîâíî¿ çàãàëüíî¿ ñåðåä íüî¿ 
îñâ³òè â ØÎÎ, º çàãàëüíîîñâ³òí³ íàâ÷àëüí³ çà-
êëàäè ð³çíîãî òèïó: áàãàòîïðîô³ëüí³ øêîëè, 
ã³ìíàç³¿, ë³öå¿, çàãàëüíîîñâ³òí³ øêîëè ç äîïðî-
ô³ëüíîþ ï³äãîòîâêîþ (äèâ. òàáë. 2).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî Áàëòñüêèé îñâ³òí³é îê-
ðóã ìàº 4 îïîðíèõ çàêëàäè çà íàïðÿìàìè ïðî-
ô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ: ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íîãî, 
ãóìàí³òàðíîãî (óêðà¿íñüêà ô³ëîëîã³ÿ), ãóìàí³-
òàðíîãî (³íîçåìíà ô³ëîëîã³ÿ), òåõíîëîã³÷íîãî 
íàïðÿì³â. Øê³ëüíèé îñâ³òí³é îêðóã, ùî ñòâîðå-
íî ó ì. Êîòîâñüêó, íå ìàº îïîðíîãî çàêëàäó.

Ôîðìóâàííÿ øê³ëüíèõ îêðóã³â áóëî çä³éñíå-
íî çã³äíî ç àëãîðèòìîì, ðîçðîáëåíèì â³ää³ëà-
ìè (óïðàâë³ííÿìè) îñâ³òè, òà ó â³äïîâ³äíîñò³ 
äî Ïîëîæåííÿ ïðî îñâ³òí³é îêðóã â Îäåñüê³é 

îáëàñò³. Òàê, ðàäîþ êîæíîãî íàâ÷àëüíîãî çà-
êëàäó ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðî âõîäæåííÿ äàíî¿ 
øêîëè äî ïåâíîãî îñâ³òíüîãî îêðóãó, äåëåãî-
âàíî ñâî¿õ ïðåäñòàâíèê³â äî ñêëàäó ìåòîäè÷-
íî¿ ðàäè îêðóãó, âèçíà÷åíî â³äïîâ³äí³ îïîðí³ 
øêîëè. Ó êîæíîìó ØÎÎ óêëàäåíî óñòàíîâ÷³ 
óãîäè ïðî ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü ñóá’ºêò³â (ó òîìó 
÷èñë³ áóäèíê³â êóëüòóðè, á³áë³îòåê, ë³êàðåíü 
òîùî). Ìåòîäè÷íîþ ðàäîþ êîæíîãî ØÎÎ ï³ä-
ãîòîâëåíî âëàñí³ Ïîëîæåííÿ ïðî îñâ³òí³é îê-
ðóã. Ôóíêö³îíóâàííÿ âñ³õ ØÎÎ çä³éñíþºòüñÿ ó 
â³äïîâ³äíîñò³ äî ïëàí³â ðîáîòè ìåòîäè÷íèõ ðàä 
îñâ³òí³õ îêðóã³â.

Â îñâ³òí³õ îêðóãàõ çàïðîâàäæóþòü âíóòð³ø-
íüîøê³ëüí³ ³ çîâí³øí³ (ì³æøê³ëüí³) ôîðìè îð-
ãàí³çàö³¿ ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ. Íàéïîøèðåí³-
øîþ ôîðìîþ º ïðîô³ëüí³ êëàñè. Ðîçãëÿäàþ÷è 
öþ ôîðìó, òðåáà ï³äêðåñëèòè, ùî ñüîãîäí³ ³ñ-
íóº ïðîáëåìà îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ 
â îäíîêîìïëåêòí³é ñ³ëüñüê³é øêîë³, äå íåâå-
ëèêà ê³ëüê³ñòü ä³òåé. Ïðîáëåìà ðîçâ’ÿçóºòüñÿ 
çàâäÿêè ñòâîðåííþ ð³çíîïðîô³ëüíèõ ãðóï. Àëå 
ñòâîðåííÿ òàêèõ ãðóï çàëåæèòü â³ä òîãî, ÷è 
ïåðåäáà÷åíî äîäàòêîâ³ êîøòè íà óòðèìàííÿ 
ïîä³áíèõ êëàñ³â ó ðàéîííîìó áþäæåò³ êîíê-
ðåòíîãî ðàéîíó. Çà áàæàííÿì ä³òåé òà ¿õí³õ 
áàòüê³â ó íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, ÿê³ ìàþòü 
íàëåæíå ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå òà ïðîôåñ³éíî-
ïåäàãîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ (îïîðíèõ øêîëàõ), 
ìîæóòü ñòâîðþâàòèñÿ äèíàì³÷í³ ïðîô³ëüí³ ãðó-
ïè. Òàêó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ äîö³ëüíî 
âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ äîïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè 
ó÷í³â, ùîá âèÿâèòè ¿õí³ îñâ³òí³ ïîòðåáè, íà-
õèëè ³ çä³áíîñò³ äëÿ ïîäàëüøîãî ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîâèçíà÷åííÿ.

Ïðîô³ëüí³ ãðóïè â³äêðèòî â ì. Þæíîìó, 
Àíàíü¿âñüêîìó, Áåðåç³âñüêîìó, Îâ³ä³îïîëüñüêî-
ìó, Ëþáàø³âñüêîìó ³ Òàòàðáóíàðñüêîìó ðàéî-
íàõ.

ßê³ñòü íàäàííÿ îñâ³òí³õ ïîñëóã â øê³ëüíèõ 
îñâ³òí³õ îêðóãàõ çàëåæèòü â³ä ð³çíîìàí³òíîñò³ 
ïðîô³ë³â íàâ÷àííÿ (äèâ. òàáë. 3).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ç ÷àñîì â³äáóâàþòüñÿ 
íåçíà÷í³ êîëèâàííÿ â ê³ëüêîñò³ îáðàíèõ ïðî-
ô³ë³â. ª ðàéîíè ç ïîñò³éíî âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ 
ïðîô³ë³â íàâ÷àííÿ, ³ º ðàéîíè, â ÿêèõ íåçíà÷-
íà ¿õ ê³ëüê³ñòü, ùî ïîçíà÷àºòüñÿ íà çíèæåíí³ 
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Ðiçíîâèäè îïîðíèõ çàêëàäiâ øêiëüíèõ 
îñâiòíiõ îêðóãiâ â Îäåñüêié îáëàñòi

¹ Ðiçíîâèäè îïîðíèõ çàêëàäiâ Êiëüêiñòü 
(%)

1. ÇÎØ I–III ñòóïåí³â 36,8
2. ÍÂÊ 22,8
3. Ã³ìíàç³ÿ 14
4. ÌÍÂÊ 12,2
5. Ë³öåé 7
6. Áóäèíîê äèòÿ÷î¿ òâîð÷îñò³ 1,8
7. Ñïåöøêîëà 1,8
8. Êîëåã³óì 1,8
9. Áåç îïîðíîãî çàêëàäó 1,8
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³íòåðåñó ó÷í³â òà ¿õí³õ áàòüê³â äî ïðîô³ëüíîãî 
íàâ÷àííÿ (äèâ. òàáë. 4).
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Êiëüêiñòü îáðàíèõ ïðîôiëiâ â ðàéîíàõ 
Îäåñüêî¿ îáëàñòi (2010–2013 ðð.)

Ð
îê

è

Íàéáiëüøà êiëüêiñòü 
ïðîôiëiâ íàâ÷àííÿ

Íàéìåíøà êiëüêiñòü ïðî-
ôiëiâ íàâ÷àííÿ
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20
10

Òàòàðáóíàðñüêèé 17 ì. Îäåñà 3
Ïðèìîðñüêèé 
ì. Îäåñè

15 Ìèêîëà¿âñüêèé 3

Îâ³ä³îïîëüñüêèé 14 ì. Òåïëîäàð 1
Ëþáàø³âñüêèé 13

20
11

Ïðèìîðñüêèé 
ì. Îäåñè

22 ì. Îäåñà 3

Îâ³ä³îïîëüñüêèé 16 Ìèêîëà¿âñüêèé 2
Ñàâðàíñüêèé 2
ì. Òåïëîäàð 1

20
12

Ïðèìîðñüêèé 
ì. Îäåñè

21 ì. Òåïëîäàð 3

Îâ³ä³îïîëüñüêèé 12 Ôðóíç³âñüêèé 3
Òàðóòèíñüêèé 2
Ñàâðàíñüêèé 1
Ìèêîëà¿âñüêèé 1

20
13

Ïðèìîðñüêèé 
ì. Îäåñè

17 ì. Îäåñà 3

Ñóâîðîâñüêèé 
ì. Îäåñè

17 ì. Òåïëîäàð 3

Êè¿âñüêèé ì. Îäåñè 12 Ìèêîëà¿âñüêèé 2
Ôðóíç³âñüêèé 2

²ñíóþòü òàê³ ïðîô³ë³ íàâ÷àííÿ, ùî â³äêðèò³ 
ò³ëüêè â îäíîìó ðàéîí³ îáëàñò³, íàïðèêëàä ó 
2013/2014 í.ð. öå: ãóìàí³òàðíî-åñòåòè÷íèé, ³ñ-
òîðèêî-ïðàâîâèé, ô³çè÷íèé (Ñóâîðîâñüêèé ð-í 
ì. Îäåñè); á³îëîãî-ô³çè÷íèé (Òàòàðáóíàðñüêèé 
ð-í); ³íôîðìàö³éíèé (Îâ³ä³îïîëüñüêèé ð-í); 
ãåîãðàô³÷íî-åêîíîì³÷íèé (ì. Á.-Äí³ñòðîâñüêèé); 
â³éñüêîâî-ñïîðòèâíèé (ì. Îäåñà).

Îòæå ìîæíà âèçíà÷èòè ðåéòèíã ïîïóëÿð-
íîñò³ ñåðåä ó÷í³â îáðàíèõ íèìè íàïðÿì³â ïðî-
ô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ (äèâ. òàáë. 5).

Ìîòèâàö³ÿ âèáîðó íàïðÿìó íàâ÷àííÿ çà-
ëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â (äåìîãðàô³÷íà 
ñèòóàö³ÿ, áàæàííÿ ó÷í³â, ðåçóëüòàòè ä³àãíîñ-
òèêè íàõèë³â ³ çä³áíîñòåé ó÷í³â, îñâ³òí³ çàïèòè 
áàòüê³â ó÷í³â, ïîïóëÿðí³ñòü ïðîôåñ³é, íàÿâí³ñòü 
ðîáî÷èõ ì³ñöü).

ßê ñâ³ä÷èòü äîñâ³ä, ñòâîðåííÿ øê³ëüíèõ îñ-
â³òí³õ îêðóã³â — öå íîâèé ï³äõ³ä äî íàäàííÿ 
ïîñëóã â îñâ³ò³, ³ âîíè ìàþòü ñòàòè âàæëèâèìè 
åëåìåíòàìè äåðæàâíî-ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ 
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü çàëó÷à-
òè äîäàòêîâ³ íàäõîäæåííÿ, à òàêîæ åôåêòèâíî 
âèêîðèñòîâóâàòè íàÿâí³ äåðæàâí³ êîøòè äëÿ 
çàáåçïå÷åííÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, îö³íþâàííÿ 
ÿêîñò³ îñâ³òè ³ ðîçðîáëÿòè ñòðàòåã³þ ðîçâèòêó 
îñâ³òíüîãî îêðóãó ç óðàõóâàííÿì ³íòåðåñ³â ³ 
ðåñóðñ³â ãðîìàä [4].

Àëå ³ñíóþòü ïåâí³ ïåðåøêîäè òà òðóäíîù³ 
â ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ øê³ëüíèõ îñâ³òí³õ îêðóã³â, 
à ñàìå:

— íåäîñêîíàë³ñòü ïðàâîâîãî, îðãàí³çàö³é-
íî-ìåòîäè÷íîãî ìåõàí³çìó âçàºìîä³¿ ñóá’ºêò³â 
øê³ëüíîãî îñâ³òíüîãî îêðóãó;

— íåäîñòàòí³é ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâ-
íîñò³ ïåäàãîã³â, áàòüê³â, ó÷í³â äî ñï³âïðàö³ â 
ðàìêàõ ðåàë³çàö³¿ îñíîâíèõ çàâäàíü ØÎÎ ç 
óðàõóâàííÿì ³íòåðåñ³â ³ ðåñóðñ³â ãðîìàäè;

— íàÿâíèé êîíñåðâàòèçì ó âèð³øåíí³ ïè-
òàíü;

— íèçüêèé ð³âåíü ó÷àñò³ ïîçàøê³ëüíèõ íàâ-
÷àëüíèõ çàêëàä³â ó ôóíêö³îíóâàíí³ ØÎÎ.

Âðàõîâóþ÷è âèùåçàçíà÷åíå ïðîïîíóºìî ïåð-
ñïåêòèâí³ øëÿõè ðåàë³çàö³¿ ñï³âïðàö³ â ìåðåæ³ 
øê³ëüíîãî îñâ³òíüîãî îêðóãó:

• Àêòèâ³çóâàòè ä³ÿëüí³ñòü ìåòîäè÷íèõ ñëóæá 
ðåã³îíó ùîäî íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ îðãàí³çàö³¿ òà ä³ÿëüíîñò³ ØÎÎ ( ó òîìó 
÷èñë³ ³ ðîçðîáêó íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè — 
ìîäåëü îñâ³òíüîãî îêðóãó, Ïîëîæåííÿ ïðî îñ-
â³òí³é îêðóã, Óãîäè ïðî ñòâîðåííÿ îñâ³òíüîãî 
îêðóãó, Ïîëîæåííÿ ïðî îïîðíó øêîëó îêðóãó, 
Ïîëîæåííÿ ïðî ðàäó îñâ³òíüîãî îêðóãó, Ïîëî-
æåííÿ ïðî ðàéîííó ðàäó îñâ³òí³õ îêðóã³â), ïî-
øóêó åôåêòèâíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â ïðîñâ³òíè öòâà 
ïåäàãîã³â ÿê âàæëèâî¿ óìîâè ï³äâèùåííÿ ¿õ 
ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ (÷åðåç ïðîâåäåííÿ 
íà áàç³ îïîðíèõ øê³ë ñåì³íàð³â-òðåí³íã³â, ìàé-
ñòåð-êëàñ³â, ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ òåìàòè÷íèõ êîí-
ñóëüòàö³é), ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ ïðàöþâàòè â 
îíîâëåíîìó îñâ³òíüîìó ñåðåäîâèù³ îêðóã³â.

• Ñïðÿìîâóâàòè çóñèëëÿ êåð³âíèöòâà ØÎÎ 
íà ôîðìóâàííÿ â îêðóãàõ çàãàëüíî¿ âàð³àòèâíî¿ 
ñêëàäîâî¿ ïðîô³ëüíèõ ïðåäìåò³â.

• Ïîñèëþâàòè ðîç’ÿñíþâàëüíó ðîáîòó ç 
áàòüêàìè ùîäî íîâîãî ï³äõîäó äî íàâ÷àííÿ ä³-
òåé â ñòàðø³é øêîë³.
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Àíàëiç ìåðåæi ïðîôiëüíèõ êëàñiâ (2007–2013 ðð.)

Ðiê Êiëüêiñòü ïðîôiëiâ 
íàâ÷àííÿ

Êiëüêiñòü ó÷íiâ

2007 32 27342
2008 28 21932
2009 29 16592
2010 35 18729
2011 37 23393
2012 33 21485
2013 31 22430
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Ïîïóëÿðíiñòü ñåðåä ó÷íiâ (%) íàïðÿìiâ 
ïðîôiëüíîãî íàâ÷àííÿ (2011–2013 ðð.)

Íàïðÿìè 
ïðîôiëüíîãî íàâ÷àííÿ

Ðiê

2011 2012 2013
Óí³âåðñàëüíèé 39 40 48
Ñóñï³ëüíî-ãóìàí³òàðíèé 28,3 26,9 22,7
Òåõíîëîã³÷íèé 16,1 15 14
Ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íèé 14,4 14,5 12,2
Ñïîðòèâíèé 1,7 2,8 2,5
Õóäîæíüî-åñòåòè÷íèé 0,5 0,8 0,6
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• Ïðîäîâæóâàòè ìîí³òîðèíãîâ³ äîñë³äæåííÿ 
äèíàì³êè çì³í â ñîö³àëüíîìó çàìîâëåíí³ ãðîìà-
äè íà îñâ³òí³ ïîñëóãè.

• Óäîñêîíàëþâàòè ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé 
ñóïðîâ³ä ó÷í³â îñíîâíî¿ òà ñòàðøî¿ øêîëè ç 
ïèòàíü âèáîðó ïðîô³ëþ íàâ÷àííÿ, ìàéáóòíüî¿ 
ïðîôåñ³¿, ï³äãîòîâêè äî àêòèâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿, 
ãðîìàäñüêî¿ òà òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

• Àêòèâ³çóâàòè ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü âñ³õ ñóá’ºê-
ò³â ØÎÎ ùîäî ³íòåëåêòóàëüíîãî, äóõîâíîãî é 
ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³, ¿¿ òâîð÷î¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ â ïðîåêòí³é ä³ÿëüíîñò³.

Ó òàêîìó âèïàäêó áóäå äîñÿãíóòî ð³âíèé äî-
ñòóï äî ÿê³ñíî¿ îñâ³òè, ï³äâèùåíî ÿê³ñòü îñâ³òè, 
çàáåçïå÷åíî ¿õ êðåàòèâí³ñòü.

Òàêèì ÷èíîì ìîæíà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñ-
íîâêè: ñòâîðåííÿ øê³ëüíîãî îñâ³òíüîãî îêðóãó 
çàáåçïå÷óº êîíñîë³äàö³þ êàäðîâîãî, ìàòåð³àëü-
íî-òåõí³÷íîãî, ô³íàíñîâîãî, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íîãî ðåñóðñ³â éîãî ñóá’ºêò³â òà ïðîìèñëîâî-åêî-
íîì³÷íèõ ñòðóêòóð ðåã³îíó ùîäî çàáåçïå÷åííÿ 
øèðîêèõ îñâ³òí³õ ìîæëèâîñòåé äëÿ øêîëÿð³â, 
ðîçøèðåííÿ âèáîðó ï³ä ³íäèâ³äóàëüí³ ïîòðåáè 
äèòèíè; ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ðàííüî¿ ïðîôåñ³î-
íàë³çàö³¿ ó÷í³â ñòàðøèõ êëàñ³â, çá³ëüøåííÿ 
ìîæëèâîñòåé äëÿ âèïóñêíèê³â øê³ë, ï³äâèùåí-
íÿ ÿêîñò³ îñâ³òè, àêöåíòóâàííÿ îð³ºíòàö³¿ íà 
âèìîãè ðåã³îíàëüíîãî ðèíêó ïðàö³; çàáåçïå÷åí-
íÿ âñ³º¿ ïîâíîòè îñâ³òí³õ ïîñëóã, ùî íàäàþòüñÿ 
ó÷íÿì íà òåðèòîð³¿ îñâ³òíüîãî îêðóãó.

Ôóíêö³îíóâàííÿ øê³ëüíèõ îñâ³òí³õ îêðóã³â 
äîçâîëÿº ñòâîðèòè ºäèíèé ³íôîðìàö³éíèé áàíê 
äàíèõ (ìåòîäè÷íî¿, ïðàâîâî¿ äîêóìåíòàö³¿; ³äåé; 
ìåòîäè÷íèõ ðîçðîáîê âèõîâíèõ çàõîä³â òîùî); 
ºäèíó ìåðåæó áåçêîøòîâíèõ äîäàòêîâèõ îñâ³ò-
í³õ ïîñëóã äëÿ ä³òåé ³ äîðîñëèõ (ãóðòêè, ñåêö³¿, 
êëóáè òà ³í.); ºäèíó ìåðåæó ðîáîòè ç ä³òüìè, 
ÿê³ ìàþòü òðóäíîù³ â íàâ÷àíí³ òà òðóäíîù³ 
ñîö³àëüíîãî õàðàêòåðó; ïðîãðàìè ïîçàøê³ëüíî¿ 
âèõîâíî¿ ðîáîòè (âèõîâí³ çàõîäè, äèòÿ÷³ îðãàí³-
çàö³¿, êðàºçíàâ÷à ðîáîòà òà ³í.); ñèñòåìó ñóñ-
ï³ëüíî¿ ï³äòðèìêè îñâ³òè â îêðóç³; ïðîãðàìè 
ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ä³òåé.

Äî ñêëàäó îñâ³òíüîãî îêðóãó ìîæóòü âõîäè-
òè äåðæàâíî-ãðîìàäñüêà ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ, 
ñèñòåìà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, 
ðàéîíí³ çàãàëüíîîñâ³òí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè ç 
âå÷³ðíüîþ (çì³ííîþ) òà çàî÷íîþ ôîðìîþ íàâ-
÷àííÿ, ðàéîííà àñîö³àö³ÿ äèòÿ÷èõ îðãàí³çàö³é, 
çàêëàäè ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè (Áóäèíîê äèòÿ÷î¿ 
òà þíàöüêî¿ òâîð÷îñò³, äèòÿ÷î-þíàöüêà ñïîð-
òèâíà øêîëà òà ³í.), çàêëàäè ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷-

íî¿ îñâ³òè, âèù³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè I–II ð³âí³â 
àêðåäèòàö³¿.

²ñíóþòü ïåâí³ íåäîðîáêè, ïîâ’ÿçàí³ ç íåäîñòàò-
íüî íàëàãîäæåíîþ âçàºìîä³ºþ ì³æ ñóá’ºêòàìè 
îñâ³òí³õ îêðóã³â, ïëàíóâàííÿì, ï³äãîòîâêîþ ôàõ-
³âö³â, ôîðìóâàííÿì ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè.
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À í í î ò à ö è ÿ

Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíî ñîñòîÿíèå ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îêðóãîâ â Îäåññêîì 
ðåãèîíå è îïðåäåëåíû ïóòè ñîòðóäíè÷åñòâà â èõ ñåòÿõ. 
Äîêàçàíî, ÷òî ñîçäàíèå øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îêðó-
ãîâ ïîâûøàåò êà÷åñòâî óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì, îáåñïå-
÷èâàåò ðàâíûé äîñòóï ê êà÷åñòâåííîìó îáðàçîâàíèþ äëÿ 
âñåõ ó÷åíèêîâ, ýêîíîìèò çíà÷èòåëüíûå ñðåäñòâà çà ñ÷åò 
îïòèìèçàöèè ðåñóðñîâ è ðåñòðóêòóðèçàöèè ñåòè ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: øêîëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé îêðóã, 
ñóáúåêòû øêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî îêðóãà, îïîðíàÿ 
øêîëà, ïðîôèëüíîå îáó÷åíèå.

S u m m a r y

In the article, consisting of functioning of school 
educational districts is analysed of the Odessa region and 
the ways of collaboration are certain in their networks. It 
is well-proven that creation of school educational districts 
is promoted by quality of management education, provides 
equal access of students to high-quality education, saves 
considerable facilities due to optimization of resources and 
restructuring of network of educational establishments.

Keywords: school educational district, subjects of school 
educational district, supporting school, profile teaching.
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ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÓÐÎÊ: ÊÀÊÈÌ ÎÍ ÄÎËÆÅÍ ÁÛÒÜ?

1. Ïðîåêò îòêðûòîãî óðîêà.
Ïåðâûé ýòàï ïîäãîòîâêè îòêðûòîãî óðîêà 

— ñîñòàâëåíèå ó÷èòåëåì ïðîåêòà, â êîòîðîì 
äàåòñÿ õàðàêòåðèñòèêà ó÷àùèõñÿ ñ óêàçàíèåì 
óðîâíÿ ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé.

2. Ñîîáùåíèå ó÷èòåëÿ î ïðîåêòå ïðåäñòî-
ÿùåãî óðîêà. Âîçìîæíû äâà âàðèàíòà.

1) Ó÷èòåëü ñíà÷àëà äàåò õàðàêòåðèñòèêó 
êëàññà, ãäå áóäåò ïðîâîäèòüñÿ îòêðûòûé óðîê, 
ïîòîì çíàêîìèò ñ ïðîåêòîì ïðåäñòîÿùåãî óðî-
êà è ïîÿñíÿåò ãîñòÿì, ãäå è êàê îí ó÷èòûâàë 
îñîáåííîñòè äåòåé, ñòåïåíü èõ îáó÷åííîñòè è 
îáó÷àåìîñòè.

2) Ó÷èòåëü â ïðîöåññå èçëîæåíèÿ ïðîåê-
òà ïîÿñíÿåò, êàêèå îñîáåííîñòè îáó÷åííîñòè è 
îáó÷àåìîñòè ó÷àùèõñÿ îí ó÷èòûâàë.

Ôîðìà ðàññêàçà î ïðîåêòå îòêðûòîãî óðî-
êà îïðåäåëÿåòñÿ ñàìèì ó÷èòåëåì. Ó÷èòåëü, êàê 
ïðàâèëî, ñîîáùàåò î ìåñòå óðîêà â ðàçäåëå, 
êóðñå èçó÷àåìîé òåìû, îáîñíîâûâàåò ñâîé âû-
áîð ìåòîäîâ è ôîðìû óðîêà, èíôîðìèðóåò ãîñ-
òåé î ñòðóêòóðå óðîêà, îáðàùàåò âíèìàíèå íà 
ñâîè ñîáñòâåííûå íàõîäêè, ðàñêðûâàåò èõ ñóù-
íîñòü, ðàññêàçûâàåò, â ÷åì èõ íîâèçíà; îáî-
ñíîâûâàåò îòîáðàííûå ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ; çíà-
êîìèò ãîñòåé ñ çàïàñíûìè âàðèàíòàìè îòêðû-
òîãî óðîêà.

3. Îáîñíîâàíèå ïðîåêòà îòêðûòîãî óðî-
êà.

Ó÷èòåëü íàçûâàåò òå èñòî÷íèêè, íà êîòîðûå 
îí îïèðàëñÿ ïðè ïðîåêòèðîâàíèè óðîêà. Ïðå-
æäå âñåãî íàçûâàþòñÿ ðàáîòû ó÷åíûõ-ìåòîäèñ-
òîâ, èçâåñòíûõ è íåèçâåñòíûõ ïðàêòèêîâ, èäåè 
è îïûò êîòîðûõ áûëè çàèìñòâîâàíû.

Æåëàòåëüíî, ÷òîáû ó÷èòåëü, íàñêîëüêî ýòî 
âîçìîæíî, ïîçíàêîìèë ñî ñâîåé òâîð÷åñêîé ëà-
áîðàòîðèåé, òî åñòü ðàññêàçàë î ñîáñòâåííîì 
îïûòå. Òâîð÷åñêè èñïîëüçóÿ èäåè ïåäàãîãîâ-íî-
âàòîðîâ, êîððåêòèðóÿ ñîáñòâåííûé îïûò ó÷è-
òåëü âûäåëèë:

à) Ìîäèôèöèðîâàííîå òâîð÷åñòâî (ïðîäóêò, 
èìåþùèé àíàëîã èëè ïðîòîòèï).

á) Êîìáèíàòîðíîå òâîð÷åñòâî (ðàçäåëåíèå 
öåëîãî íà ÷àñòè è êîìáèíàöèÿ ÷àñòåé ïî-íî-
âîìó).

â) Íîâàòîðñêîå òâîð÷åñòâî (ïðèíöèïèàëüíî 
íîâîå, íå èìååò àíàëîãîâ è ïðîòîòèïîâ, êî-

òîðîå âîçíèêëî èíòóèòèâíî, ýìïèðè÷åñêèì ïó-
òåì, íà îñíîâå çäðàâîãî ñìûñëà, â ðåçóëüòàòå 
ýêñïåðèìåíòà).

Ìîæíî çàäàòü âîïðîñ, à çà÷åì íóæíà ïðåä-
âàðèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà ãîñòåé? Çà÷åì óñëîæ-
íÿòü òàêóþ âñåì ïîíÿòíóþ ôîðìó ìåòîäè÷åñ-
êîé ðàáîòû, êàê îòêðûòûé óðîê? Âåäü ãîñòè 
— ýòî æå êîëëåãè, ëþäè ñ îïûòîì ðàáîòû è 
ïîòîìó ëåãêî ðàçáåðóòñÿ â óâèäåííîì áåç âñÿ-
êèõ ïðåäâàðèòåëüíûõ ðàçúÿñíåíèé.

Ïðè ïðåæíåé ïðàêòèêå ïðîâåäåíèÿ îòêðû-
òûõ óðîêîâ ïåäàãîãè, êîòîðûå øëè íà óðîê, 
íè÷åãî íå çíàëè îá ó÷àùèõñÿ êëàññà, à âåäü 
ó÷àùèåñÿ — àêòèâíûå ñóáúåêòû îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà. È êàê áåç èõ õàðàêòåðèñòèêè ïî-
íÿòü äåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ è íå îøèáèòüñÿ â àíà-
ëèçå óâèäåííîãî?

4. Ïðîâåäåíèå îòêðûòîãî óðîêà.
Ó÷èòåëü áóäåò ñòðåìèòüñÿ ðåàëèçîâàòü 

ïðåäñòàâëåííûé ïðîåêò, íî ó÷åñòü âñå ôàê-
òîðû, âëèÿþùèå íà óñïåøíîå îñóùåñòâëåíèå 
íàìå÷åííîãî, íåâîçìîæíî. Êòî-òî èç äåòåé, ó÷à-
ñòâóþùèõ â ïðîåêòå, íå ïðèøåë â øêîëó, ëèáî 
íàêàíóíå îòêðûòîãî óðîêà ó ó÷èòåëÿ ìîã âîç-
íèêíóòü êîíôëèêò ñ äðóãèì ó÷èòåëåì; ìíîãèå 
äåòè è ó÷èòåëÿ ìåòåî÷óâñòâèòåëüíû è èõ ñà-
ìî÷óâñòâèå ìîæåò óõóäøèòüñÿ èç-çà ïåðåïàäîâ 
àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ, ïàñìóðíîé ïîãîäû, ãåî-
ìàãíèòíûõ áóðü è ò. ä. Ó÷èòûâàÿ ýòî, ó÷èòåëü 
íå äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ëþáîé öåíîé âûïîëíèòü 
íàìå÷åííûé ïëàí. Ýòî íåèçáåæíî ïðèâåäåò ê 
ôîðìàëèçìó. Ó÷èòåëü äîëæåí áûòü ãîòîâ ê 
òîìó, ÷òî íåîáõîäèìî áóäåò èçìåíèòü ïðîåêò 
â õîäå óðîêà â çàâèñèìîñòè îò ñîçäàâøåéñÿ ñè-
òóàöèè. Îí çàðàíåå çàïëàíèðîâàë çàïàñíûå âà-
ðèàíòû ìåòîäèêè ïðîâåäåíèÿ óðîêà. Ýòî íå ñëå-
äóåò ðàññìàòðèâàòü êàê íåäîñòàòîê èëè îøèá-
êó, òàê êàê óìåíèå èìïðîâèçèðîâàòü — îäèí 
èç ïîêàçàòåëåé ìàñòåðñòâà ó÷èòåëÿ.

È åùå îá îäíîì âàæíîì ôàêòîðå: íåîáõî-
äèìî âñå ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ãîñòÿì áûëî èí-
òåðåñíî, áûëè ïîíÿòíû ìîìåíòû, ãäå ó÷èòåëü 
îïèðàåòñÿ íà ó÷åáíûå âîçìîæíîñòè ó÷àùèõñÿ. 
Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî îäíà èç öåëåé — ïî-
âûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ ãîñòåé íà 
óðîêå. Îáó÷àþùèì è ðàçâèâàþùèì ÿâëÿåòñÿ 
íå òîëüêî ñàì óðîê, íî è òî, ÷òî åìó ïðåä-
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øåñòâîâàëî, è æàëü, ÷òî ãîñòè ìîãëè íå óâè-
äåòü è íå îöåíèòü íåêîòîðûå íþàíñû, òàê êàê 
íå âèäåëè ãëàçà äåòåé. Èíîãäà îòâåò ðåáåíêà 
êàæåòñÿ ãîñòÿì âåðíûì è îáû÷íûì, òîãäà êàê 
îòâåò ýòîãî ðåáåíêà (ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòåé) 
ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî ïîäúåìå íà íîâóþ ñòó-
ïåíü ðàçâèòèÿ, îá îçàðåíèè, êîòîðîãî íå áûëî 
ïðåæäå.

Îòêðûòûé óðîê — ýòî ïðåæäå âñåãî óðîê 
îáó÷àþùèé, è ãëàâíàÿ åãî çàäà÷à — ïîâûøå-
íèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà. Ó÷èòåëü, 
äàþùèé îòêðûòûé óðîê, âûïîëíÿåò ðîëü ìå-
òîäèñòà.

5. Îøèáêè, äîïóñêàåìûå ïðè ïîäãîòîâêå 
îòêðûòîãî óðîêà.

Îòñòóïëåíèå îò ïîäãîòîâëåííîãî ïðîåêòà. 
Óðîê ìîæåò áûòü îðèãèíàëåí è ìåòîäè÷åñêè 
îáîñíîâàí, íî ó÷èòåëü åãî âåäåò ïðîèçâîëüíî, 
êàê áóäòî ïðîåêòà íå áûëî; «óâëåêñÿ», «òàê 
ïîëó÷èëîñü» — ãîâîðèò ó÷èòåëü, äîïóñòèâøèé 
îøèáêó.

Ó÷èòåëü äåìîíñòðèðóåò (âîçìîæíî îðèãè-
íàëüíûå) ïåäàãîãè÷åñêèå äåéñòâèÿ, íî íèêàê 
èõ íå îáîñíîâûâàåò, ÷òî ñíèæàåò ýôôåêòèâ-
íîñòü îáó÷åíèÿ, òàê êàê áåç îáîñíîâàíèÿ ïðè-
ãëàøåííûì òðóäíî ïîíÿòü, õîðîøè èëè ïëîõè 
ïåäàãîãè÷åñêèå äåéñòâèÿ. Åñëè â îáîñíîâàíèè 
ó÷èòûâàþòñÿ öåëè óðîêà è îñîáåííîñòè äåòåé, 
äåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ ñòàíîâÿòñÿ ïîíÿòíûìè.

Èíîãäà ó÷èòåëü äëÿ äîñòèæåíèÿ áîëüøåãî 
âïå÷àòëåíèÿ âêëþ÷àåò êàêèå-òî ýôôåêòíûå ýëå-
ìåíòû, íåîáõîäèìîñòü êîòîðûõ íà óðîêå, ñêà-
æåì, ñîìíèòåëüíà. Ýòî îðèãèíàëüíè÷àíèå (ïðå-
âàëèðîâàíèå ôîðìû íàä ñîäåðæàíèåì) êîíå÷íî 
çàìåòíî, õîòÿ îá ýòîì ïðèñóòñòâóþùèå íà óðî-
êå ìîãóò íè÷åãî íå ñêàçàòü.

Ó÷èòåëü âî âðåìÿ óðîêà äåìîíñòðèðóåò òîëü-
êî ñâîþ ýðóäèöèþ, çàáûâàÿ îá ó÷åíèêàõ, êî-
òîðûå òàêæå ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòíèêàìè ó÷åáíîãî 
ïðîöåññà.

Åùå îäíà îøèáêà. Îáúÿâëÿåòñÿ îòêðû-
òûé óðîê íåòðàäèöèîííîé ôîðìû: óðîê-àóê-
öèîí, óðîê-ïîëå ÷óäåñ, óðîê-ïðåññ-êîíôåðåí-
öèÿ è ò. ä. Ýòî óðîêè èãðîâîé ôîðìû, è ôîð-
ìà çäåñü ïðåâàëèðóåò íàä ñîäåðæàíèåì, íàä 
öåëÿìè óðîêà. Àêàäåìèê Þ. Ê. Áàáàíñêèé ïî 
ïîâîäó òàêèõ óðîêîâ ñêàçàë: «Ýòè óðîêè, êî-
íå÷íî, ðàçâëåêàþò, íî íå íóæíî çàáûâàòü, ÷òî 
óðîê äîëæåí è îáó÷àòü». Ñîáëàçí ïîääàòüñÿ 
âûøåíàçâàííîìó èñêóøåíèþ âåëèê, èáî îòêðû-
òûé óðîê — ýòî ïóáëè÷íîå äåéñòâî, ïîêàç, 
äåìîíñòðàöèÿ, ïðåçåíòàöèÿ. Ó÷èòåëü íàçûâàåò 
ñâîé óðîê — óðîêîì íîâîãî òèïà, íî ýòî íå 
òèï óðîêà, à èãðîâàÿ ôîðìà.

Ìû ãîâîðèì î ñîâðåìåííûõ ìåòîäàõ îáó-
÷åíèÿ, íî ëþáîé ìåòîä ïðèçíàåòñÿ ïðîãðåñ-
ñèâíûì, åñëè îí äàåò îïòèìàëüíûå ðåçóëüòàòû 
âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, êîãäà åãî âïåðâûå èñ-
ïîëüçîâàëè è îïèñàëè: íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò 
íàçàä èëè íåäàâíî.

6. Îòâåòû ó÷èòåëÿ íà âîïðîñû ãîñòåé.
Ó÷èòåëü ïðîñèò ãîñòåé çàäàâàòü âîïðîñû 

îòíîñèòåëüíî ïðîâåäåííîãî óðîêà. È òóò âîç-

ìîæíû äâà âàðèàíòà: âîïðîñîâ íåò ïîòîìó, ÷òî 
ïðåæäå òàê áûëî ïðèíÿòî èëè êòî-òî èç ãîñòåé 
íå ñîðèåíòèðîâàëñÿ è ïî-ñòàðèíêå íà÷èíàåò ãî-
âîðèòü î âïå÷àòëåíèÿõ è äàâàòü îöåíêè. Â ýòîì  
ñëó÷àå äîëæåí ïîäêëþ÷èòüñÿ äèðåêòîð è íà-
ïîìíèòü àëãîðèòì òåìû: îòâåòû ó÷èòåëÿ íà 
âîïðîñû ãîñòåé. È ó÷èòåëü äîëæåí ïîíèìàòü, 
÷òî îòâåòû íà âîïðîñû ãîñòåé äîëæíû íîñèòü 
îáúÿñ íèòåëüíî-ðàçâèâàþùèé è èíôîðìàòèâíî-
ïîçíàâàòåëüíûé õàðàêòåð.

Ãîñòè óðîêà ñëûøàëè è õàðàêòåðèñòèêó 
êëàññà, è èçëîæåíèå ïðîåêòà óðîêà, è îòâå-
òû íà âîïðîñû ïî ïðîåêòó, è ïî ñàìîìó ïðî-
åêòó — âñå ýòî ïîçâîëÿåò èì äàòü óðîêó îáî-
ñíîâàííóþ îöåíêó. Äëÿ ýòîãî ïðåäëàãàþòñÿ 
îöåíî÷íûå âûñòóïëåíèÿ ãîñòåé. Êîíå÷íî, âàæ-
íû íå òîëüêî ïîëîæèòåëüíûå îöåíêè, íî è óêà-
çàíèÿ íà íåäîñòàòêè.

7. Àíàëèç óðîêà äèðåêòîðîì èëè çàìåñòè-
òåëåì äèðåêòîðà ïî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé 
ðàáîòå.

Ïîñêîëüêó äèðåêòîð èëè çàâó÷ òîæå îòâåò-
ñòâåííû çà óñïåõ îòêðûòîãî óðîêà, òî èõ îöåí-
êà äîïîëíÿåò àíàëèç, ñäåëàííûé ãîñòÿìè, òåì 
áîëåå, ÷òî îíè õîðîøî çíàþò ñâîåãî êîëëåãó. 
Êðîìå òîãî, áûâàåò òàê, ÷òî ó÷èòåëü íàêàíóíå 
ïåðåâîëíîâàëñÿ èëè ÷òî-òî ïðîèçîøëî íåïðåä-
âèäåííîå ñ äåòüìè, è óðîê ïðîøåë íå òàê, êàê 
áûëî çàïëàíèðîâàíî. Ó÷èòåëü â ýòîì ñëó÷àå 
ñ÷èòàåò, ÷òî óðîê «ïðîâàëèëñÿ» è ÿâëÿåòñÿ åãî 
ïîçîðîì. È òîãäà ðóêîâîäèòåëü äîëæåí â ñâî-
åì âûñòóïëåíèè äèïëîìàòè÷íî è êîððåêòíî çà-
ùèòèòü ó÷èòåëÿ îò íåãàòèâíûõ îöåíîê ãîñòåé, 
ó÷èòûâàÿ, ÷òî ìîãóò èìåòü ìåñòî ðåâíîñòü, çà-
âèñòü, çëîðàäñòâî è ò. ï.

8. Çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî ó÷èòåëÿ, ïðîâî-
äèâøåãî îòêðûòûé óðîê.

Ó÷èòåëü äîëæåí çàâåðøèòü äèñêóññèþ, èáî 
îí ãîòîâèë óðîê, îí áûë ó÷èòåëåì è äåòåé, è 
ãîñòåé. Íåëüçÿ äîïóñêàòü, ÷òîáû îí ïðèíÿë êàê 
äîëæíîå íåñïðàâåäëèâûå è îøèáî÷íûå îöåíêè. 
Îí äîëæåí àðãóìåíòèðîâàííî îòâåòèòü òåì, 
êòî áûë íåïðàâ è äàë îøèáî÷íóþ îöåíêó.

9. Çàêëþ÷åíèå.
Õîðîøèé ó÷èòåëü òâîðèò óðîê èíòóèòèâíî, 

÷óâñòâóÿ åãî äóøîé è ñåðäöåì.
Åñëè ó÷èòåëü îáëàäàåò èíòóèöèåé — ýòî çà-

ìå÷àòåëüíî. À åñëè íåò? Òîãäà âìåñòî ïðàâèëü-
íîãî ðåøåíèÿ, îñíîâàííîãî íà ÷óâñòâå, ïðè-
õîäèò èìïóëüñèâíîå è ÷àñòî îøèáî÷íîå.

Ðàçóìíîå ñî÷åòàíèå îïûòà, íàó÷íûõ çíàíèé, 
òâîð÷åñòâà, îñíîâàííîãî íà èíòóèöèè, — çà-
ëîã óñïåõà.

Ëþáûå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü, óñèëèâàÿ èõ çà ñ÷åò ëè÷íîñò-
íîãî ôàêòîðà, à ìîæíî äîâåñòè äî àáñóðäà, 
ïðåâðàòèâ â ìåõàíè÷åñêîå, àíòèïåäàãîãè÷åñêîå 
äåéñòâî.

Ìíîãèå äèðåêòîðà ìîãóò ñ ãîðäîñòüþ ñêà-
çàòü, ÷òî ó íèõ êàæäûé óðîê — îòêðûòûé.

Â íåêîòîðîì ñìûñëå îòêðûòûé óðîê — íå-
÷òî âðîäå ñåìåéíîãî ïðàçäíèêà, íà êîòîðîì 
ïîêàçûâàþò ãîñòÿì äîñòèæåíèÿ ñåìüè, åå êðå-
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ïîñòü, óâàæåíèå è ëþáîâü äðóã ê äðóãó, åå 
äîñòàòîê è áîãàòñòâî, íî íå äàé Áîã, ÷òîáû 
ãîñòè æèëè â ñåìüå ïîñòîÿííî! Ïîýòîìó íå 
ìîæåò áûòü è ðå÷è, ÷òîáû êàæäûé óðîê áûë 
îòêðûòûì äëÿ ïîñåòèòåëåé! Îòêðûòûå óðîêè ñ 
öåëüþ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ó÷èòåëåé íå 
ïðîâîäÿòñÿ åæåäíåâíî.
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Ðîçêðèòî îñîáëèâîñò³ êîíôë³êòíî¿ ïîâåä³íêè ó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ äèòÿ÷èõ êîíôë³êò³â. 
Íàâåäåíî ³ãðè ùîäî çàïîá³ãàííÿ ³ ïîäîëàííÿ êîíôë³êò³â ñåðåä ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó. Ç’ÿñîâàíî çíà÷åííÿ âèíèêíåííÿ 
êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é äëÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîíôë³êò, êîíôë³êòíà ïîâåä³íêà, êîíôë³êòí³ ñòîñóíêè, ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ 
ëþäåé ñêëàäàº îñíîâó ëþäñüêîãî æèòòÿ. Ñàìå 
ö³ ñòîñóíêè ïîðîäæóþòü íàéá³ëüø ñèëüí³ ïå-
ðåæèâàííÿ ³ ñïðè÷èíÿþòü â÷èíêè. Â³äíîøåííÿ 
äî ³íøîãî º öåíòðîì äóõîâíî-ìîðàëüíîãî ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ³ áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àº 
ìîðàëüíó ö³íí³ñòü ëþäèíè. Ñòîñóíêè ç ³íøèìè 
ëþäüìè çàðîäæóþòüñÿ ³ íàé³íòåíñèâí³øå ðîç-
âèâàþòüñÿ ó äèòÿ÷îìó â³ö³. Äîñâ³ä âñòàíîâëåí-
íÿ ïåðøèõ ñòîñóíê³â º ôóíäàìåíòîì äëÿ ïî-
äàëüøîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè ³ áàãàòî 
â ÷îìó âèçíà÷àº îñîáëèâîñò³ ¿¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, 
â³äíîøåííÿ äî ñâ³òó, ïîâåä³íêó ³ ñàìîïî÷óòòÿ 
ñåðåä ëþäåé [5].

Ïðîáëåìà ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â íàä-
çâè÷àéíî àêòóàëüíà, îñê³ëüêè áåçë³÷ íåãàòèâíèõ 
³ äåñòðóêòèâíèõ ÿâèù, ÿê³ îñòàíí³ì ÷àñîì ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ñåðåä ìîëîä³ (æîðñòîê³ñòü, ï³ä-
âèùåíà àãðåñèâí³ñòü, â³ä÷óæåí³ñòü òà ³íøå), 
ìàþòü ñâî¿ âèòîêè ç äîøê³ëüíîãî äèòèíñòâà. 
Ñüîãîäí³ âæå í³êîìó íå ïîòð³áíî äîâîäèòè, ùî 
ïðîáëåìàòèêà, ïîâ’ÿçàíà ç âèâ÷åííÿì êîíôë³ê-
ò³â, ìàº ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ. Äî ïðîáëåì âèíèê-
íåííÿ òà åôåêòèâíîãî ïîäîëàííÿ êîíôë³êò³â, 
ïðîâåäåííÿ ïåðåãîâîð³â ³ ïîøóêó øëÿõ³â íà-
ëàãîäæåííÿ ñòîñóíê³â âèÿâëÿþòü ö³êàâ³ñòü íå 
ëèøå ïðîôåñ³éí³ ïñèõîëîãè ³ ñîö³îëîãè, àëå é 
³ ïåäàãîãè, ïîë³òèêè, êåð³âíèêè, ñîö³àëüí³ ïðà-
ö³âíèêè, òîáòî âñ³ ò³, õòî ó ñâî¿é ïðàêòè÷í³é 
ä³ÿëüíîñò³ ìàþòü â³äíîøåííÿ äî ïðîáëåì âçà-
ºìîä³¿ ëþäåé.

Àíàëiç îñòàííiõ äîñëiäæåíü i ïóáëiêàöié. 
Âèâ÷åííþ ïðîáëåìè äèòÿ÷èõ êîíôë³êò³â ïðè-
ñâÿ÷óþòüñÿ äîñë³äæåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æ-
íèõ â÷åíèõ: Î. ß. Àíöóïîâà, Í. Â. Ãðèøèíî¿, 
Î. Ñ. Çàëóæíîãî, Â. ß. Çåäãåí³äçå, À. À. Ðîÿê, 
Äæ. Ñêîòò, Õ. Êîðíåë³óñ òà ³íøèõ. Äèòÿ÷³ êîí-
ôë³êòè äîñë³äíèêè ðîçãëÿäàþòü ÿê ïðîòèáîð-
ñòâî â³äêðèòå (ñóïåðå÷êà, ñâàðêà ³ òîìó ïî-
ä³áíå) ³ ïðèõîâàíå (ä³ÿ íèøêîì, äåìîíñòðàö³ÿ 
ïîêàçíî¿ áàéäóæîñò³ ³ òîìó ïîä³áíå), ùî â³ä-
áèâàºòüñÿ íà ¿õ ðîçâèòêó.

Ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè ä³òåé â äîøê³ëü-
íîìó â³ö³ äîñèòü ñêëàäí³ ³ áàãàòîïëàíîâ³, 
âîíè ïðåäñòàâëÿþòü ö³ë³ñíó ñèñòåìó ç³ ñâî-
ºþ âíóòð³øíüîþ ñòðóêòóðîþ ³ äèíàì³êîþ ðîç-
âèòêó [3].

Ìåòîþ ñòàòò³ º àíàë³ç îñîáëèâîñòåé êîí-
ôë³êòíî¿ ïîâåä³íêè ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî 
â³êó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåðiàëó äîñëiäæåííÿ. 
Êîæåí ç íàñ ³íòó¿òèâíî ðîçóì³º, ùî òàêå êîí-
ôë³êò. Ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ ñëîâî «êîíôë³êò» 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñòîñîâíî âèçíà÷åííÿ øèðîêî-
ãî êîëà ÿâèù: â³ä îçáðîºíèõ ç³òêíåíü ³ ïðîòè-
ñòîÿííÿ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï äî ñëóæáîâèõ 
³ ïîäðóæí³õ ñóïåðå÷îê. Ñëîâî «êîíôë³êò» ïî-
õîäèòü â³ä ëàòèíñüêîãî (conflictus) — ç³òêíåí-
íÿ [2]. Îñíîâîþ áóäü-ÿêîãî êîíôë³êòó º ïðî-
òèð³÷÷ÿ, ùî íàêîïè÷èëèñÿ, îá’ºêòèâí³ àáî ñó-
á’ºêòèâí³, ðåàëüí³ àáî ³ëþçîðí³. ²íîä³ äîñòàòíüî 
ñàìîãî íåçíà÷íîãî ïðèâîäó, ³ êîíôë³êò ìîæå 
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ñïàëàõíóòè. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ êîíôë³êò ìîæ-
íà ââàæàòè íîðìàëüíèì ÿâèùåì.

Õî÷à êîíôë³êò, ìîæëèâî, íå êðàùà ôîð-
ìà ëþäñüêî¿ âçàºìîä³¿, ìè íå ïîâèíí³ ñïðèé-
ìàòè éîãî ÿê ïàòîëîã³þ àáî àíîìàë³þ. Êîí-
ôë³êò íå çàâæäè ³ íåîáîâ’ÿçêîâî ïðèçâîäèòü äî 
ðóéíóâàíü. Íàâïàêè, öå îäèí ç ãîëîâíèõ ïðî-
öåñ³â, ÿêèé ñëóãóº äëÿ çáåðåæåííÿ ö³ëîãî. Òà-
êèì ÷èíîì, êîíôë³êò — öå íåîáîâ’ÿçêîâî ïî-
ãàíî. Ó êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³ÿõ çì³íþºòüñÿ ñèñ-
òåìà ñòîñóíê³â ³ ö³ííîñòåé, ëþäè í³áèòî ïî-³í-
øîìó ïî÷èíàþòü ñïðèéìàòè ðåàëüí³ñòü, ÷àñòî 
çä³éñíþþ÷è ä³¿, ÿê³ ¿ì ó çâè÷àéí³é ñèòóàö³¿ íå 
âëàñòèâ³. Êîíôë³êò äîçâîëÿº âèÿâèòè ð³çíîìà-
í³òí³ñòü òî÷îê çîðó, îòðèìàòè íîâó ³íôîðìàö³þ, 
âèÿâèòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü àëüòåðíàòèâíèõ âà-
ð³àíò³â âèð³øåííÿ ïðîáëåì, ùî âèíèêëè. Îá-
ãîâîðåííÿ ñï³ðíèõ ïèòàíü äàº ëþäÿì ìîæëè-
â³ñòü âèñëîâèòè ñâîþ òî÷êó çîðó ³ òàêèì ÷è-
íîì çàäîâîëüíèòè îñîáèñò³ ïîòðåáè ó ïîøàí³ 
³ âèçíàíí³.

Â³äîìî, ùî ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ïî÷è-
íàºòüñÿ â äîøê³ëüíîìó â³ö³. Ó öüîìó â³ö³ äè-
òèíà íàéá³ëüø ñåíçåòèâíà äëÿ ôîðìóâàííÿ äî-
áðèõ ïî÷óòò³â ïî â³äíîøåííþ äî ³íøèõ ëþäåé. 
Àëå íàâ³òü ïðîñòå ñïîñòåðåæåííÿ ó áóäü-ÿê³é 
ãðóï³ êîðîòêî÷àñíîãî ïåðåáóâàííÿ äîçâîëÿº âè-
ÿâèòè, ùî íå çàâæäè ì³æ ä³òüìè ñêëàäàþòüñÿ 
äîáðîçè÷ëèâ³ ñòîñóíêè. Îäí³ ä³òè ïî÷óâàþòü 
ñåáå õàçÿ¿íàìè, ³íø³ äóæå ñêîðî îïèíÿþòüñÿ â 
ï³äïîðÿäêóâàíí³ ó ïåðøèõ, òðåò³ çàëèøàþòüñÿ 
âçàãàë³ ïîçà ãðîþ, îäíîë³òêè ÷îìóñü ¿õ íå ïðèé-
ìàþòü (ïðè÷îìó äî äåÿêèõ ç òàêèõ ä³òåé âîíè 
â³äíîñÿòüñÿ âêðàé íåãàòèâíî, ³íøèõ âçàãàë³ íå 
ïîì³÷àþòü); ÷åòâåðò³ õî÷à ³ òðèìàþòüñÿ âïåâ-
íåíî, ïðîòå ÷åðåç â³äñóòí³ñòü áóäü-ÿêèõ ñâàðîê 
³ îáðàç ñàì³ ñòîðîíÿòüñÿ îäíîë³òê³â ³ â³ääàþòü 
ïåðåâàãó ãð³ íàîäèíö³. Òàêèé äàëåêî íå ïîâíèé 
ïåðåë³ê ñòîñóíê³â ì³æ ä³òüìè [11].

Êîíôë³êòí³ ñòîñóíêè ç ä³òüìè, âðåøò³-ðåøò, 
ñïðèÿþòü çíà÷íèì ñïîòâîðåííÿì â ïîâåä³íö³ 
äèòèíè, â ¿¿ â³äíîøåíí³ äî îäíîë³òê³â, äî ñà-
ìîãî ñåáå. Íåãàòèâí³ ôîðìè ïîâåä³íêè, ÿê ïðà-
âèëî, ñâ³ä÷àòü ïðî âèíèêíåííÿ ó äèòèíè çà-
õèñíèõ ðåàêö³é ÿê â³äïîâ³äü íà òðóäíîù³ ó âçà-
ºìèíàõ ç ä³òüìè.

Óæå â äîøê³ëüíîìó â³ö³ ñòîñóíêè ì³æ ä³-
òüìè äóæå ñêëàäí³, áàãàòîïëàíîâ³ ³ ñòâîðþþòü 
ö³ëó ñèñòåìó ç³ ñâîºþ âíóòð³øíüîþ ñòðóêòó-
ðîþ ³ äèíàì³êîþ ðîçâèòêó. Ç òîãî ñàìîãî ìî-
ìåíòó, ÿê äèòèíà ïîòðàïëÿº â ãðóïó îäíîë³òê³â, 
¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèé ðîçâèòîê âæå íå ìîæíà ðîç-
ãëÿäàòè áåç óðàõóâàííÿ õàðàêòåðó ñòîñóíê³â ç 
³íøèìè ÷ëåíàìè ãðóïè. Ó êîëåêòèâ³ îäíîë³òê³â 
íàéåôåêòèâí³øå ðîçâèâàþòüñÿ ìåõàí³çìè ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî ñïðèéíÿòòÿ ³ ðîçóì³ííÿ (åìïàò³ÿ, 
ðåôëåêñ³ÿ, ³äåíòèô³êàö³ÿ), ôîðìóþòüñÿ òàê³ ïî-
çèòèâí³ ÿêîñò³, ÿê ñï³â÷óòòÿ, ïî÷óòòÿ ñïðàâåä-
ëèâîñò³, ïîðÿäí³ñòü, ïðàãíåííÿ äî íàäàííÿ äî-
ïîìîãè ³ äðóæíüî¿ ï³äòðèìêè, óì³ííÿ ðîçä³ëèòè 
ðàä³ñòü, à òàêîæ òàê³, ùî çàáåçïå÷óþòü çäàò-
í³ñòü äî ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîîð³ºíòóâàííÿ. Äè-
òèíà â÷èòüñÿ îâîëîä³âàòè ïåâíîþ ôîðìîþ ïîâå-

ä³íêè, îð³ºíòóþ÷èñü íà âèìîãè ãðóïè ó âèãëÿä³ 
«ðîëüîâèõ î÷³êóâàíü», òîáòî âïðàâëÿþ÷èñü ó 
âèêîíàíí³ ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé, çàäàíèõ 
ñèñòåìîþ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â ãðóï³.

Ñõâàëåííÿ ãðóïè çàáåçïå÷óº äèòèí³ ìîæëè-
â³ñòü ñàìîâèðàæåííÿ, ñàìîñòâåðäæåííÿ, ñïðè-
ÿº ðîçâèòêó â íå¿ âïåâíåíîñò³, àêòèâíîñò³, ïî-
çèòèâíîãî ñàìîñïðèéíÿòòÿ. Ïðîòå ãðóïè ä³òåé 
ð³çí³. Óæå â äîøê³ëüíîìó â³ö³ ä³òè â³äð³çíÿþòü-
ñÿ ðÿäîì ïàðàìåòð³â ñâîãî ðîçâèòêó. Îòæå, ³ 
âïëèâ ãðóïè íà ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äèòèíè 
áóäå ð³çíèì. Äî òàêèõ ïàðàìåòð³â â³äíîñÿòüñÿ: 
îñîáëèâîñò³ õàðàêòåðó ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòî-
ñóíê³â, ñï³ëêóâàííÿ, çì³ñò îö³ííèõ ñòîñóíê³â, 
ñïåöèô³êà ãðîìàäñüêî¿ äóìêè, ð³âåíü ðîçâèòêó 
ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [7].

Ó ñòàðøîìó äîøê³ëüíîìó â³ö³ ïðîâ³äíîþ ä³-
ÿëüí³ñòþ äèòèíè º ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà. Â ³ãðî-
âèõ îá’ºäíàííÿõ ³ñíóº ñï³ëüí³ñòü âèìîã, óçãîä-
æåí³ñòü ä³é, ñï³ëüíå ïëàíóâàííÿ. Ðåàëüí³ òà 
³ãðîâ³ ñòîñóíêè äèôåðåíö³þþòüñÿ ³ óñâ³äîì-
ëþþòüñÿ ä³òüìè. Äèòèíà ïî÷èíàº ïîä³ëÿòè ³í-
òåðåñè ïàðòíåðà. Âçàºìîä³ÿ ç îäíîë³òêàìè âè-
ñòóïàº íå ëèøå ÿê óìîâà äîñÿãíåííÿ çàãàëüíî¿ 
ìåòè, àëå é ÿê ñàìà ìåòà. Ðîçâèâàºòüñÿ óì³í-
íÿ âèÿâëÿòè âçàºìíó ï³äòðèìêó, òîâàðèøóâàòè, 
ñï³âïåðåæèâàòè óñï³õàì ³ íåâäà÷àì. Ä³òè çäàòí³ 
óñâ³äîìëþâàòè åôåêòèâí³ñòü ñï³ëüíî âçàºìîä³-
þ÷î¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿ âèêîðèñ-
òàííÿ ó ñâî¿õ ³ãðàõ. Ó ä³ÿëüíîñò³, ïîáóäîâàí³é 
çà òèïîì «ñï³ëüíî-äðóæíî-ðàçîì» ôîðìóþòüñÿ 
ñòîñóíêè âçàºìíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, çàëåæíîñò³ 
³ äîïîìîãè, ùî ñêëàäàþòü îñíîâó êîëåêòèâ³çìó 
³ òîâàðèøóâàííÿ [10].

Ñèìïàò³¿ ³ àíòèïàò³¿ îáóìîâëþþòüñÿ òèì, â 
ÿê³é ì³ð³ äèòèíà â³äïîâ³äàº ñïåö³àëüíîìó åòà-
ëîíó, ñôîðìîâàíîìó íà îñíîâ³ îö³íîê äîðîñëîãî 
³ âëàñíèõ âçàºìèí. Ä³òè ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî 
â³êó â³ääàþòü ïåðåâàãó îäíîë³òêàì, ãîëîâíèì 
÷èíîì, ÷åðåç îñìèñëåííÿ äðóæíüîãî ñòàâëåííÿ 
äî íèõ.

Äèòèíà ïðàãíå ä³ÿòè ç «ð³âíèìè ¿é ëþäü-
ìè», òîìó ùî «ð³âíîïðàâíå ïîëîæåííÿ â ïðèí-
öèï³ âîíà çàéìàº ò³ëüêè â ñòîñóíêàõ ç ³íøèìè 
ä³òüìè», ò³ëüêè ç íèìè âîíà ìîæå íàâ÷èòèñÿ 
æèòè «íà ãîðèçîíòàëüí³é ïëîùèí³», à çíà÷èòü 
áóäóâàòè ò³ îñîáëèâ³ çâ’ÿçêè, ÿê³ âîíà íå ìîæå 
ïðèäáàòè, ñï³ëêóþ÷èñü ëèøå ç äîðîñëèìè. Â³ä-
ñòîðîíþºòüñÿ îäíîë³òêàìè äèòèíà, ÿêà â³äçíà-
÷àºòüñÿ íåàäåêâàòíèì âîëîä³ííÿì ñïîñîáàìè 
ñï³âïðàö³, ùî çóñòð³÷àºòüñÿ ó íàäì³ðíî àêòèâ-
íèõ, ÿê³ íå âì³þòü óïðàâëÿòè ñâîºþ ïîâåä³í-
êîþ, õî÷à é âîëîä³þòü ³ãðîâèìè íàâè÷êàìè ³ ïî-
çèòèâíèìè ñïîñîáàìè ñï³âïðàö³; ç ³íøîãî áîêó, 
ïîâ³ëüí³ ä³òè, ÿê³ íå âì³þòü ðîçâèâàòè äèíàì³êó 
ä³é, íåîáõ³äíó â ãð³ [5].

Ó ðåçóëüòàò³ ä³òè, ÿê³ ïîçáàâëåí³ ìîæëèâîñ-
ò³ ïîâíîïðàâíî áðàòè ó÷àñòü â ³ãðàõ, íå ìîæóòü 
çàäîâîëüíèòè âëàñíó ïîòðåáó â ñï³ëüí³é ãð³, 
ùî âðåøò³-ðåøò ïðèçâîäèòü äî ãëèáîêîãî êîí-
ôë³êòó ç îäíîë³òêàìè. Íåñôîðìîâàí³ñòü ³ãðî-
âèõ íàâè÷îê ìîæå ïðèçâåñòè äî íåóçãîäæåíîñò³ 
ì³æ âèìîãàìè ïàðòíåð³â ³ ìîæëèâîñòÿìè äè-
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òèíè â ãð³. Óñï³õ â ãð³ íàñò³ëüêè âàæëèâèé äëÿ 
äèòèíè, ùî éîãî â³äñóòí³ñòü ïðèçâîäèòü äî çíè-
æåííÿ ð³âíÿ ñàìîîö³íêè.

Â³äîìî, ùî ä³òÿì äîøê³ëüíîãî â³êó âàæêî 
âçàºìîä³ÿòè ³ ñï³ëêóâàòèñÿ, îñîáëèâî ç îäíî-
ë³òêàìè. Íåð³äêî â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ ³ âçà-
ºìîä³¿ ñïàëàõóþòü êîíôë³êòè, âèíèêàþòü îá-
ðàçè, ñâàðêè, ñóïåðå÷êè, ïðîòèñòîÿííÿ. Âçà-
ºìîâ³äíîñèíè ì³æ ä³òüìè — öåíòðàëüíà ïðî-
áëåìà â æèòò³ áóäü-ÿêîãî äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó. 
Ñàìå ñòîñóíêè ì³æ ä³òüìè âèçíà÷àþòü ìîðàëü-
íèé êë³ìàò â ãðóï³ ³ ñòàí êîæíî¿ äèòèíè. Ó 
ãð³ äîøê³ëüíèê ïîãîäæóº ñâîþ ïîâåä³íêó ç ïî-
âåä³íêîþ ³íøèõ ¿¿ ó÷àñíèê³â.

Ïðè÷èíàìè êîíôë³êò³â ä³òåé ç îäíîë³òêàìè 
ìîæóòü áóòè íå ëèøå íåñôîðìîâàí³ñòü ä³é ³ 
îïåðàö³é, àëå é âèêðèâëåííÿ ìîòèâ³â ãðè. Êîí-
ôë³êòè, ùî ñïðè÷èíÿþòüñÿ âèêðèâëåííÿì ìî-
òèâ³â ãðè, ìåíøå çàòðèìóþòü ðîçâèòîê îñîáèñ-
òîñò³ äèòèíè, í³æ íåóçãîäæåí³ñòü â îïåðàö³ÿõ 
ãðè. Íåçàäîâîëåííÿ äîì³íóþ÷èõ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
ïîòðåá ïðèâîäèòü äî çíà÷íèõ ïîðóøåíü â ðîç-
âèòêó åìîö³é, ñàìîîö³íêè, ñàìîñâ³äîìîñò³, ìî-
òèâ³â ïîâåä³íêè [6]. Ó ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³ ñôîð-
ìóâàëîñÿ äîñèòü áàãàòî ðåêîìåíäàö³é ùîäî 
óïðàâë³ííÿ êîíôë³êòíèìè ñèòóàö³ÿìè. Àëå äëÿ 
òîãî, ùîá êîæíà ëþäèíà ìàëà ìîæëèâ³ñòü îá-
ðàòè ñâ³é øëÿõ ôîðìóâàííÿ ïîâåä³íêè, ïîòð³á-
íî âæå â äîøê³ëüíîìó â³ö³ çíàéîìèòè ä³òåé ç 
ð³çíèìè ñïîñîáàìè âèõîäó ç êîíôë³êòíî¿ ñè-
òóàö³¿: óíèêíåííÿ êîíôë³êòó; ñïðîáà äîìîâèòè-
ñÿ; ñï³âïðàöÿ; øëÿõ «áîðîòüáè»; ïðèñòîñóâàííÿ 
(ïîñòóïëèâ³ñòü).

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè âèð³øåííÿ êîíôë³ê-
ò³â, ÿê³ âèíèêàþòü ó ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíî-
ãî â³êó, â íåîáõ³äíîñò³ ñòâîðåííÿ ïåäàãîã³÷íèõ 
óìîâ, ùî çàáåçïå÷óþòü íàâ÷àííÿ äîøê³ëüíèêà 
óì³ííÿ âèáèðàòè êîíñòðóêòèâí³ ñïîñîáè âèõî-
äó ³ç ñêëàäíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é. Âðàõîâóþ÷è 
ñâ³òîâèé äîñâ³ä ùîäî óïðàâë³ííÿ êîíôë³êòíèìè 
ñèòóàö³ÿìè, ìè ï³ä³áðàëè ³ãðè, ùî ñïðèÿþòü çà-
ïîá³ãàííþ é ïîäîëàííþ êîíôë³êò³â ñåðåä ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó [4; 9; 10].

²ãðè i âïðàâè, ñïðÿìîâàíi íà ðîçâèòîê 
åìîöiéíî¿ ñôåðè äiòåé, ïî÷óòòÿ 

êîëåêòèâiçìó, óâàãè äî âñiõ 
÷ëåíiâ ãðóïè òà åìïàòi¿

«Äàâàéòå ïîçíàéîìèìîñü»
Íà ïî÷àòêó ãðè ä³òè çíàéîìëÿòüñÿ ç ð³ç-

íèìè ñïîñîáàìè â³òàííÿ (ðåàëüí³ ³ æàðò³âëèâ³). 
¯ì ïðîïîíóºòüñÿ ïðèâ³òàòèñÿ ïëå÷åì, ñïèíîþ, 
ðóêîþ, íîñîì, ùîêîþ, âèãàäàòè ñâ³é ñïîñ³á â³-
òàííÿ äëÿ ñüîãîäí³øíüî¿ ãðè.

«Âiòåð äìå íà…»
²ç ñëîâàìè «Â³òåð äìå íà…» âåäó÷èé ïî÷èíàº 

ãðó. Äëÿ òîãî, ùîá ó÷àñíèêè ãðè á³ëüøå ä³-
çíàëèñÿ îäèí ïðî îäíîãî, âåäó÷èé ñòàâèòü íà-
ñòóïí³ çàïèòàííÿ: â³òåð äìå íà òîãî, ó êîãî 
ñâ³òëå âîëîññÿ (óñ³ ñâ³òëîâîëîñ³ çáèðàþòüñÿ â 
öåíòð êîëà); ó êîãî áëàêèòí³ î÷³; ó êîãî º ñå-
ñòðà; õòî ëþáèòü òâàðèí; ó êîãî íåìàº äðóç³â; 

õòî áàãàòî ïëà÷å; õòî ëþáèòü ñëóõàòè êàçêè; 
õòî ëþáèòü ñï³âàòè ³ òàê äàë³.

«Äîáðà òâàðèíà»
Ó÷àñíèêè âñòàþòü ó êîëî ³ áåðóòüñÿ çà ðóêè. 

Âåäó÷èé òèõèì ãîëîñîì ïðîìîâëÿº: «Ìè îäíà 
âåëèêà äîáðà òâàðèíà. Äàâàéòå ïîñëóõàºìî, ÿê 
âîíà äèõàº. Âñ³ ïðèñëóõàþòüñÿ äî ñâîãî äèõàí-
íÿ. — À òåïåð ïîäèõàºìî ðàçîì: âäèõ — êðîê 
âïåðåä âñ³ ðàçîì, âèäèõ — êðîê íàçàä. Òàê 
íå ëèøå äèõàº òâàðèíà, òàê ñàìî ÷³òêî á’ºòü-
ñÿ ¿¿ âåëèêå ³ äîáðå ñåðöå: ñòóê — êðîê âïå-
ðåä, ñòóê — êðîê íàçàä ³ òàê äàë³. Ìè âñ³ áå-
ðåìî äèõàííÿ ³ ñòóê ñåðöÿ ö³º¿ âåëèêî¿ äîáðî¿ 
òâàðèíè ñîá³».

«Êëåéîâèé äîùèê»
Ïðîéøîâ êëåéîâèé äîùèê ³ âñ³õ ñêëå¿â. Ä³òè 

òðèìàþòüñÿ çà ðóêè (ïëå÷³, ïîÿñ). Ó òàêîìó ïî-
ëîæåíí³ âîíè äîëàþòü ïåðåøêîäè ðàçîì: ä³éòè 
äî ä³ëÿíêè, ïðîïîâçòè ï³ä ñòîëîì, ñïóñòèòèñÿ 
ïî ñõîäàõ, ñõîâàòèñÿ â³ä «äèêèõ òâàðèí». Ãðà 
ñïðèÿº çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè.

«Ðóêè çíàéîìëÿòüñÿ, ñâàðÿòüñÿ, ìè-
ðÿòüñÿ»

Ãðà ïðîâîäèòüñÿ â ïàðàõ ³ç çàêðèòèìè î÷è-
ìà. Âåäó÷èé ïðîïîíóº çàâäàííÿ: çàêðèéòå î÷³, 
ïðîòÿãí³òü îäèí îäíîìó ðóêè, ïîçíàéîìòåñÿ îä-
íèìè ðóêàìè, ñïðîáóéòå òðîõè êðàùå óçíàòè 
ñâîãî ñóñ³äà. Âàø³ ðóêè ñâàðÿòüñÿ. Îïóñò³òü 
ðóêè. Âàø³ ðóêè çíîâó øóêàþòü îäèí îäíîãî. 
Âîíè áàæàþòü ïîìèðèòèñÿ, âîíè ïðîñÿòü ïðî-
áà÷åííÿ, âè ðîçëó÷àºòåñÿ äðóçÿìè.

«Ïóñòîòëèâèé äâiéíèê»
Âåäó÷èé äîìîâëÿºòüñÿ ç ä³òüìè, ùî âîíè âñ³ 

ðàçîì ïîâòîðþþòü éîãî æåñòè, îêð³ì îäíîãî, 
çàì³ñòü ÿêîãî ä³òè ïîâèíí³ çðîáèòè ñâ³é ðóõ.

«Ââi÷ëèâi ñëîâà»
Ãðà ïðîâîäèòüñÿ ç ì’ÿ÷åì â êîë³. Ä³òè êè-

äàþòü îäèí îäíîìó ì’ÿ÷, íàçèâàþ÷è ââ³÷ëèâ³ 
ñëîâà. Ïîò³ì ãðà óñêëàäíþºòüñÿ: òðåáà íàçâàòè 
ò³ëüêè ñëîâà â³òàííÿ, âäÿ÷íîñò³, âèáà÷åííÿ.

«²ãðàøêà»
Ó ö³é ãð³ â³äïðàöüîâóþòüñÿ íàâè÷êè åôåê-

òèâíî¿ âçàºìîä³¿, ðîçâèâàþòüñÿ óì³ííÿ ñï³âïðà-
öþâàòè. Ãðà ïðîâîäèòüñÿ â ïàðàõ. Îäíà äèòèíà 
ç ïàðè — âîëîäàð ³ãðàøêè, ç ÿêîþ â³í äóæå 
ëþáèòü ãðàòèñÿ. ²íøà äèòèíà ïîâèííà óìîâèòè 
õàçÿ¿íà ³ãðàøêè äàòè ¿é ïîãðàòèñÿ íåþ.

«Íîâîñiëëÿ»
Ä³òÿì ïðîïîíóþòü íàìàëþâàòè ñâî¿ ïîðòðå-

òè ³ «ïîñåëèòè» ¿õ ó áóäèíî÷îê. Ä³òè ðàçîì 
ìàëþþòü ³ ðîçôàðáîâóþòü áóäèíîê. Ãðà ñïðÿ-
ìîâàíà íà ôîðìóâàííÿ ïî÷óòòÿ ºäíàííÿ ç ãðó-
ïîþ.

²ãðè íà âèðiøåííÿ 
ïðîáëåì i êîíôëiêòiâ

Ö³ ³ãðè äîïîìîæóòü ä³òÿì â ñïîê³éí³é îá-
ñòàíîâö³ ñêîíöåíòðóâàòèñÿ íà óõâàëåíí³ ð³øåíü 
³ íàâ÷èòèñÿ â³äìîâëÿòèñÿ â³ä øâèäêîãî óõâà-
ëåííÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè íà ñâîþ êîðèñòü.

«Êîðîëü»
Ìåòà. Öÿ ãðà íàäàº ä³òÿì ìîæëèâ³ñòü íà 
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äåÿêèé ÷àñ îïèíèòèñÿ â öåíòð³ óâàãè, ïðè öüî-
ìó í³êîãî íå áåíòåæèòè ³ íå êðèâäèòè.

²íñòðóêö³ÿ. Õòî ç âàñ êîëè-íåáóäü ìð³ÿâ 
ñòàòè êîðîëåì? ßê³ ïåðåâàãè îòðèìóº òîé, õòî 
ñòàº êîðîëåì? À ÿê³ íåïðèºìíîñò³ çàçíàº? ×è 
çíàºòå âè, ÷èì äîáðèé êîðîëü â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
çëîãî? ß õî÷ó çàïðîïîíóâàòè âàì ãðó, â ÿê³é 
âè çìîæåòå ñòàòè êîðîëåì. Çâè÷àéíî, íå íà-
çàâæäè, à âñüîãî ëèøå õâèëèí íà 10. Óñ³ ³íø³ 
ñòàþòü ñëóãàìè ³ ïîâèíí³ ðîáèòè âñå òå, ùî íà-
êàçóº êîðîëü. Ïðèðîäíî, êîðîëü íå ìîæå â³ä-
äàâàòè íàêàçè, ÿê³ ìîæóòü îáðàçèòè ³íøèõ ä³-
òåé. Àëå â³í áàãàòî ÷îãî ìîæå äîçâîëèòè ñîá³. 
Â³í ìîæå çâåë³òè, íàïðèêëàä, ùîá éîãî íîñèëè 
íà ðóêàõ, ùîá éîìó êëàíÿëèñÿ ³ òàê äàë³. Õòî 
õî÷å ñòàòè ïåðøèì êîðîëåì?

Ç ÷àñîì êîæíà äèòèíà ìàòèìå ìîæëèâ³ñòü 
ïîáóâàòè êîðîëåì. Çà îäèí ðàç â ðîë³ êîðîëÿ 
ìîæóòü áóòè 2–3 äèòèíè. Êîëè ÷àñ ïðàâë³í-
íÿ êîðîëÿ çàê³í÷èòüñÿ, âñ³ ðàçîì îáãîâîðþþòü 
îòðèìàíèé äîñâ³ä.

«Íåñïîäiâàíi êàðòèíêè»
Ìåòà. Ï³ä ÷àñ ö³º¿ ãðè ä³òè ìàþòü ìîæ-

ëèâ³ñòü ïîáà÷èòè, ÿêèé âêëàä âíîñèòü êîæåí 
÷ëåí ãðóïè â çàãàëüíèé ìàëþíîê.

Ìàòåð³àë .  Ïàï³ð ³ êîëüîðîâ³ îë³âö³ äëÿ 
êîæíî¿ äèòèíè.

²íñòðóêö³ÿ. Ñ³äàéòå â îäíå âåëèêå êîëî. 
Â³çüì³òü ñîá³ êîæåí ïî àðêóøó ïàïåðó. Ïîò³ì 
ïî÷í³òü ìàëþâàòè áóäü-ÿêó êàðòèíó (2 õâ.).

Ïî ìî¿é êîìàíä³ ïðèïèí³òü ìàëþâàòè ³ ïå-
ðåäàéòå ñâ³é ìàëþíîê ñóñ³äó ñïðàâà. Â³çüì³òü 
òîé àðêóø, ÿêèé ïåðåäàñòü âàì âàø ñóñ³ä çë³-
âà, ³ ïðîäîâæóéòå ìàëþâàòè êàðòèíó (2–3 õâ.), 
ÿêó ïî÷èíàâ â³í ³ òàê äàë³.

Íàïðèê³íö³ âèêîíàííÿ âïðàâè êîæíà äè-
òèíà îòðèìóº òó êàðòèíó, ÿêó âîíà ïî÷èíàëà 
ìàëþâàòè. Ïîò³ì â³äáóâàºòüñÿ îáãîâîðåííÿ: 
÷è ñïîäîáàâñÿ òîá³ ìàëþíîê, ÿêèé òè ïî÷àâ 
ìàëþâàòè? ×è ñïîäîáàëîñÿ òîá³ äîìàëüîâóâà-
òè ÷óæ³ êàðòèíêè? ×è â³äð³çíÿþòüñÿ ö³ êàð-
òèíêè â³ä òèõ, ÿê³ âè çàçâè÷àé ìàëþºòå? ×èì 
ñàìå?

«Áäæîëè i çìi¿»
Ìåòà. Ðåçóëüòàò ãðè çàëåæèòü â³ä çëàãî-

äæåíîñò³ ä³é ó÷àñíèê³â ãðóïè.
Ìàòåð³àëè. Ãóáêà ³ îë³âåöü.
²íñòðóêö³ÿ. Äëÿ ö³º¿ ãðè òðåáà ðîçä³ëèòèñÿ 

íà äâ³ ïðèáëèçíî ð³âí³ çà ðîçì³ðîì ãðóïè. Êîæ-
íà ãðóïà ïîâèííà îáðàòè ñâîãî êîðîëÿ.

Îáèäâà êîðîë³ âèõîäÿòü ç ê³ìíàòè ³ ÷åêàþòü, 
ïîêè ¿õ íå ïîêëè÷óòü. Ïîò³ì âåäó÷èé çàõîâóº 
äâà ïðåäìåòè, ÿê³ êîðîë³ ïîâèíí³ çíàéòè â ê³ì-
íàò³. Êîðîëü áäæ³ë ïîâèíåí çíàéòè ìåä — îñü 
öþ ãóáêó. À çì³¿íèé êîðîëü ïîâèíåí â³äøóêàòè 
ÿù³ðêó — îñü öåé îë³âåöü. Áäæîëè ³ çì³¿ ïî-
âèíí³ äîïîìàãàòè ñâî¿ì êîðîëÿì. Êîæíà ãðóïà 
ìîæå öå ðîáèòè, âèìîâëÿþ÷è ïåâíèé çâóê. Óñ³ 
áäæîëè ïîâèíí³ äçèæ÷àòè: ææææææææææ... 
×èì áëèæ÷å ¿õ êîðîëü ï³äõîäèòü äî ìåäó, òèì 
ãîëîñí³øå ìàº áóòè äçèæ÷àííÿ. À çì³¿ ïî-
âèíí³ äîïîìàãàòè ñâîºìó êîðîëåâ³ øèï³ííÿì: 
øøøøøøøøøø... ×èì áëèæ÷å çì³¿íèé êîðîëü 

íàáëèæàºòüñÿ äî ÿù³ðêè, òèì ãîëîñí³øèì ìàº 
áóòè øèï³ííÿ.

Àíàë³ç ãðè: òâîÿ ãðóïà äîáðå äîïîìàãàëà 
êîðîëåâ³?; ÷è ðàçîì âè ïîñèëþâàëè àáî çìåí-
øóâàëè çâóê?; ÿê áäæîëè âçàºìîä³ÿëè îäíà ç 
îäíîþ?; ÿê çì³¿ âçàºìîä³ÿëè îäíà ç îäíîþ?; ÿê 
òè ïî÷óâàâ ñåáå â ðîë³ êîðîëÿ?; ùî äëÿ òåáå 
áóëî íàéâàæ÷èì â ö³é ðîë³?; òè çàëèøèâñÿ çà-
äîâîëåíèé ñâî¿ìè ï³ääàíèìè?; ÿê âè ââàæàºòå, 
ãóáêó ³ îë³âåöü øóêàòè áóëî îäíàêîâî ëåãêî?

«Ïîâîäèði»
Ãðàâöÿì ïðîïîíóºòüñÿ ðîçáèòèñÿ íà ïàðè. 

Îäèí ãðàâåöü ç â³äêðèòèìè î÷èìà ñòî¿òü ïî-
ïåðåäó. ²íøèé íà â³äñòàí³ âèòÿãíóòî¿ ðóêè, 
òðîõè òîðêàþ÷èñü ñïèíè ïîïåðåäíüîãî, ñòàº 
³ç çàêðèòèìè î÷èìà. Ïîâîäèð ñïî÷àòêó ïî÷è-
íàº ïîâ³ëüíî ïåðåñóâàòèñÿ ïðèì³ùåííÿì, «ñë³-
ïèé» éäå çà íèì, íàìàãàþ÷èñü íå çàãóáèòèñÿ. 
Ïîñòóïîâî òðàºêòîð³ÿ ³ øâèäê³ñòü ðóõó çá³ëü-
øóþòüñÿ. Ãðà òðèâàº 5 õâèëèí, ïîò³ì ïàðè ì³-
íÿþòüñÿ ðîëÿìè.

«Äîáðèé ÷àðiâíèê»
Ãðà ðîçâèâàº ïî÷óòòÿ êîëåêòèâ³çìó, óì³ííÿ 

òîâàðèøóâàòè, ñï³âïðàöþâàòè ç îäíîë³òêàìè. 
«ßêáè òè áóâ äîáðèì ÷àð³âíèêîì ³ ì³ã òâîðèòè 
äèâà, òî ùî á òè ïîäàðóâàâ óñ³ì íàì?» Ãðà 
òðèâàº äîòè, äîêè êîæåí íå ñòàíå ÷àð³âíèêîì. 
Áàæàííÿ ïîâòîðþâàòè íå ìîæíà.

Íàïðèê³íö³ ìîæíà ïðîâåñòè êîíêóðñ íà ñàìå 
êðàùå áàæàííÿ äëÿ óñ³õ.

«×àðiâíèé ÷àãàðíèê»
Ìåòà. Ðîçâèâàòè óì³ííÿ ïðèéíÿòíèì ñïî-

ñîáîì äîñÿãàòè ñâîº¿ ìåòè.
Êîæåí ó÷àñíèê ïî ÷åðç³ íàìàãàºòüñÿ ïðî-

íèêíóòè âñåðåäèíó êîëà, ÿêèé óòâîðåíî «÷à-
ð³âíèì ÷àãàðíèêîì» (óñ³ìà ³íøèìè ó÷àñíèêàìè 
ãðè), ùî ò³ñíî ïðèòèñíóëèñÿ îäèí äî îäíîãî. 
«×àãàðíèê» ðîçóì³º ëþäñüêó ìîâó ³ â³ä÷óâàº 
äîòèêè, â³í ìîæå ðîçñëàáèòèñÿ ³ ïðîïóñòèòè 
ó÷àñíèêà â êîëî, à ìîæå ³ íå ïðîïóñòèòè, ÿêùî 
éîãî ïîãàíî «ïîïðîñÿòü». Ïîò³ì â³äáóâàºòüñÿ 
îáãîâîðåííÿ, êîëè ÷àãàðíèê ðîçñòóïèâñÿ, êîëè 
í³ ³ ÷îìó.

«×èñëà»
Ä³òè ñèäÿòü ó êîë³ íà ñò³ëüöÿõ, âåäó÷èé íà-

çèâàº ÷èñëî. Ïîâèííà âñòàòè íàçâàíà ê³ëüê³ñòü 
ä³òåé (îáîâ’ÿçêîâî íàçèâàºòüñÿ ÷èñëî 1 ³ ÷èñ-
ëî, ùî â³äïîâ³äàº ê³ëüêîñò³ ä³òåé). Öÿ ãðà íà 
ðîçâèòîê óì³ííÿ ïîãîäæóâàòè ñâî¿ áàæàííÿ ³ 
ïðàãíåííÿ ç áàæàííÿìè ³íøèõ, âîíà â÷èòü ä³-
òåé äîìîâëÿòèñÿ ³ ïîñòóïàòèñÿ. Íàïðèê³íö³ 
ãðè éäå îáãîâîðåííÿ: «Òè ñê³ëüêè ðàç³â âñòà-
âàâ ñüîãîäí³ ³ ÷îìó?», «À ñê³ëüêè ðàç³â òè ïî-
ñòóïàâñÿ?»

Âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ³ãîð â ðîáîò³ ç ä³òüìè 
äîøê³ëüíîãî â³êó ñïðèÿº çíàõîäæåííþ íåêîí-
ôë³êòíîãî ð³øåííÿ.

Âèñíîâêè. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ äàº ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî 
³ãðîòåðàï³ÿ çàáåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ àäåêâàòíî¿ 
àäàïòàö³¿ ³ ñîö³àë³çàö³¿ äîøê³ëüíèê³â. Íàâåäåí³ 
â ñòàòò³ ïðèêëàäè ³ãîð ìîæóòü áóòè âèêîðèñ-
òàí³ äëÿ ä³àãíîñòèêè ð³âíÿ êîíôë³êòíîñò³ äî-
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øê³ëüíèê³â ç îäíîë³òêàìè â äîøê³ëüíîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³, à òàêîæ äëÿ óñóíåííÿ ñàìèõ 
êîíôë³êò³â. Â³äòâîðþþ÷è â ãð³ æèòòºâ³ ñèòóàö³¿ 
äèòèíà çìåíøóº âíóòð³øíþ ïñèõ³÷íó íàïðóãó, 
íàáóâàº â³ðè â ñåáå ³ ïî÷óòòÿ çàõèùåíîñò³.

Ë ³ ò å ð à ò ó ð à

1. Àíöóïîâ À. ß. Êîíôëèêòîëîãèÿ : ó÷åá, äëÿ âóçîâ 
/ À. ß. Àíöóïîâ, À. È. Øèïèëîâ. — 4-å èçä., èñï. è äîï. 
— Ì. : Ýêñìî, 2009. — 512 ñ.

2. Ãðèøèíà Í. Â. Ïñèõîëîãèÿ êîíôëèêòà : ó÷åá. 
äëÿ âóçîâ / Í. Â. Ãðèøèíà. — ÑÏá. : Ïèòåð, 2000. — 
464 ñ.

3. Êóëà÷êîâñêàÿ Ñ. Å. Ó÷èòå ìàëûøà îáùàòüñÿ ñ äå-
òüìè è âçðîñëûìè : ìåòîä. ðåêîìåíäàöèè / Ñ. Å. Êóëà÷-
êîâñêàÿ, Ñ. À. Ëàäûâèð, Ò. À. Ïèðîæåíêî. — Ê. : [á.â.], 
1995. — 64 ñ.

4. Íåäîñïàñîâà Â. À. Ðàñòåì èãðàÿ. Ñðåäíèé è ñòàð-
øèé äîøêîëüíûé âîçðàñò : ïîñîáèå äëÿ âîñïèòàòåëåé è 
ðîäèòåëåé / Â. À. Íåäîñïàñîâà. — Ì. : Ïðîñâåùåíèå, 
2002. — 91 ñ.

5. Íèêîëàåâà Ý. Ô. Âîçðàñòíàÿ ïñèõîëîãèÿ : ó÷åá.-
ìåòîä. ïîñîáèå äëÿ ñòóä. çàî÷. îòä-íèÿ ôàê. ïñèõîëîãèè 
/ Ý. Ô. Íèêîëàåâà. — Òîëüÿòòè : ÒÃÓ, 2004. — 102 ñ.

6. Ïðàêòèêóì ïî âîçðàñòíîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ïñè-
õîëîãèè : äëÿ ñòóä. ñðåä. ïåä. ó÷åá. çàâåä. / àâò.-ñîñò. 
Å. Å. Äàíèëîâà ; ïîä ðåä. È. Â. Äóáðîâèíîé. — Ì. : Àêà-
äåìèÿ, 1999. — 160 ñ.

7. Ñìèðíîâà Å. Î. Ïñèõîëîãèÿ ðåáåíêà îò ðîæäåíèÿ 
äî ñåìè ëåò : ó÷åá. äëÿ ïåä. âóçîâ è ó÷èëèù / Å. Î. Ñìèð-
íîâà. — Ì. : Øêîëà-Ïðåññ, 1997. — 384 ñ.

8. Óòêèí Ý. À. Êîíôëèêòîëîãèÿ: òåîðèÿ è ïðàêòè-
êà : ìîíîãðàôèÿ / Ý. À. Óòêèí. — Ì. : Àññîö. àâòîðîâ 
è èçäàòåëåé «ÒÀÍÄÅÌ», Èçä-âî «ÝÊÑÌÎ», 2000, 1998. 
— 272 ñ.

9. Ôîïåëü Ê. Êàê íàó÷èòü äåòåé ñîòðóäíè÷àòü? Ïñè-
õîëîãè÷åñêèå èãðû è óïðàæíåíèÿ : ïðàêò. ïîñîáèå : ïåð. 
ñ íåì. Â 4 ò. Ò. 1 / Ê. Ôîïåëü. — Ì. : Ãåíåçèñ, 1998. 
— 160 ñ.

10. Ýëüêîíèí Ä. Á. Ïñèõîëîãèÿ èãðû / Ä. Á. Ýëüêî-
íèí. — 2-å èçä. — Ì. : Ãóìàíò. öåíòð ÂËÀÄÎÑ, 1999. 
— 360 ñ.

11. Þíã Ê. Ã. Êîíôëèêòû äåòñêîé äóøè / Ê. Ã. Þíã. 
— Ì. : Êàíîí, 1995. — 333 ñ.

À í í î ò à ö è ÿ

Ðàñêðûòû îñîáåííîñòè êîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ ó äå-
òåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ äåò-
ñêèõ êîíôëèêòîâ. Ïðèâåäåíû èãðû äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ 
è ïðåîäîëåíèÿ êîíôëèêòîâ ñðåäè äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Îïðåäåëåíî çíà÷åíèå âîçíèêíîâåíèÿ êîíôëèêòíûõ 
ñèòóàöèé äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîíôëèêò, êîíôëèêòíîå ïîâåäåíèå, 
êîíôëèêòíûå îòíîøåíèÿ, ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ.

S u m m a r y

The features of conflict conduct are exposed for the 
children of preschool age, reason of origin of child’s conflicts. 
The brought games over for prevention and overcoming of 
conflicts among the children of preschool age. The value 
of origin of conflict situations is certain for development 
of personality of child.

Keywords: conflict, conflict conduct, conflict relations, 
interpersonality relations.
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Åñëè õî÷åøü âîñïèòàòü â äåòÿõ ñìåëîñòü óìà, èíòåðåñ
ê ñåðü¸çíîé èíòåëëåêòóàëüíîé ðàáîòå,
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü êàê ëè÷íóþ ÷åðòó, âñåëèòü â íèõ
ðàäîñòü òâîð÷åñòâà, òî ñîçäàâàé òàêèå óñëîâèÿ, ÷òîáû
èñêîðêà èõ ìûñëåé îáðàçîâàëà öàðñòâî ìûñëè, äàé èì
âîçìîæíîñòü ïî÷óâñòâîâàòü â í¸ì ñåáÿ âëàñòåëèíîì.

Ø. Àìîíàøâèëè

Ïåðåä ó÷èòåëåì âñåãäà ñòîèò ïðîáëåìà: êàê 
ïîìî÷ü ó÷àùèìñÿ óñâîèòü èçó÷àåìûé ìàòåðèàë 
â íàó÷íîé è â òî æå âðåìÿ äîñòóïíîé ôîðìå. 
È ðåøèòü å¸ ïîìîãóò èíòåãðèðîâàííûå óðîêè. 
Íà òàêèõ óðîêàõ ó÷èòåëü ìîæåò áîëåå ãèá-
êî ðàñïðåäåëèòü íàãðóçêó ó÷àùèõñÿ, à ýìîöè-
îíàëüíàÿ ñòîðîíà ïîìîæåò ñîçäàòü êîìôîðò è 
ïîâûøåííîå âíèìàíèå äåòåé ê èçó÷àåìîé òåìå. 
Èõ ïðåèìóùåñòâî â òîì, ÷òî îíè äàþò âîç-
ìîæíîñòü áîëåå àêòèâíî ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå 
ñïîñîáíîñòè ó÷àùèõñÿ, ïîçâîëÿþò ðàñøèðÿòü 
îáú¸ì èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà, âîñïèòûâàþò ëþ-
áîçíàòåëüíîñòü.

Îäíîé èç ôîðì íåñòàíäàðòíûõ óðîêîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ óðîê-ïóòåøåñòâèå. Ïîäòâåðäèòü ïðå-

èìóùåñòâî íåñòàíäàðòíîãî óðîêà ïåðåä òðà-
äèöèîííîé ôîðìîé åãî ïðîâåäåíèÿ ïîìîæåò 
ðàçðàáîòêà ìîåãî óðîêà ïî ìàòåìàòèêå «Ñåìü 
÷óäåñ ñâåòà».

Òåìà. ×òåíèå è çàïèñü øåñòèçíà÷íûõ ÷è-
ñåë. Óìíîæåíèå è äåëåíèå íà 10, 100, 1000.

Öåëü. Ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèÿ ó÷àùèõñÿ 
÷èòàòü è çàïèñûâàòü ìíîãîçíà÷íûå ÷èñëà; ðå-
øàòü çàäà÷è è îáðàòíûå çàäà÷è; ïîçíàêîìèòü 
ñ ïðàâèëîì óìíîæåíèÿ è äåëåíèÿ íà 10, 100, 
1000; ðàçâèâàòü ìûøëåíèå ó÷àùèõñÿ; ðàñøè-
ðÿòü èç êðóãîçîð, âîñïèòûâàòü ëþáîçíàòåëü-
íîñòü è èíòåðåñ ê ïðåäìåòó.

Èíòåãðàöèîííûå ñâÿçè: ìàòåìàòèêà, èñ-
òîðèÿ.
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Урок-путешествие
«Семь чудес света»

Интегрированный урок
математика + история

Сегодня на уроке я хочу
узнать...
уточнить...
понять...
выяснить...
раскрыть понятия...

Научиться
ставить вопросы...
составлять...
вычислять...
находить...
объяснять...
анализировать...

Что еще?

Õîä óðîêà
1. Îðãàíèçàöèÿ êëàññà.
— Ñåãîäíÿ íà óðîêå ìû ñ Âàìè îòïðàâèìñÿ 

â ïóòåøåñòâèå íà çàìå÷àòåëüíîì ñòàðèííîì 
ñóäíå. Êàê âèäèòå ìåñò çäåñü äîñòàòî÷íî äëÿ 
âñåõ, íî âñåì íàäî õîðîøî òðóäèòüñÿ, ÷òîáû 
êîðàáëü ìîã ïëûòü.

— Èòàê îòêðîåì ñâîè áîðòîâûå æóðíàëû è 
ïðîëîæèì ìàðøðóò.

«Математику нельзя изучать, 
наблюдая,
как это делает сосед». 

А. Нивен

2. Ìàòåìàòè÷åñêèé äèêòàíò.

Запишите числа в виде произведения

МатематическийМатематический диктантдиктант

800=                 
38000=
160=

Прочитай и вычисли

Ять х 0    ЯТЬ х 100   ЯТЬ х 1000де де де

 

Произведение чисел 14 и 100 уменьши в 100 
раз
Найди ¾ от 1 кг

Найди периметр треугольника АВС, если
сторона АВ=ВС=20см, а сторона АС=40см.

Найди стороны треугольника АВС, если
его периметр равен 80см, а сторона
АС=40см. 

Запиши числа и подчеркни сколько всего
сотен в них:  двадцать три тыс.четыреста
двадцать пять; сто сорок пять тыс.семь ед.; 
триста тыс.двести пять.

Ïðîâåðêà ìàòåìàòè÷åñêîãî äèêòàíòà.
— Ìû ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèÿìè äèêòàíòà è 

ïðîëîæèëè ìàðøðóò, ñëåäóÿ ïî êîòîðîìó ïî-
çíàêîìèìñÿ ñ ÷óäåñàìè ñâåòà. Èòàê, ïåðâîå 
÷óäî

«Висячие сады» Семирамиды

Построены в VI веке
до н. э. в Вавилоне по
приказу царя
Навуходоносора II 
для
его жены Амитис

3. Àêòóàëèçàöèÿ çíàíèé.
— Êàêèå êëàññû ìíîãîçíà÷íûõ ÷èñåë ìû 

çíàåì?
— Íàçîâèòå ñ÷¸òíûå åäèíèöû êëàññà åäè-

íèö.
— Íàçîâèòå ñ÷¸òíûå åäèíèöû êëàññà òûñÿ÷.
4. Ñîîáùåíèå òåìû óðîêà.
— Ñåãîäíÿ íà óðîêå ìû ïîçíàêîìèìñÿ ñ 

óìíîæåíèåì è äåëåíèåì íà 10, 100, 1000. Óñî-
âåðøåíñòâóåì ñâîè íàâûêè çàïèñè øåñòèçíà÷-
íûõ ÷èñåë.

à) Ñîâåðøåíñòâîâàíèå íàâûêîâ çàïèñè ÷è-
ñåë öèôðàìè (óïð. ¹ 231 ïî ó÷åáíèêó)

á) Óñòíîå ðåøåíèå ïðèìåðîâ, îñíîâàííîå íà 
íóìåðàöèè ÷èñåë (óïð. ¹ 233 ïî ó÷åáíèêó)

— Êàêèå ïðè¸ìû ìû èñïîëüçîâàëè ïðè ðå-
øåíèè ýòèõ ïðèìåðîâ?

— Ïîêà ìû ñ âàìè âûïîëíÿëè çàäàíèÿ, íàø 
êîðàáëü íåçàìåòíî ïîäîøåë ê Ýôåñó â Äðåâ-
íåé Ãðåöèè, ãäå ìû ïîçíàêîìèìñÿ ñ Õðàìîì 
Àðòåìèäû.
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Храм Артемиды в Эфесе
Грандиозный
беломраморный храм, 
посвященный богине
Артемиде, в Эфесе, 
считался величайшим и
самым изысканным храмом
Древней Греции -
4 чудом света. Длина его 51
м., ширина 105 м.  127 
восемнадцатиметровых
колонн поддерживали крышу
храма.

â) Ðàáîòà ïî êàðòî÷êàì íàä íîâûì ìàòåðè-
àëîì.

10 * 2 = 20 100 * 2 = 200 1000 * 2 = 2000
2 * 10 = 20 2 * 100 = 200 2 * 1000 = 2000
 2*10*10 = 200 2*100*10 = 2000

— ×åì îòëè÷àþòñÿ ïðèìåðû 1 ñòîëáèêà îò 
ïðèìåðîâ 2 ñòîëáèêà?

— ×åì îòëè÷àþòñÿ ïðèìåðû 2 ñòîëáèêà îò 
ïðèìåðîâ 3 ñòîëáèêà?

— Êàêîé ìîæíî ñäåëàòü âûâîä?
ã) 

4000 : 10 = 400  4000 : 100 = 40
400 äåñ. : 1 äåñ. = 400 40 ñîò. : 1 ñîò. = 40
  4000 : 10 : 10 = 40

 4000 : 10000 = 4
 4 òûñ. : 1 òûñ. = 4
 4000 : 100 : 10 = 4

— ×åì îòëè÷àþòñÿ ïðèìåðû 1 ñòîëáèêà îò 
ïðèìåðîâ 2 ñòîëáèêà?

— ×åì îòëè÷àþòñÿ ïðèìåðû 2 ñòîëáèêà îò 
ïðèìåðîâ 3 ñòîëáèêà?

— Êàêîé ìîæíî ñäåëàòü âûâîä?

Умножение чисел
заканчивающихся нулями

• Вывод: При умножении на 100 надо
справа приписать два нуля, на 1000 –
три нуля.

• При делении на 100 надо справа
опустить два нуля, на 1000 – три нуля.

• Самостоятельная работа № 235. 236

— À âîò ìû ïðèáûëè â Ãàëèêàðíàñ.

Галикарнасский мавзолей
Знаменитая гробница
персидского сатрапа Мавсола в
городе Галикарнасе - это
гигантское сооружение, где на
прямоугольное пятиярусное
основание со сторонами 33 и 39 
метров было водружено мощное
кубическое здание, на котором и
поставили саму усыпальницу, 
окруженную 39 
одиннадцатиметровыми
колоннами. Их же венчала 24
ступенчатая пирамида с
квадригой - четверкой
запряженных в колесницу коней -
на вершине.

5. Ôèçìèíóòêà.

— Ïîòðóäèëèñü ìû íà ñëàâó. Ïðèøëî âðå-
ìÿ îòäîõíóòü.

6. Çàêðåïëåíèå èçó÷åííîãî.
à) Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà. Ïðèìåðû ¹ 236 

ïî ó÷åáíèêó.
á) Ïðîâåðêà ðåøåíèÿ ïðèìåðîâ.
— Åñëè âû ðåøèëè ïðèìåðû ïðàâèëüíî, òî 

èñïîëüçóÿ êîä ïîëó÷èòå êàêîå-òî ñëîâî. Ñî-
ñòàâüòå åãî.

50 – у;
60 – а;
5 – д,
38 – р;

900 – ж;
1 – б.

• Дружба

— È ýòî çàäàíèå îêàçàëîñü äëÿ íàñ íå òðóä-
íûì, ïîýòîìó ìû áûñòðî äîáðàëèñü äî ñëå-
äóþùåé ñòîÿíêè íà îñòðîâå Ðîäîñ.

Колосс Родосский
Построен в 305 году в честь
бога солнца Гелиоса на
острове Родос;

Высота статуи - 40 метров;

На неё ушло 12 тонн
бронзы;

Сооружение простояло 66 
лет.

Статуя Зевса
Зевс был главным и любимым
богом древних греков - царём
богов. Зевс жил на горе Олимп, 
поэтому местность вокруг
горы греки почитали как
священную. В V веке до н. э. в
Олимпии был воздвигнут храм. 
34 десятиметровые колонны
украшали его, а в священном
помещении находилась
гигантская
12 метровая статуя Зевса, 
признанная греками третьим
чудом света.

â) Ðåøåíèå çàäà÷è.

В ящики по 10 кг и 5 кг разложили
400 кг огурцов. Ящиков вместимостью
по 5 кг было 24. Сколько понадобилось
ящиков вместимостью по 10 кг?

— Ìû ñóìåëè ðåøèòü è ýòó çàäà÷ó. Ðà-
áîòàëè áûñòðî, áûëè âíèìàòåëüíû è ïîýòîìó 
ìîæåì óçíàòü î ñëåäóþùåì ÷óäå.

,
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Построена в III тыс. 
до н. э. в Египте
Высота146,6 метров
Сторона 230 метров
Нынешняя высота
137,2 метра.

Пирамида Хеопса

6. Èòîã óðîêà
— Êàê íè èíòåðåñíî ïóòåøåñòâîâàòü è óçíà-

âàòü íîâîå, íî âñåãäà ïðèÿòíî âîçâðàùàòüñÿ 
äîìîé.

— È ïî ïóòè äîìîé ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ ïî-
ñëåäíèì ÷óäîì ñâåòà «Ìàÿê íà îñòðîâå Ôà-
ðîñ».

Маяк на острове Фарос
задание на рабочем листе

Домашнее задание

Д/З №237,238, правило

Итог урока

• Я узнал
• Я повторил
• Я научился

À. Î. ÃËÀÄÊÈÕ,
â÷èòåëü ²² êàòåãîð³¿, â÷èòåëü ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â Âåëèêîäàëüíèöüêîãî ÍÂÊ «Øêîëà-ã³ìíàç³ÿ»

²ÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍ² ÏÐÈÉÎÌÈ ÍÀÂ×ÀÍÍß Â ÏÎ×ÀÒÊÎÂ²É ØÊÎË²

Ó ñòàòò³ ðîçêðèâàºòüñÿ ñóòí³ñòü âïðîâà-
äæåííÿ ³íòåðàêòèâíèõ òåõíîëîã³é íà óðîêàõ, ÿê³ 
º êðîêîì äî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ó ïîºäíàíí³ ç íàâ÷àëüíîþ 
òà ³ãðîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â. Ì³ñ-
òèòü â ñîá³ âåëèêèé àðñåíàë ôîðì, ìåòîä³â, 
ïðèéîì³â íàâ÷àëüíî¿ òà ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷è-
òåëÿ ³ ó÷í³â íà óðîö³ ³ ïîçàóðî÷íèé ÷àñ.

Âèìîãè äî çì³ñòó íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ, ÿê³ 
ïîñò³éíî çðîñòàþòü, ïîòðåáóþòü âïðîâàäæåííÿ 
åôåêòèâíèõ ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é.

Îäíå ç ãîëîâíèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿ øêîëè — 
ôîðìóâàííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³. Òîìó àêòóàëü-
íîþ º òàêà îðãàí³çàö³ÿ óðîêó, äå â÷èòåëü çà-
áåçïå÷óº ðîçâèòîê ïðèðîäíèõ çä³áíîñòåé ó÷í³â, 
íàäàº ìîæëèâ³ñòü ïðîÿâëÿòè îñîáèñò³ íàõèëè. 
Ó ôîðìóâàíí³ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ âèçíà÷íó ðîëü 
â³ä³ãðàþòü ³íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿.

Íà äóìêó Î. Ïîìåòóí, Ë. Ïèðîæåíêî äëÿ 
ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â, ÿê³ âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ 
âèêîðèñòàííÿ ³íòåðàêòèâíèõ òåõíîëîã³é, íåîá-
õ³äíî ïàì’ÿòàòè:

• ²íòåðàêòèâí³ âïðàâè ïîòðåáóþòü ïåâíî¿ 

çì³íè âñüîãî æèòòÿ êëàñó, áàãàòî ÷àñó äëÿ ï³ä-
ãîòîâêè ÿê ó÷í³â, òàê ³ â÷èòåëÿ. Êðàùå ï³ä-
ãîòóâàòè íåçíà÷íó ê³ëüê³ñòü ³íòåðàêòèâíèõ çà-
íÿòü ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó, í³æ àáèÿê 
÷àñòî ïðîâîäèòè ï³äãîòîâëåí³ «³ãðè».

• Äîö³ëüíî ïðîâåñòè ç ó÷íÿìè îðãàí³çàö³éíå 
çàíÿòòÿ ³ ðàçîì ðîçðîáèòè ïðàâèëà ðîáîòè â 
êëàñ³. Äëÿ ïî÷àòêó âèêîðèñòîâóéòå ïðîñò³ ³í-
òåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿.

• Âèêîðèñòàííÿ ³íòåðàêòèâíèõ òåõíîëî-
ã³é — íå ñàìîö³ëü. Öå ëèøå ñòâîðåííÿ òàêîãî 
ì³êðîêë³ìàòó â êëàñ³, ÿêèé íàéêðàùå ñïðèÿº 
ñï³âðîá³òíèöòâó, âçàºìîðîçóì³ííþ, äîáðîçè÷ëè-
âîñò³, äàº ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çóâàòè îñîáèñò³ñíî 
îð³ºíòîâàíå íàâ÷àííÿ.

Äëÿ åôåêòèâíîãî çàñòîñóâàííÿ ³íòåðàêòèâ-
íèõ òåõíîëîã³é, îõîïëåííÿ âñüîãî íåîáõ³äíîãî 
ìàòåð³àëó, éîãî ãëèáîêîãî âèâ÷åííÿ ïåäàãîã ïî-
âèíåí ÷³òêî ïëàíóâàòè ñâîþ ðîáîòó:

— ïðîâåñòè ïîïåðåäíþ ï³äãîòîâêó ó÷í³â çà 
êîíêðåòíèì çàâäàííÿì: ïðî÷èòàòè, ïðîäóìàòè, 
îïðàöþâàòè íåîáõ³äíó äîäàòêîâó ë³òåðàòóðó, 
âèêîíàòè ñàìîñò³éí³ ï³äãîòîâ÷³ çàâäàííÿ;
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— ï³ä³áðàòè äëÿ óðîêó íàéåôåêòèâí³ø³ ³í-
òåðàêòèâí³ âïðàâè, ÿê³ äàëè á ó÷íÿì êëþ÷ äî 
çàñâîºííÿ òåìè;

— ï³ä ÷àñ ³íòåðàêòèâíèõ âïðàâ äàòè øêî-
ëÿðàì ìîæëèâ³ñòü äîáðå ïîäóìàòè íàä çàâäàí-
íÿìè, ùîá âîíè âèêîíóâàëè ¿õ ñåðéîçíî, à íå 
ìåõàí³÷íî àáî ãðàþ÷èñü;

— íà îäíîìó óðîö³ âèêîðèñòîâóâàòè îäíó 
(äâ³) ³íòåðàêòèâí³ âïðàâè, à íå ö³ëèé êàëåé-
äîñêîï;

— îáîâ’ÿçêîâî ïðîâåñòè îáãîâîðåííÿ çà ï³ä-
ñóìêàìè ³íòåðàêòèâíî¿ âïðàâè;

— ïðîâîäèòè áë³öîïèòóâàííÿ, ñàìîñò³éí³ äî-
ìàøí³ ðîáîòè ç ð³çíîìàí³òíèõ ìàòåð³àë³â òåìè, 
ùî íå áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç ³íòåðàêòèâíèìè âïðà-
âàìè.

Ùîá êîíòðîëþâàòè õ³ä íàâ÷àííÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ³íòåðàêòèâíèõ òåõíîëîã³é, â÷èòåëü ïîâè-
íåí ïîïåðåäíüî äîáðå ï³äãîòóâàòèñü, à ñàìå:

— ãëèáîêî îáì³ðêóâàòè ³ âèâ÷èòè ïðîãðàìî-
âèé ìàòåð³àë, ó òîìó ÷èñë³ ³ äîäàòêîâèé;

— äåòàëüíî ñïëàíóâàòè óðîê: âèçíà÷èòè 
õðîíîìåòðàæ, ðîë³ ó÷àñíèê³â, ï³äãîòóâàòè êîí-
êðåòí³ çàïèòàííÿ ³ ìîæëèâ³ â³äïîâ³ä³ íà íèõ, âè-
çíà÷èòè êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ óðîêó;

— ñòâîðèòè ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ âèâ÷åí-
íÿ ó÷íÿìè òåìè øëÿõîì äîáîðó íàéö³êàâ³øèõ 
ïðèêëàä³â; îãîëîøóâàòè î÷³êóâàí³ ðåçóëüòàòè 
(ìåòó) óðîêó ³ êðèòåð³¿ îö³íêè ðîáîòè ó÷í³â;

— ïåðåäáà÷èòè ð³çíîìàí³òí³ ìåòîäè ï³äñè-
ëåííÿ óâàãè ó÷í³â, íàëàøòóâàòè ¿õ íà ðîáîòó, 
ï³äòðèìóâàòè äèñöèïë³íó, íåîáõ³äíó äëÿ íîð-
ìàëüíî¿ ðîáîòè, öüîìó ìîæóòü ñïðèÿòè ð³çíî-
ìàí³òí³ âïðàâè-ðîçìèíêè, ïèñüìîâèé ðîçïîä³ë 
ðîëåé ó ãðóïàõ òîùî.

Âèêîðèñòàííÿ ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ ðîç-
êðèâàº ïåðñïåêòèâè äëÿ ôàõîâîãî ðîñòó â÷è-
òåëÿ, äëÿ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, äëÿ íàâ÷àííÿ ðà-
çîì ç ó÷íÿìè.

²íòåðàêòèâíå íàâ÷àííÿ — öå íàâ÷àííÿ â ðå-
æèì³ ä³àëîãó, ïîñò³éíà àêòèâíà âçàºìîä³ÿ âñ³õ 
éîãî ó÷àñíèê³â ç âèêîðèñòàííÿì ìîäåëåé êî-
ìóí³êàö³é, ñòîñóíê³â, ðîëåé òîùî.

Ìåòà ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ — ñòâîðåííÿ 
êîìôîðòíèõ óìîâ äëÿ íàâ÷àííÿ, çà ÿêèõ ó÷åíü 
â³ä÷óº ñâîþ óñï³øí³ñòü, ñâîþ ³íòåëåêòóàëüíó 
äîñêîíàë³ñòü, ùî ðîáèòü ïðîäóêòèâíèì ñàì 
îñâ³òí³é ïðîöåñ.

Ñóòü ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ â³äáóâàºòüñÿ çà 
óìîâè ïîñò³éíî¿ àêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ âñ³õ ó÷í³â. 
Öå áàçóºòüñÿ íà ñï³âïðàö³, âçàºìîíàâ÷àíí³: â÷è-
òåëü — ó÷åíü, ó÷åíü — ó÷åíü. Ïðè öüîìó â÷è-
òåëü ³ ó÷åíü — ð³âíîïðàâí³, ð³âíîçíà÷í³ ñóá’ºê-
òè íàâ÷àííÿ. ²íòåðàêòèâíà âçàºìîä³ÿ âèêëþ÷àº 
äîì³íóâàííÿ îäíîãî ó÷àñíèêà íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó íàä ³íøèì, îäí³º¿ äóìêè íàä ³íøîþ. Ï³ä 
÷àñ òàêîãî ñï³ëêóâàííÿ ó÷í³ â÷àòüñÿ áóòè äå-
ìîêðàòè÷íèìè, êðèòè÷íî ìèñëèòè, ïðèéìàòè îá-
´ðóíòîâàí³ ð³øåííÿ.

Çàñòîñóâàííÿ ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ çä³é-
ñíþºòüñÿ øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ôðîíòàëüíèõ ³ 
êîîïåðàòèâíèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ³íòåðàêòèâíèõ ³ãîð òà ìåòîä³â, 
ùî ñïðèÿþòü íàâ÷àííþ óì³ííÿ äèñêóòóâàòè. 
Íàéá³ëüø óæèâàíèìè ñòàëè:

Ìåòîä «Ìiêðîôîí»

Çà óìîâàìè ö³º¿ âïðàâè ãîâîðèòü òîé, õòî 
òðèìàº ì³êðîôîí, ³íø³ ñëóõàþòü, íå ïåðåáè-
âàþòü.

Ìåòîä «Îáåðiòü ïîçèöiþ»

Ä³òè, çàéìàþ÷è ïåâíó ïîçèö³þ, óòâîðþþòü 
ãðóïè. 3 õâèëèíè îáãîâîðþþòü ñâ³é âèá³ð ó 
ãðóïàõ.
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2–4 ó÷í³ â³ä êîæíî¿ ãðóïè îá´ðóíòîâóþòü 
ñâîþ äóìêó, öèòóþ÷è òâ³ð. Ó ïðîöåñ³ îáãîâî-
ðåííÿ äîïóñêàºòüñÿ ïåðåõ³ä äî ³íøî¿ ãðóïè, à 
â ðåçóëüòàò³ îáãîâîðåííÿ âåñü êëàñ ìîæå ä³é-
òè ºäèíî¿ äóìêè àáî òàê ³ çàëèøèòèñÿ íà ð³ç-
íèõ ïîçèö³ÿõ.

Ìåòîä «Êîëî äóìîê»

Ó÷í³ ñèäÿòü ó êîë³ íà ñò³ëüöÿõ, áåç ñòîë³â, 
³ âèñëîâëþþòüñÿ çà áàæàííÿì.

Ìåòîä «Ìîçêîâà àòàêà»

«Ìîçêîâà àòàêà» — ìåòîä, ùî ïåðåäáà÷àº 
âèêîðèñòàííÿ äîñâ³äó ó÷í³â ç ìåòîþ ðîçâ’ÿçàí-
íÿ ïðîáëåì òà ðîçðîáêè ³äåé. «Ìîçêîâà àòàêà» 
ñïðàöüîâóº íàéêðàùå â ãðóïàõ ç 5–7 îñ³á.

Îñíîâíi ïóíêòè
— ×³òêî âèçíà÷òå ïðîáëåìó àáî òåìó äëÿ 

«Ìîçêîâî¿ àòàêè». Ïðàöþéòå ó êîë³.
— Âèáåð³òü ë³äåðà, ÿêèé âåäå îáãîâîðåííÿ 

³ çàîõî÷óº ïîÿâó íîâèõ ³äåé. Â³í ïîâèíåí çà-
îõî÷óâàòè ê³ëüê³ñòü, à íå ÿê³ñòü ³äåé.

Ïðàâèëà «Ìîçêîâîãî øòóðìó»
— Æîäíî¿ êðèòèêè!
— Çàïîçè÷åííÿ ³íøèõ ³äåé º íîðìàëüíèì 

ÿâèùåì.
— Áàæàíà âåëèêà ê³ëüê³ñòü ³äåé.
— Îö³íêà ïðèõîäèòü ï³çí³øå.
Ùîá óäîñêîíàëèòè ÿê³ñòü ³äåé, íàäàéòå ä³-

òÿì ÷àñ, ùîá âîíè íàïèñàëè ñâî¿ ³äå¿ ñïî÷àòêó 
³íäèâ³äóàëüíî.

Ìåòîä «Ãðîíóâàííÿ»
Öå ïëåò³ííÿ ñëîâíèêîâèõ ïàâóòèíîê äî òîãî 

÷è ³íøîãî ñëîâà. Ïèñüìîâà ôîðìà ä³ÿëüíîñò³, 
ùî äîïîìàãàº ó÷íåâ³ çðîçóì³òè ïîíÿòòÿ ³ çâ’ÿç-
êè, ÿê³ ñêëàäí³øå óñâ³äîìèòè ï³ä ÷àñ çàñòîñó-
âàííÿ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ.

Ðîáîòà â äîñëiäíèöüêèõ 
ó÷íiâñüêèõ ãðóïàõ

Ñåðåä íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ³íòåðàêòèâíèõ 
çàñîá³â íàâ÷àííÿ íà óðîêàõ ë³òåðàòóðè º ïîä³ë 
ó÷í³â íà ìàë³ äîñë³äíèöüê³, òâîð÷³ òà ïîëåì³÷í³ 
ãðóïè, êîëè êîæíå êîëî ó÷í³â ãîòóº âëàñíèé 
ìàòåð³àë çã³äíî ç îáðàíèì íàïðÿìîì (³ñòîðèêè, 
ìèñòåöòâîçíàâö³, ë³òåðàòóðîçíàâö³ òà ³í.).

Òàêèì ÷èíîì âåñü êëàñ áåðå àêòèâíó ó÷àñòü 
ó ñòâîðåíí³ óðîêó.

Ìåòîä «Ëiòåðàòóðíèé êðîñ»
Äîïîâíèòè íåçàâåðøåí³ âèñëîâè íåîáõ³äíè-

ìè â³äîìîñòÿìè.
Ìåòîä «Òàê ÷è íi»
Çàâäàííÿ âèìàãàþòü îäíîçíà÷íî¿ â³äïîâ³ä³.
Ìåòîä «Âèêèíóòè çàéâå»
Ç ïðîïîíîâàíèõ â³äîìîñòåé âèëó÷èòè çàé-

âå.
Ìåòîä «Äâà — ÷îòèðè — âñi ðàçîì»
Ïàðè îòðèìóþòü çàâäàííÿ ³ îá’ºäíóþòüñÿ ó 

÷åòâ³ðêè. Çàâäàííÿ: ïîð³âíÿòè ðåçóëüòàòè ïî-
ïåðåäíüî¿ ðîáîòè, ñï³ëüíî ïîáóäóâàâøè ëîã³÷íó 
ïîñë³äîâí³ñòü çàïèòàíü ç ðîçä³ëó, ä³éøîâøè çãî-
äè. Ïðàöþº âåñü êëàñ, ä³òè âèëó÷àþòü «ñëàáê³ 
ëàíêè», çàëèøàþ÷è îñíîâí³.

²ãðîâi òåõíîëîãi¿ íàâ÷àííÿ
Ùå îäí³ºþ åôåêòèâíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ 

º ä³ëîâà ãðà.
Âèäè ³ãîð:
• Íàâ÷àëüí³, òðåíóâàëüí³, óçàãàëüíþþ÷³.
• Ï³çíàâàëüí³, âèõîâí³, ðîçâèâàþ÷³.
• Ðåïðîäóêòèâí³, ïðîäóêòèâí³, òâîð÷³.
Ï³äòâåðäæåííÿì íåîáõ³äíîñò³ òà àêòóàëüíîñ-

ò³ âïðîâàäæåííÿ åëåìåíò³â ãðè ³ çìàãàííÿ â 
øê³ëüíèé ïðîöåñ íàâ÷àííÿ º òå, ùî á³ëüø³ñòü 
ä³òåé ³ äîðîñëèõ íå âèòåðïëþþòü ðóòèííî¿ ðî-
áîòè.

Ä. Êàâòîðàäçå âèçíà÷àº ãðó ÿê «ñïîñ³á ãðó-
ïîâîãî ä³àëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìîæëèâî¿ ä³é-
ñíîñò³ â êîíòåêñò³ îñîáèñò³ñíèõ ³íòåðåñ³â».

Ó öüîìó âèçíà÷åíí³ ï³äêðåñëåíî:
— íàÿâí³ñòü îñîáèñòèõ ³íòåðåñ³â êîæíîãî 

ó÷àñíèêà;
— «ìîæëèâó ä³éñí³ñòü» (³íøî¿ ðåàëüíîñò³);
— ìîæëèâ³ñòü ä³é â ö³é ä³éñíîñò³ (äîñë³ä-

æåííÿ);
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— íàÿâí³ñòü ãðóïè (âêëþ÷åííÿ ó ñï³ëêóâàí-
íÿ);

— íàÿâí³ñòü ä³àëîãó (ó òåêñò³ ðîáîòè àâòîð 
çàçíà÷àº, ùî á³ëüø ïðàâèëüíèì áóëî á ïîíÿòòÿ 
«ïîë³ëîãó»).

Ê. Ä. Óøèíñüêèé ïèñàâ: «Äëÿ äèòèíè ãðà 
— ä³éñí³ñòü, ³ ä³éñí³ñòü íàáàãàòî ö³êàâ³øà, í³æ 
òå, ùî ¿¿ îòî÷óº. Ö³êàâ³øà âîíà äëÿ äèòèíè 
ñàìå òîìó, ùî çðîçóì³ë³øà, à çðîçóì³ë³øà âîíà 
òîìó, ùî ÷àñòêîâî º ¿¿ âëàñíèì òâîð³ííÿì. Ó 
ãð³ äèòÿ æèâå, ³ ñë³äè öüîãî æèòòÿ ãëèáøå çà-
ëèøàþòüñÿ â í³é, í³æ ñë³äè ä³éñíîãî æèòòÿ, 
â ÿêå âîíà íå çìîãëà ùå óâ³éòè ÷åðåç ñêëàä-
í³ñòü éîãî ÿâèù òà ³íòåðåñ³â. Ó ä³éñíîìó æèòò³ 
äèòèíà — öå ³ñòîòà, ùî íå ìàº ùå í³ÿêî¿ ñà-
ìîñò³éíîñò³, ñë³ïî ³ áåçòóðáîòíî çàõîïëåíà òå-
÷³ºþ æèòòÿ, ó ãð³ æ äèòèíà — âæå çð³ëà ëþ-
äèíà, ùî ïðîáóº ñâî¿ ñèëè ³ ñàìîñò³éíî ðîç-
ïîðÿäæàºòüñÿ ñâî¿ìè æ òâîð³ííÿìè».

Íà ï³äñòàâ³ âèùåçàçíà÷åíîãî ìè ìîæåìî âè-
ä³ëèòè íàñòóïí³ ôàêòîðè, ÿê³ ðîáëÿòü ãðó äëÿ 
äèòèíè íå ïðîñòî ïðèâàáëèâîþ, àëå é íåçàì³í-
íîþ, ºäèíîþ ñôåðîþ ðåàë³çàö³¿ ïîòðåá.

Ñàìîñò³éí³ñòü. Ãðà — ïðèðîäíèé äëÿ äèòèíè 
âèä ä³ÿëüíîñò³. Ë. Âèãîòñüêèé ðîçãëÿäàâ ãðó ÿê 
òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà â³äïîâ³äàº ïîòðåáàì òà 
³íòåðåñàì äèòèíè. Òîìó ãðà äëÿ äèòèíè — ºäè-
íà ñôåðà æèòòÿ, äå âîíà ìîæå ïðîÿâèòè ñà-
ìîñò³éí³ñòü.

Ìîæëèâ³ñòü òâîð÷îñò³ ïîçà ãðîþ äîñòóïíà 
ëèøå íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ øêîëÿð³â. Ãðà æ ÿâ-
ëÿº ñîáîþ ìîæëèâ³ñòü «áåçêàðíî» òâîðèòè â 
áàãàòüîõ ñôåðàõ æèòòÿ. Ó ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³ä-
íîñèíàõ (êëàñè÷í³ ³ãðè òèïó «äî÷êè-ìàòåð³»), â 
óïðàâë³íí³ (³ãðè â «ì³ñòà», ÿê³ ä³òè íàñåëÿþòü 
âèãàäàíèìè ïåðñîíàæàìè), âëàñíå ó âèêîíàâ-
ñüê³é òâîð÷îñò³ — âèë³ïèòè ç ïëàñòèë³íó, íà-
ìàëþâàòè, çøèòè êîñòþì...

Ãðà ÿê ìåòîä íàâ÷àííÿ. Ïåðåäà÷à äîñâ³äó 
ñòàðøèõ ïîêîë³íü ìîëîäøèì âèêîðèñòîâóâàëà-
ñÿ ç íàéäàâí³øèõ ÷àñ³â. Ãðà çíàõîäèòü øèðîêå 
çàñòîñóâàííÿ ó íàðîäí³é ïåäàãîã³ö³, ó äîøê³ëü-
íèõ ³ ïîçàøê³ëüíèõ óñòàíîâàõ. Ó íàâ÷àëüíîìó 
ïðîöåñ³ øêîëè äî íåäàâíüîãî ÷àñó âèêîðèñ-
òàííÿ ãðè áóëî äóæå îáìåæåíèì. Ó ñó÷àñí³é 
øêîë³, ùî ðîáèòü ñòàâêó íà àêòèâ³çàö³þ òà ³í-
òåíñèô³êàö³þ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ³ãðîâà ä³-
ÿëüí³ñòü âèêîðèñòîâóºòüñÿ:

— â ÿêîñò³ ñàìîä³ÿëüíèõ òåõíîëîã³é äëÿ 
îñâîºííÿ ïîíÿòòÿ, òåìè ³ íàâ³òü ðîçä³ëó íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó;

— â ÿêîñò³ åëåìåíò³â (³íîä³ äóæå ³ñòîòíèõ) 
á³ëüø âåëèêî¿ òåõíîëîã³¿;

— â ÿêîñò³ óðîêó (çàíÿòòÿ) àáî éîãî ÷àñ-
òèíè (ââåäåííÿ, ïîÿñíåííÿ, çàêð³ïëåííÿ, âïðà-
âè, êîíòðîëþ);

— â ÿêîñò³ òåõíîëîã³é ïîçàêëàñíî¿ ðîáîòè 
(êîëåêòèâí³ òâîð÷³ ñïðàâè).

Ìîòèâàö³ÿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàáåçïå÷óºòüñÿ 
¿¿ äîáðîâ³ëüí³ñòþ, ìîæëèâîñòÿìè âèáîðó é åëå-
ìåíòàìè çìàãàëüíîñò³, çàäîâîëåííÿ ïîòðåá, ñà-
ìîñòâåðäæåííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿.

Ó ñòðóêòóðó ãðè ÿê ïðîöåñó âõîäÿòü:
— ðîë³, âçÿò³ íà ñåáå ãðàþ÷èìè;
— ³ãðîâ³ ä³¿ ÿê çàñîáó ðåàë³çàö³¿ öèõ ðî-

ëåé;
— ³ãðîâå âæèâàííÿ ïðåäìåò³â, òîáòî çàì³íà 

ðåàëüíèõ ðå÷åé ³ãðîâèìè, óìîâíèìè;
— ðåàëüí³ â³äíîñèíè ì³æ ãðàþ÷èìè;
— ñþæåò (çì³ñò) — ä³éñí³ñòü, óìîâíî â³ä-

òâîðåíà â ãð³.
²ãðîâà ìîäåëü íàâ÷àííÿ ìàº 4 åòàïè:

Ì³ñöå ³ ðîëü ³ãðîâî¿ òåõíîëîã³¿ â íàâ÷àëüíîìó 
ïðîöåñ³, ïîºäíàííÿ åëåìåíò³â ãðè òà íàâ÷àííÿ 
áàãàòî â ÷îìó çàëåæàòü â³ä ðîçóì³ííÿ â÷èòåëåì 
ôóíêö³é ³ êëàñèô³êàö³¿ ïåäàãîã³÷íèõ ³ãîð.

Ãðà «Ëîòî»
Êëàñ ïîä³ëÿºòüñÿ íà 4 êîìàíäè. Êîæíà êî-

ìàíäà îòðèìóº îäíàêîâ³ êàðòêè. Ïåðøà ãðóïà 
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êàðòîê ì³ñòèòü ïð³çâèùà àâòîð³â, äðóãà ãðóïà 
— íàçâè òâîð³â, òðåòÿ — ôðàãìåíòè ç òâîð³â. 
Çàâäàííÿ äëÿ ãðàâö³â: âèáðàòè ³ç çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ êàðòîê ò³, ùî ñòîñóþòüñÿ îäíîãî àâòîðà. 
Ïåðåìàãàº êîìàíäà, ÿêà øâèäøå ³ ïðàâèëüí³øå 
âèêîíàº çàâäàííÿ.

²íòåðàêòèâíà ãðà «Êëþ÷îâå ñëîâî»
Äëÿ ïðîâåäåííÿ ãðè êëàñ ïîä³ëÿºòüñÿ íà êî-

ìàíäè. Êîæíà êîìàíäà îòðèìóº îäíàêîâ³ êàðò-
êè, íà ÿêèõ çàïèñàíà ä³éîâà îñîáà òâîðó. Çàâ-
äàííÿ: ï³ä³áðàòè äî êîæíî¿ ë³òåðè êëþ÷îâîãî 
ñëîâà ðèñè, õàðàêòåðí³ äëÿ öüîãî ãåðîÿ. Ïå-
ðåìàãàº êîìàíäà, ÿêà øâèäøå ³ ïðàâèëüí³øå 
âèêîíàº çàâäàííÿ.

Ãðà «Íàçâè îäíèì ñëîâîì»
Äëÿ ïðîâåäåííÿ ãðè êëàñ ä³ëèòüñÿ íà 4 êî-

ìàíäè. Ó «×àð³âí³é ñêðèíüö³» ëåæàòü êàðòêè, 
íà ÿêèõ çàïèñàí³ íîìåðè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü íî-
ìåðàì çàïèòàíü. Êàï³òàíè êîìàíä ïî ÷åðç³ ä³ñ-
òàþòü êàðòêó ç íîìåðîì, â÷èòåëü ÷èòàº çà-
ïèòàííÿ. Äëÿ îáãîâîðåííÿ — 15 ñåêóíä. Çà 
êîæíó ïðàâèëüíó â³äïîâ³äü êîìàíäà îòðèìóº 
2 áàëè. ßêùî êîìàíäà ñóïðîòèâíèêà íå ìîæå 
â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ, êîìàíäà, ÿêà çíàº â³ä-
ïîâ³äü — â³äïîâ³äàº. Çà êîæíå çàïèòàííÿ ñó-
ïðîòèâíèêà — 1 áàë. Ïåðåìàãàº êîìàíäà, ÿêà 
îòðèìàëà íàéá³ëüøå áàë³â.

Âèñíîâîê

Äàé ìåí³ ðèáêó, ³ ÿ áóäó ¿ñòè 
¿¿ âåñü äåíü, íàâ÷è ìåíå ëî-
âèòè ðèáêó, ³ ÿ áóäó ¿ñòè ¿¿ 
ïðîòÿãîì âñüîãî æèòòÿ.

Ñõ³äíà íàðîäíà ìóäð³ñòü

Ç ðåôîðìóâàííÿì ñèñòåìè îñâ³òè â³äáóëè-
ñÿ ñóòòºâ³ çì³íè â íàâ÷àíí³. Íà ïåðøèé ïëàí 
âèñòóïèëî îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíå íàâ÷àííÿ, 
ìåòà ÿêîãî ïîëÿãàº â òîìó, ùîá çàö³êàâèòè 
ó÷í³â ó âèâ÷åíí³ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ÷å-
ðåç íàêîïè÷åííÿ òà ðîçøèðåííÿ ¿õí³õ çíàíü òà 
äîñâ³äó. Áåçóìîâíî, òàêå íàâ÷àííÿ âèìàãàº â³ä 
â÷èòåë³â, ÿê³ ïðàöþþòü ç ä³òüìè ïî÷àòêîâî¿ 
ëàíêè, òâîð÷îãî ï³äõîäó, ïîøóêó åôåêòèâíèõ 
ôîðì ³ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ.

Âñÿ ìîÿ ðîáîòà ñïðÿìîâàíà íà òå, ùîá íà-
â÷èòè ó÷í³â ðîçâèâàòè ñïîñòåðåæëèâ³ñòü, ïà-
ì’ÿòü, ëîã³÷íå ìèñëåííÿ, îð³ºíòóâàòèñÿ â íî-
â³òí³õ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³ÿõ òà çàñîáàõ 
³íôîðìàö³¿. Âèõîâóâàòè ëþáîâ ³ ³íòåðåñ äî íà-
â÷àííÿ, áàæàííÿ ïðàöþâàòè.

Íà ñâî¿õ óðîêàõ âèêîðèñòîâóþ ð³çí³ çàñîáè ³ 
ïðèéîìè ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ ìîòèâàö³¿. Òâîð-
÷èé ï³äõ³ä äî âèêîíàííÿ ð³çíèõ çàâäàíü, â òîìó 

÷èñë³ ³ äîìàøíüîãî çàâäàííÿ, ñïîíóêàº ó÷í³â äî 
ðîáîòè ³ çàö³êàâëåíîñò³ ïðåäìåòîì.

Ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ òåì ç ð³çíèõ ïðåäìåò³â 
äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè óðîêè-êàçêè, óðî-
êè-ìàíäð³âêè (óðîê-åêñêóðñ, óðîê-åêñêóðñ³ÿ, 
óðîê-ìàðàôîí, óðîê-ïîäîðîæ), óðîêè — ñþ-
æåòí³ çàìàëüîâêè, óðîêè-ÊÂÊ — êîíêóðñ âåñå-
ëèõ òà êì³òëèâèõ, óðîêè-â³êòîðèíè òà ³í. Ñåðåä 
ìåòîä³â: ìåòîä «Íàâ÷àþ÷èñü ãðàþñü», «Ìåòîä 
ÏÐÅÑ», «Îáåðè ïîçèö³þ», «Çì³íè ïîçèö³þ», 
«Áåçïåðåðâíà øêàëà äóìîê», «Äèñêóñ³ÿ», «Äèñ-
êóñ³ÿ â ñòèë³ òåëåâ³ç³éíîãî òîê-øîó», «Äåáàòè» 
òà ³í. Çàçäàëåã³äü ãîòóþ äîâ³äêîâ³ ñêàðáíè÷êè, 
çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ó÷í³-äîïîâ³äà÷³ ìîæóòü ï³ä-
ãîòóâàòè ñâî¿ äîïîâ³ä³, òâîð÷³ ðîáîòè, çâ³òè äëÿ 
ðîáîòè â ãðóïàõ. Ó÷íÿì äóæå ïîäîáàþòüñÿ ð³ç-
í³ ³ãðè íà â³äãàäóâàííÿ, ðîçâ’ÿçóâàííÿ êðîñ-
âîðä³â ³ ðåáóñ³â, âèêîíàííÿ òâîð÷èõ çàâäàíü 
òà ó÷àñòü ó ñþæåòíî-ðîëüîâèõ ³ãðàõ. Òàê³ óðî-
êè ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ òà 
òâîð÷îñò³ ó÷í³â.

²ííîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿ — öå ìîæëèâ³ñòü äëÿ 
ó÷í³â ³ â÷èòåëÿ ðåàë³çóâàòè ñâî¿ òâîð÷³ çä³áíîñ-
ò³. Â³ä÷óòòÿ ð³âíîñò³, ïîñèëüíîñò³ çàâäàííÿ, àò-
ìîñôåðà çàõîïëåííÿ — âñå öå, íà ìîþ äóì-
êó, çàáåçïå÷óº ó÷íÿì ìîæëèâ³ñòü ïîäîëàòè ñî-
ðîì’ÿçëèâ³ñòü, ÿêà çàâàæàº â³ëüíî ïðàöþâàòè 
íà óðîö³.
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Âåëèêîäàëüíèöüêîãî ÍÂÊ «Øêîëà-ã³ìíàç³ÿ»

ÂÏÐÎÂÀÄÆÅÍÍß ²ÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É ÍÀ ÓÐÎÊÀÕ 
ÏÐÈÐÎÄÎÇÍÀÂÑÒÂÀ Â ÏÎ×ÀÒÊÎÂÈÕ ÊËÀÑÀÕ

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè ³ 
ìåòîäè íàâ÷àííÿ, çîêðåìà ñïîñîáè ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ñïèðàþ÷èñü íà çä³áíîñò³, íàõèëè òà 
³íòåðåñè ó÷í³â, íà ¿õ ñóá’ºêòèâíèé äîñâ³ä, ìîæ-
ëèâ³ñòü ðåàë³çóâàòè ñåáå â ï³çíàíí³, íàâ÷àëüí³é 
ä³ÿëüíîñò³ òà ïîâåä³íö³.

Àêòóàëüí³ñòü òåìè âèçíà÷àºòüñÿ äèíàì³÷íèì 
ðîçâèòêîì ñóñï³ëüñòâà, ùî ïîòðåáóº ôîðìó-
âàííÿ â ëþäèí³ íå ñò³ëüêè òèïîâîãî, ñê³ëüêè 
³íäèâ³äóàëüíîãî âì³ííÿ çàëèøàòèñÿ ñàìèì ñî-
áîþ. Ñó÷àñí³ñòü ïîòðåáóº çàñòîñóâàííÿ íîâèõ 
ïðèéîì³â ³ ìåòîä³â ôîðìóâàííÿ ïðèðîäîçíàâ÷î¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ â ó÷í³â ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â, ùî 
ñïðèÿòèìå óñï³øí³é àäàïòàö³¿ ¿õ ó íàâêîëèø-
íüîìó ñåðåäîâèù³.

Ó êîæíî¿ äèòèíè ç äèòèíñòâà ãîðèòü âîã-
íèê ö³êàâîñò³ ³ äîïèòëèâîñò³, âîíà ãîòîâà âáè-
ðàòè â ñåáå âñå íåâ³äîìå, ðàä³òè çäîáóòèì çíàí-
íÿì ³ íàâè÷êàì. ×àñòî øê³ëüíèì óðîêàì áðàêóº 
ÿñêðàâîñò³ òà åìîö³éíîñò³, ùîá ðîçâèâàòè ó ä³-
òåé öå ïðàãíåííÿ. Îòæå óðîê ìàº áóòè åôåê-
òèâíèì, åìîö³éíèì, à ãîëîâíå — ïðîäóêòèâíèì. 
Ò³ëüêè òîä³ çíàííÿ, ÿê³ â÷èòåëü ïåðåäàº ä³òÿì, 
íàäîâãî çàïàì’ÿòîâóþòüñÿ, ñòâîðþþòü ì³öíó 
îñíîâó äëÿ ðîçâèòêó îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ³ íà-
âè÷îê íàâ÷àëüíî¿ ïðàö³.

Ïðèñêîðåííÿ òåìïó æèòòÿ, âåëèêèé ïîò³ê ³í-
ôîðìàö³¿, ùî âïëèâàº íà ñó÷àñíó ëþäèíó, ïî-
òðåáóþòü â³ä íå¿ âì³ííÿ øâèäêî çíàõîäèòè íå-
îáõ³äíå ð³øåííÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è äëÿ öüîãî ïî-
øóêîâ³ ìåòîäè.

ßê ³ á³ëüø³ñòü â÷èòåë³â, ïîãîäæóþñü ç òèì, 
ùî ïîòð³áíî ïåðåõîäèòè â³ä «ïåðåäàâàííÿ 
çíàíü» äî «íàâ÷àííÿ â÷èòèñÿ». Ó çâ’ÿçêó ç öèì 
ó ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ âñå ÷àñò³øå âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ ³íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿.

²íòåðàêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ çàáåçïå÷óþòü 
ìîæëèâ³ñòü îðãàí³çàö³¿ ñï³âïðàö³, äîïîìàãàþòü 
ïðèä³ëÿòè óâàãó êîæíîìó ó÷íþ.

Çà ñëîâàìè Î. Ïîìåòóí, «³íòåðàêòèâíà òåõ-
íîëîã³ÿ — æèâà íèòêà, ùî ïîâ’ÿçóº â÷èòåëÿ 
ç êîæíèì ó÷íåì ³ ó÷í³â ì³æ ñîáîþ. Òàêå íî-
âîââåäåííÿ — íå äàíèíà ìîä³ é íå ñàìîö³ëü. 
Öå ëèøå ïðîñòèé ³ íàä³éíèé ñïîñ³á ñòâîðèòè 
àòìîñôåðó àêòèâíî¿ ïðàö³, òâîð÷îñò³ ³ ñï³âðî-
á³òíèöòâà, âçàºìîðîçóì³ííÿ â êëàñ³».

²ñíóþòü ð³çí³ ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ ³íòåð-
àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ. Ñëîâî «³íòåðàêòèâ» ïðè-
éøëî äî íàñ ç àíãë³éñüêî¿ ìîâè â³ä ñëîâà «in-
teract», äå «inter» — âçàºìíèé ³ «act» — ä³ÿòè. 
Òàêèì ÷èíîì, ³íòåðàêòèâíèé — çäàòíèé äî âçà-
ºìîä³¿, ä³àëîãó. Îäí³ â÷åí³ âèçíà÷àþòü éîãî ÿê 
ä³àëîãîâå íàâ÷àííÿ: «²íòåðàêòèâíèé — îçíà÷àº 

çäàòíèé âçàºìîä³ÿòè ÷è çíàõîäèòèñü â ðåæèì³ 
áåñ³äè, ä³àëîãó ç ÷èì-íåáóäü (íàïðèêëàä, êîì-
ï’þòåðîì) àáî êèì-íåáóäü (ëþäèíîþ). Îòæå, 
³íòåðàêòèâíå íàâ÷àííÿ — öå ïåðø çà âñå ä³-
àëîãîâå íàâ÷àííÿ, â õîä³ ÿêîãî çä³éñíþºòüñÿ 
âçàºìîä³ÿ â÷èòåëÿ òà ó÷íÿ».

Çà âèçíà÷åííÿì Î. Ïîìåòóí ³ Ë. Ïèðîæåíêî, 
«ñóòí³ñòü ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ â³äáóâàºòüñÿ çà 
óìîâ ïîñò³éíî¿, àêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ âñ³õ ó÷í³â. 
Öå ñï³â íàâ÷àííÿ, âçàºìîíàâ÷àííÿ (êîëåêòèâ-
íå, ãðóïîâå íàâ÷àííÿ â ñï³âïðàö³), äå ³ ó÷åíü, 
³ â÷èòåëü º ð³âíîïðàâíèìè, ð³âíîçíà÷íèìè ñó-
á’ºêòàìè íàâ÷àííÿ».

Âèêîðèñòàííÿ ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àí-
íÿ íà óðîêàõ ïðèðîäîçíàâñòâà äàº ìîæëèâ³ñòü 
ï³äâèùóâàòè ð³âåíü çíàíü ó÷í³â, ôîðìóâàòè 
âì³ííÿ òà íàâè÷êè ðîçâèâàòè êîìóí³êàòèâíó 
êîìïåòåíòí³ñòü.

Ñêëàäîâèìè ð³çíîìàí³òíèõ ³íòåðàêòèâíèõ 
òåõíîëîã³é îáîâ’ÿçêîâî º òàê çâàí³ ïàñèâí³ é 
àêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ. Íåìîæëèâî îäí³é ëþ-
äèí³ çíàòè âñå, íàâ³òü ó âóçüê³é ãàëóç³. Ó÷í³ 
ïîâèíí³ ìèñëèòè, ðîçóì³òè ñóòü ðå÷åé, îñìèñ-
ëþâàòè ³äå¿ ³ êîíöåïö³¿, âì³òè øóêàòè ïîòð³áíó 
³íôîðìàö³þ, ³íòåðïðåòóâàòè ¿¿ ³ çàñòîñîâóâàòè â 
êîíêðåòíèõ óìîâàõ. Ñàìå öüîìó ³ ñïðèÿº âèêî-
ðèñòàííÿ ³íòåðàêòèâíèõ òåõíîëîã³é. Ùîá ïðè-
ñêîðèòè ïðîöåñ ¿õ âïðîâàäæåííÿ, íàñàìïåðåä 
íåîáõ³äíî ï³äãîòóâàòèñÿ äî ðîáîòè ç íèìè.

Ïåðåâàãó â³ääàþ òàêèì ³íòåðàêòèâíèì ïðè-
éîìàì ³ ìåòîäàì:

— ïðè ôðîíòàëüí³é ôîðì³ ðîáîòè — «Ì³-
êðîôîí», «Ìîçêîâèé øòóðì», «Àñîö³àòèâíèé 
êóù», «Íåçàê³í÷åí³ ðå÷åííÿ»;

— ïðè êîîïåðàòèâí³é ôîðì³ íàâ÷àííÿ — ðî-
áîòà â ïàðàõ, ðîáîòà â ìàëèõ ãðóïàõ;

— òåõíîëîã³¿ ñèòóàòèâíîãî ìîäåëþâàííÿ — 
³íòåðàêòèâí³ ³ãðè;

— òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ äèñêóñ³¿ — ìåòîä 
«Ïðåñ», «Îáåðè ïîçèö³þ».

Íèæ÷å äåòàëüí³øå çóïèíþñü íà çàñòîñóâàíí³ 
³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â ³ òåõíîëîã³é íà óðîêàõ 
ïðèðîäîçíàâñòâà.

1. «Àñîöiàòèâíèé êóù»
Íà ïî÷àòêó óðîêó âèçíà÷àþ îäíèì ñëîâîì 

òåìó, íàä ÿêîþ ïðîâîäèòèìåòüñÿ ðîáîòà, à 
ó÷í³ çãàäóþòü, ùî âèíèêàº â ïàì’ÿò³ ñòîñîâíî 
öüîãî ñëîâà. Ñïî÷àòêó íàçèâàþòüñÿ íàéñò³éê³ø³ 
àñîö³àö³¿, ïîò³ì — äðóãîðÿäí³. Â³äïîâ³ä³ ó÷í³â 
ô³êñóþòüñÿ ó âèãëÿä³ ñâîºð³äíîãî «êóùà», ÿêèé 
ïîñòóïîâî «ðîçðîñòàºòüñÿ».
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Òåìà. Ðîñëèíè — æèâi îðãàíiçìè, äæåðåëî 
ïîæèâíèõ ðå÷îâèí i êèñíþ íà Çåìëi (3-é êëàñ)

Âïðàâà «Àñîö³àòèâíèé êóù».

Öåé ìåòîä óí³âåðñàëüíèé, àäæå ìîæå âè-
êîðèñòîâóâàòèñÿ ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ áóäü-ÿêî¿ íà-
â÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè ³ íà âñ³õ åòàïàõ óðîêó.

Òåìà. Ëþäèíà — ÷àñòèíà æèâî¿ ïðèðîäè. 
Íåîáõiäíi óìîâè äëÿ æèòòÿ ëþäèíè. Íåïîâ-
òîðíiñòü êîæíî¿ ëþäèíè.

Ñêëàäàííÿ àñîö³àòèâíîãî êóùà. Ñòâîðåí-
íÿ çðàçêà «ïîðÿäíî¿» ëþäèíè.

– Ó êîæíîãî ç âàñ º ïîçèòèâí³ ðèñè. Ñïðî-
áóºìî ç³áðàòè ¿õ ðàçîì. Õàé êîæåí ç âàñ ïî-
ì³ðêóº òà çàïèøå íà ñìàéëèêó ò³ ðèñè, ÿêèìè, 
íà âàøó äóìêó, ïîâèííà áóòè íàä³ëåíà êîæíà 
ïîðÿäíà ëþäèíà. À ìè çáåðåìî ¿õ íàâêîëî öüî-
ãî ï³äïèñó.

(Ä³òè çàïèñóþòü ðèñè ïîðÿäíî¿ ëþäèíè íà 
ñìàéëèêàõ ç ïîñì³øêîþ ³ ïðèêð³ïëþþòü íàâ-
êîëî ñëîâà ËÞÄÈÍÀ ïðîìîâëÿþ÷è ö³ ðèñè 
âãîëîñ)

2. «Ìiêðîôîí»

Öåé ïðèéîì ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ÿê ïðè 
ãðóïîâ³é, òàê ³ ôðîíòàëüí³é ðîáîò³ ç ó÷íÿìè. 
Ïîëÿãàº â³í ó âèñëîâëþâàíí³ ³äåé, äóìîê àáî 
â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ. Ä³òè ïîâèíí³ äîòðèìó-
âàòèñü ïåâíèõ ïðàâèë: âèñëîâëþâàòèñü ïî ÷åðç³ 
é ò³ëüêè â ñèìâîë³÷íèé (³ãðàøêîâèé) ì³êðîôîí, 
íå ïåðåáèâàòè ³ íå êðèòèêóâàòè ³íøèõ. Äàíèé 
âèä ðîáîòè äîçâîëÿº âèõîâóâàòè â ó÷í³â óì³í-
íÿ âèñëóõîâóâàòè ³íøèõ, áàæàííÿ ä³ëèòèñÿ ñâî-
¿ìè äóìêàìè.

Óðîê â 1-ìó êëàñ³ íà òåìó: «Òâàðèíè. Ùî 
äàþòü òâàðèíè ëþäÿì? Æèâèé êóòî÷îê âäî-
ìà i â êëàñíié êiìíàòi»

1. Àêòóàë³çàö³ÿ îïîðíèõ çíàíü ó÷í³â.
Ðîçïî÷èíàºòüñÿ óðîê ç àêòóàë³çàö³¿ îïîðíèõ 

çíàíü çà òåõíîëîã³ºþ «Ì³êðîôîí». Â÷èòåëü ïå-
ðåäàº ³ãðàøêîâèé ì³êðîôîí ó÷íÿì ³ ïðîïîíóº 
êîæíîìó ó÷íþ íàçâàòè òâàðèíó, ÿêó â³í çíàº 
(áàæàíî, ùîá ó÷í³ íå ïîâòîðþâàëèñÿ).

Ï³äñóìîâóþ÷è â³äïîâ³ä³ ó÷í³â ³ ïåðåõîäÿ÷è 
äî ìîòèâàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, â÷èòåëü çà-
ïèòóº ä³òåé:

— ×è âñ³ âèäè òâàðèí âè íàçâàëè?
— ßê âè ãàäàºòå, ìåòåëèê, ìóðàøêà, îêóíü 

— òâàðèíè?
Ï³ñëÿ çàñëóõîâóâàííÿ ê³ëüêîõ â³äïîâ³äåé 

ó÷í³â â÷èòåëü îãîëîøóº òåìó òà î÷³êóâàí³ ðå-
çóëüòàòè óðîêó.

– Îòæå, íà óðîö³ ìè ç’ÿñóºìî, õòî òàê³ òâà-
ðèíè, íàâ÷èìîñü ðîçð³çíÿòè ñâ³éñüêèõ ³ äèêèõ 
òâàðèí, ïîÿñíþâàòè, ùî âîíè äàþòü ëþäÿì, äå 
âîíè ìåøêàþòü.

Âèêîðèñòîâóâàòè öþ òåõíîëîã³þ ìîæíà ³ íà 
ï³äñóìêîâîìó åòàï³ óðîêó.

Òåìà. Òâàðèíè â äîâêiëëi. Çîâíiøíÿ áó-
äîâà òâàðèí.

Âïðàâà «Ì³êðîôîí».
– Ùî íîâîãî ä³çíàëèñÿ íà óðîö³?
– ×èì ö³êàâèé òâàðèííèé ñâ³ò?

3. «Ìîçêîâèé øòóðì»
Äëÿ ðîçâèòêó ìèñëåííÿ, ïðàãíåííÿ äî çíàõî-

äæåííÿ êðàùèõ âàð³àíò³â âèð³øåííÿ ïðîáëåìè 
äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè â³äîìó ³íòåðàêòèâíó 
òåõíîëîã³þ «Ìîçêîâèé øòóðì». Öå òàêèé ìå-
òîä âèð³øåííÿ ïðîáëåìè, êîëè âñ³ ó÷àñíèêè 
ðîçì³ðêîâóþòü íàä îäí³ºþ ³ ò³ºþ ñàìîþ ïðî-
áëåìîþ ³ «éäóòü íà íå¿ â àòàêó».

Òåìà. Çåìëÿ — ïëàíåòà Ñîíÿ÷íî¿ ñèñòåìè. 
Ãëîáóñ — ìîäåëü Çåìëi (2-é êëàñ).

Àêòóàë³çàö³ÿ îïîðíèõ çíàíü.
«Ìîçêîâèé øòóðì» (ôðîíòàëüíà ðîáîòà).

4. «Íåçàêií÷åíå ðå÷åííÿ»
Òåìà. Îõîðîíà ïðèðîäè. ×èñòå äîâêiëëÿ 

(3-é êëàñ).
Ä³òÿì ïðîïîíóºòüñÿ ï³äãîòîâëåíà â÷èòåëåì 

ñòîð³íêà «Ìî¿ äóìêè».
Çàâäàííÿ: çàê³í÷èòè ðå÷åííÿ îäíèì ³ç âà-

ð³àíò³â â³äïîâ³ä³.
1. Íà ìîþ äóìêó, ïðîáëåìè îõîðîíè ïðè-

ðîäè âèíèêëè òîìó, ùî (çðîñòàº ÷èñåëüí³ñòü 
íàñåëåííÿ, ëþäñòâî ñïîæèâàº çàíàäòî áà-
ãàòî ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â, Çåìëÿ íàäòî ìàëà, 
ìîæëèâîñò³ ïðèðîäè îáìåæåí³).

2. Íà ìîþ äóìêó, îñíîâíèìè ÷èííèêàìè áåç-
ïå÷íîãî ñòàâëåííÿ äî ïðèðîäè º (ðîçâèòîê 
íàóêè ³ âèðîáíèöòâà, âòðó÷àííÿ â ãëèáèíè 
Çåìë³, ïîðóøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ð³âíîâàãè, çà-
áðóäíåííÿ êîñì³÷íîãî ïðîñòîðó).

3. Íà ìîþ äóìêó, âèðîáíèöòâî âåñü ÷àñ ïî-
òð³áíî (îáìåæóâàòè, íàðîùóâàòè, óäîñêîíà-
ëþâàòè).

4. Íà ìîþ äóìêó, ãëîáàëüí³ åêîëîã³÷í³ ïðî-
áëåìè ìåíå (íå ñòîñóþòüñÿ, áåçïîñåðåäíüî 
ñòîñóþòüñÿ, çàëåæàòü â³ä ìî¿õ ä³é).
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Òåìà. Âîäîéìè Óêðà¿íè. (4-é êëàñ)
4. Âïðàâà «Çàê³í÷è ðå÷åííÿ»
— Ïðèðîäíèé âîäîñò³ê, ÿêèé ìàº äîâæèíó 

ïîíàä 10 êì, íàçèâàºòüñÿ…
— Ð³÷êà òå÷å ïî çàãëèáèí³, ùî íàçèâàºòü-

ñÿ…
— Ïðèòîêè — öå…
— Ì³ñöå, êóäè âïàäàº ð³÷êà — …

5. Ðîáîòà â ïàðàõ
Çà óìîâ ïàðíî¿ ðîáîòè âñ³ ä³òè â êëàñ³ îòðè-

ìóþòü ìîæëèâ³ñòü âèñëîâëþâàòè ñâîþ äóìêó. 
Ðîáîòà â ïàðàõ äàº ó÷íÿì ÷àñ ïîì³ðêóâàòè, îá-
ì³íÿòèñü ³äåÿìè ç ïàðòíåðîì ³ ëèøå ïîò³ì îçâó-
÷óâàòè ñâî¿ äóìêè ïåðåä êëàñîì. Âîíà çàáåçïå-
÷óº ìîæëèâ³ñòü ðîçâèâàòè íàâè÷êè ñï³ëêóâàííÿ, 
âì³ííÿ âèñëîâëþâàòèñÿ, êðèòè÷íî ìèñëèòè, ïå-
ðåêîíóâàòè, âåñòè äèñêóñ³þ. Ï³ä ÷àñ ðîáîòè â 
ïàðàõ ìîæíà øâèäêî âèêîíàòè âïðàâè, ÿê³ çà 
³íøèõ óìîâ ïîòðåáóþòü áàãàòî ÷àñó.

Òåìà. Äîâêiëëÿ òâàðèí. ßê òâàðèíè äîáó-
âàþòü ¿æó. ßê òâàðèíè çàõèùàþòüñÿ. Îõî-
ðîíà òâàðèí.

Õèæ³ òâàðèíè ïðèñòîñóâàëèñü äî çäîáóòòÿ 
¿æ³, à òâàðèíè, íà ÿêèõ âîíè ïîëþþòü, ïðè-
ñòîñóâàëèñÿ, ùîá çàõèùàòèñÿ.

Íà êîæí³é ïàðò³ çíàõîäèòüñÿ ìàëþíîê ³ç 
çîáðàæåííÿì òâàðèíè. Ä³òè ìàþòü çðîáèòè 
âèñíîâîê, çà äîïîìîãîþ ÷îãî ö³ òâàðèíè âè-
æèâàþòü.

1) Ëîñü (ñèëüí³ íîãè, ðîãè).
2) Êîçóëÿ (øâèäêà).
3) Çàºöü (øâèäêî á³ãàº, ñèëüí³ íîãè, çàáàðâ-

ëåííÿ).
4) ¯æàê (ãîëêè).
5) ×åðåïàõà (ïàíöèð).
6) ßù³ðêà (õâ³ñò).
7) Ãàäþêà (îòðóòà).
8) Õàìåëåîí (ì³íÿº êîë³ð).
9) Ñîíå÷êî (çàñòåð³ãàº ÷åðâîíèì êîëüî-

ðîì).
10) Îñà (æàëèòü).
11) Á³ëêà (øâèäêà ³ ëåãêà).
12) Ìåòåëèê (ìàñêóºòüñÿ).
Âèñíîâîê: îòæå òâàðèíè ïðèñòîñóâàëèñÿ 

çàõèùàòèñÿ â³ä âîðîãà. Êîæíèé âèä òâàðèí ìàº 
âëàñòèâ³ ëèøå éîìó çàõèñí³ îçíàêè.

6. Ðîáîòà â ãðóïàõ
Ðîáîòà â ãðóïàõ äàº ó÷íÿì ìîæëèâ³ñòü âè-

ñëîâëþâàòèñü, îáì³íþâàòèñÿ ³äåÿìè ç ïàðòíå-
ðàìè â ãðóï³ ³ ëèøå ïîò³ì îçâó÷óâàòè ñâî¿ äóì-
êè ïåðåä êëàñîì.

Òåìà. Ãîðè Êàðïàòè. (4-é êëàñ)
— Âèêîðèñòîâóþ÷è ìàòåð³àë ï³äðó÷íèêà, 

äàéòå â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ:
I ãðóïà Ð³÷êè Êàðïàò
— Âèçíà÷òå çà êàðòîþ, ÿê³ ð³÷êè ïî÷èíàþòü-

ñÿ â Êàðïàòàõ. (Íàçèâàþòü òà ïîêàçóþòü ïî 
êàðò³ — Äí³ñòåð, Ï³âäåííèé Áóã, Ïðóò, Òèñà)

II ãðóïà Êîðèñí³ êîïàëèíè
— Ðîçãëÿíüòå êàðòó ³ âèçíà÷òå, ÿê³ êîðèñí³ 

êîïàëèíè ïîøèðåí³ â Êàðïàòàõ. (Íàôòà, ãàç, 

âóã³ëëÿ, êàì³ííà ³ êóõîííà ñ³ëü, ðòóòü, ïîë³-
ìåòàëè, ìàðìóð. ×èìàë³ çàïàñè ñ³ðêè, çîëîòà. 
Â Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàòàõ íàðàõîâóºòüñÿ ïîíàä 
500 ì³íåðàëüíèõ äæåðåë — ó Òðóñêàâö³, Ìîð-
øèí³, Ñâàëÿâ³)

III ãðóïà
– ×èì çàéìàºòüñÿ íàñåëåííÿ Êàðïàò? (Ó ãî-

ðàõ çàéìàþòüñÿ â³â÷àðñòâîì. Íà ïîëîíèíàõ âè-
ïàñàþòü îâåöü. Çàãîòîâëÿþòü äåðåâèíó äëÿ áó-
ä³âíèöòâà, ìåáëåâèõ ôàáðèê)

7. Òåõíîëîãiÿ 
«Äâà — ÷îòèðè — âñi ðàçîì»

Öÿ òåõíîëîã³ÿ º åôåêòèâíîþ äëÿ ðîçâèòêó 
íàâè÷îê ñï³ëêóâàííÿ â ãðóï³, âì³ííÿ âåñòè äèñ-
êóñ³þ.

Òåìà. Âîäà. Âëàñòèâîñòi âîäè. Ïiäñóìêî-
âèé óðîê. (2-é êëàñ)

Ïàðè îòðèìóþòü çàâäàííÿ: ñôîðìóëþâàòè 
çàïèòàííÿ-â³äïîâ³ä³, ÿê³ á ðîçêðèâàëè çì³ñò 
îñíîâíèõ ïîíÿòü, ïîëîæåíü, çàêîí³â ðîçä³ëó 
«Âîäà», ³ ðîçòàøóâàòè ¿õ ó ëîã³÷í³é ïîñë³äîâ-
íîñò³, îáîâ’ÿçêîâî äîñÿãíóâøè çãîäè.

Ïàðè îá’ºäíóþòüñÿ ó ÷åòâ³ðêè. Çàâäàííÿ: 
ïîð³âíÿòè ðåçóëüòàòè ïîïåðåäíüî¿ ðîáîòè, ïî-
áóäóâàâøè ñï³ëüíî ëîã³÷íó ïîñë³äîâí³ñòü çà-
ïèòàíü ç ðîçä³ëó, äîñÿãíóâøè çãîäè.

Êîæíà ÷åòâ³ðêà ïîâèííà ñôîðìóëþâàòè îäíå 
çàïèòàííÿ-â³äïîâ³äü, ÿêå â³äîáðàæàº îñíîâíèé 
çì³ñò ðîçä³ëó, çàïèñàòè éîãî íà äîøö³.

Ïðàöþº âåñü êëàñ, ä³òè âèëó÷àþòü «ñëàáê³ 
ëàíêè», çàëèøàþ÷è îñíîâí³.

Âèñíîâîê
Ïåðåâàãè ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ïî-

ëÿãàþòü ó òîìó, ùî çà îäèí ³ òîé æå ïðîì³ æîê 
÷àñó ìîæíà âèêîíàòè á³ëüøèé îáñÿã ðîáîòè; äî-
ñÿãòè âèñîêî¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ â çàñâîºíí³ íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ³ ôîðìóâàíí³ óì³íü.

Ðîçâèâàºòüñÿ íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü (ïëà-
íóâàííÿ, ðåôëåêñ³ÿ, ñàìîêîíòðîëü, âçàºìîêîí-
òðîëü); ôîðìóþòüñÿ ìîòèâè íàâ÷àííÿ, ãóìàíí³ 
ñòîñóíêè ì³æ ä³òüìè; âì³ííÿ ñï³âïðàöþâàòè.

Âïðîâàäæåííÿ ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ ïðè-
íîñèòü êîðèñòü:

— êîíêðåòíîìó ó÷íþ — óñâ³äîìëåííÿ íå-
îáõ³äíîñò³ âêëþ÷åííÿ â ñï³ëüíó ðîáîòó, ãîòîâ-
í³ñòü äî ðîáîòè ó ãðóïàõ íà ³íøèõ óðîêàõ, ðîç-
âèòîê ðåôëåêñ³¿ òà ñóá’ºêòèâíî¿ ïîçèö³¿ â íà-
â÷àíí³;

— íàâ÷àëüí³é ãðóï³ — ðîçâèòîê íàâè÷îê 
ñï³ëêóâàííÿ ³ âçàºìîä³¿ ó ìàë³é ãðóï³, ïðèéíÿò-
òÿ ìîðàëüíèõ íîðì ³ ïðàâèë ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³; 
îö³íþâàííÿ ïðîöåñó ³ ðåçóëüòàò³â ñï³ëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ï³äâèùåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ 
êëàñó, ôîðìóâàííÿ âì³ííÿ çä³éñíþâàòè àíàë³ç 
³ ñàìîàíàë³ç â ïðîöåñ³ ãðóïîâî¿ ðîáîòè;

— ó òðàºêòîð³¿ çâ’ÿçêó «êëàñ-â÷èòåëü» — 
íåñòàíäàðòíèé ï³äõ³ä äî îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó, ï³äâèùåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ 
êëàñó, áàãàòîì³ðíå îïàíóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìà-
òåð³àëó, ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ äî îñîáèñò³ñíî¿ 
âçàºìîä³¿.
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Âèêîðèñòàííÿ ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íà-
â÷àííÿ íà óðîêàõ ïðèðîäîçíàâñòâà äîïîìàãàº 
â÷èòåëþ äîñÿãíóòè òðèºäèíî¿ ìåòè: íàâ÷àëüíî¿, 
ðîçâèâàëüíî¿ òà âèõîâíî¿. Ïðè âèêîðèñòàíí³ ³í-
òåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ íà óðîêàõ ïðè-
ðîäîçíàâñòâà ÿê³ñíèé ð³âåíü çíàíü ó÷í³â ï³ä-
âèùóºòüñÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ³íòåðàêòèâí³ ìåòîäè äàþòü 
ìîæëèâ³ñòü ñòâîðþâàòè íàâ÷àëüíå ñåðåäîâèùå, 
â ÿêîìó òåîð³ÿ ³ ïðàêòèêà çàñâîþþòüñÿ îäíî-
÷àñíî, à öå çàáåçïå÷óº ó÷íÿì ìîæëèâ³ñòü ôîð-
ìóâàòè õàðàêòåð, ðîçâèâàòè ñâ³òîãëÿä, ëîã³÷íå 
ìèñëåííÿ, çâ’ÿçíå ìîâëåííÿ; ðîçâèâàòè êðè-
òè÷íå ìèñëåííÿ; âèÿâëÿòè ³ ðåàë³çîâóâàòè ³í-
äèâ³äóàëüí³ çäàòíîñò³.
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Ê²ÍÅÇÎÒÅÐÀÏ²ß — ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ ÏÎÐÓØÅÍÜ 
ÏÎÑÒÀÂÈ ÒÀ ÏËÎÑÊÎÑÒÎÏÎÑÒ² Ó ÄÎØÊ²ËÜÍÈÊ²Â 

(ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖ²¯ ÄËß ÁÀÒÜÊ²Â ² ÏÅÄÀÃÎÃ²Â)
Ãàðíà ïîñòàâà — öå êðàñà, ç³áðàí³ñòü ³ ï³ä-

òÿãíóò³ñòü ç åñòåòè÷íî¿ òî÷êè çîðó. Çâè÷êà òðè-
ìàòè ïîñòàâó ð³âíî º îäíèì ç âàæëèâèõ ÷èí-
íèê³â ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ. Çà ôîðìóâàííÿì ïðà-
âèëüíî¿ ïîñòàâè ïîòð³áíî ñòåæèòè â³ä ñàìîãî 
íàðîäæåííÿ äèòèíè. Óâàæíî ïðèäèâ³òüñÿ äî 
ñâîãî ìàëþêà, ïðîñòåæòå, ÿê â³í ñòî¿òü, õî-
äèòü, ñèäèòü çà ñòîëîì, á³ëÿ òåëåâ³çîðà. Ìîæ-
ëèâî âè ðîçï³çíàºòå ïåðø³ îçíàêè ïîðóøåííÿ 
ïîñòàâè ó ñâîº¿ äèòèíè. Ùî ïîâèííî âàñ íà-
ñòîðîæóâàòè? Äåÿê³ ä³òè ñòîÿ÷è ïåðåíîñÿòü 
âåñü òÿãàð ò³ëà íà îäíó íîãó, ïðè÷îìó çàâæäè 
íà ïðàâó àáî çàâæäè íà ë³âó. Ô³ãóðà ïðè òà-
ê³é ïîç³ ïåðåêîøóºòüñÿ, ïëå÷³ çíàõîäÿòüñÿ íà 
ð³çíèõ ð³âíÿõ. ßêùî öå ïîâòîðþºòüñÿ ÷àñòî, 
òî ì’ÿçîâà ð³âíîâàãà ïîñòóïîâî ïîðóøóºòüñÿ. 
Ç îäí³º¿ ñòîðîíè òóëóáà ì’ÿçè ñêîðî÷óþòüñÿ ³ 
óù³ëüíþþòüñÿ, ç ³íøî¿ — ðîçòÿãóþòüñÿ ³ ñëàá-
íóòü. Òàêèé àñèìåòðè÷íèé ì’ÿçîâèé «êîðñåò» 
íå ìîæå ï³äòðèìóâàòè õðåáåò ó ïðàâèëüíîìó 
ïîëîæåíí³. Ó áàãàòüîõ ä³òåé ï³ä ÷àñ ìàëþâàííÿ 
ïðàâà ðóêà ëåæèòü íà ñòîë³ â òîé ÷àñ, êîëè 
ë³âà ëåæèòü íà êîë³íàõ. Ó öüîìó âèïàäêó îäíå 
ïëå÷å çíàõîäèòüñÿ âèùå çà ³íøå, à ñïèíà ïðèé-
ìàº íåïðèðîäíèé âèãèí. Íå çàâæäè ä³òè ïðà-
âèëüíî ñèäÿòü çà ñòîëîì ï³ä ÷àñ ¿æ³ òà ï³ä ÷àñ 
÷èòàííÿ. Îäí³ ä³òè êëàäóòü êíèæêè íà êîë³íà, 
³íø³ âìîùóþòüñÿ â êð³ñë³ àáî íà äèâàí³: ï³ä-
òÿãóþòü êîë³íà äî ï³äáîð³ääÿ ³ êëàäóòü íà íèõ 

êíèãó. Äåÿê³ ï³äë³òêè, íàáàãàòî âèù³ çà ñâî¿õ 
îäíîë³òê³â, ñîðîìëÿ÷èñü ñâîãî çðîñòó, éäóòü íà 
óñ³ëÿê³ õèòðîù³, ùîá çäàâàòèñÿ íèæ÷èìè — ñó-
òóëÿòüñÿ, âòÿãóþòü ãîëîâó â ïëå÷³, õîäÿòü íå 
ðîçïðÿìëÿþ÷è êîë³íà.

Íà ùî æ âïëèâàº íåïðàâèëüíà ïîñòàâà? Íà 
ïîðóøåííÿ âàæëèâèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó — äè-
õàííÿ, êðîâîîá³ã, òðàâëåííÿ. Ñóòóë³ñòü, çàïàâ-
øà ãðóäíà êë³òêà íå äàþòü ìîæëèâîñò³ ïðà-
âèëüíî ôóíêö³îíóâàòè íèðêàì, ñåðöþ, îðãàíàì 
òðàâëåííÿ. Çäàâëåí³ ãðóäíîþ êë³òêîþ ëåãåí³ íå 
ìîæóòü óâ³áðàòè äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ïîâ³òðÿ. 
Ïîðóøóþòüñÿ îêèñëþâàëüí³ ïðîöåñè, òêàíèíè 
³ êë³òèíè íå îòðèìóþòü äîñòàòíüîãî æèâëåííÿ. 
Öå ïðèâîäèòü äî çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ ñò³éêîñò³ 
îðãàí³çìó. Íåãàòèâíîãî âïëèâó òàêîæ çàçíà-
þòü øëóíîê òà ê³øê³âíèê. Â îñíîâíîìó ïîñòàâà 
ôîðìóºòüñÿ äî 6–7 ðîê³â. Äî öüîãî ÷àñó âì³í-
íÿ ð³âíî òðèìàòè ïîñòàâó ïîâèííî ñòàòè çâè÷-
êîþ. Ç ïåðøèõ äí³â æèòòÿ äèòèíè ñë³äêóéòå 
çà òèì, ùîá ïîëîæåííÿ ò³ëà ï³ä ÷àñ ñíó ³ áà-
äüîðîñò³ áóëî ïðàâèëüíèì. Ìàëþêó íåîáõ³äíå 
ð³âíå òà æîðñòêå ë³æêî. ×àñ â³ä ÷àñó ïîòð³áíî 
ïåðåâ³ðÿòè ïðóæí³ñòü ïðóæèí ë³æêà. Ä³òÿì íå 
ðåêîìåíäóºòüñÿ ñïàòè íà ðîçêëàäà÷ö³, àëå ÿêùî 
íåîáõ³äíî íåþ ñêîðèñòàòèñÿ, òî ï³ä ìàòðàö îáî-
â’ÿçêîâî ï³äêëàä³òü äåðåâ’ÿíó äîøêó, ïîäóøêà 
ìàº áóòè íåâåëèêîþ ³ ïëàñêîþ, à ìàëþêàì ïåð-
øèõ ì³ñÿö³â æèòòÿ âîíà âçàãàë³ íå ïîòð³áíà.
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Áåç ñóìí³âó, ïîãàíà ïîñòàâà íåãàòèâíî âïëè-
âàº íà çäîðîâ’ÿ. Äåôåêòè ïîñòàâè âèíèêàþòü ó 
ä³òåé, ÿê³ ìàëî ðóõàþòüñÿ, â³ääàþ÷è ïåðåâàãó 
ñïîê³éíèì ³ãðàì, òà áàãàòî ÷àñó ïðîâîäÿòü çà 
ñòîëîì. Òîìó äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ïîðóøåííÿ ïî-
ñòàâè âàæëèâèì º âèêîíàííÿ ô³çè÷íèõ âïðàâ, 
ðóõëèâèõ ³ãîð, çàíÿòòÿ ñïîðòîì.

Êîëè ä³òè ñòàþòü ï³äë³òêàìè, âîíè äóæå áî-
ë³ñíî ñïðèéìàþòü äåôåêòè ñâîº¿ ô³ãóðè. À âè-
ïðàâèòè ¿õ âàæ÷å, í³æ ó äèòèíñòâ³. Ùå ðàç 
ïðèäèâ³òüñÿ äî ñâîº¿ äèòèíè, ïðèñëóõàéòåñÿ äî 
ïîðàä ïåäàãîã³â òà ìåäïðàö³âíèê³â ùîäî ôîð-
ìóâàííÿ ïðàâèëüíî¿ ïîñòàâè ó âàøèõ ä³òåé.

Çàãàëüíi âiäîìîñòi 
ïðî êiíåçîòåðàïiþ

Ç òîãî ìîìåíòó, êîëè ëþäèíà çàéíÿëà âåð-
òèêàëüíå ïîëîæåííÿ, ó õðåáò³ ïðîòÿãîì æèò-
òÿ ðîçâèâàþòüñÿ ³íâîëþòèâíî-äèñòðîô³÷íèé òà 
äèñòðîô³÷íî-äåãåíåðàòèâíèé ïðîöåñ, êë³í³÷íèìè 
ïðîÿâàìè ÿêèõ º çàõâîðþâàííÿ õðåáòà. Åôåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ñòàº ìîæëèâîþ ò³ëüêè çà 
óìîâè äîñòàòíüîãî çíàéîìñòâà ç ê³íåçîîëîã³-
ºþ.

Ê³íåçîîëîã³ÿ — íàóêà, ÿêà çàñíîâàíà íà ðî-
çóì³íí³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ðóõó ëþäèíè ÿê ðå-
çóëüòàòó ñêëàäíî¿ âçàºìîä³¿ åëåìåíò³â áàãàòî-
ëàíêîâîãî ìîá³ëüíîãî îá’ºêòà, ÿêèì º éîãî ò³ëî, 
ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì. Çíà÷íèé ïðîãðåñ, 
ÿêîãî ê³íåçîòåðàï³ÿ (ë³êóâàííÿ ðóõîì) äîñÿãëà 
çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ, áóâ ìîæëèâèé ò³ëüêè 
çàâäÿêè äåòàëüíîìó âèâ÷åííþ òîíêèõ ìåõàí³ç-
ì³â ðóõó òà ¿õ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Ç óðàõóâàííÿì 
âåëèêîãî ðîçìà¿òòÿ é ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëè-
âîñòåé â îáëàñò³ ðóõîâèõ ïîðóøåíü ñòâîðåííÿ 
åôåêòèâíî¿ ê³íåçîòåðàïåâòè÷íî¿ ïðîãðàìè âè-
ìàãàº òî÷íîãî ê³íåçîîëîã³÷íîãî àíàë³çó ïàòî-
ëîã³¿ äëÿ êîæíîãî îêðåìîãî âèïàäêó. Äëÿ ïðî-
âåäåííÿ àíàë³çó íåîáõ³äíî çíàòè á³îìåõàí³÷í³ 
ïðèíöèïè é çàêîíîì³ðíîñò³ ðóõ³â, àíàòîì³÷í³ é 
ô³ç³îëîã³÷í³ îñíîâè ðóõó ëþäèíè, à òàêîæ îñíîâ-
í³ âèäè ðóõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó äèòÿ÷îìó â³ö³ ê³-
íåçîòåðàï³ÿ ñïðÿìîâàíà íà ïðîô³ëàêòèêó ³ ë³-
êóâàííÿ ïîðóøåíü ïîñòàâè òà ïëîñêîñòîïîñò³. 
Öå ³ º ïðîáëåìíîþ òåìîþ íàøî¿ ñåêö³¿ «Ê³-
íåçîòåðàï³ÿ».

Ãîëîâíèì çàâäàííÿì íàøî¿ ñåêö³¿ º ïðî-
ô³ëàêòèêà ïîðóøåíü ïîñòàâè ³ ïëîñêîñòîïîñò³ 
øëÿõîì ñòâîðåííÿ ì’ÿçîâîãî êîðñåòó çà äî-
ïîìîãîþ çì³öíåííÿ ð³çíèõ ãðóï ì’ÿç³â. Äëÿ âè-
êîíàííÿ öüîãî çàâäàííÿ áóëà ñòâîðåíà ñïå-
ö³àëüíà ïðîãðàìà, äî ÿêî¿ âõîäèòü êëàñè÷íà 
ë³êóâàëüíà ã³ìíàñòèêà òà ã³ìíàñòèêà çà ìå-
òîäèêîþ ªâì³íîâà.

Ó êëàñè÷í³é ë³êóâàëüí³é ã³ìíàñòèö³ ìè ïðà-
öþºìî ç äâîìà êîìïëåêñàìè âïðàâ. Ïåðøèé — 
äëÿ ôîðìóâàííÿ òà êîðåêö³¿ ïîñòàâè (çì³öíåííÿ 
ì’ÿç³â ðóê, ïëå÷îâîãî ïîÿñà, ñïèíè òà í³ã), äðó-
ãèé — ñïðÿìîâàíèé íà ïðîô³ëàêòèêó ïëîñêî-
ñòîïîñò³. Êîìïëåêñè ðîçðàõîâàí³ íà çàíÿòòÿ 
ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿö³â, ùîá íå ò³ëüêè éîãî âè-
â÷èòè, à ùå é çàêð³ïèòè òåðàïåâòè÷íèé åôåêò. 
Êîìïëåêñè ç ë³êóâàëüíî¿ ã³ìíàñòèêè àêòèâíî 

äîïîâíþºìî ã³ìíàñòèêîþ çà ìåòîäèêîþ ªâì³íî-
âà. Çà ñëîâàìè àâòîðà, ìåòîäèêà ïîâèííà ïîºä-
íóâàòè â ñîá³ äâà îñíîâíèõ ïðèíöèïè: ç îäíîãî 
áîêó — âèòÿãóâàííÿ (ðîçâàíòàæåííÿ õðåáòà), 
à ç äðóãîãî — äàòè ìîæëèâ³ñòü ï³ä ÷àñ ðóõó 
çì³öíþâàòè ì’ÿçè ñïèíè, òóëóáà ³ æèâîòà.

Ìåòîäèêà âèêîðèñòàííÿ ïðîô³ëàêòîðà ªâ-
ì³íîâà ïðèïóñêàº ðåãóëÿðíó äîâãîòðèâàëó ä³þ 
íà õðåáåò, øëÿõîì éîãî òðàêö³¿ (âèòÿãóâàííÿ) 
îäíî÷àñíî ç âèêîíàííÿì ñïåö³àëüíèõ êîìïëåê-
ñ³â âïðàâ. Ïîçèòèâíèì åôåêòîì âèêîðèñòàííÿ 
ìåòîäèêè º ïîêðàùåííÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ³ 
çì³öíåííÿ ð³çíèõ ãðóï ì’ÿç³â, çíÿòòÿ âòîìëå-
íîñò³ ì’ÿç³â ñïèíè òà òóëóáà, çá³ëüøåííÿ ðîñ-
òó ó ä³òåé, êîðåêö³ÿ âàãè.

Êîìïëåêñ âïðàâ, 
ñïðÿìîâàíèõ íà ëiêóâàííÿ òà ïðîôiëàêòèêó 

ïîðóøåííÿ ïîñòàâè i ïëîñêîñòîïîñòi

1. «Ïîòÿãóñ³». Â. ï. — ëåæà÷è íà ñïèí³ ðóêè 
âçäîâæ òóëóáà; 1 — ðîçâåñòè ðóêè âá³ê, ï³ä-
íÿòè âãîðó — âäèõ; 2 — îïóñòèòè ðóêè âíèç 
— âèäèõ (4–5 ðàç).

2. «Ïðèâ³òàëèñÿ». Â. ï. — òå ñàìå. 1 — ï³ä-
áîð³ääÿì ïîòÿãíóòèñÿ äî ãðóäíî¿ êë³òèíè, îä-
íî÷àñíî ïîòÿãíóòè ñòîïè íîñêàìè íà êîë³íà 
— âäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. — âèäèõ 
(4–5 ðàç).

3. «Êîë³íî-ï’ÿòî÷êà». Â. ï. — ëåæà÷è íà ñïè-
í³ íîãè íàð³çíî, ç³ãíóò³ â êîë³íàõ, ðóêè âçäîâæ 
òóëóáà. 1 — îïóñòèòè ë³âå êîë³íî äî ïðàâî¿ 
ï’ÿòêè; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï.; 3–4 — òå 
ñàìå ïðàâèì êîë³íîì (3–4 ðàçè êîæíèì êî-
ë³íîì).

4. «Íàâïàêè». Â. ï. — ëåæà÷è íà ñïèí³ íîãè 
ðàçîì, ç³ãíóò³ â êîë³íàõ, ðóêè ðîçâåäåí³ â ñòî-
ðîíè. 1 — îáèäâà êîë³íà ïîâåðíóòè âïðàâî, 
îäíî÷àñíî ïîâåðíóòè ãîëîâó âë³âî; 2 — ïîâåð-
íóòèñÿ ó â. ï.; 3–4 — íàâïàêè: êîë³íà — âë³-
âî, ãîëîâó — âïðàâî (3–4 ðàçè â êîæíó ñòî-
ðîíó).

5. «Æèâîòèêàìè âãîðó». Â. ï. — ëåæà÷è 
íà ñïèí³ íîãè íàð³çíî, ç³ãíóò³ â êîë³íàõ, ðóêè 
âçäîâæ òóëóáà. 1 — ïîòÿãíóòèñÿ æèâîòîì âãî-
ðó — âäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. — âè-
äèõ (4–5 ðàç).

6. «Ðóêà â³ä íîãè ò³êàº». Â. ï. — ëåæà-
÷è íà ïðàâîìó áîö³ ïðàâà ðóêà âèòÿãíóòà ï³ä 
ãîëîâîþ, ë³âà ðóêà ëåæèòü íà ë³âîìó ñòåãí³. 
1 — îäíî÷àñíî ï³äíÿòè ë³âó ðóêó ³ íîãó, ïëåñ-
íóòè â äîëîí³ íàä ãîëîâîþ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ 
ó â.ï.; 3–4 — ëåæà÷è íà ë³âîìó áîö³ (4 ðàçè 
íà êîæíîìó áîö³).

7. «Ãîäèííèê». Â. ï. — ëåæà÷è íà ïðàâîìó 
áîö³ ïðàâà ðóêà âèòÿãíóòà ï³ä ãîëîâîþ, ë³âà 
ðóêà ëåæèòü íà ë³âîìó ñòåãí³. 1 — ë³âó ðóêó 
ïåðåâåñòè âïåðåä, ë³âîþ íîãîþ ïîòÿãíóòèñÿ íà-
çàä; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï.; 3–4 — òå ñàìå, 
ëåæà÷è íà ë³âîìó áîö³ (4–5 ðàç â êîæíó ñòî-
ðîíó).

8. «Ìè íà ìîð³». Â. ï. — ëåæà÷è íà æèâîò³ 
ðóêè, ç³ãíóò³ â ë³êòÿõ, ïîêëàñòè ï³ä ï³äáîð³ääÿ. 
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1–10 — ï³äâåñòè ïî ÷åðç³ êîæíó íîãó, âèòÿ-
ãóþ÷è íîñêè âãîðó; 1–10 — ï³äâåñòè ïî ÷åðç³ 
êîæíó íîãó, âèòÿãóþ÷è íîñêè âíèç.

9. «Îäíà íîæêà çà ³íøó». Â. ï. — òå ñàìå. 
1 — ïðàâó íîãó çàâåñòè çà ë³âó; 2 — ïîâåð-
íóòèñÿ ó â. ï.; 3–4 — ë³âó íîãó — çà ïðàâó 
(3–4 ðàçè ç êîæíîþ íîãîþ).

10. «Ïîòÿãíóëèñü çà öóêåðêîþ». Â. ï. — ëå-
æà÷è íà æèâîò³, ðóêè ïðîòÿãíóò³ âçäîâæ ãî-
ëîâè. 1–4 — ïî ÷åðç³ ðóêàìè òÿãíóòèñÿ ïî 
êèëèìêó.

11. «×îâíèê». Â. ï. — ëåæà÷è íà æèâîò³, 
ðóêè ïîêëàñòè îäíà íà îäíó âçäîâæ ãîëîâè. 
1 — ðóêè, ïëå÷³ ðàçîì ç íîãàìè ï³äíÿòè âãîðó; 
2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. (3–4 ðàçè).

12. «Ë³òàê». Â. ï. — ëåæà÷è íà æèâîò³ ðóêè 
ðîçâåñòè â ñòîðîíè. 1–4 — êà÷àòèñÿ ç³ ñòî-
ðîíè â ñòîðîíó.

13. «Êîáðà». Â. ï. — ëåæà÷è íà æèâîò³, 
êèñò³ ñæàò³ ó êóëàêè á³ëÿ âèñê³â, ë³êò³ â ñòî-
ðîíè. 1–2 — ï³äíÿòè ãîëîâó ³ ïëå÷³, óòðèìàòè 
2 ñåê.; 3 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï.

14. «Êà÷å÷êà». Â. ï. — ëåæà÷è íà æèâîò³, 
ðóêè â óïîð³ ïîïåðåäó. 1 — ïðèâåñòè îäíî÷àñ-
íî ãîëîâó äî ç³ãíóòèõ â êîë³íàõ í³ã; 2 — ïî-
âåðíóòèñÿ ó â. ï. (4–5 ðàç).

15. «Ê³øêà-ñîáàêà». Â. ï. — ñòîÿ÷è ðà÷-
êè. 1 — âèãíóòè ñïèíó, ãîëîâó îïóñòèòè âíèç 
(«ê³øêà»); 2 — ïðîãíóòè ñïèíó, ãîëîâó ï³äíÿòè 
âãîðó («ñîáà÷êà»).

16. «Ëàñò³âêà». Â. ï. — ñòîÿ÷è ðà÷êè. 1 — 
îäíî÷àñíî ï³äíÿòè ë³âó íîãó ³ ïðàâó ðóêó; 
2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï.; 3-4 — íàâïàêè (2–
3 ðàçè).

17. «Ïðèâ³òàòèñÿ äî ï’ÿòî÷êè». Â. ï. — ñòî-
ÿ÷è íà êîë³íàõ, ðóêè âíèçó. 1 — ï³äíÿòè ðóêè 
âãîðó ³ ïëåñíóòè íàä ãîëîâîþ; 2 — îïóñòèòè 
ïðàâó ðóêó âíèç ³ òîðêíóòèñÿ ïðàâî¿ ï’ÿòêè; 
3 — ï³äíÿòè ïðàâó ðóêó âãîðó ³ ïëåñíóòè íàä 
ãîëîâîþ; 4 — îïóñòèòè ë³âó ðóêó âíèç ³ òîð-
êíóòèñÿ ë³âî¿ ï’ÿòêè (3–4 ðàçè â êîæíó ñòî-
ðîíó).

Êîìïëåêñ âïðàâ äëÿ çìiöíåííÿ 
ì’ÿçiâ øè¿, ñèäÿ÷è ïî-òóðåöüêè

1. «Âïåðåä-íàçàä». Â. ï. — ñèäÿ÷è ïî-òó-
ðåöüêè, ðóêè îïóñòèòè íà êîë³íà. 1 — íàõèë ãî-
ëîâè âïåðåä; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï.; 3 — íà-
õèë ãîëîâè íàçàä; 4 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. 
(6–7 ðàç).

2. «Âë³âî-âïðàâî». Â. ï. — ñèäÿ÷è ïî-òó-
ðåöüêè, ðóêè îïóñòèòè íà êîë³íà. 1 — ïîâîðîò 
ãîëîâè âë³âî; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï.; 3 — ïî-
âîðîò ãîëîâè âïðàâî; 4 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. 
(6–7 ðàç).

3. «Âóõî-ïëå÷å». Â. ï. — ñèäÿ÷è ïî-òóðåöü-
êè, ðóêè çàõîâàòè çà ñïèíó. 1 — íàõèë ë³âèì 
âóõîì äî ë³âîãî ïëå÷à; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï.; 
3 — íàõèë ïðàâèì âóõîì äî ïðàâîãî ïëå÷à; 
4 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. (6–7 ðàç).

4. «Ãîéäàëêà». Â. ï. — ñèäÿ÷è ïî-òóðåöüêè, 
ðóêè íà êîë³íàõ. 1 — íàõèë â óïîð³ íà ë³êîòü 
âë³âî, ïðàâó ðóêó çàâåñòè çà ãîëîâó; 2 — ïî-

âåðíóòèñÿ ó â. ï.; 3–4 òå ñàìå ïðàâîðó÷ (4–
5 ðàç³â ó êîæíó ñòîðîíó).

Êîìïëåêñ âïðàâ äëÿ çìiöíåííÿ 
ì’ÿçiâ ñïèíè ãiìíàñòè÷íîþ ïàëêîþ

1. «Ïàëêà âãîðó». Â. ï. — ñòîÿ÷è, íîãè íà-
ð³çíî, ðóêè ç ïàëêîþ âíèçó. 1 — ï³äíÿòè ðóêè 
âãîðó — âäèõ; 2 — îïóñòèòè ðóêè âíèç, ïî-
êëàñòè ïàëêó íà ï³äëîãó — âèäèõ (4–5 ðàç³â).

2. «Ïàëêó ïåðåä ãðóäüìè». Â. ï. — ñòîÿ÷è, 
íîãè íàð³çíî, ðóêè ç ïàëêîþ ïðèòèñíóòè äî ãðó-
äåé. 1 — âèòÿãíóòè ðóêè âïåðåä-âèäèõ; 2 — ïî-
âåðíóòèñÿ ó â. ï. — âäèõ (4–5 ðàç³â).

3. «Ïàëêó çàõîâàòè çà ñïèíó». Â. ï. — ñòî-
ÿ÷è, íîãè íàð³çíî, ðóêè ç ïàëêîþ ç³ãíóò³ ó ë³ê-
òÿõ ïðèòèñíóòè äî ñïèíè. 1 — ïîâåðíóòèñÿ ë³-
âîðó÷ — âäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. — âè-
äèõ; 3–4 — òå ñàìå ïðàâîðó÷ (4–5 ðàç³â ó êîæ-
íó ñòîðîíó).

4. «Ïðèñ³äàííÿ». Â. ï. — ñòîÿ÷è, íîãè íà-
ð³çíî, ðóêè ç ïàëêîþ ç³ãíóò³ ó ë³êòÿõ, ïðèòèñ-
íóòè äî ñïèíè. 1 — ïðèñ³ñòè, òðèìàþ÷è ð³â-
íó ïîñòàâó — âèäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. 
— âäèõ (4–5 ðàç³â).

5. «Ïàëêó çàõîâàòè çà ïëå÷³». Â. ï. — ñòî-
ÿ÷è, íîãè íàð³çíî, ðóêè ç ïàëêîþ ïðèòèñíóòè 
äî ïëå÷åé. 1 — ïîâåðíóòèñÿ ë³âîðó÷, òðèìà-
þ÷è ð³âíó ïîñòàâó — âäèõ; 2 — ïîâåðíóòè-
ñÿ ó â. ï. — âèäèõ; 3–4 — òå ñàìå ïðàâîðó÷ 
(4–5 ðàç³â).

6. «Ãîéäàëêà ïëå÷èìà». Â. ï. — ñòîÿ÷è, íîãè 
íàð³çíî, ðóêè ç ïàëêîþ ïðèòèñíóòè äî ïëå-
÷åé. 1 — íàõèë ë³âîðó÷, òðèìàþ÷è ð³âíó ïîñòà-
âó — âäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. — âèäèõ; 
3–4 — òå ñàìå ïðàâîðó÷ (4–5 ðàç³â).

Êîìïëåêñ âïðàâ äëÿ ïðîôiëàêòèêè 
òà ëiêóâàííÿ ïëîñêîñòîïîñòi

1. «Ìàñàæ ñòîïè». Â. ï. — ñòîÿ÷è îäí³ºþ 
íîãîþ íà ïàëö³, äðóãîþ íîãîþ íà êèëèìêó. 1–
10 — ïðîêî÷óâàííÿ ïðàâîþ ñòîïîþ â³ä ïàëüö³â 
äî ï’ÿòêè, òå ñàìå ïîâòîðèòè ë³âîþ íîãîþ.

2. «Øòîðêè». Â. ï. — ñòîÿ÷è äâîìà íîãàìè 
íà ïàëö³, ðóêè íà ïîÿñ³. 1–4 — ïðîñóâàòèñÿ 
âçäîâæ ïàëêè âë³âî, ïîò³ì âïðàâî (3–4 ðàçè â 
êîæíó ñòîðîíó).

3. «Êàíàòîõîäö³». Â. ï. — ñòîÿ÷è íà êèëèì-
êó äî ïàëêè ïðÿìî, ðóêè â ñòîðîíè. 1–4 — ìà-
ëèìè êðîêàìè ïðîñóâàòèñÿ ïî ïàëö³ âïåðåä-íà-
çàä (3–4 ðàçè).

Êîìïëåêñ äèõàëüíèõ âïðàâ ç ì’ÿ÷åì
1. «Ì’ÿ÷ âãîðó». Â. ï. — ñòîÿ÷è, íîãè íà-

ð³çíî, ðóêè ç ì’ÿ÷åì âíèçó. 1 — ï³äíÿòè ðóêè 
âãîðó — âäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. — âè-
äèõ (3–4 ðàçè).

2. «Ì’ÿ÷ â³ä ãðóäåé». Â. ï. — ñòîÿ÷è, íîãè 
íàð³çíî, ðóêè ç ì’ÿ÷åì ç³ãíóò³ â ë³êòÿõ, ïðè-
âåäåí³ äî ãðóäåé. 1 — âèïðÿìèòè ðóêè âïå-
ðåä-âäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. — âèäèõ 
(3–4 ðàçè).

3. «Ì’ÿ÷ ë³âîðó÷-ïðàâîðó÷». Â. ï. — ñòîÿ÷è, 
íîãè íàð³çíî, ðóêè ç ì’ÿ÷åì âãîð³ íàä ãîëîâîþ. 
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1 — íàõèë âë³âî — âäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó 
â. ï. — âèäèõ; 3–4 — òå ñàìå âïðàâî (3–4 ðàçè 
â êîæíó ñòîðîíó).

4. «Æó-øó». Â. ï. — ñòîÿ÷è, íîãè íàð³çíî, 
ðóêè ç ì’ÿ÷åì âãîð³ íàä ãîëîâîþ. 1 — íàõèë 
âïåðåä — ïðîìîâëÿþ÷è «æó»; 2 — ïîâåðíóòè-
ñÿ ó â. ï. — âäèõ; 3–4 — òå ñàìå ïðîìîâëÿþ÷è 
«øó» (5–6 ðàç³â).

5. «²ì³òàö³ÿ êèäê³â». Â. ï. — ñòîÿ÷è, íîãè íà-
ð³çíî, ðóêè ç ì’ÿ÷åì ç³ãíóò³ â ë³êòÿõ. 1 — ³ì³-

òàö³ÿ êèäêà ì’ÿ÷à âãîðó ë³âîðó÷, ïðàâó íîãó ïî-
ñòàâèòè íà íîñîê — âäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó 
â. ï. — âèäèõ; 3–4 — òå ñàìå ïðàâîðó÷, ë³âó 
íîãó ïîñòàâèòè íà íîñîê (5–6 ðàç³â ó êîæíó 
ñòîðîíó).

6. «Ïðèñ³äàííÿ». Â. ï. — ñòîÿ÷è, íîãè íà-
ð³çíî, ðóêè ç ì’ÿ÷åì âíèçó. 1 — ïðèñ³äàííÿ, 
ðóêè âïåðåä — âèäèõ; 2 — ïîâåðíóòèñÿ ó â. ï. 
— âäèõ (5–6 ðàç³â).

ÓÄÊ 372.321:373.2

Â. Ì. ÂÎËÊÀÍÎÂÀ,
âèõîâàòåëü-ìåòîäèñò, âèõîâàòåëü ÄÍÇ ¹ 1 «Çîëîòà ðèáêà» ì. Þæíîãî

«ÄÎ ÄÆÅÐÅË ÏÐÈÐÎÄÈ ÐÀÇÎÌ Ç ÄÈÒÈÍÎÞ» 
(ÅÊÎËÎÃ²×ÍÅ ÂÈÕÎÂÀÍÍß ÄÎØÊ²ËÜÍÈÊ²Â)

ß ïðàãíóâ, ùîá ïåðø, í³æ ðîçãîðíóòè êíèæêó, ïðî÷èòàòè 
ïî ñêëàäàõ ïåðøå ñëîâî, ä³òè ïðî÷èòàëè ñòîð³íêè íàéïðå-
êðàñí³øî¿ â ñâ³ò³ êíèãè — êíèãè Ïðèðîäè.

Â. Î. Ñóõîìëèíñüêèé

Ñüîãîäí³ âæå íå äîâîäèòüñÿ í³êîãî ïåðåêî-
íóâàòè â òîìó, ùî ëþäñòâî âïðèòóë ç³òêíóëîñÿ 
ç ãëîáàëüíîþ åêîëîã³÷íîþ êðèçîþ, ³ ïðîáëåìà 
öÿ ïîòðåáóº âñåñâ³òíüîãî âèð³øåííÿ. Çàõèñò 
âåñíÿíî¿ êâ³òêè ³ ñï³âó ñîëîâ’ÿ, ñòåïîâî¿ áàëêè 
³ ïîë³ñüêîãî áîëîòà, ìîëîäî¿ âåðáè÷êè ³ ìîãóò-
íüîãî äóáà, ÷èñòîãî ïîâ³òðÿ, âîäè, çåìë³ — âñå 
öå áóäå íàä³éíîþ ãàðàíò³ºþ çáåðåæåííÿ ñàìîãî 
æèòòÿ íà ïëàíåò³ â óñ³é éîãî êðàñ³ ³ ãàðìîí³¿. 
Áåç ñüîãîäí³øí³õ êîëåêòèâíèõ çóñèëü íàä³ÿ íà 
âèæèâàííÿ ëþäñüêî¿ öèâ³ë³çàö³¿ ñòàº âñå ìåí-
øîþ, îñîáëèâî ó ì³ñòàõ-ìåãàïîë³ñàõ.

Òîæ âàðòî ç ðàííüîãî äèòèíñòâà çàêëàäàòè 
ì³öíèé ôóíäàìåíò äèòÿ÷î¿ ëþáîâ³ äî íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ðîçâèâàòè åñòåòè÷íå â³ä-
÷óòòÿ ñâ³òó ïðèðîäè, ôîðìóâàòè íàâè÷êè êóëü-
òóðíî¿ ïðèðîäîäîö³ëüíî¿ ïîâåä³íêè ó äîâê³ëë³. 
Ðîäèííå òà ñóñï³ëüíå âèõîâàííÿ áóäå ââàæà-
òèñÿ åôåêòèâíèì ëèøå òîä³, êîëè åêîëîã³÷íèé 
ðîçâèòîê äîøê³ëüíèêà âèçíà÷àòèìåòüñÿ éîãî 
çäàòí³ñòþ:

— ðåàãóâàòè íà êðàñó ïðèðîäè;
— áåðåæëèâî ñòàâèòèñÿ äî íå¿;
— äèôåðåíö³þâàòè ôëîðó ³ ôàóíó ð³çíèõ 

ðåã³îí³â;
— õàðàêòåðèçóâàòè îñíîâí³ îçíàêè ³ êîì-

ïîíåíòè ïðèðîäè;
— ðîçð³çíÿòè ¿¿ ñòàí;
— ïîâîäèòèñÿ åêîëîã³÷íî äîö³ëüíî;
— â³ä÷óâàòè ñâîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íå¿;
— áóòè ãîòîâèì ¿¿ ïîë³ïøèòè.
Ïèòàííÿ åêîëîã³÷íîãî âèõîâàííÿ, ôîðìóâàí-

íÿ åêîëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, åêîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè 
ÿê äîðîñëî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ, òàê ³ äîøê³ëü-
íÿò ðîçãëÿäàþòüñÿ áàãàòüìà íàóêîâöÿìè ³ ïå-
äàãîãàìè-ïðàêòèêàìè íå îäíå äåñÿòèë³òòÿ.

Ó êîíòåêñò³ àêòóàë³çàö³¿ çì³ñòó äîøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè ï³äâèùóºòüñÿ ðîëü ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³ ÿê çàñîáó ôîðìóâàííÿ åêîëîã³÷íî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ äîøê³ëüíèêà ç óðàõóâàííÿì éîãî â³-
êîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé, ùî ïî-
çíà÷àºòüñÿ íà õàðàêòåð³ ìèñëåííÿ, ïî÷óòò³â, ïî-
âåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³. ²äåÿ ïðîåêòíî-òåìàòè÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ äîçâîëÿº ïîºäíàòè çì³ñò ðîçâèòêó, 
âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ ç ðåàëüíèì æèòòÿì, âèêî-
ðèñòàííÿì óì³íü, íàâè÷îê, çíàíü äëÿ âèð³øåííÿ 
ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü åêîëîã³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â àíàë³ç³ îðãà-
í³çàö³éíî-ìåòîäè÷íî¿ òà ôàõîâî¿ ãîòîâíîñò³ äî 
åêîëîã³÷íîãî âèõîâàííÿ äîøê³ëüíèê³â çàñîáàìè 
ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ðîçðîáö³ ðåêîìåíäàö³é 
ùîäî ïîøèðåííÿ êðàùîãî ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³-
äó; ôîðìóâàíí³ åêîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ä³-
òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ÿê ñêëàäîâî¿ ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³.

Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ:
— ðîçãëÿíóòè òåîðåòè÷í³ îñíîâè ïðîåêòíî¿ 

ä³ÿëüíîñò³;
— äîñë³äèòè ïåäàãîã³÷í³ óìîâè çä³éñíåí-

íÿ ïðîåêòíî¿ òåõíîëîã³¿ âèõîâàííÿ åêîëîã³÷íî¿ 
êóëüòóðè äîøê³ëüíèê³â;

— ïðîàíàë³çóâàòè äèäàêòè÷íèé ìàòåð³àë òà 
ñèñòåìàòèçóâàòè éîãî;

— çä³éñíèòè åêîëîã³çàö³þ ð³çíèõ âèä³â ä³-
ÿëüíîñò³ ä³òåé;

— ðîçêðèòè ñóòí³ñòü îñâ³òí³õ ïðîåêò³â åêî-
ëîã³÷íîãî âèõîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî íàâ÷àëü-
íîãî çàêëàäó ¹ 1 «Çîëîòà ðèáêà»;

— ðîçðîáèòè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïîøèðåííÿ 
ïåðñïåêòèâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó.

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ: ïðîåêòí³ òåõíîëîã³¿ 
â ÄÍÇ.
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Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ: åêîëîã³÷íà ñòåæèíà.
Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â òîìó, 

ùî íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñèñòåìà îñâ³òè 
â Óêðà¿í³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ îñâ³òí³ìè ³ííîâàö³-
ÿìè, ñïðÿìîâàíèìè íà çáåðåæåííÿ äîñÿãíåíü 
ìèíóëîãî ³, âîäíî÷àñ, íà ìîäåðí³çàö³þ ñèñòåìè 
îñâ³òè â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÷àñó, íîâ³òí³õ íàä-
áàíü íàóêè, êóëüòóðè ³ ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè. 
Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ öüîãî ïåð³îäó ðîç-
âèòêó îñâ³òè º ïîøóêè íîâîãî çì³ñòó, íîâèõ 
ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ é 
óïðàâë³ííÿ; ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðî-
áîòè, ñïðÿìîâàíî¿ íà âïðîâàäæåííÿ îñâ³òí³õ 
³ííîâàö³é íà çàñàäàõ ñó÷àñíî¿ ô³ëîñîô³¿ îñâ³òè, 
ÿêà ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîïåðåäíüî¿.

Âïðîâàäæåííÿ â äîøê³ëüíîìó çàêëàä³ ïðî-
åêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äèêòóº ÷àñ, îñê³ëüêè íà ñó-
÷àñíîìó åòàï³ øêîëà ñïðÿìîâóº ó÷íÿ íà ï³ç-
íàííÿ ñåáå ó íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³, ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñòîãî æèòòºâîãî ïðîåêòó. Çàëó÷åííÿ äî 
ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ñïðèÿº ðîçâèòêó òâîð-
÷îñò³, ³í³ö³àòèâè, îðãàí³çàòîðñüêèõ çä³áíîñòåé, 
ïîäîëàííþ ñïîãëÿäàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî íà-
â÷àííÿ ³ æèòòÿ, ñòèìóëþº ïðîöåñ ñàìîâäîñ-
êîíàëåííÿ, çì³ùóº àêöåíò ç ï³çíàííÿ íà ïå-
ðåòâîðåííÿ «ß — ó÷àñòü».

Íîâèçíà ïðåäñòàâëåíî¿ ðîáîòè ïîëÿãàº ó 
âèçíà÷åíí³ ðîë³ ïðîåêòíî¿ òåõíîëîã³¿ ÿê åôåê-
òèâíîãî ìåòîäó åêîëîã³÷íî¿ îñâ³òè äîøê³ëüíè-
ê³â. Ïðîåêòíà ä³ÿëüí³ñòü ó äîøê³ëüí³é îñâ³ò³ 
ÿê îäíà ç ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é íàëåæèòü äî 
òàê çâàíîãî ãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó â ïñèõîëîã³¿ 
òà ïåäàãîã³ö³, ãîëîâíîþ â³äì³ííîþ ðèñîþ ÿêî¿ 
º îñîáëèâà óâàãà äî êîæíî¿ îñîáèñòîñò³, ÷³ò-
êà îð³ºíòàö³ÿ íà ñâ³äîìèé ðîçâèòîê ñàìîñò³é-
íîãî êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ. Öåé ï³äõ³ä ó ñâ³-
òîâ³é ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
àëüòåðíàòèâíèé òðàäèö³éíîìó, ãîëîâíèì ÷èíîì 
çàñíîâàíîìó íà çàñâîºíí³ ãîòîâèõ çíàíü òà ¿õ 
â³äòâîðåíí³.

Ìåòîä ïðîåêò³â íàáóâàº âñå á³ëüøîãî ïîøè-
ðåííÿ â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàä³â. Çá³ëüøóºòüñÿ ³ ê³ëüê³ñòü ï³äõîä³â ùîäî 
òëóìà÷åííÿ ñóòíîñò³ äàíîãî ìåòîäó. Ïðîåêò — 
ïðîöåñ, ÿêèé ïðèçâîäèòü äî çì³í, ìàº ÷³òê³ ÷à-
ñîâ³ ðàìêè, ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ ðîáî÷î¿ ãðó-
ïè ³ çàâæäè ïðîõîäèòü ðÿä ÷³òêî âèçíà÷åíèõ 
åòàï³â, à ñàìå:

— ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè;
— ïëàíóâàííÿ (äîïóñêàº ãíó÷ê³ñòü òà çì³íè 

ï³ä ÷àñ éîãî âèêîíàííÿ);
— ðåàë³çàö³ÿ;
— îö³íêà ðåçóëüòàò³â.
Ó Ñâÿòîìó ïèñüì³ º òàê³ ñëîâà «…íàñòàíå 

÷àñ, êîëè ëþäèíà áîÿòèìåòüñÿ çåìë³…». Ùîá 
öüîãî íå ñòàëîñÿ, ùîá íå ïðîðîñòàâ áóð’ÿí áàé-
äóæîñò³, æîðñòîêîñò³, áåçêóëüòóð’ÿ, íåïîâàãè 
äî Çåìë³-ìàò³íêè, äî Áàòüê³âùèíè, ïåäàãîãè âè-
çíà÷èëè òàê³ ïð³îðèòåòí³ çàâäàííÿ åêîëîã³÷íîãî 
âèõîâàííÿ äîøê³ëüíèê³â:

— âèõîâóâàòè ç ðàííüîãî â³êó ìîðàëüí³ñòü, 
äóõîâí³ñòü, ëþáîâ äî ïðèðîäè;

— ðîçâèâàòè åñòåòè÷íå â³ä÷óòòÿ ñâ³òó ïðè-
ðîäè, åìîö³éíî-÷óòòºâó ñôåðó îñîáèñòîñò³ ÿê 
êîìïîíåíò åêîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè;

— çàñâîþâàòè ïåðëèíè íàðîäíî¿ ìóäðîñò³ 
ïðî äáàéëèâå ñòàâëåííÿ äî ïðèðîäíîãî îòî-
÷åííÿ;

— çàëó÷àòè áàòüê³â, ãðîìàäñüê³ñòü äî ïðî-
öåñó åêîëîã³÷íîãî âèõîâàííÿ äîøê³ëüíèê³â, 
ôîðìóâàòè ºäèíå ñåðåäîâèùå «äîøê³ëüíèé çà-
êëàä — ä³ì äèòèíè»;

— ñòèìóëþâàòè äîïèòëèâ³ñòü òà çàö³êàâëå-
í³ñòü ä³òåé ó ï³çíàíí³ ïðèðîäè;

— ôîðìóâàòè íàâè÷êè êóëüòóðíî¿ ïîâåä³íêè 
â äîâê³ëë³; ïîçèòèâíèé äîñâ³ä âçàºìîä³¿ äèòèíè 
ç îòî÷óþ÷èì ñâ³òîì, óì³ííÿ ³ íàâè÷êè ïðàêòè÷-
íî¿ åêîëîãî çîð³ºíòîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³; àêòèâíó 
ìîðàëüíî-åêîëîã³÷íó ïîçèö³þ îñîáèñòîñò³ ó â³ä-
íîøåíí³ äî îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó.

Ïðèðîäà âèñòóïàº ïåðåä äèòèíîþ â íàé-
ÿñêðàâ³øèõ ôàðáàõ, çì³ííèõ îáðàçàõ, ÿâèùàõ, 
êàðòèíàõ. Áàãàòñòâî ÿâèù ä³éñíîñò³ â³äêðèâà-
ºòüñÿ ïåðåä ä³òüìè, ÿêùî ïðèâ÷àòè ¿õ ïðèñëó-
õàòèñÿ äî çâóê³â ³ ãîëîñ³â ïðèðîäè, ïðèäèâëÿ-
òèñÿ äî ¿¿ êðàñè. Äî âñüîãî öüîãî çâåðòàºòüñÿ 
óâàãà äèòèíè, ç â³êîì óñêëàäíþþòüñÿ ³ óð³ç-
íîìàí³òíþþòüñÿ ¿¿ ñïîñòåðåæåííÿ. Ó ðåçóëü-
òàò³ â ä³òåé íàêîïè÷óþòüñÿ âðàæåííÿ íå ò³ëü-
êè ïðî êðàñó ïðèðîäè, àëå é ïðî òå, ÿê âîíà 
çì³íþºòüñÿ, ÿêùî äîêëàñòè ïåâíèõ çóñèëü. Ä³òè 
é ñàì³ ìîæóòü áðàòè ïîñèëüíó ó÷àñòü ó «ïå-
ðåòâîðåíí³» ïðèðîäè. Âîíè ìîæóòü äîãëÿäàòè 
çà ðîñëèíàìè, êâ³òàìè, ðîçôàðáîâóâàòè ÿùèêè 
äëÿ ðîçñàäè, âàçè äëÿ ê³ìíàòíèõ êâ³ò³â. Çàíÿò-
òÿ ç ïðèðîäíèì ìàòåð³àëîì äàþòü ä³òÿì ìîæ-
ëèâ³ñòü ïðîÿâèòè ³í³ö³àòèâó: âîíè âèêëàäàþòü 
ìàëþíîê ç êàì³í÷èê³â, øèøîê, ë³ïëÿòü ç³ ñí³ãó, 
ìàëþþòü íà ï³ñêó, àñôàëüò³ ³ ò. ä.

Ìåòà ïðîåêòó ùîäî ôîðìóâàííÿ åêîëîã³÷-
íî¿ êóëüòóðè ä³òåé äîøê³ëüíîãî íàâ÷àëüíîãî 
çàêëàäó ¹ 1:

— àêòóàë³çàö³ÿ íàâè÷îê, óì³íü, çíàíü äè-
òèíè, ñïðÿìîâàíèõ íà ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ 
ó âçàºìîä³¿ ç îòî÷óþ÷îþ ïðèðîäîþ;

— ñòèìóëÿö³ÿ ïîòðåáè äèòèíè â ñàìîðåà-
ë³çàö³¿, ñàìîâèðàæåíí³ â õóäîæíüî-òâîð÷³é ä³-
ÿëüíîñò³;

— çàáåçïå÷åííÿ ñï³âðîá³òíèöòâà ä³òåé ³ äî-
ðîñëèõ;

— ïîºäíàííÿ êîëåêòèâíèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ 
ôîðì ïðè çä³éñíåíí³ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó;

— âèõîâàííÿ åêîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè, ÿêà ïî-
ºäíóº äâ³ îñâ³òí³ ñôåðè — ñ³ì’þ ³ äîøê³ëüíèé 
çàêëàä.

Ðåçóëüòàò ïðîåêòó ìàº ìàòåð³àëüí³ ôîðìè. Öå 
â³äïîâ³äíî îôîðìëåí³ â³äåîô³ëüìè, ôîòîàëüáîìè, 
àëüáîìè, ñò³íí³ ãàçåòè, ïóáë³êàö³¿ â ïðåñ³.

Åêîëîã³÷í³ ñâÿòà, íà ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
àâòîðñüê³ ìàòåð³àëè ïåäàãîã³â, ðîçãëÿäàþòüñÿ 
ÿê ï³äñóìîê ðîáîòè íàä òåìîþ. Ä³òè ³ äîðîñë³ 
(âèõîâàòåë³, òåõí³÷íèé ïåðñîíàë, áàòüêè) ìàþòü 
ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè ðåçóëüòàòè ïðîåêòó. Êðè-
òåð³ÿìè îö³íþâàííÿ âèñòóïàº åìîö³éíî-÷óòòºâà 
ñôåðà îñîáèñòîñò³.
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Äîñë³äèâøè ïåäàãîã³÷í³ óìîâè çä³éñíåííÿ 
ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî âèõîâàííÿ åêîëî-
ã³÷íî¿ êóëüòóðè äîøê³ëüíèê³â, ìîæíà çðîáèòè 
âèñíîâîê, ùî âñÿ ðîáîòà ç öüîãî ïèòàííÿ ìàº 
ïëàíîâèé ³ ñèñòåìàòè÷íèé õàðàêòåð.

Ùîá äîñÿãòè ïîñòàâëåíî¿ ìåòè, ìè âèêîðèñ-
òîâóºìî íàñòóïí³ ôîðìè, ìåòîäè òà ïðèéîìè:

• Äëÿ îçíàéîìëåííÿ ç ïðèðîäîþ äîáèðàºìî 
åìîö³éíî ïðèâàáëèâ³ îá’ºêòè çà òàêèìè îçíàêà-
ìè: ïðèºìíèé íà äîòèê ïîêðèâ òóëóáà, îêðóãë³ 
ôîðìè, ìåëîä³éí³ çâóêè, â³äñóòí³ñòü íåïðèºì-
íèõ çàïàõ³â; ÿñêðàâå ëèñòÿ, ãàðí³ êâ³òè, â ÿêèõ 
«ïîòîïàº» âåñü äîøê³ëüíèé çàêëàä. Ïîñòóïîâî, 
ïî ì³ð³ òîãî, ÿê ä³òè çàñâîþþòü åêîëîã³÷íó äî-
ö³ëüí³ñòü çîâí³øíüî¿ «íåïðèâàáëèâîñò³», êîëî 
ïðèâàáëèâèõ îá’ºêò³â ðîçøèðþºòüñÿ.

• Äîðîñë³ ñïîíóêàþòü ä³òåé äî â³ëüíèõ ïðî-
ÿâ³â ïîçèòèâíèõ åìîö³éíèõ ðåàêö³é (áåç íàíå-
ñåííÿ øêîäè æèâîìó îá’ºêòó) âëàñíîþ ì³ì³êîþ, 
³íòîíàö³ºþ, ëàã³äíèìè ðóõàìè, êîìåíòóâàííÿì 
ïîâåä³íêè òâàðèí.

• ²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ îá’ºêòà òà ïðîâåäåííÿ ïà-
ðàëåëåé ç ëþäèíîþ â³äáóâàºòüñÿ â ìîìåíò ïåð-
øîãî îçíàéîìëåííÿ ç íèì. Ó õîä³ âçàºìîä³¿ ç 
òâàðèíêîþ ä³òåé ñïðÿìîâóþòü íà çíàõîäæåííÿ 
òîòîæíîñò³ ç ëþäèíîþ: óìèâàþòüñÿ, äèõàþòü, 
ðîñòóòü, çàõèùàþòüñÿ òîùî.

• Ï³ä ÷àñ ïðîãóëÿíîê, ñïîñòåðåæåíü çà ìåø-
êàíöÿìè êóòî÷êà ïðèðîäè ïåäàãîãè âèêîðèñòî-
âóþòü ïðèéîì åêîëîã³÷íî¿ åìïàò³¿ «Ïðî ùî ãî-
âîðèòü íàì ïàïóæêà?»

• Äîá³ð ö³êàâî¿ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñïî-
ñîáè æèòòÿ ðîñëèí ³ òâàðèí.

Ó ìåòîäè÷íîìó êàá³íåò³, ãðóïîâèõ ê³ìíàòàõ 
ç³áðàíî áàãàòî äîñòóïíîãî äëÿ ñïðèéìàííÿ ä³òü-
ìè ³íôîðìàö³éíîãî ìàòåð³àëó, ö³êàâèõ íîâèíîê 
äëÿ çàãàëüíîãî ðîçâèòêó äîðîñëèõ. Ìàòåð³àë õó-
äîæíüî-ë³òåðàòóðíîãî çì³ñòó íàëàøòîâóº ä³òåé ³ 
äîðîñëèõ íà åìîö³éíå ñïðèéíÿòòÿ îá’ºê ò³â.

• Âèõîâàííÿ ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ðîçâèòîê ñåí-
ñîðíèõ ñèñòåì, âèîêðåìëåííÿ åñòåòè÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé îá’ºêò³â òà ÿâèù ïðèðîäè: êîëüîð³â, 
ôîðì, çâóê³â, ñòðóêòóðè ïîâåðõí³, çàïàõ³â. 
Ó ïðîöåñ³ ñïîñòåðåæåííÿ çà íåáîì, ðîñëèíàìè, 
êîìàõàìè, ïòàõàìè ïåäàãîãè çáàãà÷óþòü çíàííÿ 
ä³òåé ïðî äèâîâèæíå â æèâ³é ³ íåæèâ³é ïðè-
ðîä³, âì³ííÿ ñëóõàòè øåëåñò ëèñòÿ, ñï³â ñè-
íè÷êè, ³íø³ ïðèðîäí³ çâóêè; â³äêðèâàþòü ä³òÿì 
òàêòèëüí³ â³ä÷óòòÿ — â³ä÷óòòÿ äîòèêó äî êîðè 
äåðåâà, äî ìîëîäî¿ òðàâè÷êè... Ðîçóì³ííÿ ïðè-
ðîäè ëèøå òîä³ ä³éäå äî ñåðöÿ äèòèíè, êîëè 
âîíî ïðîéäå «âîð³òöÿ» â³ä÷óòò³â: çîðó, ñëóõó, 
äîòèêó.

Âèêîðèñòîâóþ÷è â ðîáîò³ ïåäàãîã³÷íó ñïàä-
ùèíó Â. Î. Ñóõîìëèíñüêîãî, ïåäàãîãè ïåðåêî-
íàëèñÿ â îðèã³íàëüíîñò³, ñàìîáóòíîñò³, à ãî-
ëîâíå, ó ïðîñòîò³, äîñòóïíîñò³ òà âåëèê³é äî-
ö³ëüíîñò³ éîãî ïåäàãîã³÷íèõ ³äåé. Çðîçóì³ëè, ùî 
ñàìå ö³ çåìí³, ïðèðîäí³ çàñîáè âèõîâàííÿ ä³òåé 
â ºäíîñò³ ç ïðèðîäîþ äàþòü çìîãó âèõîâàòè ¿õ 
äîáðèìè, óâàæíèìè, áåðåæëèâèìè, ÷óéíèìè äî 
âñüîãî æèâîãî. ²äå¿ Â. Î. Ñóõîìëèíñüêîãî — 
öå çîëîò³ ðîçñèïè ïåäàãîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü 

³ ðåêîìåíäàö³é, ÿê³ äîïîìàãàþòü âèõîâàòåëÿì 
óñï³øíî ïðîâîäèòè çàíÿòòÿ-ìàíäð³âêè ï³ä ãîëó-
áèì íåáîì, âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ãàðìîí³éíîãî 
ðîçâèòêó ä³òåé âñå, ùî äàº ïðèðîäà.

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè ç åêîëîã³÷íîãî âè-
õîâàííÿ äóæå âàæëèâî ïðàâèëüíî îðãàí³çóâàòè 
ïðåäìåòíî-ðîçâèâàëüíå ñåðåäîâèùå. Ó äîøê³ëü-
íîìó çàêëàä³ ¹ 1 ïðåäìåòíî-ðîçâèâàëüíå ñå-
ðåäîâèùå âêëþ÷àº òàê³ ñêëàäîâ³:

1. Ó êîæí³é ãðóï³ îáëàäíàíî êóòî÷êè ïðè-
ðîäè, äå ä³òè ìàþòü çìîãó ñïîñòåð³ãàòè çà ðîñ-
òîì ê³ìíàòíèõ ðîñëèí òà ñàìîñò³éíî äîãëÿäàòè 
çà íèìè.

2. Íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ êóòî÷êó ïðèðîäè º 
êàëåíäàð ïîãîäè, ÿêèé óñêëàäíþºòüñÿ çàëåæíî 
â³ä â³êó ä³òåé. Ä³òè ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ùîäíÿ 
ñïîñòåð³ãàòè çà ïîãîäîþ ³ ïîçíà÷àòè ñâî¿ ñïî-
ñòåðåæåííÿ â êàëåíäàð³, à ïîò³ì àíàë³çóâàòè 
ñòàí ïîãîäè çà òèæäåíü, ì³ñÿöü.

3. Çîíà êîëåêö³é — öå ³ãðîòåêà íà ïðèðîäî-
çíàâ÷ó òåìàòèêó, ìîðñüêà êîëåêö³ÿ, êîëåêö³¿ êà-
ì³íö³â, ñóõîãî ëèñòÿ, ì³øå÷êè ç òðàâàìè.

4. Ïðèðîäà êîñìîñó — äèäàêòè÷íèé ìàòåð³-
àë äëÿ îçíàéîìëåííÿ äîøê³ëüíèê³â ç ïðèðîäîþ 
Êîñìîñó, ÿêèé ì³ñòèòü äèäàêòè÷í³ ³ãðè, ï³çíà-
âàëüí³ çàâäàííÿ, äåìîíñòðàö³éíèé ìàòåð³àë òà 
íàî÷í³ ìîäåë³.

5. Êóòî÷îê ìîäåëþâàííÿ — áàãàòà ³ãðîòå-
êà, íàî÷íèé äèäàêòè÷íèé ìàòåð³àë (çîáðàæåííÿ 
ïðåäñòàâíèê³â ôëîðè ³ ôàóíè), ñõåìè-ëàíöþæ-
êè, ìàïè ñâ³òó òà Óêðà¿íè, ãëîáóñ, êîìïàñ.

6. Ì³í³-ëàáîðàòîð³ÿ — öå îáëàäíàííÿ äëÿ 
ïðîâåäåííÿ äîñë³ä³â: ëóïè, ì³êðîñêîï, ñâ³÷êè, 
ïîâ³òðÿí³ êóëüêè; íàî÷íèé ìàòåð³àë. Öÿ ëàáî-
ðàòîð³ÿ äîïîìàãàº ä³òÿì íà âëàñíîìó äîñâ³ä³ 
çðîçóì³òè âëàñòèâîñò³ ð³çíèõ ðå÷îâèí ³ ïðåä-
ìåò³â.

7. Çîíà îõîðîíè ïðèðîäè — êîìïëåêñíèé 
îá’ºêò, îáëàøòîâàíèé ³ëþñòðàö³ÿìè, ãîä³âíèöÿ-
ìè, åêîçíàêàìè.

8. ²íòåãðîâàíà çîíà — öå êîñòþìåðíà, ³ëþ-
ñòðàö³¿ äî åêîëîã³÷íèõ êàçîê, ëÿëüêîâèé, ïàëü-
÷èêîâèé, íàñò³ëüíèé òåàòð, ñõåìè-ï³êòîãðàìè 
äëÿ âèçíà÷åííÿ åìîö³éíîãî ñòàíó äèòèíè.

Ç óðàõóâàííÿì ì³ñöåâîãî åêîëîã³÷íîãî îòî-
÷åííÿ ðîçðîáëåíî åêîëîã³÷í³ ìàðøðóòè òåðèòî-
ð³ºþ äîøê³ëüíîãî çàêëàäó òà çà éîãî ìåæàìè. 
Ìàðøðóòè â³äð³çíÿþòüñÿ â³äïîâ³äíî äî âèìîã 
ïðîãðàìè ùîäî â³êîâèõ ãðóï. Äëÿ ñòàðøèõ äî-
øê³ëüíèê³â ìàðøðóòè óñêëàäíþþòüñÿ, ñòàþòü 
á³ëüø çì³ñòîâíèìè, îõîïëþþòü äåäàë³ á³ëüøó 
ê³ëüê³ñòü îá’ºêò³â äëÿ ñïîñòåðåæåííÿ. Ç óðà-
õóâàííÿì â³êó ä³òåé, à òàêîæ ìîæëèâîñòåé ¿õ-
íüî¿ ïàì’ÿò³ ³ ìèñëåííÿ, ìè ðîçðîáèëè òðè åêî-
ëîã³÷í³ ñòåæèíè.

Ïåðøà ñòåæèíà — äëÿ ìîëîäøèõ ãðóï: ðîç-
òàøîâàíà íà òåðèòîð³¿ ñàìîãî äèòñàäêà; ïåðåä-
áà÷àº äåñÿòü çóïèíîê.

Äðóãà — äëÿ ñåðåäí³õ ãðóï — äâàíàäöÿòü 
çóïèíîê.

Òðåòÿ — äëÿ ñòàðøèõ äîøê³ëüíÿò — ïîçà 
ìåæàìè äèòÿ÷îãî ñàäî÷êà. Äëÿ ñòàðøèõ äî-
øê³ëüíèê³â ìè ñïëàíóâàëè 10 çóïèíîê, àëå ö³ 
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ìàðøðóòè âèõîäÿòü çà ìåæ³ äèòÿ÷îãî ñàäêà ³ 
ïîºäíóþòü â ñîá³ äåê³ëüêà îá’ºêò³â.

Â³çóàëüíî åêîëîã³÷í³ ñòåæèíè — öå íàî÷í³ 
ñõåìè, íà ÿêèõ çîáðàæåíî ðîçðîáëåí³ ìàðøðó-
òè çíàéîìîþ òåðèòîð³ºþ ³ ïåðåíåñåí³ íà ïàï³ð. 
Íà ñõåìàõ ìè âêàçóâàëè ïåâí³ îá’ºêòè — äåðå-
âî, êóù, ãîä³âíè÷êà äëÿ ïòàõ³â ³ ò. ä., á³ëÿ ÿêèõ 
ïîçíà÷åí³ çóïèíêè (êîæíà ïðîíóìåðîâàíà).

Íà äîïîìîãó âèõîâàòåëÿì ó ìåòîäè÷íîìó 
êàá³íåò³ îôîðìëåíî çá³ðíèê «Ìàíäðóºìî åêî-
ëîã³÷íîþ ñòåæèíîþ», ÿêèé ì³ñòèòü ïðàêòè÷í³ 
ìàòåð³àëè äî êîæíî¿ çóïèíêè-îá’ºêòà: íàóêîâèé 
îïèñ, ³ëþñòðàö³¿, â³ðø³, îïîâ³äàííÿ.

Ãîëîâíèìè ôîðìàìè îðãàí³çàö³¿ ä³òåé íà 
«Åêîëîã³÷í³é ñòåæèí³» º ñïîñòåðåæåííÿ, ö³ëüî-
â³ ïðîãóëÿíêè òà åêñêóðñ³¿.

Åêîëîã³÷í³ ñòåæèíè çàáåçïå÷óþòü çíà÷íèé 
ä³àïàçîí îñâ³òíüî-âèõîâíîãî âïëèâó íà äèòèíó: 
â³ä ðîçâèòêó ðîçóìîâèõ çä³áíîñòåé äî ìîðàëü-
íî-åòè÷íîãî âèõîâàííÿ, â³ä ôîðìóâàííÿ íàâè-
÷îê òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ äî ðîçâèòêó åñòåòè÷íèõ 
ñìàê³â.

Åêîëîã³÷í³ çíàííÿ ôîðìóþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ 
âçàºìîä³¿ ç ïðèðîäîþ, â ïåâí³é ñèñòåì³. Âîíè 
ìàþòü áóòè óñâ³äîìëåí³ äèòèíîþ ³ çîð³ºíòî-
âàí³ íà ïåâíó ä³þ. Ä³òè äîøê³ëüíîãî â³êó ùå 
íå âîëîä³þòü óì³ííÿìè òà íàâè÷êàìè âçàºìîä³¿ 
ç ïðèðîäîþ, ïðîòå ñàìå â öåé â³êîâèé ïåð³îä 
³íòåíñèâíî íàêîïè÷óþòüñÿ çðàçêè ïîâåä³íêè. 
Òîìó äîðîñë³, îðãàí³çîâóþ÷è ïðîöåñ ðîçâèòêó, 
âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ, ìàþòü ôîðìóâàòè ó ä³òåé 
çâè÷íó åêîëîã³÷íî äîö³ëüíó ïîâåä³íêó.

Ñï³ëüíî ç áàòüêàìè ìè ðîçðîáèëè åêîëîã³÷-
íèé ïðîåêò «Ïòàõè».

Êåð³âíèê ïðîåêòó — âèõîâàòåëü-ìåòîäèñò.
Ó÷àñíèêè ïðîåêòó — ä³òè, ïðàö³âíèêè ÄÍÇ, 

áàòüêè.
Îá’ºêò ï³çíàííÿ — ïòàõè (îñîáëèâîñò³ æèâ-

ëåííÿ, ðîçìíîæåííÿ, ïåðåñóâàííÿ, ¿õ äèòèí÷à-
òà).

Òèï ïðîåêòó:
 Ïðàêòèêî-îð³ºíòîâàíèé — çà äîì³íóþ÷îþ 

ä³ÿëüí³ñòþ.
 Äîâãîòðèâàëèé — çà òåðì³íîì.
 Êîìá³íîâàíèé — çà çì³ñòîì.
 Òâîð÷èé — çà ñòóïåíåì ñàìîñò³éíîñò³.
 Õóäîæíüî-åñòåòè÷íèé — çà ê³íöåâèì ðå-

çóëüòàòîì.
 Êîëåêòèâíèé — çà ê³ëüê³ñòþ ó÷àñíèê³â.
 ×àñòêîâî-ïîøóêîâèé — çà õàðàêòåðîì ä³-

ÿëüíîñò³.
 Âíóòð³øí³é (êîëåêòèâ ÄÍÇ) — çà õàðàê-

òåðîì êîíòàêò³â.
Ìåòà ïðîåêòó. Ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíèõ íàâè-

÷îê ä³òåé, ôîðìóâàííÿ óÿâëåíü, äæåðåëîì ÿêèõ 
º ïðèðîäíèé òà ïðåäìåòíèé ñâ³ò, ð³çí³ âèäè ä³-
ÿëüíîñò³; ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ãëèáîêîãî îçíà-
éîìëåííÿ äîøê³ëüíèê³â ç äîâê³ëëÿì.

Ïðîåêò «Ïòàõè» ñêëàäàâñÿ ç 2 òóð³â:
ïåðøèé — «Ïòàøèíà ¿äàëüíÿ» — â³äáóâñÿ 

ó ëèñòîïàä³;
äðóãèé — «Ïòàøèíà äîì³âêà» — ó áåðåç-

í³.

Ìè äóæå âäÿ÷í³ áàòüêàì, ÿê³ áðàëè àêòèâíó 
ó÷àñòü ó ñï³ëüíîìó ïðîåêò³. ×óäîâ³ ãîä³âíè÷êè 
³ øïàê³âí³ ò³øàòü ïòàõ³â, ä³òåé, ïðàö³âíèê³â äè-
òÿ÷îãî ñàäêà. À ùå íèìè ïðîñòî ìèëóþòüñÿ 
ïåðåõîæ³, ÿê³ çàâæäè çóïèíÿþòüñÿ, ùîá êðà-
ùå ðîçãëÿíóòè ÷óäîâ³ òâîð³ííÿ òàòêîâèõ «çî-
ëîòèõ» ðóê.

Ìåòîä ïðîåêò³â — öå ìåòîä, ÿêèé â³äïî-
â³äàº äèòÿ÷èì ïîòðåáàì òà ³íòåðåñàì, â³êîâèì 
³ ³íäèâ³äóàëüíèì îñîáëèâîñòÿì ä³òåé, ñòèìó-
ëþº äèòÿ÷ó ñàìîñò³éí³ñòü. Éîãî çàñòîñóâàííÿ 
çàáåçïå÷óº ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ äèòèíè, äàº 
çìîãó ô³êñóâàòè öåé ðîçâèòîê, âåñòè äèòèíó 
ñõîäèíêàìè ðîñòó — â³ä ïðîåêòó äî ïðîåêòó. 
Ðîçóì³þ÷è öå, äîðîñë³ çäàòí³ âèõîâóâàòè ìà-
ëþê³â òàê, ùîá ç ðàííüîãî äèòèíñòâà âîíè óñâ³-
äîìëþâàëè, ùî ëþäèíà — öå äèòÿ ïðèðîäè, 
à ïðèðîäà — öå ìàòè, äæåðåëî çäîðîâ’ÿ, íà-
ñîëîäè, íåçð³âíÿííî¿ çåìíî¿ êðàñè. Ïðèðîäà 
ìîæå îáäàðóâàòè ëþäèíó, à ìîæå é æîðñòîêî 
ïîêàðàòè.

Ùîá ñôîðìóâàòè åêîëîã³÷íó êîìïåòåíòí³ñòü 
äèòèíè äîøê³ëüíîãî â³êó çàñîáàìè ïðîåêòíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, äîðîñë³ ïîâèíí³ ñàì³ îð³ºíòóâàòèñÿ 
â öèõ ïðîáëåìàõ, ìàòè ðîçâèíóòå ïî÷óòòÿ ãðî-
ìàäÿíñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà åêîëîã³÷íó ñè-
òóàö³þ, áàæàííÿ òà ãîòîâí³ñòü ¿¿ ïîë³ïøèòè. 
Ìàéáóòíº íàøî¿ ïëàíåòè çíà÷íîþ ì³ðîþ çà-
ëåæèòü â³ä òîãî, ùî íàø³ ä³òè çíàòèìóòü ïðî 
íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå ³ ÷è áóäóòü âîíè ç ïî-
âàãîþ ñòàâèòèñÿ äî ïðèðîäè, â³ä÷óâàòè ñåáå ¿¿ 
÷àñòêîþ. ² ùîá âèõîâàòè ñïðàâä³ ÷óéíó ³ ãó-
ìàííó ëþäèíó, òðåáà, ùîá åêîëîã³÷í³ çíàííÿ 
ñïðèÿëè ðîçâèòêó ñò³éêèõ ïåðåêîíàíü òà ñòàëè 
ðåãóëÿòîðàìè ä³é. À ïåðåêîíàííÿìè âîíè ñòà-
íóòü ò³ëüêè òîä³, êîëè ïðîéäóòü ÷åðåç ïî÷óòòÿ. 
Òîìó âàæëèâèì ó çäîáóòò³ åêîëîã³÷íî¿ îñâ³òè º 
ö³íí³ñíî-åìîö³éíèé êîìïîíåíò.

Çîâñ³ì íå îáîâ’ÿçêîâî, ùîá êîæíà äèòèíà â 
ìàéáóòíüîìó ñòàëà á³îëîãîì. Àëå ìàëþê çìàë-
êó ìàº ïðèëó÷àòèñÿ äî ïðèðîäè. Öå ðîáèòü 
ä³òåé äîáð³øèìè, á³ëüø ÷óéíèìè ³ ñïîñòåðåæ-
ëèâèìè.
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Å. Á. ÊÀÐÀÁÀÍÎÂÀ,
ëîãîïåä, ÷àñòíàÿ øêîëà «Ñâåòî÷», ã. Îäåññà

À. Á. ßÌÏÎËÜÑÊÀß,
ëîãîïåä, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé öåíòð, ã. Êîðîëåâ

ÎÁÓ×ÅÍÈÅ ËÅÂÎÐÓÊÈÕ ÄÅÒÅÉ (Â ÏÎÌÎÙÜ Ó×ÈÒÅËÞ)

13 àâãóñòà îòìå÷àåòñÿ Ìåæäóíàðîäíûé äåíü 
ëåâøåé. Â êàæäîì êëàññå, ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà 
åñòü òàêèå äåòè. Îäíîçíà÷íîãî îòíîøåíèÿ ê ëå-
âîðóêîñòè íåò. Îäíè ñ÷èòàþò ýòî íåäîñòàòêîì, 
äðóãèå ïðîÿâëåíèåì ãåíèàëüíîñòè. Ýòî ñâÿçàíî ñ 
òåì, ÷òî áîëüøèíñòâî ëþäåé — ïðàâîðóêèå. Ïî 
äàííûì èññëåäîâàòåëåé èç ðàçíûõ ñòðàí ëåâøåé 
îò 5 äî 30 %. Ïðè÷èíû ëåâîðóêîñòè íàçûâàþòñÿ 
ðàçíîîáðàçíûå (ãåíåòè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, êóëü-
òóðíûå ôàêòîðû). Íî ïîñêîëüêó ëåâîðóêîñòü — 
ýòî âñåãî ëèøü ïðåäïî÷òèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå 
ëåâîé ðóêè äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ìîòîðíûõ àêòîâ, 
òî ïåäàãîãè ðàññìàòðèâàþò ëåâîðóêîñòü êàê èí-
äèâèäóàëüíûé âàðèàíò íîðìû. Ëþáàÿ «ðóêîñòü» 
ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì ñëîæèâøåéñÿ ñèñòåìû ðà-
áîòû ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïåðåó÷èâàíèå 
ëåâîðóêîãî ðåáåíêà èçìåíÿåò ñïåöèôè÷åñêèå êà-
÷åñòâà åãî ïñèõèêè, à ýòî ìîæåò îòðèöàòåëüíî 
ñêàçàòüñÿ íà åãî çäîðîâüå, êàê ôèçè÷åñêîì, òàê è 
ïñèõè÷åñêîì, ïîñêîëüêó íàðóøàåòñÿ ñëîæèâøàÿ-
ñÿ ñèñòåìà ðàáîòû ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà. 
Ðåá¸íîê ìîæåò ñòàòü âñïûëü÷èâûì, êàïðèçíûì, 
ðàçäðàæèòåëüíûì, ó íåãî ìîæåò íàðóøàòüñÿ ñîí 
è ñíèæàòüñÿ àïïåòèò. ×àñòî ðàçâèâàþòñÿ íåðâ-
íûå òèêè, ýíóðåç, çàèêàíèå.

Îïðåäåëèòü âåäóùóþ ðóêó íåñëîæíî. Ñàìûå 
èçâåñòíûå òåñòû — ïåðåïëåòåíèå ïàëüöåâ ðóê, 
«ïîçà Íàïîëåîíà», àïëîäèðîâàíèå. Òåñò íà ïåðå-
ïëåòåíèå ïàëüöåâ ðóê âûïîëíÿåòñÿ áûñòðî, áåç 
ïîäãîòîâêè. Ó ïðàâøåé ñâåðõó ëîæèòñÿ áîëü-
øîé ïàëåö ïðàâîé ðóêè, ó ëåâøåé — ëåâîé. 
Ïðè âûïîëíåíèè òåñòà «ïîçà Íàïîëåîíà» (ñêðå-
ùèâàíèå ðóê) ó ïðàâøåé ïðàâàÿ êèñòü ñâåð-
õó íà ëåâîì ïðåäïëå÷üå, à ëåâàÿ êèñòü — ïîä 
ïðàâûì ïðåäïëå÷üåì, ó ëåâøåé — ñâåðõó êèñòü 
ëåâîé ðóêè, à ïîä ëåâûì ïðåäïëå÷üåì — ïðàâàÿ. 
Òðåòèé òåñò — àïëîäèðîâàíèå. Ó ïðàâøåé ïðè 
àïëîäèðîâàíèè áîëåå àêòèâíà ïðàâàÿ ðóêà, ó 
ëåâøåé — ëåâàÿ. Õîòÿ ýòè òåñòû øèðîêî èçâåñ-
òíû è ðàñïðîñòðàíåíû, îíè íåäîñòàòî÷íî èíôîð-
ìàòèâíû. Æåëàòåëüíî èõ ïîäêðåïëÿòü äðóãèìè. 
Ìîæíî ïîïðîñèòü ðåá¸íêà âûïîëíèòü íåñêîëüêî 
çàäàíèé. Ãîâîðèòü î òîì, äëÿ ÷åãî ýòî íóæíî, íå 
ñëåäóåò. Ðåá¸íêó ïðîñòî ïðåäëàãàþò ïîèãðàòü. 
Âçðîñëûé îáÿçàòåëüíî äîëæåí ñèäåòü çà ñòîëîì 
íàïðîòèâ ðåáåíêà. Âñå ïðåäìåòû êëàäóòñÿ ñòðî-
ãî íà ñåðåäèíó ñòîëà, íà ðàâíîì ðàññòîÿíèè îò 
ïðàâîé è ëåâîé ðóêè. Ðåçóëüòàòû äëÿ óäîáñòâà 
ìîæíî çàíîñèòü â òàáëèöó:

Òåñòû Ëåâàÿ ðóêà Îáå ðóêè Ïðàâàÿ ðóêà
1.   
2.   
...    
10.    

1. Íàðèñîâàòü òî, ÷òî îí õî÷åò îäíîé ðóêîé, 
çàòåì òî æå ñàìîå äðóãîé.

Â ýòîì çàäàíèè ó÷èòûâàåòñÿ, â êàêîì ñëó÷àå 
êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ ðèñóíêà ëó÷øå — áîëåå 
ðîâíûå è ÷åòêèå øòðèõè, ðîâíûå óãëû, ïðà-
âèëüíîå ñîîòíîøåíèå ýëåìåíòîâ, êàê äåðæèò 
ðó÷êó èëè êàðàíäàø (ïðàâèëüíî, óäîáíî, èëè 
íåò), ñèëüíî ëè íàïðÿæåí, ïðàâèëüíî ëè ñè-
äèò.

2. Îòêðûòü íåáîëüøèå êîðîáî÷êè. Âåäóùåé 
ñ÷èòàåòñÿ òà ðóêà, êîòîðàÿ ñîâåðøàåò àêòèâíîå 
äåéñòâèå (îòêðûâàåò, çàêðûâàåò).

3. Ïîñòðîèòü äîìèê èç ïàëî÷åê.
4. Áðîñàòü è ëîâèòü îäíîé ðóêîé ìàëåíüêèé 

ìÿ÷èê.
5. Ðàçëîæèòü êàðòî÷êè ëîòî. Âñå êàðòî÷êè 

(10–15 øòóê) íåîáõîäèìî âçÿòü â îäíó ðóêó, 
à äðóãîé ðàñêëàäûâàòü èõ ïî îäíîé.

6. Íàíèçàòü áèñåð (èëè ïóãîâèöó) íà èãîëêó 
ñ íèòêîé èëè øíóðîê.

7. Îòêðûòü 2–3 ïóçûðüêà ñ çàâèí÷èâàþùè-
ìèñÿ êðûøêàìè.

8. Ñîñòàâèòü öåïî÷êè èç ñêðåïîê.
9. Âûëîæèòü èç ìîçàèêè ðèñóíîê.
10. Ïî÷èñòèòü îáóâü ùåòêîé.
11. Íàìîòàòü íèòêó íà êàòóøêó.
12. Ïåðåëèòü âîäó èç îäíîãî ñîñóäà â äðó-

ãîé.
13. Ïðîäåòü íèòêó â èãîëêó.
14. Ñòåðåòü ëàñòèêîì íàðèñîâàííûå êðåñ-

òèêè.
15. Ïî÷èñòèòü ñåáÿ, ñòðÿõíóòü ñ ñåáÿ ñî-

ðèíêè, ïûëü.
Åñëè ðåá¸íîê ëåâøà, ýòî íå çíà÷èò, ÷òî 

ðóêó íå íàäî ðàçâèâàòü è ãîòîâèòü å¸ ê ïèñü-
ìó. Íåîáõîäèìî ó÷èòü åãî è ðàçóêðàøèâàòü, è 
øòðèõîâàòü, è ëåïèòü, âñ¸, ÷òî ìû ïðåäëàãà-
åì ðåá¸íêó ïðàâøå. À âîò ïîñàäêà çà ñòîëîì, 
îñâåùåíèå, ïîëîæåíèå òåòðàäè äîëæíî áûòü 
äðóãèì.

Ëåâîðóêèå äåòè äîëæíû ñèäåòü ïðÿìî, íå 
êàñàÿñü ãðóäüþ ñòîëà, ãîëîâà äîëæíà áûòü íå-
ìíîãî íàêëîíåíà íàïðàâî. Â êëàññå çà ïàðòîé 
ëåâîðóêèé ðåáåíîê âñåãäà äîëæåí ñèäåòü ñëå-
âà îò ñâîåãî ñîñåäà òàê, ÷òîáû ïðàâàÿ ðóêà 
ñîñåäà ïî ïàðòå íå ìåøàëà åìó ïðè ïèñüìå. 
Æåëàòåëüíî, ÷òîáû îí ñèäåë ó îêíà. Äîìà íà-
ñòîëüíàÿ ëàìïà ðàñïîëàãàåòñÿ ñïðàâà îò ðå-
áåíêà. Òåòðàäü äîëæíà áûòü íàêëîíåíà âïðàâî 
òàê, ÷òîáû ïðàâûé íèæíèé óãîë ñòðàíèöû áûë 
íàïðàâëåí ê ñåðåäèíå ãðóäè ðåáåíêà. Ïî ìåðå 
çàïîëíåíèÿ ñòðàíèöû ïðàâàÿ ðóêà ïåðåäâèãàåò 
òåòðàäü ââåðõ, ïðè ýòîì íèæíèé óãîë ñòðàíèöû 
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ïî-ïðåæíåìó íàïðàâëåí ê ñåðåäèíå ãðóäè ðå-
áåíêà. Ëîêîòü ëåâîé ðóêè íåìíîãî âûñòóïàåò 
çà êðàé ñòîëà, à ëåâàÿ ðóêà ñâîáîäíî äâèãàåòñÿ 
ïî ñòðîêå ñâåðõó âíèç. Ïðàâàÿ ðóêà ëåæèò íà 
ñòîëå è ïðèäåðæèâàåò ëèñò. Êèñòü ëåâîé ðóêè 
áîëüøåé ÷àñòüþ ëàäîíè äîëæíà áûòü îáðàùåíà 
ê ïîâåðõíîñòè ñòîëà. Òî÷êàìè îïîðû äëÿ êèñòè 
ñëóæàò íîãòåâàÿ ôàëàíãà íåñêîëüêî ñîãíóòîãî 
ìèçèíöà è íèæíÿÿ ÷àñòü ëàäîíè. Ðó÷êà êëàäåò-
ñÿ íà ñðåäíèé ïàëåö, íà åãî âåðõíþþ íîãòåâóþ 
÷àñòü. Íîãòåâàÿ ôàëàíãà áîëüøîãî ïàëüöà ïðè-
äåðæèâàåò ðó÷êó, à óêàçàòåëüíûé ïàëåö ëåãêî 
êëàäåòñÿ ñâåðõó ðó÷êè íà ðàññòîÿíèè 1,5–2 ñì 
îò ïèøóùåãî øàðèêà è óïðàâëÿåò äâèæåíèåì 
ïàëüöåâ. Â ïðîöåññå ïèñüìà ïðîèñõîäèò äâèæå-
íèå ñëåâà íàïðàâî.

Ñóùåñòâóþò íåñêîëüêî ñïîñîáîâ ïèñüìà ëå-
âîé ðóêîé.

Ïåðâûé ñïîñîá ÿâëÿåòñÿ çåðêàëüíûì îòðà-
æåíèåì «ïðàâîðóêîãî» ïîëîæåíèÿ. Èì ÷àùå 
âñåãî ïîëüçóþòñÿ äåòè, íåîáó÷åííûå áîëåå 
óäîáíûì è ïðàâèëüíûì ïðèåìàì ïèñüìà. Ïðè 
ýòîì çàòðóäíÿåòñÿ ïðîöåññ ñïèñûâàíèÿ, òàê 
êàê ðåáåíîê íå èìååò âîçìîæíîñòè îðèåíòèðî-
âàòüñÿ íà îáðàçåö. Ìîæåò íàáëþäàòüñÿ óìåíü-
øåíèå èëè óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ áóêâ â ñòðîêå 
è íåâåðíîå èõ íàïèñàíèå.

Ïðè âòîðîì ñïîñîáå êèñòü ëåâîé ðóêè ñ ðó÷-
êîé ðàñïîëàãàåòñÿ íàä ñòðîêîé. Ýòî äàåò ðåáåí-
êó âîçìîæíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ íà îáðàçåö 
èëè ðàíåå íàïèñàííîå è óìåíüøàåò êîëè÷åñòâî 
îøèáîê ïðè ïèñüìå. Èìåííî ê ýòîìó ñïîñîáó 
ïèñüìà ñïîíòàííî è íàèáîëåå ÷àñòî ïðèõîäÿò 
ëåâîðóêèå äåòè.

Òðåòèé ñïîñîá, êîãäà êèñòü ëåâîé ðóêè ñ 
ðó÷êîé íàõîäèòñÿ ïîä ñòðîêîé. Ýòî íàèáîëåå 
óäîáíûé ñïîñîá ïèñüìà, òàê êàê ðåáåíêó íå 
ïðèõîäèòñÿ âûâîðà÷èâàòü êèñòü ðóêè, õîðîøî 
âèäåí îáðàçåö, íå ñìàçûâàåòñÿ ðàíåå íàïè-
ñàííîå. Ãëàâíîå — äàòü ðåáåíêó âîçìîæíîñòü 
óäîáíîãî äëÿ íåãî ïèñüìà, ìàêñèìàëüíî ñíè-
çèòü âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ íåïðîèçâîëü-
íûõ îøèáîê.

Ëåâîðóêîñòü ñàìà ïî ñåáå íå îáóñëîâëè-
âàåò âîçíèêíîâåíèå íàðóøåíèé ïèñüìà è ÷òå-
íèÿ. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ ëåâøè, íå èìåþùèå 
íàðóøåíèé ïèñüìà è ÷òåíèÿ. Çàâèñèìîñòü 
ìåæäó ëåâîðóêîñòüþ è äèñëåêñèåé, äèñãðàôè-
åé îïî ñðåäîâàííàÿ. Ó òàêèõ äåòåé íàáëþäà-
þòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå òðóäíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ 
ïðîñòðàíñòâåííûõ è âðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé. 
Îíè ÷àñòî ñîìíåâàþòñÿ, êàêàÿ ðóêà ó íèõ 
ïðàâàÿ, à êàêàÿ ëåâàÿ, ñ òðóäîì çàïîìèíàþò 
äîðîãó â íåçíàêîìîì ìåñòå, äîëãî ó÷àòñÿ îï-
ðåäåëÿòü âðåìÿ ïî ÷àñàì ñî ñòðåëêàìè, òàê 
êàê ïóòàþò ÷àñîâóþ è ìèíóòíóþ, âîñïðèíèìàÿ 
èõ â çåðêàëüíîì îòðàæåíèè èëè ñìåù¸ííûìè. 
Ëåâøàì òðóäíî çàïîìíèòü âçàèìíîå ðàñïîëî-
æåíèå ïðåäìåòîâ â ïðîñòðàíñòâå, ïîýòîìó òÿ-
æåëî ñîáðàòü ìîçàèêó, âûëîæèòü óçîð â îïðå-
äåë¸ííîì íàïðàâëåíèè, âûñòðîèòü ñëîâåñíûå 
ðÿäû. Ñëîæíî êîíöåíòðèðîâàòü è ïåðåêëþ÷àòü 
âíèìàíèå.

Ïîñêîëüêó ëèñò — ýòî ìàëîå ïðîñòðàíñòâî, 
ëåâîðóêèå äåòè è ñêðûòûå ëåâøè ïðåäñòàâëÿþò 
ñîáîé ãðóïïû ðèñêà äåòåé, ïðåäðàñïîëîæåííûõ 
ê äèñãðàôèè, äèñëåêñèè. Ó òàêèõ äåòåé ãîðàçäî 
÷àùå, ÷åì ó ïðàâîðóêèõ, îòìå÷àåòñÿ âåñü êîìï-
ëåêñ òðóäíîñòåé ïèñüìà: âûðàæåííûå íàðóøå-
íèÿ ïî÷åðêà, òðåìîð, íåïðàâèëüíîå íà÷åðòàíèå 
áóêâ (îïòè÷åñêèå îøèáêè: ï-ò, ë-ì, í-ê, õ-æ 
è äð.), èñêàæåíèå èõ êîíôèãóðàöèè, ñîîòíî-
øåíèÿ ÷àñòåé, çåðêàëüíîå ïèñüìî. Ëåâîðóêèõ 
äåòåé îòëè÷àåò áîëåå ìåäëåííûé òåìï ïèñüìà. 
Äëÿ íèõ íåîáõîäèìà ñïåöèàëüíàÿ òðåíèðîâêà 
ïðîñòðàíñòâåííî-çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, çðè-
òåëüíîé ïàìÿòè. Äëÿ ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
êîïèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ ôèãóð è èõ ñî÷åòàíèé, 
âîñïðîèçâåäåíèå èõ ïî ïàìÿòè, ðàçëè÷åíèå ôè-
ãóð ñðåäè äðóãèõ, à òàêæå ìîäèôèêàöèè ñëåäó-
þùèõ çàäàíèé:

1. Äåòÿì ïðåäëàãàþòñÿ êàðòî÷êè ñ ðàçëè÷-
íûìè ôèãóðàìè (êâàäðàò, êðóã, òî÷êà, êðåñòèê) 
è çàäàíèÿ ê íèì.

2. Íàïèñàòü áóêâó (íàðèñîâàòü ôèãóðêó) 
ñïðàâà èëè ñëåâà îò âåðòèêàëüíîé ëèíèè.

3. Ïîëîæèòü êðóæîê, ñïðàâà îò íåãî — êðåñ-
òèê, ñëåâà îò êðåñòèêà ïîñòàâèòü òî÷êó.

4. Íàðèñîâàòü òî÷êó, íèæå òî÷êè — êðåñ-
òèê, ñïðàâà îò òî÷êè — êðóæîê.

5. Íàðèñîâàòü êâàäðàò, ñïðàâà îò íåãî — 
êðåñòèê, âûøå êðåñòèêà ïîñòàâèòü òî÷êó.

6. Îïðåäåëèòü ïðàâóþ è ëåâóþ ñòîðîíó 
ïðåäìåòà. Âçÿòü êíèãó îáåèìè ðóêàìè, à çà-
òåì ïîêàçàòü ïðàâóþ è ëåâóþ ñòîðîíó êíèãè. 
Îïðåäåëèòü ïðàâóþ è ëåâóþ ñòîðîíó ïðåäìåòà, 
êîòîðûé ëåæèò íà ñòîëå. Çàäàíèå âûïîëíÿåòñÿ 
ïî ñëåäóþùåé èíñòðóêöèè: “Ïîêàæè ïðàâóþ, 
ëåâóþ ñòîðîíó êíèãè, òåòðàäè; ïðàâûé, ëåâûé 
êðàé ñòîëà, øêàôà. Íàçîâè, êàêîé ýòî êðàé 
ñòîëà — ëåâûé èëè ïðàâûé”.

7. Îïðåäåëèòü ïðîñòðàíñòâåííûå ñîîòíîøå-
íèÿ ýëåìåíòîâ ðàçëè÷íûõ ãðàôè÷åñêèõ èçîáðà-
æåíèé è áóêâ.

8. Ïðåäëàãàþòñÿ ñëåäóþùèå çàäàíèÿ:
à) íàéòè áóêâó â ðÿäó ïîõîæèõ;
á) ñðèñîâàòü ôèãóðó èëè áóêâó ïîñëå êðàò-

êîâðåìåííîãî ïîêàçà îáðàçöà;
â) ñëîæèòü èç ïàëî÷åê (ñïè÷åê) ôèãóðû 

(ñíà÷àëà ïî îáðàçöó, çàòåì ïî ïàìÿòè);
ã) ñêîíñòðóèðîâàòü áóêâû ïå÷àòíîãî øðèôòà 

èç ïðåäúÿâëåííûõ ýëåìåíòîâ áóêâ: Â, Û, Ï, Ã, 
Ø. Äàþòñÿ ýëåìåíòû ïå÷àòíûõ áóêâ;

ä) íàéòè çàäàííóþ ôèãóðó ñðåäè äâóõ èçî-
áðàæåíèé, îäíî èç êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóåò 
ïðåäúÿâëÿåìîìó;

å) ïîêàçàòü ïðàâèëüíî èçîáðàæåííóþ áóêâó 
ñðåäè ïàð áóêâ;

æ) äîïîëíèòü íåäîñòàþùèé ýëåìåíò ôèãóðû 
ïðè íàëè÷èè îáðàçöà;

ç) äîáàâèòü íåäîñòàþùèé ýëåìåíò ôèãóðû 
ïî ïðåäñòàâëåíèþ;

è) äîïîëíèòü íåäîñòàþùèé ýëåìåíò â áóêâå.
Ïðè îáó÷åíèè ïèñüìó ëåâîðóêîãî ó÷åíèêà 

ìîæíî ñäåëàòü òàáëèöó «Êàê ïèñàòü áóêâû». 
Â íåé îáîçíà÷àåòñÿ òî÷êà íà÷àëà äâèæåíèÿ 
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(êðàñíûì) è åãî òðàåêòîðèÿ (ñòðåëêàìè ÷¸ðíîãî 
öâåòà). Òàêàÿ òàáëèöà äîëæíà áûòü âñå âðåìÿ 
ïåðåä ãëàçàìè ðåáåíêà.

Åñëè ó ðåá¸íêà íàáëþäàþòñÿ ñòîéêèå îøèá-
êè ïðè ïèñüìå èëè ÷òåíèè, íåîáõîäèìî íàïðà-
âèòü åãî ê ëîãîïåäó.

Ë è ò å ð à ò ó ð à

1. Áåçðóêèõ Ì. Åñëè ðåá¸íîê — ëåâøà.
2. Ìàêàðüåâ È. Åñëè âàø ðåá¸íîê — ëåâøà.
3. Áóðëàêîâà Ì. Ê. (Øîõîð-Òðîöêàÿ). Ñîâåòû ëîãî-

ïåäà.
4. Ñïðèíãåð Ñ. Ëåâûé ìîçã, ïðàâûé ìîçã. Àñèììåò-

ðèÿ ìîçãà / Ñ. Ñïðèíãåð, Ã. Äåé÷.

Ìîðàëüíå âèõîâàííÿ

ÓÄÊ 37.014.52:37.037

Ò. Â. ÑÀÍÍ²ÊÎÂÀ,
â. î. äîöåíòà êàôåäðè ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ñóñï³ëüíî-ãóìàí³òàðíî¿ îñâ³òè ÎÎ²ÓÂ

ÂÏËÈÂ ÊÓÐÑÓ «ÎÑÍÎÂÈ ÕÐÈÑÒÈßÍÑÜÊÎ¯ ÅÒÈÊÈ» 
ÍÀ ÄÓÕÎÂÍÈÉ ÑÂ²Ò ÌÎËÎÄØÈÕ Ï²ÄË²ÒÊ²Â

Âæå òðàäèö³éíî ïðîòÿãîì ñåìè ðîê³â â çà-
ãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ Óêðà¿íè âèêëàäàþòüñÿ 
ôàêóëüòàòèâí³ êóðñè äóõîâíî-ìîðàëüíîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ, à ñàìå: «Îñíîâè õðèñòèÿíñüêî¿ åòè-
êè», «Õðèñòèÿíñüêà åòèêà â óêðà¿íñüê³é êóëü-
òóð³», «Åòèêà: äóõîâí³ çàñàäè» òà ³íø³.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ, ÿê çàçíà÷åí³ êóðñè, 
çîêðåìà «Îñíîâè õðèñòèÿíñüêî¿ åòèêè», âïëè-
âàþòü (íå âïëèâàþòü) íà äóõîâíèé ñâ³ò ó÷í³â, 
ìè ïðîâåëè äîñë³äíî-åêñïåðèìåíòàëüíó ðîáîòó. 
Äî îáñòåæåííÿ çàïðîñèëè ó÷í³â 5-7 êëàñ³â, ÿê³ 
âèâ÷àëè ôàêóëüòàòèâíèé êóðñ «Îñíîâè õðèñ-
òèÿíñüêî¿ åòèêè», à òàêîæ áàòüê³â öèõ ó÷í³â ³ 
â÷èòåë³â ð³çíèõ çà ôàõîì. Äîñë³äæåííÿì áóëî 
îõîïëåíî 447 ðåñïîíäåíò³â: 211 ó÷í³â 5–7-õ 
êëàñ³â (142 ó÷í³ — â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðó-
ï³ òà 69 — ó êîíòðîëüí³é), 197 áàòüê³â ³ 39 
â÷èòåë³â.

Ìåòà åêñïåðèìåíòó — äîñë³äèòè åôåêòèâ-
í³ñòü âïëèâó êóðñó «Îñíîâè õðèñòèÿíñüêî¿ åòè-
êè» íà äóõîâíî-ìîðàëüíå âèõîâàííÿ ìîëîäøèõ 
ï³äë³òê³â.

Âèõîäÿ÷è ç ìåòè åêñïåðèìåíòó ìè âèçíà÷èëè 
íàñòóïí³ çàâäàííÿ:

— ïðîâåñòè ä³àãíîñòè÷íå îáñòåæåííÿ ó÷í³â 
êîíòðîëüíèõ ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï ç ìå-
òîþ âèÿâëåííÿ ñòàíó ¿õ äóõîâíî-ìîðàëüíî¿ âè-
õîâàíîñò³ ï³ñëÿ âèâ÷åííÿ (íå âèâ÷åííÿ) ôà-
êóëüòàòèâíîãî êóðñó «Îñíîâè õðèñòèÿíñüêî¿ 
åòèêè»;

— âèÿâèòè, ÿêå çíà÷åííÿ â æèòò³ ï³äë³òê³â 
ìàº ëþáîâ äî ëþäåé:

— äîñë³äèòè âèÿâ ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé ó ïî-
âåä³íö³ ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â ç ïîãëÿäó áàòüê³â;

— âèâ÷èòè ð³âåíü ãîòîâíîñò³ ìîëîäøèõ ï³ä-
ë³òê³â äî ìîðàëüíîãî âèáîðó òà ïðèéíÿòòÿ ð³-
øåíü;

— ïðîàíàë³çóâàòè âèÿâ òóðáîòè ìîëîäøèõ 
ï³äë³òê³â ïðî ³íøèõ;

— äîñë³äèòè ñòàâëåííÿ ï³äë³òê³â äî ìîðàëü-
íèõ íîðì ³ â³äïîâ³äíèõ ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äíî-åêñïåðèìåíòàëü-
íî¿ ðîáîòè ìè êîíñòàòóâàëè, ùî â ó÷í³â, ÿê³ 
âèâ÷àëè ôàêóëüòàòèâíèé êóðñ «Îñíîâè õðèñ-
òèÿíñüêî¿ åòèêè», â³äáóëèñÿ ïîçèòèâí³ çì³íè, 
çîêðåìà: çì³íèëîñÿ ñòàâëåííÿ ìîëîäøèõ ï³ä-
ë³òê³â äî òàêî¿ ñòðèæíåâî¿ ÿêîñò³ ÿê ëþáîâ. Ó 
ñâî¿õ â³äïîâ³äÿõ íà çàïèòàííÿ àíêåòè «ßêå çíà-
÷åííÿ ó âàøîìó æèòò³ ìàº ëþáîâ äî ëþäåé?», 
ä³òè ï³äêðåñëþâàëè, ùî â ¿õíüîìó ðîçóì³íí³ ëþ-
áîâ äî ëþäåé ðîçö³íþºòüñÿ Áîãîì ÿê íàéâèùèé 
ïðîÿâ äóõîâíîñò³. Ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâëåíî â 
òàáëèö³ 1.
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Çíà÷åííÿ â æèòòi ìîëîäøèõ ïiäëiòêiâ 
ëþáîâi äî ëþäåé

Íàçâà

Ïî÷àòîê 
åêñïåðè-
ìåíòó

Êiíåöü åêñïåðèìåíòó
Åêñïåðè-
ìåíòàëüíà 

ãðóïà 

Êîíòðîëü-
íà ãðóïà

Ê
ië

ü-
êi

ñò
ü %

Ê
ië

ü-
êi

ñò
ü %

Ê
ië

ü-
êi

ñò
ü %

1 Öå íàéâàæëèâ³-
øà ÿê³ñòü

24 48,9 122,0 86,0 26,0 37,8

2 Íå ñó÷àñíà 
ÿê³ñòü

18 16,5 14,0 10,0 16,0 22,7

3 Íåîáîâ’ÿçêîâà 
ÿê³ñòü

16 14,4 6,0 4,0 17,0 24,7

4 Íå âèçíà÷èëèñü 48 20,2 - - 10,0 14,8
Ðàçîì 106 100 142 100 69 100

Ïîð³âíþþ÷è äèíàì³êó çì³í ó ïîãëÿäàõ ìî-
ëîäøèõ ï³äë³òê³â ùîäî ðîçóì³ííÿ ëþáîâ³ äî ëþ-
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äåé ÿê æèòòºòâîð÷îãî ÷èííèêà, ìè âèÿâèëè, ùî 
â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ íà 37,1 % çðîñëà 
ê³ëüê³ñòü ä³òåé, ÿê³ ââàæàþòü ëþáîâ íàéâàæëè-
â³øèì ïî÷óòòÿì, ùî âèð³çíÿº ëþäèíó ç-ïîì³æ 
³íøèõ æèâèõ ³ñòîò, òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
ñïîñòåð³ãàëàñü íåãàòèâíà äèíàì³êà — àíàëîã³÷-
íà ãðóïà ä³òåé çìåíøèëàñü íà 11,1 %, ùî ïî-
ÿñíþâàëîñü íåäîñòàòíüîþ óâàãîþ äî äóõîâíî¿ 
ñôåðè æèòòÿ øêîëÿð³â.

Ó õàðàêòåðèñòèö³ ëþáîâ³ äî ëþäåé ÿê ñòà-
ðîìîäíîãî ïî÷óòòÿ â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðó-
ï³ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ðîáîòè çìåíøèëàñü ê³ëü-
ê³ñòü ï³äë³òê³â ç òàêèìè ïîãëÿäàìè, òîä³ ÿê ó 
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ê³ëüê³ñòü òàêèõ ä³òåé çðîñ-
ëà äî 22,7 %, ùî º òðèâîæíèì ñèãíàëîì äëÿ 
ïåäàãîã³â. Ëþáîâ äî ëþäåé ÿê íåîáîâ’ÿçêîâó 
ÿê³ñòü îõàðàêòåðèçóâàëè 4 % ä³òåé â åêñïåðè-
ìåíòàëüí³é ãðóï³ òà 24,75 — ó êîíòðîëüí³é, à 
òàêîæ íå çìîãëè âèçíà÷èòèñÿ 14,8 % ìîëîäøèõ 
ï³äë³òê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Íàâåäåí³ äàí³ äîâîäÿòü åôåêòèâí³ñòü âèõîâ-
íî¿ ðîáîòè, ïðîâåäåíî¿ â åêñïåðèìåíòàëüí³é 
ãðóï³. Òàê, ä³òè åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè â ³í-
òåðâ’þ ïîÿñíþâàëè ñâîþ ïîçèö³þ óñâ³äîìëåí-
íÿì çíà÷óùîñò³ êîæíî¿ ëþäèíè ÿê óí³êàëüíî¿ 
³ íåïîâòîðíî¿. Òàê³ çì³íè â îö³íêàõ ìîëîäøèõ 
ï³äë³òê³â ïîÿñíþþòüñÿ âïëèâîì õðèñòèÿíñüêî-
ãî ïîãëÿäó íà ëþäèíó ÿê îñîáèñò³ñòü, ÿêà íà-
ä³ëåíà âèñîêèìè ïî÷óòòÿìè ³ çäàòíà òâîðèòè 

äîáðî. Òèïîâèìè âèñëîâëþâàííÿìè áóëè: «Á³á-
ë³éíà çàïîâ³äü ïðî ëþáîâ äî Áîãà ñïîð³äíåíà 
ç ëþáîâ’þ äî áëèæíüîãî», «Áîã çâåëè÷èâ ëþ-
äèíó, ÿêà º íîñ³ºì Îáðàçó Éîãî», «Áîæà îö³íêà 
ëþáîâ³ äî ëþäèíè íàäòî âèñîêà, à íåõòóâàííÿ 
ö³ºþ ëþáîâ’þ ïðèíèæóº Áîæó ëþáîâ», «Áîã 
Ñâîþ äîñêîíàëó ëþáîâ äî ëþäåé äîâ³â ó ²ñó-
ñ³ Õðèñò³».

Çì³íè â³äáóëèñÿ ³ â ñòàâëåíí³ ìîëîäøèõ ï³ä-
ë³òê³â äî îäíîêëàñíèê³â, äðóç³â, áàòüê³â, áðà-
òèê³â ³ ñåñòðè÷îê. Íà æàëü, ïîä³áíèõ çì³í íå 
áóëî ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Îïèòóâàííÿ, ÿêå áóëî ïðîâåäåíî ï³ñëÿ çà-
ê³í÷åííÿ åêñïåðèìåíòó, ïîêàçàëî, ùî áàòü-
êè ââàæàþòü ôàêóëüòàòèâíèé êóðñ ç õðèñ-
òèÿíñüêî¿ åòèêè äîö³ëüíèì ³ âàæëèâèì ó ñó-
÷àñíèõ óìîâàõ. 46,7 % áàòüê³â çàäîâîëåí³ çì³-
íàìè ó äóõîâí³é ñôåð³ âëàñíèõ ä³òåé; 27,6 % 
— õîò³ëè á â³äâ³äóâàòè òàê³ çàíÿòòÿ ðàçîì ç 
ä³òüìè, îñê³ëüêè â³ä÷óâàþòü áðàê íåîáõ³äíèõ 
çíàíü; 16,2 % — íàìàãàþòüñÿ äîòðèìóâàòèñü 
â æèòò³ õðèñòèÿíñüêî¿ ìîðàë³. Ùå 9,5 % ââà-
æàþòü, ùî äóõîâíå âèõîâàííÿ ä³òåé çàñîáàìè 
õðèñòèÿíñüêî¿ åòèêè â øêîë³ äîçâîëèëî ãàð-
ìîí³çóâàòè ñòîñóíêè ä³òåé â ñ³ì’¿, çðîáèëî ¿õ 
á³ëüø òåðïèìèìè ³ äîáð³øèìè ó â³äíîñèíàõ ç 
ð³äíèìè, çíèêëè êîíôë³êòè ³ ñóïåðå÷êè. Îö³íêà 
áàòüêàìè ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé, ùî âèÿâëÿþòüñÿ 
ó ïîâåä³íö³ ä³òåé, íàâîäèòüñÿ ó òàáë. 2.
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Ìîðàëüíi ÿêîñòi, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó ïîâåäiíöi ìîëîäøèõ ïiäëiòêiâ ç òî÷êè çîðó áàòüêiâ

¹ 
ï/ï

 Ðiâåíü âèÿâëåííÿ 
ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé

Ìîðàëüíi 
ÿêîñòi

Åêñïåðèìåíòàëüíà ãðóïà (%) Êîíòðîëüíà ãðóïà ( %)
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1 Äèñöèïë³íîâàí³ñòü 45,7 42,0 12,3 – 20,3 39,1 25,4 15,2
2 ×óéí³ñòü 53,0 37,0 10,0 – 11,4 41,4 30,2 17,0
3 Ïðàöüîâèò³ñòü 57,4 33,3 9,3 – 17,3 46,8 21,6 14,3
4 Ñêðîìí³ñòü 51,4 30,4 18,2 – 14,5 36,9 36,3 12,3
5 Ïðèíöèïîâ³ñòü 50,3 33,2 16,5 – 16,7 34,7 35,0 13,6
6 Òîëåðàíòí³ñòü 50,7 32,2 17,1 – 14,0 41,0 32,7 12,3
7 Ñàìîêðèòè÷í³ñòü 42,8 40,5 16,7 – 18,3 36,4 30,3 15,0
8 Â³äïîâ³äàëüí³ñòü 39,9 43,8 16,3 – 11,7 39,7 34,5 14,1
9 Ââ³÷ëèâ³ñòü 47,3 35,5 17,2 – 12,6 39,4 35,0 13,0
10 Ñîâ³ñí³ñòü 52,1 32,9 15,0 – 22,0 36,0 32,0 10,0

Ñåðåäíÿ îöiíêà 49,0 36,1 14,9 – 15,8 39,1 31,5 13.6

Ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ 
ïîêàçàâ, ùî íà äóìêó áàòüê³â çàçíà÷åí³ âëàñòè-
âîñò³ ÿñêðàâî âèÿâëÿþòüñÿ ó 49,0 % ï³äë³òê³â 
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè ïðîòè 14,6 % íà ïî-
÷àòêó åêñïåðèìåíòó, õî÷à ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
öåé ïîêàçíèê çð³ñ ëèøå íà 1,9 %.

Ïîð³âíþþ÷è âèÿâ äóõîâíèõ ³ ìîðàëüíèõ 
ÿêîñòåé ó ïîâåä³íö³ âëàñíèõ ä³òåé, áàòüêè ä³-
òåé åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè â³äçíà÷èëè, ùî 
¿õ ä³òè çì³íèëèñü íà êðàùå, ñòàëè á³ëüø äèñ-

öèïë³íîâàíèìè, ÷óéíèìè, ïðàöüîâèòèìè, ìåíø 
âèìîãëèâèìè äî áàòüê³â, ïðèíöèïîâèìè ó ñòàâ-
ëåíí³ äî ñåáå, îá’ºêòèâí³øèìè â îö³íêàõ âëàñ-
íèõ çä³áíîñòåé ³ ìîæëèâîñòåé, â³äïîâ³äàëüí³-
øèìè. Â òîé æå ÷àñ áàòüêè ä³òåé êîíòðîëüíî¿ 
ãðóïè íå ïîì³òèëè ó ñâî¿õ ä³òÿõ ÿêèõîñü ñóò-
òºâèõ çì³í. Áàòüê³â çàñìó÷óº òîé ôàêò, ùî â 
äåÿêèõ âèïàäêàõ ä³òè íå âèÿâëÿþòü ìîðàëüíèõ 
ÿêîñòåé, íàòîì³ñòü á³ëüøå äåìîíñòðóþòü åãî-
öåíòðèçì.
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Íà ï³äñòàâ³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ìè ïî-
ð³âíÿëè îö³íêè áàòüê³â ç³ ñâî¿ìè ³ ä³éøëè íà-
ñòóïíîãî âèñíîâêó: âèÿâëåí³ ïîçèòèâí³ çì³íè ó 
ïîâåä³íö³ ï³äë³òê³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè, çà 
ñâ³ä÷åííÿì áàòüê³â, ï³äòâåðäèëè íàøó ã³ïîòåçó 
ùîäî ïîçèòèâíîãî âïëèâó êóðñó «Îñíîâè õðèñ-
òèÿíñüêî¿ åòèêè» íà ôîðìóâàííÿ ó ìîëîäøèõ 
ï³äë³òê³â ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé.

Äîñë³äæóþ÷è ãîòîâí³ñòü ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â 
äî ìîðàëüíîãî âèáîðó òà óì³ííÿ ïðèéìàòè ð³-
øåííÿ, ìè ïåðø çà âñå çâåðòàëè óâàãó íà ãî-
òîâí³ñòü ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â äî ïðèéíÿòòÿ âëàñ-
íèõ ð³øåíü, ¿õ ð³øó÷³ñòü ³ ïðèíöèïîâ³ñòü. Ðå-
çóëüòàòè âèÿâëåííÿ ð³øó÷îñò³ ³ ïðèíöèïîâîñò³ 
ó ïðèéíÿòò³ ìîðàëüíèõ ð³øåíü ï³äë³òêàìè íà-
âåäåíî â òàáëèö³ 3.

Ò à á ë è ö ÿ  3

Ãîòîâíiñòü ìîëîäøèõ ïiäëiòêiâ 
äî ìîðàëüíîãî âèáîðó òà ïðèéíÿòòÿ ðiøåíü

Ïîêàçíèêè

Ï
î÷

àò
îê

 
åê

ñï
åð

è-
ì
åí

òó

Êiíåöü åêñïå-
ðèìåíòó

ÅÃ
(%)

ÊÃ
(%)

1 Çä³éñíþþòü ìîðàëüíèé âè-
á³ð, íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà ïðèéíÿòå ð³øåííÿ

3,5 23,8 4,7

2 Ãîòîâ³ ä³éòè êîìïðîì³ñó 10,85 38,5 12,8
3 Ãîòîâ³ â³äìîâèòèñÿ â³ä 

âëàñíîãî ð³øåííÿ çà íàé-
ìåíøèì òèñêîì

63,05 27,3 58,2

4 ×àñòî ïðèéìàþòü ïîìèë-
êîâ³ ð³øåííÿ

22,6 10,4 24,3

Ðàçîì 100 100 100

Óì³ííÿ ïðèéìàòè ð³øåííÿ ³ â³äïîâ³äàòè çà 
íüîãî, çä³éñíþâàòè ìîðàëüíèé âèá³ð º âàæëè-
âèì ïîêàçíèêîì äóõîâíî¿ âèõîâàíîñò³ ï³äë³òê³â. 
Ñàìå íà ôîðìóâàííÿ òàêî¿ çäàòíîñò³ áóëè ñïðÿ-
ìîâàí³ âïðàâè ³ çàâäàííÿ íà çàíÿòòÿõ ùîäî âè-
â÷åííÿ ôàêóëüòàòèâíîãî êóðñó «Îñíîâè õðèñ-
òèÿíñüêî¿ åòèêè».

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îïèòóâàííÿ, ïðîâåäåíîãî 
ïî çàê³í÷åíí³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè, ïîêà-
çàâ, ùî â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóïàõ ê³ëüê³ñòü 
ï³äë³òê³â, çäàòíèõ çä³éñíþâàòè ìîðàëüíèé âèá³ð 
³ ïðèéìàòè ð³øåííÿ, çðîñëà ç 3,5 % íà ïî÷àòêó 
åêñïåðèìåíòó äî 23,8 % íàïðèê³íö³; ó÷í³, ÿê³ 
ãîòîâ³ ä³éòè êîìïðîì³ñó, íà ïî÷àòêó åêñïåðè-
ìåíòó ñêëàäàëè 10,85 %, íàïðèê³íö³ — 38,5 %. 
Ó ðåçóëüòàò³ çàáåçïå÷åííÿ âèõîâíîãî âïëèâó 
âäàëîñü çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ä³òåé, ãîòîâèõ â³ä-
ìîâèòèñÿ â³ä âëàñíèõ ð³øåíü çà íàéìåíøèì 
òèñêîì, íà 36,2 % ³ íà 12,2 % ä³òåé, ÿê³ ÷àñòî 
ïîìèëÿþòüñÿ ó ñâî¿õ ð³øåííÿõ, òèõ, ùî â îñíîâ-
íîìó ä³þòü ³ìïóëüñèâíî, òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é 
ãðóï³ ñèòóàö³ÿ çàëèøèëàñÿ áåç çì³í.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó ìî-
ëîäøèõ ï³äë³òê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîöåñ ôîð-
ìóâàííÿ ïðèíöèïîâîñò³. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ 
çì³íàìè â ¿õ ïîâåä³íö³. Óì³ííÿ ïðèéìàòè â³ä-
ïîâ³äí³ ìîðàëüí³ ð³øåííÿ ³ ãîòîâí³ñòü â³äñòîþ-
âàòè ñâîþ ïîçèö³þ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ïå-
ðåêîíàííÿ ä³ÿòè ìîðàëüíî.

Óì³ííÿ ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â òóðáóâàòèñÿ ïðî 
³íøèõ ìè âèÿâëÿëè çà äîïîìîãîþ çàïèòàííÿ 
«Ùîá âè çðîáèëè, ÿêáè ñòàëè ÷àð³âíèêîì?» Ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ íàâåäåíî â òàáëèö³ 4.
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Òóðáîòà ìîëîäøèõ ïiäëiòêiâ ïðî iíøèõ

Ñïðÿìîâàíiñòü òóðáîòè 
ìîëîäøèõ ïiäëiòêiâ

Ï
î÷

àò
îê

 
åê

ñï
åð

è-
ì
åí

òó

Êiíåöü åêñïå-
ðèìåíòó

ÅÃ 
(%)

ÊÃ 
(%)

1 Çîð³ºíòîâàí³ íà ñóñï³ëüñòâî 24,55 40,3 26,7
2 Çîð³ºíòîâàí³ íà ðîäèíó 41,1 23,6 20,6
3 Çîð³ºíòîâàí³ íà îòî÷óþ÷èõ 

(äðóç³â)
6,95 23,7 27,9

4 Çîð³ºíòîâàí³ íà ñåáå 27,4 12,4 24,8
Ðàçîì 100 100 100

Àíàë³ç â³äïîâ³äåé ïîêàçàâ: 40,3 % ìîëîä-
øèõ ï³äë³òê³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè òà 
26,7 % — êîíòðîëüíî¿ õîò³ëè á ùîñü çðîáèòè 
äëÿ ñóñï³ëüñòâà; 23,6 % ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â â 
åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ òà 20,6 % — ó êîíòð-
îëüí³é âèñëîâèëè áàæàííÿ ï³êëóâàòèñÿ ïðî ðî-
äèíó. Ãîòîâèõ âèÿâëÿòè â ïåðøó ÷åðãó òóð-
áîòó ïðî äðóç³â, îòî÷óþ÷èõ 23,7 % ï³äë³òê³â â 
åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ òà 27,9 % — ó êîíò-
ðîëüí³é. Òàêèõ, ùî ï³êëóþòüñÿ ò³ëüêè ïðî ñåáå 
â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ 12,4 % ìîëîäøèõ 
ï³äë³òê³â òà 24,8 % — ó êîíòðîëüí³é.

ßêùî íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó 6,9 % ìî-
ëîäøèõ ï³äë³òê³â ñïðÿìîâóâàëè ñâîþ òóðáîòó 
íà îòî÷óþ÷èõ, òî â ê³íö³ åêñïåðèìåíòó — íà 
äðóç³â, ùî ïîÿñíþºòüñÿ â³êîâîþ ñïåöèô³êîþ 
ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â. Âàæëèâèì º òå, ùî ìî-
ëîäø³ ï³äë³òêè åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè ïî çà-
âåðøåíí³ ôîðìóâàëüíîãî åòàïó åêñïåðèìåíòó 
âèÿâèëè áàæàííÿ äáàòè ïðî ëþäñòâî, çîêðåìà, 
Óêðà¿íó. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê óäâ³-
÷³ íèæ÷èé, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåñôîðìîâàí³ñòü 
ö³íí³ñíî¿ ñôåðè ³ íàòîì³ñòü çàêëîïîòàí³ñòü ìî-
ëîäøèõ ï³äë³òê³â ñîáîþ òà íàéáëèæ÷èì îòî-
÷åííÿì.

Ìîëîäø³ ï³äë³òêè ó êîíòðîëüí³é òà åêñïå-
ðèìåíòàëüí³é ãðóïàõ âèÿâèëè áàæàííÿ ï³êëó-
âàòèñÿ ïðî ðîäèíó, ÿêà º äëÿ íèõ íàäçâè÷àéíî 
âàæëèâîþ.

Ðàçîì ç òèì, ñêëàëàñÿ äîñèòü ñòàá³ëüíà ê³ëü-
ê³ñòü ä³òåé — 12,4 % â åêñïåðèìåíòàëüí³é òà 
24,8 % — ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, ÿê³ òóðáóþòüñÿ 
âèêëþ÷íî ïðî ñåáå. Õî÷à â ïðîöåñ³ âèõîâíî¿ ðî-
áîòè öÿ ãðóïà çìåíøèëàñÿ óäâ³÷³, òàêà ðîáîòà 
ïîòðåáóº ïðîäîâæåííÿ ³ â íàñòóïíèõ êëàñàõ.

Äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ äóõîâíî¿ âèõîâàíîñò³ ìî-
ëîäøèõ ï³äë³òê³â äîçâîëèëî âèÿâèòè ¿õ ñòàâ-
ëåííÿ äî îäíîë³òê³â, â÷èòåë³â, áàòüê³â, ä³äóñ³â, 
áàáóñü, áðàòèê³â ³ ñåñòðè÷îê, ùî çíàéøëî ñâîº 
â³äîáðàæåííÿ â òàáëèö³ 5.

Àíàë³ç â³äïîâ³äåé ïîêàçàâ, ùî ãàðí³ ñòîñóí-
êè ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â ç áàòüêàìè, îäíîë³òêàìè, 
â÷èòåëÿìè, â³äíîøåííÿ äî ñâîãî ìàéáóòíüîãî 
â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ ïðèòàìàííî 74,1 % 
øêîëÿðàì. Íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó òàêèõ ä³-
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òåé áóëî 33,95 %. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ãàð-
í³ ñòîñóíêè ñêëàëèñÿ ó 47,7 %, òîä³ ÿê íà ïî-
÷àòêó åêñïåðèìåíòó áóëî 32,8 %. Ö³êàâî, ùî 
ä³òè åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè íàëàøòîâàí³ ïî-
çèòèâíî äî ëþäåé â ö³ëîìó.

Ò à á ë è ö ÿ  5

Ñòîñóíêè ìîëîäøèõ ïiäëiòêiâ ç îòî÷óþ÷èìè 
ëþäüìè òà ¿õ âiäíîøåííÿ äî æèòòÿ

 Êàòåãîði¿ Åêñïåðèìåíòàëü-
íà ãðóïà (%)

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (%)

ïî
çè

ò.

íå
ãà

ò

íå
éò

ð.

ïî
çè

ò

íå
ãà

ò

íå
éò

ð.

Ñòàâëåííÿ äî 
áàòüê³â

20,3 3,3 2,0 9,9 4,9 6,0

Ñòàâëåííÿ äî ðî-
âåñíèê³â 

13,5 2,2 2,2 9,1 2,2 4,1

Ñòàâëåííÿ äî â÷è-
òåë³â ³ øêîëè

12 3,3 2,2 8,7 3,2 4,3

Ñòàâëåííÿ äî 
ëþäñòâà 

6,3 0 1,1 3,9 1,9 2,1

Â³äíîøåííÿ äî 
âëàñíèõ çä³áíîñòåé

6,4 2,0 2,1 5,4 4,8 3,1

Â³äíîøåííÿ äî ïå-
ðåæèâàíü, ñòðàõó

5,5 1,1 0 2,0 9,3 1,0

Ìð³¿ ³ ïëàíè íà 
ìàéáóòíº 

10,1 2,2 2,2 8,7 3,3 2,1

Ðàçîì 74,1 14,1 11,8 47,7 29,6 22,7
100 100

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ÿêùî íà ïî÷àòêó åêñïåðè-
ìåíòó ïî êîæí³é ç êàòåãîð³é, â ÿê³ áóëè çãðó-
ïîâàí³ ³íòåðïðåòîâàí³ ðå÷åííÿ (ñòàâëåííÿ äî 
áàòüê³â, â÷èòåë³â, îäíîë³òê³â, ÷ëåí³â ðîäèíè 
òîùî), ïðîñë³äæóâàëèñÿ íàÿâí³ îçíàêè íàïðó-
æåíîñò³ àáî êîíôë³êòó, òî ï³ñëÿ â³äâ³äóâàííÿ 
ôàêóëüòàòèâíîãî êóðñó «Îñíîâè õðèñòèÿíñüêî¿ 
åòèêè» â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ ö³ îçíàêè 
çíà÷íî ïîêðàùèëèñÿ, ùî äàº ï³äñòàâè ïîçèòèâ-
íî îö³íþâàòè îáðàí³ çàñîáè âèõîâàííÿ.

Äîñÿãíåííÿì ó äóõîâíîìó âèõîâàíí³ ìîëîä-
øèõ ï³äë³òê³â º çì³íè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñòàâëåí-
íÿ ä³òåé äî ñåáå. Ïåäàãîãàì âäàëîñÿ ïîäîëàòè 
íåãàòèâíå â³äíîøåííÿ ä³òåé äî âëàñíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé ³ çä³áíîñòåé, ùî ñïîñòåð³ãàëîñü íà ïî-
÷àòêó åêñïåðèìåíòó. Çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíèõ 
ìåòîäèê âäàëîñÿ ïîäîëàòè òðèâîæí³ñòü ³ ñòðàõ, 
âñåëèòè â³ðó ó ìàéáóòíº, âèçíà÷èòè áëèçüê³ ³ 
äàëåê³ ïåðñïåêòèâè.

Äóõîâíå âèõîâàííÿ âèÿâëÿºòüñÿ ³ â òîìó, 
ÿê ä³þòü ìîëîäø³ ï³äë³òêè ó ñêëàäíèõ æèò-
òºâèõ ñèòóàö³ÿõ, òîáòî âèÿâëÿþòü ñîö³àëüíó 
ïðèñòîñîâàí³ñòü äî æèòòÿ. Âèð³øóþ÷è æèòòºâ³ 
ñèòóàö³¿, ìîëîäø³ ï³äë³òêè äåìîíñòðóþòü ð³-
âåíü âëàñíî¿ äóõîâíî¿ âèõîâàíîñò³. Ðåçóëüòàòè 
ïåäàãîã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ íàâåäåíî ó òàá-
ëèö³ 6.

Ïðîâåäåíà ðîáîòà ïîçèòèâíî ïîçíà÷èëàñü 
íà óì³íí³ ó÷í³â 5–7-õ êëàñ³â çíàõîäèòè âèõ³ä 
ç³ ñêëàäíèõ ñèòóàö³é. ßêùî íà ïî÷àòêó åêñïå-
ðèìåíòó ëèøå 7,65 % ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â øó-
êàëè ïðèéíÿòíèé äëÿ âñ³õ âèõ³ä ç êîíôë³êòíî¿ 

ñèòóàö³¿ ³ âì³ëè óëàãîäæóâàòè êîíôë³êòè, òî 
ïî çàê³í÷åíí³ åêñïåðèìåíòó òàê³ íàâè÷êè ìî-
ãëè ïðîäåìîíñòðóâàòè 43,4 % ìîëîäøèõ ï³ä-
ë³òê³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè.

Íà 7,75 % çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ä³òåé, ÿê³ 
äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè çàëó÷àëè äîðîñëèõ.

Â÷èòåëÿì âäàëîñÿ ïåðåì³íèòè íåãàòèâíó 
òåíäåíö³þ ùîäî âèÿâó áåçïîðàäíîñò³ ó ñêëàä-
íèõ ñèòóàö³ÿõ ³ çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü òàêèõ ä³òåé 
íà 15,75 %, à ê³ëüê³ñòü ä³òåé, ÿê³ áóäü-ùî íà-
ìàãàëèñü âèð³øèòè ïðîáëåìó çà äîïîìîãîþ ô³-
çè÷íî¿ ñèëè — íà 27,75 %. Äîñÿãòè ïîçèòèâíèõ 
ðåçóëüòàò³â ñòàëî ìîæëèâèì çàâäÿêè âèâ÷åííÿ 
ôàêóëüòàòèâíîãî êóðñó ç õðèñòèÿíñüêî¿ åòè-
êè, ïðîâåäåííÿ ïîçàêëàñíî¿ ³ ïîçàøê³ëüíî¿ ðî-
áîòè.

Òàêèì ÷èíîì, ôàêóëüòàòèâí³ çàíÿòòÿ ç 
«Îñíîâ õðèñòèÿíñüêî¿ åòèêè» â åêñïåðèìåí-
òàëüí³é ãðóï³ âïëèíóëè íà ñòîñóíêè ìîëîäøèõ 
ï³äë³òê³â, ÿê³ íàâ÷èëèñÿ âèÿâëÿòè àëüòðó¿çì, 
ïîâàæàòè ñåáå ³ îòî÷óþ÷èõ, óñâ³äîìëþâàòè 
ö³íí³ñòü ëþäèíè ÿê óí³êàëüíî¿ ³ íåïîâòîðíî¿ 
îñîáèñòîñò³, ÷îìó ñïðèÿëî çíàéîìñòâî ä³òåé ç 
õðèñòèÿíñüêîþ ìîðàëëþ.

Åêñïåðèìåíòàëüíî ïåðåâ³ðåíî ³ äîâåäåíî, 
ùî ôàêóëüòàòèâíèé êóðñ «Îñíîâè õðèñòèÿí-
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ÏÓÒÜ ÍÀ ÁÎËÜØÓÞ ÑÖÅÍÓ 
(ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÌÎËÎÄÛÕ ÂÎÊÀËÜÍÛÕ ÈÑÏÎËÍÈÒÅËÅÉ)

Ñåãîäíÿ î÷åíü òðóäíî ñîçäàòü â øêîëå èäå-
àëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ òàëàíòëèâûõ äå-
òåé. Ïîýòîìó ïåðåä ìíîãèìè ó÷èòåëÿìè ìó-
çûêè âîçíèêàåò âîïðîñ: êàê íàéòè äîñòóïíûå è 
ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû ðàáîòû, êîòîðûå ìîãëè 
áû ïîìî÷ü â îñóùåñòâëåíèè ýìîöèîíàëüíîãî è 
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ íàøèõ äåòåé.

Ìû æèâåì â òàêîå âðåìÿ, êîãäà ìàññîâûå 
êîììóíèêàöèè èãðàþò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàñ-
ïðîñòðàíåíèè ìóçûêàëüíîé èíôîðìàöèè. Ìû 
ñâèäåòåëè òîãî, êàê èíäóñòðèàëüíûå ìåòîäû 
èñïîëüçóþòñÿ â ñîçäàíèè êóëüòóðíîãî ïðîäóê-
òà. Âñå áîëüøå ïðîöâåòàåò ìóçûêàëüíûé áèç-
íåñ. Ìóçûêàëüíàÿ èíäóñòðèÿ ïðîäóöèðóåò è 
ðàñïðîñòðàíÿåò òàêóþ ìóçûêó, ê êîòîðîé åñòü 
èíòåðåñ. Åå öåëè — ñàìîå ìàññîâîå òèðàæèðî-
âàíèå, ïðîäàæà ãîòîâîé ïðîäóêöèè è ïîëó÷åíèå 
ìàêñèìàëüíîé ïðèáûëè. Ê ñîæàëåíèþ, î÷åíü 
÷àñòî íå ñîâïàäàþò ïîòðåáèòåëüñêèé ñïðîñ è 
êà÷åñòâî õóäîæåñòâåííîãî òâîðåíèÿ. Ìû ÿâ-
ëÿåìñÿ ñâèäåòåëÿìè ïîÿâëåíèÿ «çâåçä» ñ âåñü-
ìà ñîìíèòåëüíûìè èñïîëíèòåëüñêèìè äàííûìè, 
íî êîòîðûå òåì íå ìåíåå óñïåëè ïðèîáðåñòè 
èçâåñòíîñòü.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ áîëüøîé èí-
òåðåñ ìîëîäåæè ê ïåíèþ, è â ïåðâóþ î÷åðåäü 
ê èñïîëíåíèþ ïîïóëÿðíîé ìóçûêè. Øêîëà íå 
â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü âîçìîæíûì äëÿ âñåõ çà-
íèìàòüñÿ òàêîé ìóçûêîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïî-
÷òè âî âñåõ ãîðîäàõ Áîëãàðèè ñîçäàþòñÿ âî-
êàëüíûå øêîëû, êîòîðûå ãàðàíòèðóþò ïðàâî 
êàæäîãî ðåáåíêà ðàçâèâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, 
ïðàâî ó÷àñòâîâàòü â êóëüòóðíîé æèçíè ñòðà-
íû, à òàêæå è ïðàâî íà îñîáûå ëüãîòû äëÿ 
îäàðåííûõ äåòåé.

Óæå áîëüøå äåñÿòè ëåò ðóêîâîæó ñòóäèåé 
äëÿ ïîï-ðîê ïåâöîâ «Ñàðàíäåâ» â Îáùèíñêîì 
ìîëîäåæíîì öåíòðå èì. Çàõàðèÿ Ñòîÿíîâà â 

ãîðîäå Äîáðè÷, èçâåñòíîì ñâîèìè òðàäèöèÿ-
ìè íå òîëüêî â Áîëãàðèè, íî è çà ðóáåæîì. 
Â íåì îáó÷àþòñÿ äåòè ñ 7 äî 19 ëåò. Çäåñü 
ìîëîäûå èñïîëíèòåëè íå òîëüêî ïîëó÷àþò âî-
êàëüíóþ ïîäãîòîâêó, íî è ôîðìèðóþò ñâîé 
õàðàêòåð.

Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ ïðàâèëüíîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà î÷åíü âàæíî íàéòè òàêîå çàíÿòèå, êî-
òîðîå ñïîñîáíî óâëå÷ü åãî ïîëíîñòüþ, óëó÷-
øèòü åãî ñàìî÷óâñòâèå è äàòü åìó âîçìîæíîñòü 
ïðîÿâèòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Ïîñëå òùà-
òåëüíîãî îòáîðà êàæäûé ãîä â ñòóäèþ ïîñòó-
ïàþò ìóçûêàëüíî îäàðåííûå ó÷åíèêè, èìåþùèå 
îïðåäåëåííûé ïåâ÷åñêèé òàëàíò. Çäåñü îíè ðàç-
âèâàþò ñâîè ìóçûêàëüíûå ïðèñòðàñòèÿ íà îñíî-
âå âûñîêîõóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé â ðàì-
êàõ äàííîãî æàíðà, ñîâåðøåíñòâóþò ñâîè èñ-
ïîëíèòåëüñêèå ñïîñîáíîñòè, ðàáîòàÿ íàä ïî-
ñòàíîâêîé ãîëîñà è ðàçâèòèåì ñëóõà. Åùå îíè 
ïîëó÷àþò çíàíèÿ î ðàçíûõ ñòèëÿõ ìóçûêè è î 
òîì, êàê ñîõðàíèòü ñâîé ãîëîñ. Ìîé ïîñòîÿí-
íûé êîíòàêò ñ íèìè äàåò ìíå âîçìîæíîñòü äà-
âàòü èì ñîâåòû, âîñïèòûâàòü èõ, ôîðìèðîâàòü 
èõ êàê ëè÷íîñòü.

Ãëàâíîå â ìîåé ðàáîòå — ñîõðàíåíèå èí-
äèâèäóàëüíîñòè êàæäîãî ïåâöà. Âîò ïî÷åìó ÿ 
ñòàðàþñü õîðîøî óçíàâàòü ìîèõ ó÷åíèêîâ, èõ 
èíòåðåñû è îñîáåííîñòè. Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ òàëàíòëèâûå äåòè áûâàþò òðóäíûìè, ó 
íèõ ÷àñòî íåñòàíäàðòíîå ìûøëåíèå è ýêñöåí-
òðè÷åñêîå ïîâåäåíèå. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ÷àñ-
òî ñòàëêèâàþñü ñ ðàçíûìè îñîáåííîñòÿìè èõ 
õàðàêòåðà. Èíîãäà ìíå ïðèõîäèòñÿ ñïîðèòü ñ 
íèìè, óáåæäàòü èõ â òîì, ÷òî ÿ ñ÷èòàþ ïðà-
âèëüíûì. Çíàþ, ÷òî íåïðèÿòíî ïîñòîÿííî ñî-
áëþäàòü îïðåäåëåííûå ïðàâèëà è íîðìû ïî-
âåäåíèÿ. Åñòü îãðàíè÷åíèÿ, êîòîðûå ÿ õî÷ó, 
÷òîáû îíè ñîáëþäàëè, è îíè ýòî äåëàþò, äàæå 
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åñëè íåîáõîäèìî îòêàçàòüñÿ îò íåêîòîðûõ óäî-
âîëüñòâèé.

Ìîÿ äåÿòåëüíîñòü â ñòóäèè íàïðàâëåíà íà 
îáåñïå÷åíèå óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ âîêàëüíûõ 
âîçìîæíîñòåé êàæäîãî ïåâöà è èõ èñïîëüçîâà-
íèÿ â ïðîöåññå âîêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îâëà-
äåíèå âîêàëüíîé òåõíèêîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ïðîäîëæèòåëüíûé ïðîöåññ, òðåáóþùèé òåð-
ïåíèÿ, êàê ñî ñòîðîíû ïåäàãîãà, òàê è ó÷å-
íèêà. Ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè âîçðàñòà è èí-
äèâèäóàëüíûå ñïîñîáíîñòè äåòåé, òùàòåëüíî 
ïîäáèðàþ ðåïåðòóàð è âîêàëüíî-òåõíè÷åñêèå 
óïðàæíåíèÿ.

Äåòè ëþáÿò ïåòü, è â ëþáîì ñëó÷àå íåëüçÿ 
ïîäàâëèâàòü ó íèõ åñòåñòâåííîå æåëàíèå äå-
ëàòü ýòî. Íàîáîðîò, íàäî ïîîùðÿòü, îêàçûâàòü 
ìåòîäè÷åñêóþ ïîìîùü. Ìîè íàáëþäåíèÿ ïî-
êàçûâàþò, ÷òî ìíîãèå ïåäàãîãè èç-çà íåçíàíèÿ 
ñïåöèôèêè âîêàëüíîé òåõíèêè äåòñêîãî ãîëîñà 
ïîçâîëÿþò äåòÿì èñïîëüçîâàòü âîêàëüíûå íà-
âûêè âçðîñëûõ ïåâöîâ. Ýòî íåïðàâèëüíî, òàê 
êàê ðàçâèâàþùèéñÿ îðãàíèçì íåñïîñîáåí âû-
äåðæèâàòü áîëüøèå âîêàëüíûå è ñèëîâûå íà-
ãðóçêè, êîòîðûå äîïóñòèìû äëÿ çðåëîãî ãîëî-
ñîâîãî àïïàðàòà. Èç-çà áîëüøîé íàãðóçêè íå-
ñôîðìèðîâàííûå äåòñêèå ãîëîñîâûå ñâÿçêè òå-
ðÿþò ñâîþ ýëàñòè÷íîñòü è ãèáêîñòü. Ïîýòîìó 
îäíà èç ìîèõ çàäà÷ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íå 
òîëüêî ðàçâèâàòü äåòñêèé ãîëîñ, íî è ñîõðà-
íÿòü åãî.

Áîëüøèíñòâî äåòåé íåïðàâèëüíî ñ÷èòàþò, 
÷òî åñëè îíè ïîþò ãðîìêî, òî çíà÷èò ïîþò õî-
ðîøî. Ãðîìêîå ïåíèå è ãîâîðåíèå, êðèêè âðå-
äÿò íå òîëüêî ãîëîñîâîìó, íî è ñëóõîâîìó àï-
ïàðàòó. Íàïðÿæåííîå çâó÷àíèå íå òîëüêî íå-
öåëåñîîáðàçíî äëÿ ðàçâèòèÿ äåòñêîãî ãîëîñà, 
íî è íåïðèåìëåìî ñ ýñòåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. 
Ïîñòîÿííî ñòàðàþñü óáåðå÷ü ñâîèõ ó÷åíèêîâ 
îò îøèáîê, êîòîðûå îíè ìîãóò äîïóñòèòü, åñëè 
çàíèìàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî äîìà. Â ðåçóëü-
òàòå äîëãîëåòíåé ïðàêòèêè ïðèøëà ê âûâîäó, 
÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ ñîõðàíåíèÿ äåòñêîãî ãî-
ëîñà ïðîâîäèòü âîêàëüíîå îáó÷åíèå, ñîáëþäàÿ 
îïðåäåëåííûé ðåæèì ïåâ÷åñêîãî ãîëîñà, ó÷è-
òûâàÿ îñîáåííîñòè âîçðàñòà è èíäèâèäóàëüíûå 
ñïîñîáíîñòè ó÷åíèêà.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âîçìîæíîñòè è æå-
ëàíèÿ ñâîèõ ó÷åíèêîâ, âûáèðàþ ïåñíè, êîòîðûå 
èì íðàâÿòñÿ è êîòîðûå îíè ñ óäîâîëüñòâèåì 
èñïîëíÿþò. Î÷åíü ÷àñòî ó íèõ åñòü æåëàíèå 
ïåòü ñëèøêîì ñëîæíûé è òðóäíûé äëÿ íèõ ðå-
ïåðòóàð. Ñ÷èòàþ ýòî íåäîïóñòèìûì è íå èäó íè 
íà êàêèå êîìïðîìèññû. Âìåñòå ñ òåì, ñòàðàþñü 
ñîçäàâàòü äðóæåñêóþ àòìîñôåðó, êîòîðàÿ îêà-
çûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà ìîèõ ó÷å-
íèêîâ è èõ ïåíèå.

Äåòè âñåãäà îòêðûòû êî âñåìó íîâîìó, è 
ïîýòîìó ñòàðàþñü óäîâëåòâîðÿòü èõ èíòåðåñû 
è ïîòðåáíîñòè. Ñïåöèôèêà ïîï-ìóçûêè òðåáó-
åò ìàêñèìàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ 
òåõíîëîãèé, ÷òî âûçûâàåò ó äåòåé ïîëîæèòåëü-
íûå ýìîöèè. Ïîâåäåíèå ó÷åíèêîâ ñòàíîâèòñÿ 
áîëåå ìîòèâèðîâàííûì, à ýòî î÷åíü âàæíî äëÿ 

ïîâûøåíèÿ èõ àêòèâíîñòè è êà÷åñòâà èñïîëíå-
íèÿ. Èñïîëüçîâàíèå Èíòåðíåòà, êàðàîêå, âè-
äåîðîëèêîâ ïîìîãàåò ñîçäàòü èíòåðàêòèâíóþ 
ñðåäó, â êîòîðîé ìîè ó÷åíèêè ñ óäîâîëüñòâèåì 
ó÷àñòâóþò. Ñàìîå õàðàêòåðíîå â ðàáîòå âî-
êàëüíîé ñòóäèè òî, ÷òî çâóêî- è âèäåîçàïèñè 
èñïîëüçóþòñÿ êàê îäíè èç ñàìûõ ñîâðåìåííûõ 
è ýôôåêòèâíûõ èíñòðóìåíòîâ âîêàëüíîãî îáó-
÷åíèÿ. Ïåâöû â ñòóäèè îáó÷àþòñÿ â ðàçëè÷íîé 
àêóñòè÷åñêîé îáñòàíîâêå — â ðåïåòèöèîííîì 
çàëå, êîíöåðòíîì çàëå è çâóêîçàïèñûâàþùåé 
ñòóäèè.

Ñïåöèôèêà æàíðà òàêîâà, ÷òî ïîçâîëÿåò 
ïåòü ïåñíè íå òîëüêî íà áîëãàðñêîì ÿçûêå, íî 
è íà äðóãèõ ÿçûêàõ — àíãëèéñêîì, ðóññêîì, 
èòàëüÿíñêîì, èñïàíñêîì, ôðàíöóçñêîì, ïîðòó-
ãàëüñêîì, èâðèò è äð. Âûó÷èâàíèå òåêñòà íà-
èçóñòü ïîìîãàåò ïåâöàì óñâîèòü äàííûé ÿçûê, 
ðàñøèðÿåò èõ ñëîâàðíûé çàïàñ. Ìíîãîëåòíèé 
îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî äåòè, êîòîðûå ïîþò, 
áîëåå ðàñêîâàííûå è ëåã÷å îáùàþòñÿ â îêðó-
æàþùåì ìèðå.

Ïåñíÿ ÷åðåç ìóçûêó è ïîýçèþ îêàçûâàåò 
êîìïëåêñíîå âëèÿíèå íà ëè÷íîñòü ðåáåíêà. Ïî-
ýòè÷åñêèé òåêñò ñîäåðæèò îïðåäåëåííóþ èí-
ôîðìàöèþ è äåëàåò ïåñíþ áëèçêîé, äîñòóïíîé 
è ïîíÿòíîé. Òàê êàê òåêñò — îäèí èç ñóùå-
ñòâåííûõ ñîñòàâíûõ ýëåìåíòîâ ïîï-ìóçûêè, ðà-
áîòàþ èíäèâèäóàëüíî ñ ó÷åíèêàìè, ÷òîáû äî-
ñòè÷ü õîðîøåé àðòèêóëÿöèè è ÷åòêîé äèêöèè.

Ñïåöèôè÷íî äëÿ èñïîëíåíèÿ ïîï-ìóçûêè 
òî, ÷òî îíà äàåò êàæäîìó èñïîëíèòåëþ âîç-
ìîæíîñòü äåëàòü ñîáñòâåííóþ èíòåðïðåòàöèþ, 
èìåÿ ââèäó õàðàêòåð è ñòèëü. Îäíà èç îñî-
áåííîñòåé îáó÷åíèÿ ÷åðåç ïîï-ìóçûêó ñîñòî-
èò â òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò èíäèâèäóàëüíîå ðàç-
âèòèå êàæäîãî ïåâöà. Êîíå÷íàÿ öåëü ýòîãî 
îáó÷åíèÿ — äîñòèæåíèå âûðàçèòåëüíîñòè, êî-
òîðàÿ çàâèñèò îò ýìîöèîíàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ 
âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ.

Ñàìîå ñåðüåçíîå èñïûòàíèå äëÿ ïåâöà — 
ýòî âûñòóïëåíèå ïåðåä ïóáëèêîé. Îíî âñåãäà 
ñâÿçàíî ñ áîëüøèì âîëíåíèåì. Íî îêàçûâàåòñÿ, 
÷òî äåòè ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóþò íà âîëíåíèå, 
ñâÿçàííîå ñ âûñòóïëåíèåì. Ñòðàõ ïåðåä ñöåíîé 
ñîïðîâîæäàåòñÿ îáû÷íî ñèëüíûì ýìîöèîíàëü-
íûì íàïðÿæåíèåì. Óñïåøíîå âû ñòóïëåíèå ÿâ-
ëÿåòñÿ ìîùíûì ñòèìóëîì äëÿ äàëüíåéøåé äå-
ÿòåëüíîñòè. Îäíîâðåìåííî ñ ïóáëè÷íûì ïðè-
çíàíèåì óñïåõà ïðîèñõîäèò áîëåå áûñòðîå ïðå-
îäîëåíèå ñöåíè÷åñêîãî ñòðàõà. Ïîñëå êàæäîãî 
âûñòóïëåíèÿ àíàëèçèðóþ èñïîëíåíèå, è åñëè 
âûñòóïëåíèå óñïåøíîå, äåòè ïîëó÷àþò ïîõâà-
ëó íå òîëüêî îò ñâîèõ ðîäíûõ, íî è îò ìåíÿ. 
Îäíàêî ñòàðàþñü âîñïèòûâàòü â íèõ ÷óâñòâî 
ìåðû, ïîýòîìó âñåãäà ãîâîðþ èì ïðàâäó è íå 
çàõâàëèâàþ.

Îáó÷åíèå â ñòóäèè ñâÿçàíî ñ âûñòóïëåíèÿ-
ìè íà êîíöåðòàõ, ó÷àñòèåì â êîíêóðñàõ è ôåñ-
òèâàëÿõ, è î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ïåâöû ñîáëþäà-
ëè ãèãèåíó ãîëîñà è ñòðîãóþ äèñöèïëèíó. Èìåí-
íî íà êîíöåðòàõ è êîíêóðñàõ ó÷åíèêè ïîëó÷àþò 
îáúåêòèâíóþ îöåíêó ñâîåãî âûñòóïëåíèÿ.
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Ðàáîòà ñ äåòüìè âñåãäà ñâÿçàíà è ñ èõ ðî-
äèòåëÿìè. Ñîçíàòåëüíî èëè íåîñîçíàííî îíè 
÷àñòî èãðàþò îãðîìíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè 
ìîëîäîãî ïåâöà. Õîðîøî, åñëè ðîäèòåëè ïîä-
äåðæèâàþò ñâîèõ äåòåé. Îäíàêî î÷åíü ÷àñòî 
îíè îöåíèâàþò ñïîñîáíîñòè äåòåé ñëèøêîì âû-
ñîêî è ëèøàþò èõ âîçìîæíîñòè âûðàáîòàòü ðå-
àëüíûé êðèòåðèé äëÿ ñàìîîöåíêè. À ýòî î÷åíü 
âàæíî äëÿ óñïåõà àðòèñòà. Î÷åíü ÷àñòî âû-
ñîêàÿ ñàìîîöåíêà çëî øóòèò ñ ìîëîäûìè ïåâ-
öàìè. Âîîáðàçèâ ñåáå, ÷òî ñòàëè íàñòîÿùèìè 
«çâåçäàìè», îíè ðàññëàáëÿþòñÿ, ïåðåñòàþò íàä 
ñîáîé ðàáîòàòü, æèâóò â âûäóìàííîì, íåðåàëü-
íîì ìèðå, êîòîðûé î÷åíü áûñòðî ðóøèòñÿ, è 
òîãäà íàñòóïàåò áîëüøîå ðàçî÷àðîâàíèå. Íè â 
êàêîì ñëó÷àå íåëüçÿ ñòðîèòü «âîçäóøíûå çàì-
êè», òàê êàê äåòè åùå ìàëåíüêèå è èì ïðåä-
ñòîèò ïðîéòè äëèííóþ äîðîãó äî íàñòîÿùåé 
ñöåíû. Ïîýòîìó ÿ íåïðåðûâíî «âåäó áîðüáó» ñ 
òåìè, êòî äóìàåò, ÷òî ïîñëå íåñêîëüêèõ ïðèçîâ 
óæå äîñòèã áîëüøèõ óñïåõîâ. Ïîñòîÿííî îáúÿñ-
íÿþ, ÷òî íàñòîÿùèé óñïåõ — ýòî ðåçóëüòàò 
ìíîãîëåòíåé óïîðíîé ðàáîòû è íåïðåñòàííîå 
ñîâåðøåíñòâîâàíèå. Ó÷ó äåòåé, ÷òîáû îíè êðè-
òè÷åñêè îòíîñèëèñü íå òîëüêî ê ÷óæîìó, íî è 
ê ñîáñòâåííîìó âûñòóïëåíèþ.

Õîðîøî, êîãäà ðîäèòåëè âñå ýòî ïîíèìàþò. 
Ìîãó çàÿâèòü ñ ó÷åòîì îïûòà, êîòîðûé åñòü ó 
ìåíÿ, ÷òî î÷åíü ÷àñòî äèñêóòèðóþ ýòè âîïðîñû 
íå òîëüêî ñ äåòüìè, íî è ñ èõ àìáèöèîçíûìè 
ðîäèòåëÿìè, êîòîðûå ïîðîé íå îñîçíàþò, êàêîé 
áîëüøîé âðåä íàíîñÿò äåòÿì. Êîíå÷íî, ïåâöó 

íóæíî áûòü óâåðåííûì â ñåáå, ÷òîáû âûéòè íà 
ñöåíó, íî âñå äîëæíî áûòü â ìåðó. ß âñåãäà 
ïîä÷åðêèâàþ, ÷òî êàæäîìó ïåâöó âàæíî èìåòü 
÷óâñòâî ìåðû. Èíà÷å íèêòî íå âûèãðûâàåò — 
íè äåòè, íè ðîäèòåëè, íè òàëàíò.

Âñåãäà ñòàðàþñü ñòàâèòü ïåðåä ñâîèìè âîñ-
ïèòàííèêàìè ðåàëüíûå öåëè. Íèêîãäà íå îáå-
ùàþ ñëèøêîì ìíîãî, òàê êàê óñïåõ ìîåé ðàáî-
òû çàâèñèò îò ó÷åíèêîâ, îò èõ ìóçûêàëüíîñòè, 
àðòèñòè÷íîñòè, âîñïðèèì÷èâîñòè, àêòèâíîñòè, 
ðàáîòîñïîñîáíîñòè, à òàêæå îò ïñèõè÷åñêîãî è 
ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Êàêèì áû õîðîøèì íå 
áûë ó÷èòåëü, íî åñëè ó ïåâöà íåò ýòèõ êà÷åñòâ, 
ðåçóëüòàòèâíîñòü ðàáîòû áóäåò íèçêîé.

Ñòóäèÿ, êîòîðîé ÿ ðóêîâîæó, äàåò ìíîãèì 
ìîëîäûì ëþäÿì øàíñ ðåàëèçîâàòü ñåáÿ. Ìíî-
ãèå ïåâöû íà÷èíàëè ñâîþ ìóçûêàëüíóþ êàðüå-
ðó â ñòóäèè. Íåêîòîðûå èç íèõ óæå õîðîøî 
èçâåñòíû è óñïåëè óòâåðäèòüñÿ áëàãîäàðÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå, êîòîðóþ ïîëó÷èëè 
â ñòóäèè. Â ìàëåíüêîì ãîðîäå íåò òàêèõ âîç-
ìîæíîñòåé êàê â áîëüøîì, íî âñåãäà íóæíî 
ïîìíèòü, ÷òî óñïåøíûìè ñòàíîâÿòñÿ èñòèííî 
òàëàíòëèâûå. Êàæäûé, êòî õî÷åò ñòàòü óñïåø-
íûì, äîëæåí çíàòü, ÷òî ïóòü íà áîëüøóþ ñöå-
íó ñâÿçàí è ñ ðàçî÷àðîâàíèÿìè, è ñ óïîðíîé 
ðàáîòîé. Íåîáõîäèìû ñèëà âîëè, âûíîñëèâîñòü, 
òåðïåíèå è ëþáîâü ê íàñòîÿùåìó èñêóññòâó! 
ß çíàþ, ÷òî ìîæíî ìíîãîå ïðåîäîëåòü, åñëè 
äåëàòü âñå ñ áîëüøèì æåëàíèåì è ëþáîâüþ. 
ß âåðþ, ÷òî åñëè åñòü ñèëà âîëè, òî ïî-íàñòî-
ÿùåìó òàëàíòëèâûé ïåâåö ñòàíåò óñïåøíûì!
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ÊÎËËÅÊÒÈÂÍÀß ÒÂÎÐ×ÅÑÊÀß ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ 
ÍÀ ÓÐÎÊÀÕ ÌÓÇÛÊÈ ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß ÀÊÒÈÂÍÎÉ 

ËÈ×ÍÎÑÒÈ (ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ)
Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ïðåîáðàçîâàíèå 

îáùåñòâà, ïðîöåññû äåìîêðàòèçàöèè îáóñëî-
âèëè â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíîé ãóìàíèñòè÷åñ-
êóþ êîíöåïöèþ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ 
ïðåäóñìàòðèâàåò âîñïèòàíèå è ðàçâèòèå æèç-
íåëþáèâîé ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê ñîçèäàòåëü-
íîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Êàê ïîêàçûâàþò 
èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãîâ (À. Ìàñëîó, Ê. Ðîä-
æåðñ, Â. Ñàòèð è äð.), íåîáõîäèìîñòü â ñàìî-
âûðàæåíèè ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïîòðåáíîñòüþ 
÷åëîâåêà. Îíà ÿâëÿåòñÿ ñóòüþ ÷åëîâå÷åñêîãî 
ñïîñîáà ñóùåñòâîâàíèÿ â ìèðå. Ðåàëèçàöèÿ 
ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè, â ñèëó åå óíèêàëü-
íîñòè è íåïîâòîðèìîñòè, è åñòü òâîð÷åñêèé 

àêò — êàê âíåñåíèå â ìèð íîâîãî, ðàíåå íå 
ñóùåñòâîâàâøåãî!

Òâîð÷åñòâî — ýòî ñîçäàíèå ÷åãî-òî íîâîãî 
íà îñíîâå ïðåîáðàçîâàíèÿ ïîçíàííîãî: íîâîãî 
ðåçóëüòàòà èëè îðèãèíàëüíûõ ïóòåé è ìåòîäîâ 
åãî ïîëó÷åíèÿ.

Êàê îòìå÷àåò Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, íåîáõîäèìî 
îòëè÷àòü èñòèííîå òâîð÷åñòâî (ñîçäàíèå îðè-
ãèíàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé õóäîæíèêàìè, êîì-
ïîçèòîðàìè è ò. ä.) îò äåòñêîãî, â êîòîðîì 
ôîðìèðóåòñÿ ïîòðåáíîñòü ê èçìåíåíèþ, êîì-
áèíèðîâàíèþ ìóçûêàëüíîãî ìàòåðèàëà, ïîèñêó 
íåñòàíäàðòíûõ ðåøåíèé. Öåííûé ïðîäóêò òâîð-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè — ñïîñîáíîñòè è ïîòðåá-
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íîñòè, êîòîðûå â ïðîöåññå ýòîé äåÿòåëüíîñòè 
ôîðìèðóþòñÿ. Ïî ìåðå òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 
ó÷àùèõñÿ â èõ ïñèõèêå ïðîèñõîäÿò îïðåäåëåí-
íûå èçìåíåíèÿ: ðàçâèòèå êà÷åñòâ, ïðèñóùèõ 
òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè (èíèöèàòèâíîñòè, òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè, öåëåíàïðàâëåííîãî ïðîèçâîëü-
íîãî âíèìàíèÿ, òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé).

Ïðîáëåìà òâîð÷åñòâà ÿâëÿëàñü äîìèíàíòîé 
â ðàçíûå ïåðèîäû äåÿòåëüíîñòè ìíîãèõ ó÷å-
íûõ. Ýòó ïðîáëåìó èññëåäîâàëè Â. Ì. Áåõòå-
ðåâ, È. Ï. Ïàâëîâ, Â. Ï. Ïîëîíñêèé, Ë. Ñ. Âû-
ãîòñêèé è äð. Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðåøåíèå 
ïðîáëåìû äåòñêîãî òâîð÷åñòâà âíåñëè èçâåñò-
íûå ìóçûêàíòû-ïåäàãîãè Á. Â. Àñàôüåâ è 
Á. Ë. ßâîðñêèé, êîòîðûå óòâåðæäàëè, ÷òî ñïî-
ñîáíîñòü «ñî÷èíåíèÿ» ìóçûêè ïîñèëüíà âñåì. 
Èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî óìå-
íèå òâîðèòü, êîòîðîå ðàçâèâàåòñÿ íà óðîêàõ 
ìóçêè, îáÿçàòåëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ â áóäóùåé 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â òåîðèè è ïðàêòèêå ìóçûêàëüíîãî âîñïèòà-
íèÿ îïðåäåëåííîå âíèìàíèå ôîðìàì, ìåòîäè÷åñ-
êèì ïðèåìàì è ñïîñîáàì ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ 
íàâûêîâ óäåëÿëè òàêèå ïåäàãîãè-èññëåäîâàòå-
ëè, êàê: Ë. Äìèòðèåâà, Í. Ñàäîÿí, Í. Âåòëóãè-
íà, Â. Øàöêàÿ, Í. ×åðíîèâàíåíêî è äð.

Ôóíäàìåíò ëè÷íîñòè çàêëàäûâàåòñÿ â äåò-
ñêîì âîçðàñòå, îñîáåííî â ïîäðîñòêîâîì, êîã-
äà ôîðìèðóþòñÿ íðàâñòâåííûå óñòàíîâêè, íîð-
ìû, îòíîøåíèÿ, ìèðîâîççðåíèå. Èìåííî ýòîò 
âîçðàñò íàèáîëåå îòêðûò äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ 
ñïîñîáíîñòè ê òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åðåç 
ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè — êàê íà÷àëü-
íîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ — òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òåé. Òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü — ýòî íå ñòîëüêî 
êîíå÷íûé ðåçóëüòàò, ñêîëüêî ñòðåìëåíèå, ãî-
òîâíîñòü, æåëàíèå îñóùåñòâëÿòü òâîð÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü, ó÷àñòâîâàòü â òâîð÷åñêîì ïðî-
öåññå.

Âìåñòå ñ òåì, èçó÷åíèå òåîðèè è ïðàêòèêè 
ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ â óñëî-
âèÿõ óðîêà ìóçûêè ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäî-
ñòàòî÷íîì óðîâíå ðàçâèòèÿ ó íèõ òâîð÷åñêîé 
àêòèâíîñòè, íåçíà÷èòåëüíîì ðàçíîîáðàçèè 
êîë ëåêòèâíî-òâîð÷åñêèõ ôîðì ìóçûêàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, ñïîñîáñòâóþùèõ èõ 
òâîð÷åñêîìó ñàìîâûðàæåíèþ.

Èñïîëüçîâàíèå êîëëåêòèâíûõ ôîðì äåÿòåëü-
íîñòè ïîçâîëÿåò ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ äëÿ âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ è óñïåøíî-
ãî îáó÷åíèÿ êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ. Â óñëîâèÿõ 
êëàññíî-óðî÷íîé ñèñòåìû ñóùåñòâóåò óðàâíè-
òåëüíûé ïîäõîä, îðèåíòàöèÿ íà «ñðåäíåãî» ó÷å-
íèêà, âñëåäñòâèå ÷åãî ñòðàäàþò è «ñèëüíûå» 
(«òîï÷àòñÿ» íà ìåñòå), è «ñëàáûå» (íå óñïå-
âàþò). Íåóäîâëåòâîðåííîñòü (ïðåæäå âñåãî ó 
ïîäðîñòêîâ) âûçûâàþò ñòàíäàðòíîñòü ïîñòðîå-
íèÿ óðîêîâ, ìîíîëîãè÷íîñòü èçëîæåíèÿ ó÷èòå-
ëåì ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, íåäîñòàòîê îáùåíèÿ 
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. Ó÷åíèêè ðàáîòàþò «ðÿ-
äîì, íî íå âìåñòå». Ó íèõ åñòü îáùàÿ öåëü, 
íî ðåäêî ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îáìåíà 
ìíåíèÿìè, ïîèñêà àëüòåðíàòèâ, íåò êîëëåêòèâ-

íîé ðàáîòû — ïðèëîæåíèÿ óñèëèé äëÿ åå äî-
ñòèæåíèÿ.

Íåâîçìîæíî ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñèëû 
ó÷àùèõñÿ, ïðèó÷àòü èõ ê ñàìîîáðàçîâàíèþ, íå 
ïðîáóäèâ èíòåðåñ ê ó÷åíèþ. Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, 
óìíûé, ëîãè÷íûé, íî ìåõàíè÷åñêèé è ñòðîãî 
ðåãëàìåíòèðîâàííûé, îáóñëàâëèâàåò ñíèæåíèå 
èíòåðåñà, íåæåëàíèå âûñêàçûâàòü ñâîþ òî÷êó 
çðåíèÿ, ïîðîé íå ñîâïàäàþùóþ ñ îáùåïðèçíàí-
íîé, à èíîãäà âûçûâàåò ñòðàõ è íåóâåðåííîñòü 
â ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ â ñèëó èíäèâèäóàëü-
íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Ïîýòîìó 
êîëëåêòèâíîå ðåøåíèå ðàçëè÷íûõ òâîð÷åñêèõ 
çàäà÷ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ýôôåêòèâíîñòè 
ðåàëèçàöèè ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà, 
ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ó÷àùèõñÿ íà 
óðîêå ìóçûêè.

Ýëåìåíòû êîëëåêòèâíîé ðàáîòû ìîãóò ïðè-
ñóòñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ âèäàõ ó÷åáíîé äå-
ÿòåëüíîñòè:

1) ïðè îïðîñå (àêòóàëèçàöèè çíàíèé);
2) êîëëåêòèâíîì ïîèñêå ðåøåíèÿ ïðîáëå-

ìû;
3) óñâîåíèè íîâîé èíôîðìàöèè;
4) äèñêóññèè.
Ïðè ýòîì ñàì ïðîöåññ äåÿòåëüíîñòè è åãî 

ðåçóëüòàòû ïðèîáðåòàþò äëÿ ó÷àùèõñÿ ÿðêóþ 
ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó, à îâëàäåíèå çíàíèÿìè, 
óìåíèÿìè è íàâûêàìè ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíåå 
è êà÷åñòâî èõ óñâîåíèÿ âûøå.

Ðåçóëüòàò êîëëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè — 
ýòî íå òîëüêî åå êîíêðåòíûé “ïðîäóêò”, íî 
è îòíîøåíèå øêîëüíèêîâ ê ñàìîìó ïðîöåññó 
òðóäà, îïûò, êîòîðûé îíè ïðèîáðåòàþò â îá-
ùåé ðàáîòå.

Ñòðóêòóðà êîëëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè âêëþ-
÷àåò ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû:

1) öåëü äåÿòåëüíîñòè — çà÷åì ïðåäïðèíè-
ìàåòñÿ, êàêèå êîíå÷íûå ðåçóëüòàòû;

2) ñîäåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè — ïðåäìåò;
3) çíà÷èìîñòü äåÿòåëüíîñòè — çíà÷åíèå äëÿ 

ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è êîëëåêòèâà;
4) îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè — ðàñïðåäåëå-

íèå ñèë è âðåìåíè, îïðåäåëåíèå ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè âñåãî ïðîöåññà äåÿòåëüíîñòè;

5) òåõíîëîãèÿ äåÿòåëüíîñòè — íåîáõîäèìûå 
ñðåäñòâà äëÿ îâëàäåíèÿ îïðåäåëåííûìè çíàíè-
ÿìè, óìåíèÿìè è íàâûêàìè;

6) èíòåíñèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè — îáúåì, 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü, íàïðÿæåííîñòü;

7) êîììóíèêàòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè — õà-
ðàêòåðèñòèêà ñâÿçåé, îòíîøåíèé, îáåñïå÷èâà-
þùèõ íàèáîëåå ïîëíîå äîñòèæåíèå ïîñòàâëåí-
íûõ öåëåé;

8) êîíòðîëü è êîððåêòèðîâêà äåÿòåëüíîñ-
òè — ìåòîäû è ñðåäñòâà ïîñòîÿííîãî ó÷åòà 
ýôôåêòèâíîñòè îïðåäåëåíèÿ ïóòåé ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ;

9) îöåíêà äåÿòåëüíîñòè — õàðàêòåðèñòèêà 
êðèòåðèåâ åå óñïåøíîñòè è àíàëèç ðåçóëüòà-
òîâ, ïîëó÷åíèå äàííûõ î ñôîðìèðîâàííîñòè òåõ 
èëè èíûõ óìåíèé, î êà÷åñòâå çíàíèé.

Ðàçâèòèå êîëëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè öåëå-
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ñîîáðàçíî ðàçãðàíè÷èâàòü ïî «óðîâíÿì êîëëåê-
òèâíîñòè».

1-é óðîâåíü (íàèáîëåå ïðîñòîé) — îäíî-
âðåìåííàÿ ðàáîòà â êîëëåêòèâå, íàïðàâëåííàÿ 
íà äîñòèæåíèå îáùåé öåëè: êîììåíòèðîâàíèå 
îòâåòîâ òîâàðèùåé, äîïîëíåíèÿ, ïîïðàâêè. Îä-
íàêî ñâÿçè è çàâèñèìîñòè â ïðîöåññå òàêîé 
äåÿòåëüíîñòè èìåþò ëèøü àññîöèàòèâíûé õà-
ðàêòåð. Ñàì ôàêò ïðèñóòñòâèÿ â êîëëåêòèâå, 
âîçìîæíîñòü íåôîðìàëüíîãî íàáëþäåíèÿ çà äå-
ÿòåëüíîñòüþ, ñîïîñòàâëåíèå ñâîåé àêòèâíîñòè 
ñ àêòèâíîñòüþ äðóãèõ — âñå ýòî ñîçäàåò ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ àòìîñôåðó, êîòîðàÿ îêàçûâàåò íà 
øêîëüíèêîâ îïðåäåëåííîå âîçäåéñòâèå.

2-é óðîâåíü — ðàáîòà â ïàðàõ. Â íåé áî-
ëåå ïîëíî ïðîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè êîëëåêòèâíîé 
äåÿòåëüíîñòè. Äåÿòåëüíîñòü ìîæåò èìåòü îä-
íîñòîðîííèé èëè äâóñòîðîííèé õàðàêòåð. Îä-
íîñòîðîííÿÿ ðàáîòà — îäíà ñòîðîíà âûïîë-
íÿåò òîëüêî ôóíêöèè ðóêîâîäñòâà (îêàçûâàåò 
ïîìîùü), à äðóãàÿ — ïîä÷èíåíèÿ (ïðèíèìàåò 
ïîìîùü). Î÷åâèäíî, ÷òî âçàèìíàÿ, èëè äâóñòî-
ðîííÿÿ, ðàáîòà â ïàðå ñ âîñïèòàòåëüíûõ ïîçè-
öèé — ïðåäïî÷òèòåëüíåé, õîòÿ îäíîñòîðîííÿÿ 
ïðèíîñèò ïîëüçó (ïåäàãîãó íóæíî íå òîëüêî 
õîðîøî ïîäóìàòü î ñîñòàâå ïàð, íî è ðåãëà-
ìåíòèðîâàòü èõ äåÿòåëüíîñòü: ïðè îäíèõ îá-
ñòîÿòåëüñòâàõ — ñîõðàíÿÿ ïàðó íà äëèòåëüíîå 
âðåìÿ, à ïðè äðóãèõ — ïåðèîäè÷åñêè ìåíÿÿ åå 
ñîñòàâ. Ìîæíî âêëþ÷èòü ñþäà ïîäáîð ïî òåì-
ïåðàìåíòó, ëèäåðñòâó, õàðàêòåðó, àâòîðèòåòó 
ñðåäè ó÷àùèõñÿ, ðàñïîëîæåíèþ äðóã ê äðóãó 
è ò. ä.).

3-é óðîâåíü êîëëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè — 
ãðóïïîâàÿ ðàáîòà. Îíà ïîçâîëÿåò íàèáîëåå 
ïîëíî ðåàëèçîâàòü îñíîâíûå óñëîâèÿ êîëëåê-
òèâíîñòè: îñîçíàíèå îáùåé öåëè, öåëåñîîáðàç-
íîå ðàçäåëåíèå îáÿçàííîñòåé, âçàèìíóþ çàâè-
ñèìîñòü è êîíòðîëü.

Óñïåõ ãðóïïîâîé äåÿòåëüíîñòè — ïîíèìàíèå 
ó÷àñòíèêàìè êîíå÷íîé öåëè è ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè âñåãî ïðîöåññà. Öåëåñîîáðàçíî, ÷òîáû 
êàêèå-òî ïîëîæåíèÿ áûëè ÷åòêî îïðåäåëåíû 
çàðàíåå, à êàêèå-òî ïðåäóñìàòðèâàëè òâîð÷åñ-
êèé ïîèñê ñàìèõ ó÷àùèõñÿ.

4-é óðîâåíü — ìåæãðóïïîâàÿ ðàáîòà. Ñî-
õðàíÿÿ âñå ïîêàçàòåëè êîëëåêòèâíîé ðàáîòû 
âíóòðè ãðóïïû, îíà âûõîäèò çà åå ðàìêè è óñ-
òàíàâëèâàåò ñâÿçè è çàâèñèìîñòè ìåæäó ãðóï-
ïàìè. Ðàçäåëåíèå òðóäà è îáÿçàííîñòåé áîëåå 
ìàñøòàáíî, à êîíòðîëü è îöåíêà äåÿòåëüíîñòè 
òðåáóþò áîëåå ãëóáîêîãî ïîäõîäà. Çàäàíèå ìî-
æåò áûòü îáùèì äëÿ âñåõ ãðóïï (êàæäàÿ ãðóï-
ïà îáåñïå÷èâàåò ñâîé ó÷àñòîê â îáùåé ðàáîòå) 
èëè äèôôåðåíöèðîâàííûì, ñ ó÷åòîì ïîòåíöè-
àëüíûõ âîçìîæíîñòåé êàæäîé ãðóïïû. Íî ê 
ìåæãðóïïîâîé äåÿòåëüíîñòè íóæíî ïîäâîäèòü 
ïîñòåïåííî, íà÷èíàÿ ñ áîëåå ïðîñòûõ ôîðì.

5-é, íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü — ôðîíòàëü-
íî-êîëëåêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü: îäíîâðåìåííîå 

ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè âñåõ ó÷àùèõñÿ, âûñòó-
ïàþùèõ êàê îáúåäèíåííûé êîëëåêòèâ. Â äàí-
íîì ñëó÷àå ïðåäñòàâëÿþòñÿ áîëüøèå òðóäíîñòè 
äëÿ êîíòðîëÿ, îöåíêè, óñòàíîâëåíèÿ ìåæëè÷-
íîñòíûõ ñâÿçåé.

Â ïåäàãîãè÷åñêîì ðóêîâîäñòâå äåÿòåëüíîñ-
òüþ âûäåëÿþò 3 âàðèàíòà:

— ñ îäíèì ëèäåðîì;
— ñ äâóìÿ ëèäåðàìè;
— áåç ëèäåðà.
Âûáîð òîãî èëè èíîãî âàðèàíòà çàâèñèò îò 

ïðåäìåòà äåÿòåëüíîñòè è ðåøåíèÿ êîíêðåòíûõ 
ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷. Åñëè ñîñòàâ ãðóïïû äëÿ 
äàííîé äåÿòåëüíîñòè íåäîñòàòî÷íî ïîäãîòîâëåí, 
òî ëó÷øå âñåãî, ÷òîáû âî ãëàâå åå ñòîÿë îäèí 
ïðèçíàííûé ëèäåð. Åñëè ãðóïïà èìååò íàâûêè 
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, à ñîäåðæàíèå äå-
ÿòåëüíîñòè ñâÿçàíî ñ ðåøåíèåì ðÿäà ïðîáëåì-
íûõ ñèòóàöèé, òî öåëåñîîáðàçíî, ÷òîáû â ýòó 
ãðóïïó âõîäèëè 2 ëèäåðà. Äóõ ñîðåâíîâàíèÿ, 
âîçíèêàþùèé ìåæäó íèìè, ñòèìóëèðóåò ðàáîòó 
ãðóïïû. Ãðóïïà ìîæåò óñïåøíî ðàáîòàòü áåç 
ëèäåðà ïðè óñëîâèè, ÷òî êàæäûé áóäåò ÷åòêî 
çíàòü ñâîè îáÿçàííîñòè. Îñíîâíûìè óñëîâè-
ÿìè, ñïîñîáñòâóþùèìè ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé 
àêòèâíîñòè ïîäðîñòêîâ â êîëëåêòèâíîé ðàáîòå, 
ÿâëÿþòñÿ:

1) ñîçäàíèå ýìîöèîíàëüíîé àòìîñôåðû;
2) ïîëîæèòåëüíàÿ ìîòèâàöèÿ;
3) îáñòàíîâêà ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîìôîðòà;
4) óâëåêàòåëüíîñòü;
5) êîëëåãèàëüíûé ñòèëü ðóêîâîäñòâà;
6) ó÷¸ò ëè÷íûõ èíòåðåñîâ ó÷àùèõñÿ;
7) ó÷¸ò èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñî-

áåííîñòåé;
8) êàæäûé ó÷àùèéñÿ äîëæåí ñòàòü åå àêòèâ-

íûì ó÷àñòíèêîì.
Êîëëåêòèâíàÿ ôîðìà ðàáîòû íå òîëüêî ñïî-

ñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ èíòåðåñà ê ó÷åíèþ, 
ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ïðèíÿòûõ ðåøåíèé, 
íî è ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè. Âåäü 
êîëëåêòèâ ðàñïîëàãàåò áîëüøèì, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èíäèâèäîì, îáúåìîì è ðàçíîîáðàçèåì 
èíôîðìàöèè, îáëàäàåò áîëüøèì òâîð÷åñêèì 
ïîòåíöèàëîì.
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Ó ðîáîò³ ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ùîäî âèêîðèñòàííÿ Êîìá³íîâàíî¿ ñèñòåìè Ì. Ï. Ãóçèêà íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè, ùî 
º äóæå àêòóàëüíèì íà ñüîãîäí³øí³é äåíü, îñê³ëüêè ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì ñòî¿òü ïðîáëåìà âèõîâàííÿ ó ä³òåé ³íòåðåñó 
äî íàâ÷àííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Êîìá³íîâàíà ñèñòåìà, îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíå íàâ÷àííÿ, òâîð÷³ çä³áíîñò³, áëîê íàâ÷àëüíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, ôðîíòàëüíå îïðàöþâàííÿ ìàòåð³àëó, ³íäèâ³äóàëüíå îïðàöþâàííÿ ìàòåð³àëó, âíóòð³øíüîïðåäìåòíå óçàãàëüíåííÿ 
ìàòåð³àëó, óðîêè-çàë³êè.

Óñâ³äîìëåííÿ â÷èòåëåì ïîòðåáè â îð³ºíòàö³¿ 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó áåçïîñåðåäíüî íà 
êîíêðåòíó äèòèíó ïðèéøëî íå ñüîãîäí³, íå äèâ-
ëÿ÷èñü íà àêòèâíå îáãîâîðåííÿ îñîáèñò³ñíî îð³-
ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ. Àêòóàëüí³ñòü òàêîãî ï³ä-
õîäó äî øê³ëüíî¿ îñâ³òè çðîñëà ó çâ’ÿçêó ç â³-
äîìèìè ÿâèùàìè êàï³òàë³çàö³¿ ñóñï³ëüíî-åêîíî-
ì³÷íèõ â³äíîñèí, ùî ³íòåíñèâíî ðîçâèâàþòüñÿ 
â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³. Íà ïåðøå ì³ñöå ñåðåä 
ö³ëåé âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ âè-
âîäÿòüñÿ íå ñò³ëüêè ñóñï³ëüí³ ö³ë³, ÿê öå áóëî 
ðàí³øå, ñê³ëüêè îñîáèñò³ ³íòåðåñè, íàì³ðè, æèò-
òºâ³ ïëàíè é óñï³øíà ïåðñîíàëüíà æèòòºâà òðà-
ºêòîð³ÿ êîíêðåòíîãî ³íäèâ³äà.

Áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä ðîáîòè â÷èòåë³â ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì àâòîðà îäí³º¿ ç íàéâ³äîì³øèõ ó ñó-
÷àñí³é ïåäàãîã³ö³ Êîìá³íîâàíî¿ ñèñòåìè îðãà-
í³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó Ì. Ï. Ãó-
çèêà ä³éñíî ïîêàçàâ ïðàêòè÷íó ìîæëèâ³ñòü íà-
â÷àííÿ êîæíî¿ äèòèíè òîãî, ÷îãî ¿¿ ïîòð³áíî 
íàâ÷èòè, âèõîäÿ÷è ç ¿¿ ïðèðîäíèõ çäàòíîñòåé ³ 
æèòòºâî¿ îð³ºíòàö³¿. Íåîáõ³äí³ñòü ïåðñîí³ô³êà-
ö³¿ íàâ÷àííÿ îá´ðóíòîâóºòüñÿ â ïóáë³êàö³ÿõ òà-
êèõ àâòîð³â: Ì. Àíòîíåöü, Ê. Áàõàíîâ, Ì. Ãó-
çèê, Í. Ãóçèê, Ë. Îíèùóê.

Ìåòà ñòàòò³ — îá´ðóíòóâàòè åôåêòèâí³ñòü 
âèêîðèñòàííÿ åëåìåíò³â Êîìá³íîâàíî¿ ñèñòåìè 
íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè â 7-ìó êëàñ³ ï³ä ÷àñ âè-
â÷åííÿ òåìè «Ðîçâ’ÿçóâàííÿ ñèñòåì ë³í³éíèõ 
ð³âíÿíü ç äâîìà çì³ííèìè».

Êîìá³íîâàíà ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó º òàêîþ ïåäàãîã³÷íîþ 
òåõíîëîã³ºþ, ùî áàçóºòüñÿ íà ïîºäíàíí³ êî-
ëåêòèâíèõ, ãðóïîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ ôîðì 
íàâ÷àííÿ çà óìîâ ïåðåáóâàííÿ ä³òåé ó çâè÷àé-
íîìó øê³ëüíîìó êëàñ³.

Êîìá³íîâàíà ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó çàñíîâàíà íà ïðèíöèïàõ 
³íòåãðàö³¿ íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ïåäàãîã³÷íèõ òåõ-

íîëîã³é, ùî ïðèòàìàíí³ êëàñíî-óðî÷í³é, âóç³â-
ñüê³é òà ³íäèâ³äóàëüí³é ñèñòåì³ íàâ÷àííÿ ³ ðîç-
âèòêó ä³òåé. Ñóòí³ñòü ¿¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî íà 
â³äïîâ³äíèõ åòàïàõ çàñâîºííÿ çíàíü, óì³íü ³ íà-
âè÷îê â÷èòåëü êîìá³íóº ïåäàãîã³÷í³ òåõíîëîã³¿ ó 
òàêèé ñïîñ³á, ùîá íàéêðàùå é íàéåôåêòèâí³øå 
çàëó÷àòè äî íèõ îñîáèñò³ñíèé íàâ÷àëüíèé ïî-
òåíö³àë äèòèíè [4].

Çà Êîìá³íîâàíîþ ñèñòåìîþ ïðè îðãàí³çàö³¿ 
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íà óðîö³ â öåíòð³ çàâæäè 
ïåðåáóâàº îñîáèñò³ñòü äèòèíè, ÿêà çàñâîþº ìå-
òîäè, ïðèéîìè ï³çíàííÿ, ðåàë³çîâóº òà ðîçâèâàº 
ñâî¿ çä³áíîñò³ ³, ÿê íàñë³äîê, âèðîáëÿº ê³íöåâèé 
³íòåëåêòóàëüíèé ïðîäóêò.

Ñåðåäîâèùåì äëÿ ðîçêðèòòÿ ³ ðåàë³çàö³¿ ïðè-
ðîäíèõ çàäàòê³â ó÷í³â íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè º:
— óðîêè â êàá³íåò³ ìàòåìàòèêè;
— âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðíîãî çàáåçïå÷åííÿ;
— âèêîíàííÿ ïðîåêò³â;
— òèæí³ ìàòåìàòèêè;
— íàâ÷àëüíà ïðàêòèêà;
— äîäàòêîâ³ çàíÿòòÿ äëÿ ó÷í³â, ÿê³ ìàþòü ëî-

ã³êî-ìàòåìàòè÷íó êîìïåòåíòí³ñòü.
Íàóêîâà ³íôîðìàö³ÿ çà Êîìá³íîâàíîþ ñèñ-

òåìîþ ïîñë³äîâíî âèâ÷àºòüñÿ, ðîçøèðþºòüñÿ 
òà ïîãëèáëþºòüñÿ ó÷íÿìè íà çàíÿòòÿõ ñåìè 
òèï³â [2]:

— óðîêè ðîçáîðó íîâîãî ìàòåð³àëó (óðîêè 
ðîçáîðó ìàòåð³àëó áëîêó — ÐÌÁ);

— óðîêè ôðîíòàëüíîãî îïðàöþâàííÿ ìàòå-
ð³àëó (ÔÎÌ);

— óðîêè ³íäèâ³äóàëüíîãî îïðàöþâàííÿ ìà-
òåð³àëó (²ÎÌ);

— óðîêè âíóòð³øíüîïðåäìåòíîãî óçàãàëü-
íåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³¿ ìàòåð³àëó (ÂÏÓ);

— óðîêè ì³æïðåäìåòíîãî óçàãàëüíåííÿ òà 
ñèñòåìàòèçàö³¿ ìàòåð³àëó (ÌÏÓ);

— óðîêè êîíòðîëþ òà êîðåêö³¿ íàáóòèõ ôîð-
ìàëüíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê (óðîêè-çàë³êè);
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— óðîêè êîíòðîëþ òà êîðåêö³¿ òâîð÷èõ óì³íü 
³ íàâè÷îê ó÷í³â ó çàñòîñóâàíí³ âèâ÷åíîãî ìà-
òåð³àëó (óðîêè-çàë³êè).

Ïåðøèé òèï óðîêiâ — ðîçá³ð íîâîãî ìà-
òåð³àëó. Ç çàíÿòü öüîãî òèïó ðîçïî÷èíàºòüñÿ 
âèâ÷åííÿ âñ³õ íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàëüíèõ òåì, ÿê³ 
âèä³ëåíî â çì³ñò³ çàãàëüíî¿ ïðîãðàìè çàçíà÷å-
íîãî êóðñó. Äèäàêòè÷íèì çàâäàííÿì öüîãî çà-
íÿòòÿ º çàñâîºííÿ ôîðìàëüíèõ çíàíü (òåîð³é, 
òåðì³í³â, ïîíÿòü òà íàóêîâèõ ôàêò³â) íà ðå-
ïðîäóêòèâíîìó ð³âí³.

Òåîð³ÿ, ùî âèíîñèòüñÿ äëÿ ðîçáîðó òà ðå-
ïðîäóêòèâíîãî çàñâîºííÿ ó÷íÿìè, îáñëóãîâóþ-
÷è ¿¿ çíàííÿ (ïîíÿò³éíèé àïàðàò) òà â³äïîâ³äí³ 
ôàêòè îôîðìëþºòüñÿ ó ñâîºð³äíèé äèäàêòè÷íèé 
ïîñ³áíèê, ùî ìàº íàçâó «Áëîê íàâ÷àëüíî¿ ³í-
ôîðìàö³¿».

Öåé ïîñ³áíèê ìàº íàñòóïíó ñòðóêòóðó.
1. Òåìà áëîêó.
2. Ïåðåë³ê óñ³õ ïðîáëåì, ùî ï³äëÿãàþòü 

ðîçáîðó òà ðåïðîäóêòèâíîìó çàñâîºííþ. Îä-
íî÷àñíî ö³ ïèòàííÿ º ïëàíîì çàñâîºííÿ òà â³ä-
òâîðåííÿ çì³ñòó áëîêó.

3. Ñïèñîê îñíîâíî¿ òà äîïîì³æíî¿ ë³òåðàòóðè 
ç äàíî¿ òåìè.

4. Ðîçãîðíóòèé çì³ñò áëîêó íàâ÷àëüíî-ðîç-
âèâàëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ â³äïîâ³äíî äî òèõ ïèòàíü, 
ùî ñôîðìóëüîâàí³ ó äðóãîìó ðîçä³ë³ áëîêó.

Ðîçá³ð òà ðåïðîäóêòèâíå çàñâîºííÿ ìàòå-
ð³àëó áëîêó çä³éñíþºòüñÿ çà ñâîºð³äíîþ ìå-
òîäèêîþ, à ñàìå:

1. Øâèäêå ïåðå÷èòóâàííÿ áëîêó ³ âèä³ëåííÿ 
(ï³äêðåñëåííÿ) êëþ÷îâèõ ñë³â.

2. Ïîâòîðíå ïåðå÷èòóâàííÿ áëîêó ó÷íÿìè ³ 
ïîñòàíîâêà â÷èòåëåì çàïèòàíü ïî õîäó ÷èòàííÿ 
òåç áëîêó.

3. Ñèìâîë³÷íèé àíàë³ç òåç áëîêó ³ ïîÿñíåí-
íÿ â÷èòåëåì àñîö³àö³é, ùî âèíèêàþòü â ïà-
ì’ÿò³ ä³òåé.

4. Ïåðåêàç òåç áëîêó.
Îòæå, ðîçá³ð ìàòåð³àëó íàâ÷àëüíîãî áëîêó 

ïðîäîâæóºòüñÿ äîòè, äîêè âñ³ ó÷í³ êëàñó íå çà-
ïàì’ÿòàþòü íåîáõ³äíèé íàâ÷àëüíî-òåîðåòè÷íèé 
ìàòåð³àë ³ íàâ÷àòüñÿ ïîñë³äîâíî, ëîã³÷íî ³ ñèñ-
òåìíî éîãî â³äòâîðþâàòè. Äëÿ äîñÿãíåííÿ òà-
êî¿ óìîâè âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñò³ëüêè ðîáî÷îãî 
÷àñó, ñê³ëüêè íà òå ðåàëüíî ïîòð³áíî çà òàêèõ 
óìîâ íàâ÷àííÿ ä³òåé [2].

Äðóãèé òèï óðîêiâ — óðîêè ôðîíòàëüíî-
ãî îïðàöþâàííÿ áëîêó íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿. 
Äèäàêòè÷íå çàâäàííÿ òàêîãî óðîêó: â³äïðàöþ-
âàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîä³â, òåõíîëîã³é, àë-
ãîðèòì³â çàñòîñóâàííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ó 
íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüí³é ïðàêòèö³ çà äîïîìîãîþ 
ôðîíòàëüíèõ ôîðì ðîáîòè.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåííÿ òàêîãî óðîêó.
1. Ïîâòîðåííÿ òåç áëîêó íàâ÷àëüíî¿ ³íôîð-

ìàö³¿.
2. Â³äïîâ³ä³ íà òåîðåòè÷í³ ïèòàííÿ.
3. Ðîçâ’ÿçóâàííÿ òèïîâèõ çàäà÷, ñèòóàö³é çà 

äîïîìîãîþ ï³äðó÷íèêà.
4. Âèêîíàííÿ á³ëüø ñêëàäíèõ çàâäàíü.

Âèêîíàííÿ âñ³õ çàâäàíü, íàÿâíèõ ó ïðîãðàì³, 
º îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ êîæíîãî ó÷íÿ [1, 15–18].

Çã³äíî ç ïðèíöèïàìè Êîìá³íîâàíî¿ ñèñòåìè 
îáîâ’ÿçêîâ³ äîìàøí³ çàâäàííÿ ó÷íÿì íå çàäà-
þòüñÿ [5, 35].

Óðîêè iíäèâiäóàëüíîãî îïðàöþâàííÿ 
áëîêó íàâ÷àëüíî¿ iíôîðìàöi¿ (²ÎÌ)

Äèäàêòè÷íà ìåòà çàíÿòü öüîãî òèïó ïîëÿãàº 
â òîìó, ùîá äàòè êîæí³é äèòèí³ ìîæëèâ³ñòü 
ïðîÿâèòè, ðåàë³çóâàòè òà âäîñêîíàëèòè ñâî¿ ³í-
äèâ³äóàëüí³ çäîáóòêè â íàâ÷àíí³, ðîçâèòêó ³ âè-
õîâàíí³.

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ äèôåðåíö³àö³¿ öåé òèï çà-
íÿòü çä³éñíþºòüñÿ çà ñïåö³àëüíèìè äèôåðåí-
ö³éîâàíèìè çà çì³ñòîì ïðîãðàìàìè, ³íäèâ³äó-
àëüíîþ òåõíîëîã³ºþ (òåìïîì òà ïðèéîìàìè íà-
â÷àííÿ).

Ó ïðîãðàìi «D», ùî º íàéåëåìåíòàðí³øîþ, 
çàêëàäàþòüñÿ òàê³ òðåíóâàëüí³ çàâäàííÿ, âïðà-
âè, çàäà÷³, âèêîíàííÿ ÿêèõ çàáåçïå÷èòü ó÷íå-
â³ çàñâîºííÿ ïåâíèõ îäèíèöü ³íôîðìàö³¿, ùî 
íå ïîòðåáóþòü îáîâ’ÿçêîâèõ çíàíü ³ ðîçóì³ííÿ 
ïîíÿò³éíîãî àïàðàòó äî êîíêðåòíî¿ àêàäåì³÷íî¿ 
òåìè, ÿêà ï³äëÿãàº âèâ÷åííþ.

Ïðîãðàìà «Ñ» ì³ñòèòü ñóêóïí³ñòü òåîðå-
òè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü ³ âïðàâ, ùî çà-
áåçïå÷óþòü ó÷íåâ³ äîñÿãíåííÿ òàêîãî ê³íöåâîãî 
ïðîäóêòó ìèñëåííÿ, òîáòî íàâ÷àííÿ, ÿêèé â³ä-
ïîâ³äàº ïîíÿò³éíèì îäèíèöÿì àêàäåì³÷íî¿ ³í-
ôîðìàö³¿.

Ïðîãðàìà «Â» çà ñâî¿ì çì³ñòîì ïîøèðþ-
ºòüñÿ íà íîâèé âèä íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ òà 
ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïðîãðàìà «À» º ëîã³÷íèì çàâåðøåííÿì 
ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ìèñ-
ëåííÿ òà çàñâîºííÿ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, ÿê³ 
ðåàëüíî ìîæíà îö³íèòè â³äïîâ³äíèìè áàëàìè, 
ùî ñêëàäàþòü îñòàííþ òð³àäó äâàíàäöÿòèáàëü-
íî¿ øêàëè (10, 11, 12 áàë³â) [2].

Óðîêè öüîãî òèïó ïðîâîäÿòüñÿ çà ð³çíèìè 
òåõíîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè ³ ñõåìàìè:

— ãðà;
— äóåëü çà ñõåìîþ «çàïèòàííÿ-â³äïîâ³äü»;
— íàâ÷àííÿ ó÷íÿìè ñâî¿õ îäíîë³òê³â;
— ðîçâ’ÿçóâàííÿ ïðèêëàäíèõ çàäà÷;
— óñíèé ðàõóíîê;
— õâèëèíà ³ñòîð³¿.
Äèäàêòè÷íà ìåòà óðîê³â âíóòð³øíüîïðåäìåò-

íîãî óçàãàëüíåííÿ — íàäàííÿ çíàííÿì, óì³í-
íÿì òà íàâè÷êàì ä³òåé ñèñòåìíîãî õàðàêòåðó. 
Öå îçíà÷àº, ùî ò³ çíàííÿ, ÿê³ ä³òè îòðèìàëè ç 
äàíî¿ òåìè, ïîâ’ÿçóþòüñÿ ç ò³ºþ ³íôîðìàö³ºþ, 
ÿêà íàëåæèòü äî ³íøèõ òåì.

Óðîêè ì³æïðåäìåòíîãî óçàãàëüíåííÿ çàáåç-
ïå÷óþòü âêëþ÷åííÿ çíàíü, íàáóòèõ ó ïðîöåñ³ 
âèâ÷åííÿ öüîãî ïðåäìåòà, â çàãàëüíó ³íòåëåê-
òóàëüíó ñòðóêòóðó äèòèíè, ùî â³ääçåðêàëþº ¿¿ 
ñâ³äîìèé ³íòåëåêòóàëüíèé ³ äóõîâíèé äîñâ³ä.

Äëÿ çàíÿòü ÂÏÓ òàêîæ ñòâîðþþòüñÿ ñïå-
ö³àëüí³ äèôåðåíö³éîâàí³ ïðîãðàìè «À», «Â», 
«Ñ».

Çà òåõíîëîã³ºþ öåé âèä çàíÿòü íàãàäóº ïî-
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ïåðåäí³é. Îäíàê íà íàâ÷àëüíó ÷àñòèíó óðîêó 
òóò â³äâîäèòüñÿ á³ëüøå ÷àñó ó çâ’ÿçêó ç á³ëüø 
ñêëàäíîþ ïðîöåäóðîþ íàâ÷àííÿ òà îö³íþâàííÿ 
ðåçóëüòàò³â.

Óðîêè ì³æïðåäìåòíîãî óçàãàëüíåííÿ òà ñèñ-
òåìàòèçàö³¿ ïðîõîäÿòü çà äèôåðåíö³éîâàíèìè 
ïðîãðàìàìè «À», «Â», «Ñ», çì³ñò ÿêèõ çàáåç-
ïå÷óº ò³ ðîçóìîâ³ ïðîöåñè, ùî ñïðÿìîâàí³ íà 
îá’ºäíàííÿ â ñèñòåìè ³íôîðìàö³¿, ÿêà íàëåæèòü 
äî ð³çíèõ ãàëóçåé çíàíü òà ïðàêòèêè. Ó ïðî-
ãðàìàõ îá’ºäíóþòüñÿ òàêîæ ³ ò³ ñïåöèô³÷í³ íà-
â÷àëüí³ íàâè÷êè, ÿê³ ä³òè îòðèìàëè íà óðîêàõ 
ç ³íøèõ ïðåäìåò³â.

Çðîçóì³ëî, ùî óðîêè ì³æïðåäìåòíîãî óçà-
ãàëüíåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³¿ çíàíü ïðîâîäÿòü-
ñÿ ò³ëüêè ï³ñëÿ â³äïîâ³äíîãî çàñâîºííÿ äå-
ê³ëüêîõ ðîçä³ë³â øê³ëüíî¿ ïðîãðàìè. Çàçâè÷àé, 
ó íàø³é ïðàêòèö³ òàê³ çàíÿòòÿ ïðîâîäÿòüñÿ 
ëèøå äâà-òðè ðàçè ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó 
[5, 6–39]. Ïðîöåäóðà òàêèõ çàíÿòü ìîæå áóòè 
ð³çíîìàí³òíîþ, àëå íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè º ¿õ 
âåëèê³ ôîðìè: çàõèñò ïðîåêò³â, ñåì³íàðè, êîí-
ôåðåíö³¿, êîëîêâ³óìè òîùî.

Óðîêè-çàëiêè
Ïåðøèé ç íèõ íàçèâàºòüñÿ ôîðìàëüíèì 

(îáîâ’ÿçêîâèì) òóðîì òåìàòè÷íîãî çàë³êó, äðó-
ãèé — òâîð÷èì (äîâ³ëüíèì) òóðîì òåìàòè÷íîãî 
çàë³êó.

Ïåðøèé âèä óðîêó ìàº çà ìåòó ïåðåâ³ðêó îá-
ñÿãó òà ð³âíÿ çàñâîºííÿ òèõ çíàíü, óì³íü ³ íà-
âè÷îê, ùî º îáîâ’ÿçêîâèìè äëÿ êîæíîãî ó÷íÿ, 
äðóãèé — âèÿâëåííÿ íàéâèùèõ ïîêàçíèê³â ó 
ä³òåé ùîäî ðîçâèòêó ¿õ òâîð÷î¿ ñôåðè, ùî â³ä-
áóâñÿ çà ðàõóíîê öüîãî ïðåäìåòà. Öåé òóð çà-
ë³êó íåîáîâ’ÿçêîâèé äëÿ âñ³õ ó÷í³â. Ó íüîìó 
áåðóòü ó÷àñòü ëèøå ò³, õòî áàæàº ðåàë³çóâàòè 
òà ïðîäåìîíñòðóâàòè ñâ³é àêàäåì³÷íèé òàëàíò. 
Óðîê ïðîâîäèòüñÿ ó ôîðì³ êîíòðîëüíî¿ ðîáîòè 
÷è ñï³âáåñ³äè ç êîæíèì ó÷íåì êëàñó.

Òâîð÷èé òóð òåìàòè÷íîãî çàë³êó ïðîâîäèòüñÿ 
çà ³íøèìè ïðîãðàìàìè. Âîíè ìîæóòü áóòè ð³ç-
íèìè, àëå íàéêðàùå, ÿêùî âîíè ïðèºìí³ äëÿ 
äèòèíè.

Òâîð÷³ çàë³êè ïðîâîäÿòüñÿ çäåá³ëüøîãî ï³ñ-
ëÿ âèâ÷åííÿ äåê³ëüêîõ ðîçä³ë³â, ïðîòå çóñòð³÷à-
þòüñÿ é òàê³ âèïàäêè, êîëè ¿õ çàìîâëÿþòü ñàì³ 
ä³òè. Çðîçóì³ëî, ùî íà ö³ çàë³êè çàïðîøóþòüñÿ 
ãîñò³. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ôîðìàìè òâîð÷îãî 
çàë³êó º ð³çí³ âèäè çìàãàíü (îë³ìï³àäè, äèñêóñ³¿, 
òâîð÷³ êîíêóðñè, ³íòåëåêòóàëüí³ ðîçâàãè òà ³í.). 
Äîáðå öå âäàºòüñÿ çà ðàõóíîê òðàíñôîðìàö³¿ 
â³äîìèõ ñåðåä øèðîêî¿ àóäèòîð³¿ ðîçâàæàëüíèõ 
òåëåïåðåäà÷ («Áðåéí-ðèíã», «Ùî? Äå? Êîëè?», 
«Êîëåñî ³ñòîð³¿», «Â³äãàäàé ìåëîä³þ», «Ïîëå 
÷óäåñ» òîùî) [2].

Íàâîäèìî ïðèêëàä óðîêó âíóòð³øíüîïðåä-
ìåòíîãî óçàãàëüíåííÿ çà òåìîþ «Ñèñòåìè ë³-
í³éíèõ ð³âíÿíü ç äâîìà çì³ííèìè» (àëãåáðà, 
7 êëàñ), ðîçðîáëåíîãî çà Êîìá³íîâàíîþ ñèñ-
òåìîþ, àâòîðîì ÿêî¿ º Ì. Ï. Ãóçèê.

Âíóòð³øíüîïðåäìåòíå óçàãàëüíåííÿ ìàòåð³-
àëó.

Ñèñòåìè ëiíiéíèõ ðiâíÿíü 
ç äâîìà íåâiäîìèìè

Ìåòà: óçàãàëüíèòè çíàííÿ ç âèâ÷åíî¿ òåìè, 
óäîñêîíàëèòè íàâè÷êè ðîçâ’ÿçóâàííÿ ñèñòåì ë³-
í³éíèõ ð³âíÿíü ç äâîìà çì³ííèìè òà ðîçâ’ÿçó-
âàííÿ çàäà÷ çà äîïîìîãîþ ñèñòåì, ðîçâèâàòè 
òâîð÷³ íàâè÷êè ó÷í³â, âèõîâóâàòè ³íòåðåñ äî 
ìàòåìàòèêè.

Õiä óðîêó
I. Âñòóïíå ñëîâî â÷èòåëÿ
Â÷èòåëü ðîçïîâ³äàº ³ñòîð³þ ïðî òå, ÿê ëþäè 

ïåðåìàãàþòü òðóäíîù³ àáî âëàñíèìè ñèëàìè, 
àáî ïðîñÿ÷è äîïîìîãè ó Áîãà (íàïðèêëàä, ³ñ-
òîð³ÿ ïðî Äàâèäà ³ Ãîë³àôà).

II. Âíóòð³øíüîïðåäìåòíå óçàãàëüíåííÿ
Âèêîíàííÿ ó÷íÿìè ïåðñîí³ô³êîâàíèõ ïðîãðàì 

(ó÷í³ íà âèá³ð îáèðàþòü îäíó ç ïðîãðàì).
Ïðîãðàìà Ñ (îö³íþºòüñÿ áàëàìè 1–4)
Çàâäàííÿ 1.
1.1. Çíàéä³òü ó òåêñò³ áëîêó íàâ÷àëüíî¿ ³í-

ôîðìàö³¿ ç âèâ÷åíî¿ òåìè íàñòóïí³ âèçíà÷åí-
íÿ:

1) Ùî íàçèâàþòü ë³í³éíèì ð³âíÿííÿì ç äâî-
ìà çì³ííèìè?

2) Ùî íàçèâàþòü ðîçâ’ÿçêîì ð³âíÿííÿ ç äâî-
ìà çì³ííèìè?

3) ßê³ ð³âíÿííÿ íàçèâàþòüñÿ ð³âíîñèëüíè-
ìè?

1.2. ßêà ç íàâåäåíèõ íèæ÷å ïàð ÷èñåë º ðîç-
â’ÿçêîì ð³âíÿííÿ õ2 + ó2 = 25?

À Á Â Ã
(1; 5) (0; –4) (–5; 0) (1; 4)

Çàâäàííÿ 2. Ïåðåïèø³òü ó ñâ³é çîøèò óìî-
âó ³ ðîçâ’ÿçàííÿ íàñòóïíî¿ âïðàâè, à ïîò³ì ñà-
ìîñò³éíî ðîçâ’ÿæ³òü àíàëîã³÷íó.

Âïðàâà 1. Ïîáóäóéòå ãðàô³ê ð³âíÿííÿ: 
õ + ó = 2.

Îôîðìëåííÿ ³ ïîñë³äîâí³ñòü ðîçâ’ÿçàííÿ 
âïðàâè

1. Âèðàæàºìî îäíó çì³ííó â ð³âíÿíí³ ÷åðåç 
³íøó. Íàïðèêëàä, ó = 2 – õ.

2. Áóäóºìî òàáëè÷êó äëÿ çíàõîäæåííÿ òî-
÷îê ïîáóäîâè ãðàô³êà. Îñê³ëüêè íàøå ð³âíÿí-
íÿ — öå ë³í³éíà ôóíêö³ÿ, òî äëÿ ïîáóäîâè ¿¿ 
ãðàô³êà äîñòàòíüî çíàéòè äâ³ òî÷êè.

õ 0 2
ó 2 0

3. Çà çíàéäåíèìè òî÷êàìè áóäóºìî ãðàô³ê 
ð³âíÿííÿ.

Âïðàâà 2. Ïîáóäóéòå ãðàô³ê ð³âíÿííÿ: 
õ – ó = 2.

Çàâäàííÿ 3. Ãàðíî îôîðì³òü âïðàâó 2 íà 
îêðåìîìó àðêóø³ òà ïîäàðóéòå éîãî â÷èòåëüö³ 
íà çãàäêó ïðî âàñ.

Çàâäàííÿ 4. Ñàìîñò³éíî ïðèäóìàéòå àíàëî-
ã³÷íó çàäà÷ó ³ çàïðîïîíóéòå ¿¿ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ 
âäîìà ñâî¿ì áàòüêàì.
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Ïðîãðàìà Â (îö³íþºòüñÿ áàëàìè 5–8)
1. Äàéòå ïèñüìîâó â³äïîâ³äü íà çàïèòàí-

íÿ 1.1. çàâäàííÿ 1 ïðîãðàìè Ñ.
2. Ïèñüìîâî îôîðì³òü ðîçâ’ÿçàííÿ íàñòóï-

íèõ äâîõ çàäà÷.
Çàäà÷à 1. Óÿâ³òü, ùî âàì ïîòð³áíî ïîøèòè 

øê³ëüíó ôîðìó. Äëÿ öüîãî âè êóïèëè 9 ì òêà-
íèíè äâîõ ñîðò³â çà ö³íîþ 30 ³ 40 ãðí çà ìåòð, 
çàïëàòèâøè çà âñþ ïîêóïêó 330 ãðí. Ñê³ëüêè 
âè êóïèëè òêàíèíè êîæíîãî ñîðòó?

Çàäà÷à 2. Îäíîãî ðàçó âè ç³ ñâî¿ìè áàòü-
êàìè âèðóøèëè ó òóðèñòè÷íó ïîäîðîæ. Âè ïðî-
¿õàëè 640 êì, ç íèõ 7 ãîäèí ïîòÿãîì ³ 4 ãîäèíè 
àâòîáóñîì. Çíàéä³òü øâèäê³ñòü ïîòÿãó é àâ-
òîáóñà, ÿêùî âè çíàºòå, ùî øâèäê³ñòü ïîòÿãó 
íà 5 êì/ãîä. á³ëüøà çà øâèäê³ñòü àâòîáóñà.

3. Ùå ðàç êðàñèâî é îõàéíî ïåðåïèø³òü óìî-
âè ³ ðîçâ’ÿçàííÿ âñ³õ çàäà÷ âàøî¿ ïðîãðàìè 
íà îêðåì³ àðêóø³. Âàøó ðîáîòó îôîðì³òü òà 
ïîäàéòå íà ðåöåíç³þ (îö³íþâàííÿ) âàø³é â÷è-
òåëüö³, à ïîò³ì ìàì³ é òàòîâ³.

4. Ñêëàä³òü ñàìîñò³éíî òà çàïèø³òü íà îêðå-
ìîìó àðêóø³ çàäà÷ó, àíàëîã³÷íó çàäà÷³ 1. Âàøó 
çàäà÷ó ç ðîçâ’ÿçêîì ïîäàéòå íà øê³ëüíèé êîí-
êóðñ «Çàâäàííÿ äëÿ øê³ëüíèõ îë³ìï³àä».

Ïðîãðàìà À (9–12 áàë³â)
1. Âèêîíàéòå çàâäàííÿ 1–3 ïðîãðàìè Â.
2. Ðîçâ’ÿæ³òü çàäà÷ó: Ñóìà öèôð äâîöèôðî-

âîãî ÷èñëà äîð³âíþº 12. ßêùî äî öüîãî ÷èñëà 
äîäàòè 18, òî îòðèìàºìî ÷èñëî, çàïèñàíå òèìè 
ñàìèìè öèôðàìè, àëå ó çâîðîòíîìó ïîðÿäêó. 
Çíàéä³òü öå ÷èñëî.

3. Êðàñèâî íàìàëþéòå é îôîðì³òü íà îêðå-
ìîìó àðêóø³ ïàïåðó îñíîâí³ âèìîãè ùîäî ðîç-
â’ÿçóâàííÿ çàäà÷ çà äîïîìîãîþ ñèñòåì ð³â-
íÿíü.

III. Ï³äñóìêè óðîêó
Äîìàøíº çàâäàííÿ: ïîâòîðèòè áëîê, ï³ä-

ãîòóâàòèñÿ äî çàë³êó.
Íàâ÷àííÿ çà Êîìá³íîâàíîþ ñèñòåìîþ çà-

áåçïå÷óº ³íäèâ³äóàëüíèé ðîçâèòîê çä³áíîñòåé 
³ ìîæëèâîñòåé êîæíî¿ äèòèíè, à â ïðîöåñ³ çà-
ñâîºííÿ çíàíü ôîðìóþòüñÿ çàãàëüíîíàâ÷àëüí³ 
âì³ííÿ òà íàâè÷êè øêîëÿð³â, ïðèéîìè ðîçóìî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðîçâèâàºòüñÿ àíàë³òè÷íå òà ëî-
ã³÷íå ìèñëåííÿ.

Ðîáîòà çà Êîìá³íîâàíîþ ñèñòåìîþ äîçâîëÿº 
çàáåçïå÷óâàòè íàä³éíå çàñâîºííÿ òåîðåòè÷íèõ 

çíàíü, ðîçâèâàòè óñâ³äîìëåí³ âì³ííÿ òà íàâè-
÷êè íå ò³ëüêè ðîçâ’ÿçóâàííÿ ïåðåäáà÷åíèõ ïðî-
ãðàìîþ ç ìàòåìàòèêè çàäà÷ ³ âïðàâ, àëå é çà-
äà÷, ÿê³ ñòîÿòü ïåðåä ó÷íÿìè íà óðîêàõ ³íøèõ 
ïðåäìåò³â ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íîãî öèêëó.
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ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÒÂÎÐ×ÈÕ ÇÀÂÄÀÍÜ ÍÀ ÓÐÎÊÀÕ Á²ÎËÎÃ²¯

Ñâîºð³äí³ñòü ñó÷àñíîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ íàãàëüíîþ ïîòðåáîþ íàâ÷àííÿ 
ó÷í³â óì³ííÿ ìèñëèòè íåñòàíäàðòíî, òâîð÷î.

Òîìó ñüîãîäí³ îñîáëèâî àêòóàëüíèì º çà-
áåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíî-òâîð÷îãî 
ïîòåíö³àëó êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ òà ñóñï³ëüñòâà 
â ö³ëîìó. Ïðîòå ïðàêòèêà ñâ³ä÷èòü, ùî ïðîöåñ 
òâîð÷îãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ùå íå ñòàâ íîð-
ìîþ ä³ÿëüíîñò³ â îñâ³òí³õ çàêëàäàõ. Öå îçíà÷àº, 
ùî ëþäèíîçíàâ÷îìó àñïåêòó íàâ÷àííÿ íå çà-
âæäè íàäàºòüñÿ íàëåæíå çíà÷åííÿ. Âèð³øåííÿ 
çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè ïîòðåáóº ïîøóêó, ðîçðîá-
êè òà âïðîâàäæåííÿ àäåêâàòíèõ äèäàêòè÷íèõ 
òåõíîëîã³é, ìåòîä³â ³ ôîðì îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó, ÿê³ ì³ñòÿòü äîñòàòí³é ïîòåíö³àë 
äëÿ ñòâîðåííÿ ñèòóàö³é òâîð÷îãî ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³. Ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ 
êîìïåòåíòíîãî ó÷íÿ ³ â÷èòåëÿ, ÿêèé ïîñò³éíî 
ïðàãíå äî ñàìîîñâ³òè ³ ñàìîðîçâèòêó. Îäíèì 
³ç çàñîá³â ñòèìóëþâàííÿ òâîð÷îãî ðîçâèòêó ñó-
á’ºêò³â îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà º âèêîðèñòàííÿ 
ñèñòåìè òâîð÷èõ çàâäàíü åêñïåðèìåíòàëüíîãî 
òà ïîøóêîâîãî õàðàêòåðó.

Ïðîáëåìó òâîð÷îãî ðîçâèòêó òà ñàìîðîçâèò-
êó îñîáèñòîñò³ äîñë³äæóâàëè òàê³ ïåäàãîãè ³ 
ïñèõîëîãè, ÿê Â. ². Àíäðººâ, Ä. Á. Áîãîÿâëåí-
ñüêà, Ï. ß. Ãàëüïåð³í, Â. Â. Äàâèäîâ, Í. Ï. Ïàð-
õîìåíêî, ß. Î. Ïîíîìàðüîâ, Ë. Î. Ñàâ÷åíêî, 
Í. Ô. Òàëèç³íà, Ä. À. Òðî¿öüêèé, À. Â. Õóòîð-
ñüêèé, Â. À. Ñëàñòüîí³í òà ³í.

Çàãàëüíîïðèéíÿòå ðîçóì³ííÿ îñâ³òè, ÿêà áà-
çóºòüñÿ íà çàñâîºíí³ ëþäèíîþ äîñâ³äó ìèíóëî-
ãî, âñòóïàº ñüîãîäí³ ó ïðîòèð³÷÷ÿ ç ïîòðåáîþ 
îñîáèñòîñò³ â ñàìîðåàë³çàö³¿, ç íåîáõ³äí³ñòþ 
ðîçâ’ÿçàííÿ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì øâèäêîïëèí-
íîãî ñâ³òó. Â³ä ñó÷àñíî¿ ëþäèíè âèìàãàºòüñÿ 
îñìèñëåíî ä³ÿòè â ñèòóàö³¿ âèáîðó, ãðàìîòíî 
âèçíà÷àòè ³ äîñÿãàòè âëàñíèõ ö³ëåé, ä³ÿòè ïðî-
äóêòèâíî â îñîáèñòèõ, îñâ³òí³õ ³ ïðîôåñ³éíèõ 
ãàëóçÿõ. Ó íàâ÷àíí³ êðåàòèâíîãî òèïó ó÷åíü òà 
â÷èòåëü ñïî÷àòêó êîíñòðóþþòü çíàííÿ ó äî-
ñë³äæóâàí³é îáëàñò³ ðåàëüíîñò³, ñïèðàþ÷èñü íà 
îñîáèñòèé îñâ³òí³é ïîòåíö³àë. Îäåðæàíèé ïðî-
äóêò ä³ÿëüíîñò³ (ðåçóëüòàò åêñïåðèìåíòó, ã³-
ïîòåçà, ìîäåëü ³ ò. ï.) ïîò³ì ñï³âñòàâëÿºòüñÿ çà 
äîïîìîãîþ ïåäàãîãà ç êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèìè 
àíàëîãàìè, âíàñë³äîê ÷îãî äàíèé ïðîäóêò ïå-
ðåîñìèñëþºòüñÿ, äîáóäîâóºòüñÿ, ñïðè÷èíÿþ÷è 
íåîáõ³äí³ñòü íîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ [4].

Íàóêîâö³, ìåòîäèñòè òà òâîð÷³ â÷èòåë³ ïî-
ñò³éíî îï³êóþòüñÿ ïðîáëåìàìè ñòâîðåííÿ ñèñ-
òåìè âèíàõ³äíèöüêèõ çàäà÷ (Ã. Ñ. Àëüòøóëåð), 
ðîçâèòêó êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ (Ë. Ñ. Âèãîò-

ñüêèé), ðîçðîáëåííÿ êëàñòåð³â òà ³íøèõ òâîð-
÷èõ ïîøóêîâèõ çàâäàíü. Ì. Þ. Ãàëàòþê ðîç-
ðîáèâ ìåõàí³çì ïðîåêòóâàííÿ íàâ÷àëüíî-ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ ëà-
áîðàòîðíèõ ðîá³ò, çàñíîâàíèé íà ðîçâ’ÿçóâàíí³ 
åêñïåðèìåíòàëüíèõ çàäà÷ [1]. Ìîäåëþâàííÿ 
åêñïåðèìåíòó òà éîãî ðåàë³çàö³ÿ º îñíîâíè-
ìè åòàïàìè òâîð÷î¿ ðîáîòè â ñòðóêòóð³ ðîç-
â’ÿçàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ çàäà÷³. Ïåäàãîã³÷íå 
êåðóâàííÿ ï³çíàâàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ â ïðîöåñ³ 
ðîçâ’ÿçàííÿ òâîð÷î¿ çàäà÷³ íåìîæëèâå áåç ìî-
äåëþâàííÿ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³. Ïðè öüîìó ñë³ä 
âðàõîâóâàòè îñîáëèâó ðîëü ðåôëåêñ³¿ ó ïåäà-
ãîã³÷íîìó êåðóâàíí³ òâîð÷îþ ä³ÿëüí³ñòþ, íà-
ñàìïåðåä, â³äîáðàæåííÿ â÷èòåëåì ñâî¿õ ä³é ïðè 
ìîäåëþâàíí³ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ [2].

Åôåêòèâíèì çàñîáîì çàãàëüíîá³îëîã³÷íî¿ ï³ä-
ãîòîâêè, ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ çàö³êàâëåíîñò³, 
ñàìîñò³éíîãî ìèñëåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé ó÷í³â íà óðîêàõ á³îëîã³¿ º ðîçâ’ÿçàí-
íÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ ³ 
âïðàâ. ×åðåç ñòâîðåííÿ ñèñòåìè òâîð÷èõ ³ ïðîá-
ëåìíèõ çàâäàíü ³íòåãðàö³éíîãî õàðàêòåðó â÷è-
òåëü á³îëîã³¿ áóäå ìàòè ìîæëèâ³ñòü ôîðìóâàòè 
ñïåö³àëüí³ òà çàãàëüíîá³îëîã³÷í³ ïîíÿòòÿ, ÿê³ º 
÷àñòèíîþ çàãàëüíîíàóêîâèõ ïîíÿòü.

Ç ö³ºþ ìåòîþ íàìè ï³ä³áðàí³ çàäà÷³ ³ âïðà-
âè, âèêîðèñòàííÿ ÿêèõ íà óðîêàõ á³îëîã³¿ çà-
áåçïå÷óâàòèìå:

— ôîðìóâàííÿ ïðåäìåòíèõ ³ íàäïðåäìåòíèõ 
êîìïåòåíö³é;

— ôîðìóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ íàóêîâî¿ êàðòèíè 
ñâ³òó;

— ñòâîðåííÿ ìîòèâàö³éíîãî ñåðåäîâèùà íà 
óðîö³ á³îëîã³¿;

— ðîçâèòîê ìèñëåííÿ òà òâîð÷èõ çä³áíîñòåé 
ó÷í³â;

— ñàìîðîçâèòîê ñóá’ºêò³â îñâ³òíüîãî ñåðå-
äîâèùà.

Ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ òåìè «Êë³òèíà» òà «Êë³-
òèííèé ð³âåíü îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ» ó÷íÿì ïðîïî-
íóºòüñÿ âèêîíàòè çàâäàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî 
õàðàêòåðó.

Çàâäàííÿ ¹ 1. Ó á³îëîã³¿ äëÿ îá´ðóíòóâàí-
íÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ïðîâîäÿòüñÿ åìï³ðè÷í³ 
äîñë³äæåííÿ. Ïåðåä âàìè íåîáõ³äíå îáëàäíàííÿ 
òà ìàòåð³àëè äëÿ äîñë³äó, ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ 
ÿêîãî âè ìàºòå ñòâîðèòè ìîäåëü æèâî¿ ñèñòåìè 
òà äîâåñòè äåÿê³ ¿¿ âëàñòèâîñò³: 1) öåëîôàíîâèé 
ïàêåò; 2) ñêëÿíêà ç âîäîþ; 3) êðîõìàëü; 4) ðîç-
÷èí Ëþãîëÿ. Îïèø³òü àëãîðèòì âàøèõ ä³é òà 
ïîÿñí³òü ðåçóëüòàò äîñë³äó.

Äîñë³äèòè õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ îñíîâíèõ 
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ðîäèí êëàñó Äâîäîëüíèõ ðîñëèí òà çàíóðèòèñÿ 
â ïðèíöèïè ñèñòåìàòèêè ðîñëèííîãî ñâ³òó äî-
ïîìîæå íàñòóïíå òâîð÷å çàâäàííÿ:

Çàâäàííÿ ¹ 2. Îäíîãî ðàçó ïîñïåðå÷àëè-
ñÿ ²âàíêî ç Ïåòðèêîì. ²âàí ñêàçàâ, ùî áàêëà-
æàí íàëåæèòü äî ðîäèíè Ïàñëüîíîâèõ, à Ïå-
òðèê — ùî äî ðîäèíè Ãàðáóçîâèõ. Îäèí ³ç 
õëîï÷èê³â êóïèâ íà áàçàð³ áàêëàæàí è äîâ³â 
³íøîìó, ùî òîé ïîìèëÿâñÿ. Äîñë³ä³òü: õòî ³ 
ÿêèì ÷èíîì?

Íà óðîêàõ á³îëîã³¿ òâîð÷³ â÷èòåë³ ñòâîðþþòü 
ïåðåäóìîâè ïîáóäîâè îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíî¿ 
ñèñòåìè íàâ÷àííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàí-
íÿ ñàìîìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ íà îñíîâ³ ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ, ñàìîîðãàí³çàö³¿ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿. 
²íàêøå êàæó÷è, âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðîöåñ ñà-
ìîï³çíàííÿ, ïðîãîëîøåíèé ùå äðåâí³ìè ãðå-
êàìè «Ï³çíàé ñåáå!» ÿê äæåðåëî âíóòð³øíüî¿ 
åíåðã³¿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Âèâ÷àþ÷è ðîç-
ä³ë «Îðãàí³çì ëþäèíè», ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè 
çàâäàííÿ ³íòåãðàö³éíîãî õàðàêòåðó, ùî ñïðè-
ÿòèìå ðîçâèòêó óÿâè ïðî îðãàí³çì ÿê ö³ë³ñíó 
â³äêðèòó ñèñòåìó.

Çàâäàííÿ ¹ 3. Íàòèñí³òü çâîðîòíîþ ñòî-
ðîíîþ ðó÷êè àáî îë³âöÿ íà ïåðåäïë³÷÷ÿ. Ñïî-
ñòåð³ãàéòå çà çì³íàìè, ùî âèíèêëè íà ïëîù³ 
ïåðåäïë³÷÷ÿ â³äðàçó ï³ñëÿ íàòèñêàííÿ òà ÷åðåç 
ïåâíèé ïðîì³æîê ÷àñó. Îá´ðóíòóéòå ðåçóëüòàòè 
ñïîñòåðåæåíü òà ïîÿñí³òü, â ÷îìó ïîëÿãàº çíà-
÷åííÿ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ùîäî çà-
áåçïå÷åííÿ òàêî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó íà äàíèé 
äîñë³ä.

Çàâäàííÿ ¹ 4. Âèì³ðÿéòå äîâæèíó í³ãòÿ âå-
ëèêîãî ïàëüöÿ ðóêè â³ä êîðåíÿ äî ì³ñöÿ çð³çó. 
Íàòèñí³òü íà öåé í³ãîòü òàê, ùîá â³í ïîá³ë³â. 
Çàô³êñóéòå ñåêóíäîì³ðîì ÷àñ â³ä ïîá³ë³ííÿ äî 
ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ íàòóðàëüíîãî êîëüîðó í³ã-
òÿ. Âèêîíàéòå ðîçðàõóíîê çà ôîðìóëîþ v = l/t, 
äå v — øâèäê³ñòü ðóõó êðîâ³ ïî êàï³ëÿðàõ, 
l — äîâæèíà êàï³ëÿð³â, t — ÷àñ. Íàâåä³òü ïðè-
êëàäè øâèäêîñò³ ðóõó êðîâ³ ð³çíèìè ñóäèíàìè 
òà ïîð³âíÿéòå ¿õ. Â³ä ÷îãî öå çàëåæèòü? Ïî-
ÿñí³òü öå ÿâèùå ç òî÷êè çîðó ô³çèêè.

Ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷ á³îëîã³÷íîãî çì³ñòó — 
îäèí ³ç âàæëèâèõ ñïîñîá³â íàâ÷àííÿ á³îëîã³¿, 
ÿêèé ïåðåäáà÷àº àêòèâ³çàö³þ ï³çíàâàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ó÷í³â ³ çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü îð-
ãàí³çóâàòè ¿¿ íà òâîð÷îìó ð³âí³. Ï³ä ÷àñ ðîç-
â’ÿçóâàííÿ çàäà÷ â÷èòåëþ ñë³ä çâåðòàòè óâàãó 
ó÷í³â íà íàéá³ëüø ðàö³îíàëüí³ ïðèéîìè; âàæ-
ëèâî, ùîá ó ïðîöåñ³ ðîçäóì³â ðîçêðèâàëàñÿ 
ñóòü á³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ô³çè÷íèõ òà õ³ì³÷íèõ 
ÿâèù, ùî ëåæàòü â îñíîâ³ öèõ ïðîöåñ³â [3, 11]. 
Á³îëîã³÷í³ çàâäàííÿ ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè íà 
áóäü-ÿêîìó åòàï³ óðîêó â çàëåæíîñò³ â³ä çì³ñ-
òó òà ö³ëåé.

Çàâäàííÿ ¹ 5. Ó äîðîñëîãî áèêà àáî êî-
ðîâè ðóáåöü ìàº îá’ºì â³ä 100 äî 250 ë, à â 
êîæíîìó ë³òð³ ð³äèíè — â³ä 8 äî 10 òèñÿ÷ ìã 
áàêòåð³é. Â³ä 50 äî 80 % àçîòèñòèõ ðå÷îâèí 
ðàö³îíó ñêîòà ïåðåòðàâëþºòüñÿ ó ì³êðîáíèé á³-
ëîê. Ó ðóáö³ êîðîâè çà äîáó ñèíòåçóºòüñÿ â³ä 
700 äî 900 ã ì³êðîáíîãî á³ëêà. Âèçíà÷òå, ñê³ëü-

êè êîðîâà âèäàº çà äîáó á³ëêà ç ìîëîêîì ïðè 
ñåðåäíüîìó óäî¿ 20 êã ìîëîêà, ÿêùî â 1 ë ì³ñ-
òèòüñÿ ïðèáëèçíî 35 ã á³ëêà. Çðîá³òü âèñíîâîê 
ïðî õàð÷óâàííÿ æóéíèõ òâàðèí.

Çàâäàííÿ ¹ 6. Ó ñòàí³ ñïîêîþ äèõàëüíèé 
îá’ºì ëåãåíü äîðîñëî¿ ëþäèíè (ÄÎ) äîð³âíþº 
500 ìë, ÷àñòîòà äèõàííÿ (×Ä) — 16 öèêë³â çà 
õâèëèíó. Âèçíà÷èòè àëüâåîëÿðíó (ÀÂ) òà ëå-
ãåíåâó âåíòèëÿö³¿ (ËÂ), ÿêùî îá’ºì ìåðòâîãî 
ïðîñòîðó (ÎÌÒ) äîð³âíþº 150 ìë.

Çàâäàííÿ ¹ 7. Âèçíà÷èòè øâèäê³ñòü ðóõó 
êðîâ³ â àðòåð³ÿõ ç ïåðåð³çîì 0,5 ñì2, ÿêùî â³-
äîìî, ùî â êàï³ëÿðàõ, íà ÿê³ ðîçïàäàºòüñÿ äàíà 
àðòåð³ÿ, ³ç ñóìàðíèì ïåðåð³çîì 100 ñì2 êðîâ ðó-
õàºòüñÿ ç³ øâèäê³ñòþ 0,05 ñì/ñ?

Çàâäàííÿ ¹ 8. Â îäí³é ºìêîñò³, ùî ì³ñòèòü 
100 ã ðîç÷èíó ãëþêîçè, çíàõîäÿòüñÿ åâãëåíà 
çåëåíà òà ³íôóçîð³ÿ. Ñê³ëüêè ãëþêîçè áóäå â 
ö³é ºìêîñò³ ÷åðåç 10 õâ. íà ñâ³òë³, ÿêùî â³äî-
ìî, ùî ïðîäóêòèâí³ñòü ôîòîñèíòåçó — 8 ã çà 
õâ., à íà äèñèì³ëÿö³þ åâãëåíà çåëåíà âèòðà÷àº 
2 ã ãëþêîçè çà õâ., ³íôóçîð³ÿ — 3 ã? Ñê³ëüêè 
ãëþêîçè áóäå â ö³é æå ºìêîñò³ ÷åðåç 10 õâ. ó 
òåìðÿâ³?

Çàâäàííÿ ¹ 9. Äî ÷àþ äîäàëè 10 ã áóðÿ-
êîâîãî öóêðó (âì³ñò ñàõàðîçè ñòàíîâèòü 95 %). 
Ñê³ëüêè åíåðã³¿ ìîæå çàñâî¿òè îðãàí³çì ç äàíî¿ 
ïîðö³¿ öóêðó ïðè ÊÊÄ 56 %? Ñê³ëüêè åíåðã³¿ 
ðîçïîä³ëèòüñÿ â îðãàí³çì³ ó âèãëÿä³ òåïëà?

Çàâäàííÿ ¹ 10. Çåìíà ïîâåðõíÿ îòðèìóº 
2 Äæ/ñì2 ñîíÿ÷íî¿ åíåðã³¿ çà õâèëèíó. ßêà ê³ëü-
ê³ñòü ãëþêîçè ñèíòåçóºòüñÿ â 1000 ëèñòêàõ, 
ÿêùî ñåðåäíÿ ïëîùà îäíîãî ëèñòêà 10 ñì2, ñâ³ò-
ëîâèé äåíü òðèâàº 16 ãîäèí, êîåô³ö³ºíò ïåðå-
õîäó ñîíÿ÷íî¿ åíåðã³¿ â åíåðã³þ õ³ì³÷íèõ çâ’ÿç-
ê³â — 10 %?

Âèêîðèñòàííÿ íà óðîêàõ á³îëîã³¿ çàâäàíü ïî-
øóêîâîãî õàðàêòåðó — îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ 
óìîâ, ÿêà ïåðåäáà÷àº ðåàë³çàö³þ ïîòðåáè ó÷í³â 
ó ñàìîðåàë³çàö³¿, çàáåçïå÷óº âèíèêíåííÿ òà çà-
êð³ïëåííÿ ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó ó÷í³â, ñïî-
íóêàº äî äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè. Äîñë³äíèöüêèé 
ìåòîä — öå îäèí ³ç ìåòîä³â ïðîáëåìíîãî íà-
â÷àííÿ.

Çàâäàííÿ ¹ 11. ßêîñü ââå÷åð³ òðîº þíèõ 
á³îëîã³â âèð³øèëè ïîãðàòèñÿ â òàêó ãðó. Ðîç-
êðåñëèëè àðêóø ïàïåðó òàê, ùî îòðèìàëè òà-
áëèöþ 3×3:

Ùóïàëüö³ Ïðèñîñêè Ïàíöèð
Î÷³
Ñåðöå
Çÿáðà

Çà ïðàâèëàìè ãðè ïîòð³áíî â êîæíó êë³òèíó 
òàáëèö³ âïèñàòè íàçâó òâàðèíè, â ÿêî¿ º îäíî-
÷àñíî îçíàêè, ùî ïðîïèñàí³ ³ ïî ãîðèçîíòàë³, ³ 
ïî âåðòèêàë³. Ïðè öüîìó â îäíó êë³òèíó ìîæ-
íà âïèñóâàòè äåê³ëüêà íàçâ ð³çíèõ òâàðèí, àëå 
ÿêùî ïðåäñòàâíèêè ÿêîãîñü êëàñó òâàðèí âæå 
áóëè ðîçì³ùåí³, òî â ³íø³é êë³òèí³ âîíè íå ìà-
þòü áóòè âïèñàí³. Ïîãðàéòåñÿ ³ âè â öþ ãðó!

Çàâäàííÿ ¹ 12. Íàóêîâà á³îëîã³÷íà òåð-
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ì³íîëîã³ÿ îïèðàºòüñÿ íà çàãàëüíå çíà÷åííÿ ñëî-
âà (éîãî òëóìà÷åííÿ, ïåðåêëàä) ³ òàêèì ÷èíîì 
ñï³ëüíîêîðåíåâ³ á³îëîã³÷í³ òåðì³íè ðîçêðèâàþòü 
ñóòí³ñòü äàíîãî ïîíÿòòÿ. Íàïðèêëàä, òëóìà÷åí-
íÿ òà ïåðåêëàä ñëîâà ÐÅÒÈÊÓËÓÌ ïîÿñíþº 
ñóòí³ñòü á³îëîã³÷íèõ ïîíÿòü: åíäîïëàçìàòè÷íèé, 
ñàðêîïëàçìàòè÷íèé ðåòèêóëóì (ñ³òêà), ðåòèêó-
ëÿðíà ôîðìàö³ÿ (ñ³ò÷àñòèé óòâ³ð), ðåòèêóëóì 
(ñ³òêà — îäèí ç â³ää³ë³â øëóíêà æóéíèõ òâà-
ðèí). Äî âàøî¿ óâàãè çàïðîïîíîâàíî íàñòóïí³ 
ñëîâà, ÿê³ ïîÿñíþþòü á³îëîã³÷í³ ïîíÿòòÿ îäí³º¿ 
æèâî¿ ñèñòåìè: ÀÍÒÈÏÎÄÈ òà ÑÈÍÅÐÃÅÒÈ-
ÊÀ. Âñòàíîâ³òü ö³ ïîíÿòòÿ òà äàíó æèâó ñèñ-
òåìó, îïèø³òü ¿¿ æèòòºä³ÿëüí³ñòü.

Çàâäàííÿ ¹ 13. Ïðîöåñ äîçð³âàííÿ åðèòðî-
öèò³â ëþäèíè ñóïðîâîäæóºòüñÿ åíóêëåàö³ºþ. 
Îïèø³òü öåé ïðîöåñ, ì³ñöå éîãî çä³éñíåííÿ òà 
íåîáõ³äí³ óìîâè. ßê³ ïåðåâàãè åóêàð³îòè÷íèì 
êë³òèíàì òà îðãàí³çìó â ö³ëîìó çàáåçïå÷óþòü 
íàñë³äêè öüîãî ïðîöåñó. ßêèì ùå òèïàì êë³òèí, 
íà âàø ïîãëÿä, áóëî á âèã³äíî ìàòè òàêó áó-
äîâó? Â³äïîâ³äü îá´ðóíòóéòå.

Çàâäàííÿ ¹ 14. Äî åíåðãîºìíèõ îðãàí³â 
ëþäèíè, çîêðåìà, â³äíîñÿòüñÿ íèðêè. Ïðè öüî-
ìó ìàñà äàíèõ îðãàí³â íåâåëèêà. Ïîÿñí³òü äà-
íèé ôàêò. Ïðîäîâæ³òü ñïèñîê åíåðãîºìíèõ îð-
ãàí³â ëþäèíè òà çàçíà÷òå îðãàíè, ÿê³ ìîæíà ðà-
õóâàòè íååíåðãîºìíèìè. ×îìó?

Çàâäàííÿ ¹ 15. «Ó æèâ³é êë³òèí³ â³í ïî-
âîäèòüñÿ ÿê æèâà ³ñòîòà, à ïîçà êë³òèíîþ ìåðò-
âèé ÿê êàì³íü. Ç ÷îãî î÷åâèäíî, ùî íå ìîæíà 
ïðîâåñòè ÷³òêî¿ ìåæ³ ì³æ æèâèì ³ íåæèâèì». 
Ùî ìàâ íà óâàç³ á³îëîã Â. Ñòåíë³? Ïîÿñí³òü 
ç íàóêîâî¿ òî÷êè çîðó îáðàçíå âèñëîâëþâàííÿ 
á³îëîãà.

Çàâäàííÿ ¹ 16. «Çàïàìîðî÷åííÿ òðàïëÿ-
ºòüñÿ ç ð³çíèõ ïðè÷èí, íàïðèêëàä, â³ä ãîëîäó, 

ï³ä ÷àñ ð³çêîãî ï³äéîìó ÷è ñïóñêó, â ãîðàõ, â³ä 
êðóæëÿííÿ íà êàðóñåëÿõ, â³ä âòðàòè êðîâ³, ó 
âàã³òíèõ òà â³ä øàëåíîãî óñï³õó. Öå ÿñêðàâèé 
ïðèêëàä òîãî, ÿê äóæå ð³çí³ ïðè÷èíè çàïóñêà-
þòü îäèí ô³ç³îëîã³÷íèé ìåõàí³çì», — ââàæàº 
ô³ç³îëîã Ëèòâèíóñ. ×è çãîäí³ âè ç ô³ç³îëîãîì? 
ßê³ ô³ç³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè çàïàìîðî÷åííÿ â 
êîæíîìó ç öèõ âèïàäê³â ³ â ÷îìó ¿õ ñõîæ³ñòü 
òà â³äì³íí³ñòü?

Ñó÷àñíèé óðîê á³îëîã³¿ — öå òâîð÷à ëàáîðà-
òîð³ÿ, îñê³ëüêè ïðîöåñ ï³çíàííÿ æèâî¿ ïðèðîäè 
òà æèòòºä³ÿëüíîñò³ æèâèõ â³äêðèòèõ ³ ñàìîðåãó-
ëþþ÷èõ ñèñòåì íåìîæëèâèé áåç âèêîðèñòàííÿ 
òâîð÷èõ çàâäàíü ³íòåãðàö³éíîãî õàðàêòåðó, ïðî-
âåäåííÿ åêñïåðèìåíò³â, äîñë³äæåíü, âèêîðèñ-
òàííÿ ìåòîä³â ïðîáëåìíîãî òà åâðèñòè÷íîãî íà-
â÷àííÿ. Îñíîâíèì êðèòåð³ºì îö³íêè òàêèõ óðî-
ê³â º îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ ó÷íÿ, ïîð³âíÿííÿ 
éîãî ç ñàìèì ñîáîþ çà ïåâíèé ïåð³îä íàâ÷àííÿ, 
ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíî¿ îñîáèñòîñò³, ñïðî-
ìîæíî¿ ä³ÿòè â íåñòàíäàðòíèõ ñèòóàö³ÿõ òà âè-
ð³øóâàòè æèòòºâî âàæëèâ³ çàâäàííÿ.
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ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß Â Ó×Í²Â ÓÌ²ÍÍß ÂÈÊÎÍÓÂÀÒÈ ÑÒÐÈÁÊÈ Ó 
ÄÎÂÆÈÍÓ Ç Ì²ÑÖß ÒÀ ÐÎÇÁ²ÃÓ ÑÏÎÑÎÁÎÌ «Ç²ÃÍÓÂØÈ ÍÎÃÈ»

Ñòðèáêàì ó äîâæèíó ç ì³ñöÿ ïî÷èíàþòü íà-
â÷àòè âæå ó ïåðøîìó êëàñ³. Òåõí³êà ñòðèáêà: 
ñòàòè ïðÿìî, ñòîïè ïàðàëåëüíî (íà øèðèí³ îä-
í³º¿ ñòîïè); ï³äíÿòèñÿ íà íîñêè, îäíî÷àñíî ï³ä-

íÿòè ðóêè âïåðåä — óãîðó; îïóñêàþ÷èñü íà âñþ 
ñòîïó, ç³ãíóòè íîãè (äî íàï³âïðèñ³äó), ðóêè íà-
çàä; ïîò³ì ç ð³çêèì ðóõîì ðóê âïåðåä — óãîðó 
â³äøòîâõíóòèñÿ äâîìà íîãàìè âïåðåä — óãîðó. 
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Ó ïîëüîò³ âèíåñòè íîãè âïåðåä ³ ïðèçåìëèòèñÿ 
íà ç³ãíóò³ íîãè, ðóêè âïåðåä. Ïåðåä â³äøòîâ-
õóâàííÿì çàáîðîíåíî ï³äñòðèáóâàòè. Ñïî÷àòêó 
íàâ÷àííÿ ñòðèáêàì ó äîâæèíó ç ì³ñöÿ ïðîâî-
äèòüñÿ ó ðîç³ìêíóòèõ øåðåíãàõ, ïîò³ì ãðóïàìè 
ïî äâà, òðè ó÷í³ ³ îáîâ’ÿçêîâî ç ïðèçåìëåííÿì 
ó ñòðèáêîâó ÿìó àáî íà ã³ìíàñòè÷í³ ìàòè.

Íàâ÷àííÿ â³äáóâàºòüñÿ ó íàñòóïí³é ïîñë³-
äîâíîñò³:

— îçíàéîìëåííÿ ç òåõí³êîþ âèêîíàííÿ 
ñòðèáêà ó äîâæèíó ç ì³ñöÿ (äåìîíñòðàö³ÿ);

— íàâ÷àííÿ ðîáîòè ðóêàìè ³ òóëóáîì ï³ä 
÷àñ âèêîíàííÿ ñòðèáêà;

— íàâ÷àííÿ ðîáîòè íîãàìè;
— íàâ÷àííÿ ïðèçåìëåííÿ ³ ãðóïóâàííÿ;
— íàâ÷àííÿ ðîáîòè ðóê òà í³ã îäíî÷àñíî.
Äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè íàñòóïí³ âïðàâè.
Ïiäãîòîâ÷i âïðàâè:
— ñòðèáêè íà äâîõ íîãàõ íà ì³ñö³ â³äøòîâ-

õóþ÷èñü âãîðó ÿêîìîãà ñèëüí³øå;
— ñòðèáêè âãîðó ç íåâåëèêèì ïðîñóâàííÿì 

âïåðåä;
— ñòðèáêè «æàáîþ»;
— ñòðèáêè ó ãëèáèíó ç ì’ÿêèì ïðèçåìëåí-

íÿì ³ ãðóïóâàííÿì;
— áàãàòîñêîêè;
— åñòàôåòè òà ³ãðè ç³ ñòðèáêîâèìè âïðà-

âàìè.
1. ²ì³òàö³ÿ ðîáîòè ðóê ïðè ñòðèáêàõ ó äîâæèíó 

ç ì³ñöÿ.
Â. ï. — ñò³éêà íîãè íàð³çíî.
1) çðîáèòè çàìàõ îáîìà ðóêàìè íàçàä ç îä-

íî÷àñíèì íàõèëîì òóëóáà âïåðåä;
2) øâèäêèì ìàõîì îáîìà ðóêàìè âãîðó âè-

ïðÿìèòèñü òà ïîòÿãíóòèñü âãîðó;
2. ²ì³òàö³ÿ ðîáîòè í³ã ïðè ñòðèáêàõ ó äîâæèíó 

ç ì³ñöÿ.
Â. ï. — ñò³éêà íîãè íàð³çíî, ðóêè íà ïîÿñ.
1) ïåðåêàò íà ï’ÿòêè, íàõèë òóëóáà âïåðåä;
2) øâèäêèé ïåðåêàò ç ï’ÿòîê íà íîñêè.

3. ²ì³òàö³ÿ ïðèçåìëåííÿ ïðè ñòðèáêàõ ó äîâ-
æèíó ç ì³ñöÿ.
Â. ï. — ñò³éêà íîãè íàð³çíî.
Ïîøòîâõîì îáîõ í³ã ñòðèáîê âïåðåä ç ïðè-

çåìëåííÿì óñ³ä, ðóêè âïåðåä.
Ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè: ñòðèáîê ó äîâæèíó 

50–80 ñì âèêîíóºòüñÿ ÿê âèñòðèáóâàííÿ.
4. Óçãîäæåííÿ ðîáîòè ðóê ³ í³ã ÿê ïðè ñòðèá-

êó ó äîâæèíó ç ì³ñöÿ.
Â. ï. — ñò³éêà íîãè íàð³çíî.
1) ïåðåêàò íà ï’ÿòêè, çàìàõ îáîìà ðóêàìè 

íàçàä ç îäíî÷àñíèì íàõèëîì òóëóáà âïåðåä;
2) øâèäêèé ïåðåêàò ç ï’ÿòîê íà íîñêè, ìà-

õîì îáîìà ðóêàìè âãîðó âèïðÿìèòèñü òà ïî-
òÿãíóòèñü âãîðó.
5. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ì³ñöÿ.

Ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè: íîñêàìè í³ã çàõîïè-
òè êðàé ÿìè; â³äøòîâõíóòèñü ðóõîì ç ï’ÿòîê 
íà íîñêè, à íå ç ïîëîæåííÿ ñòîÿ÷è íà íîñ-
êàõ; ï³ñëÿ â³äøòîâõóâàííÿ êîë³íà îáîõ í³ã ï³ä-
òÿãóþòüñÿ äî ãðóäåé; ïðèçåìëåííÿ âèêîíóºòüñÿ 
íà ï’ÿòêè ç íàñòóïíèì ãðóïóâàííÿì óñ³ä òà âè-
íîñîì ðóê âïåðåä.

Íàâ÷àííÿ âèêîíàííÿ 
ñòðèáêiâ ó äîâæèíó ç ðîçáiãó

Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó âõîäÿòü äî 
ïðîãðàìè ïî÷àòêîâî¿ øêîëè. ßê ïðàâèëî, âîíè 
ïðîâîäÿòüñÿ íà ñïîðòèâíîìó ìàéäàí÷èêó. Íà-
â÷àëüíå çàâäàííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá ï³äâåñ-
òè ä³òåé äî àòëåòè÷íîãî ñòðèáêà ñïîñîáîì «ç³-
ãíóâøè íîãè».

Òåõí³êà ñòðèáêà. Ðîçá³ã ç 15–20 ñì ç ïðè-
ñêîðåííÿì. Ïðèñêîðåííÿ çá³ëüøóºòüñÿ çà òðè-
÷îòèðè êðîêè â³ä ïîøòîâõó (ðåçóëüòàò çàëå-
æèòü â³ä øâèäêîñò³ ðîçá³ãó ³ ñèëè ïîøòîâõó). 
Ï³ä ÷àñ ïîøòîâõó ìàõîâà íîãà ñèëüíî çãèíàºòü-
ñÿ ó êîë³í³, åíåðã³éíî ðóõàºòüñÿ âïåðåä — óãî-
ðó ³ ñïðèÿº â³äøòîâõóâàííþ. Ðóêè ð³çêî ï³ä-
í³ìàþòüñÿ óãîðó. Ó öåé ìîìåíò ïî÷èíàºòüñÿ 
ïîëüîò. Ó ïîëüîò³ îáèäâ³ íîãè, ç³ãíóò³ ó êî-
ë³íàõ, ï³äòÿãóþòüñÿ äî ãðóäåé, à ïåðåä ïðè-
çåìëåííÿì âèïðÿìëÿþòüñÿ óïåðåä. Òóëóá ó ìî-
ìåíò ïðèçåìëåííÿ íàõèëÿºòüñÿ âïåðåä. Ðóêè ó 
ïîëüîò³ îïóñêàþòüñÿ âíèç — íàçàä, à ïðè ïðè-
çåìëåíí³ ð³çêî âèíîñÿòüñÿ âïåðåä. Íîãè ï³ñëÿ 
ïðèçåìëåííÿ ñèëüíî çãèíàþòüñÿ, ùîá íå áóëî 
ïàä³ííÿ íàçàä.

Ïðè íàâ÷àíí³ âèêîíóâàòè ñòðèáîê ó äîâæèíó 
ç ðîçá³ãó óâàãà ä³òåé çâåðòàºòüñÿ íà:

— ïîøòîâõ îäí³ºþ íîãîþ ³ ïðèçåìëåííÿ íà 
îáèäâ³ íîãè;

— ðóõ ìàõîâî¿ íîãè, ç³ãíóòî¿ ó êîë³í³, 
ââåðõ — âïåðåä;

— âèíîñ ðóê ï³ä ÷àñ çëüîòó âïåðåä — âãîðó;
— ï³äòÿãóâàííÿ ïîøòîâõîâî¿ íîãè äî ìà-

õîâî¿ ï³ä ÷àñ ïîëüîòó;
— îáìåæåííÿ ì³ñöÿ â³äøòîâõóâàííÿ;
— ïðèñêîðåííÿ ðîçá³ãó;
— ïîºäíàííÿ ðîçá³ãó ç ïîøòîâõîì;
— ïîëîæåííÿ òóëóáà ï³ä ÷àñ ïîøòîâõó ³ 

çëüîòó;
— ãðóïóâàííÿ ó ïîëüîò³;
— âèíîñ í³ã óïåðåä ïåðåä ïðèçåìëåííÿì.
ßê ï³äãîòîâ÷³ âïðàâè âèêîðèñòîâóþòüñÿ 

ñòðèáêè ÷åðåç ñìóãè, ïîçíà÷åíå ì³ñöå ïðèçåì-
ëåííÿ, ÷åðåç ìîòóçêó, ðîçòàøîâàíó íà âèñîò³ 
15–20 ñì, ñòðèáêè ç ä³ñòàâàííÿì ðóêîþ ï³ä-
â³øåíèõ ïðåäìåò³â, ñòðèáêè «ó êðîö³», ñòðèáêè 
ïî êóïèíàì, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ íà â³äñòàí³ 30–
50–90 ñì, ñòðèáêè íà òî÷í³ñòü ïðèçåìëåííÿ.

Ïîñë³äîâí³ñòü ïðîöåñó íàâ÷àííÿ:
1. Ïîâ³ëüí³ ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó 

(÷îòèðè-ï’ÿòü êðîê³â) áåç îáìåæåííÿ ì³ñöÿ â³ä-
øòîâõóâàííÿ ³ ç ïðèçåìëåííÿì íà îáèäâ³ íîãè.

2. Òå æ, ùî ³ 1 âïðàâà, àëå ÷åðåç ìîòóçêó, 
íàòÿãíóòó íà âèñîò³ 20–25 ñì (íà ïî÷àòêó ì³ñ-
öÿ ïðèçåìëåííÿ).

3. Òå æ, ùî ³ âïðàâà 2, àëå ç îáìåæåíîþ 
«çîíîþ â³äøòîâõóâàííÿ» çàâøèðøêè 80 ñì.

4. Ñòðèáêè â äîâæèíó ç ðîçá³ãó (ï’ÿòü-ø³ñòü 
êðîê³â) ç ïðèçåìëåííÿì íà îáèäâ³ íîãè.

5. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó ç îáìåæåíîþ 
«çîíîþ â³äøòîâõóâàííÿ» çàâøèðøêè 60 ñì.

6. Ñòðèáêè «ó êðîö³» ÷åðåç ñìóãè çàâøèðø-
êè 60–70 ñì ç ïðèçåìëåííÿì íà ìàõîâó íîãó.
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7. Ñòðèáêè ç êîëà â êîëî (ï’ÿòü–ø³ñòü), ðîç-
òàøîâàíèõ ïî ïðÿì³é ë³í³¿ íà â³äñòàí³ 60–70 ñì 
îäíà â³ä îäíî¿.

8. Ñòðèáêè ç êîëà â êîëî «ó êðîö³».
9. Ñòðèáêè ç êîëà â êîëî ç îäí³º¿ íîãè íà 

³íøó.
10. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó (ï’ÿòü-ñ³ì 

êðîê³â).
11. Ñòðèáêè ÷åðåç ñìóãó øèðèíîþ 100–

110 ñì ³ç «çîíîþ â³äøòîâõóâàííÿ» øèðèíîþ 
50–60 ñì ç ïðèçåìëåííÿì íà îáèäâ³ íîãè.

12. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó ³ç «çîíîþ 
â³äøòîâõóâàííÿ» äî 40 ñì.

13. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç êîðîòêîãî ðîçá³ãó 
(÷îòèðè–ï’ÿòü êðîê³â), íàñòðèáóâàííÿ íà ì’ÿ-
êó ïåðåøêîäó (ñêëàäåí³ ìàòè, ëàâó, ïîêðèòó 
ìàòàìè).

14. Ñòðèáêè ³ç çàâäàííÿì íà ïðèºäíàííÿ ïî-
øòîâõîâî¿ íîãè äî ìàõîâî¿ ï³ä ÷àñ çëüîòó.

15. Ñòðèáêè ç ä³ñòàâàííÿì ðóêîþ ï³äâ³øåíèõ 
ïðåäìåò³â.

16. Ñòðèáêè ç ä³ñòàâàííÿì ïðåäìåò³â êî-
ë³íîì ìàõîâî¿ íîãè.

17. Ñòðèáêè «ó êðîö³» ç ïðèçåìëåííÿì 
íà îáèäâ³ íîãè («çîíà â³äøòîâõóâàííÿ» äî 
40 ñì).

18. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó (â³ñ³ì-äâà-
íàäöÿòü êðîê³â) íà ñìóãè ïðèçåìëåííÿ (øèðèíà 
ñìóãè 30–40 ñì, â³äñòàíü ñìóã â³ä «çîíè â³ä-
øòîâõóâàííÿ» — 110, 150, 190 ñì).

19. Òå æ, ùî ³ âïðàâà 18, àëå ç ð³çíèìè çà-
âäàííÿìè.

20. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó íà äàëü-
í³ñòü.

21. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó ³ç «çîíîþ 
â³äøòîâõóâàííÿ» äî 30 ñì.

22. Ñòðèáêè ñïîñîáîì «ç³ãíóâøè íîãè» ç êî-
ðîòêîãî ðîçá³ãó (5–7 êðîê³â).

23. Íàñòðèáóâàííÿ íà ïåðåøêîäè âèñîòîþ 
äî 60 ñì.

24. Ñòðèáêè ³ç çàâäàííÿì íà ñâîº÷àñíå ãðó-
ïóâàííÿ ï³ä ÷àñ ïîëüîòó.

25. Ñòðèáêè ³ç çàâäàííÿì íà ïðèñêîðåíèé 
ðîçá³ã.

26. Ñòðèáêè ³ç çàâäàííÿì íà âèíîñ í³ã ïå-
ðåä ïðèçåìëåííÿì.

27. Ñòðèáêè íà ñìóãè ïðèçåìëåííÿ (øèðèíà 
ñìóã — 40 ñì).

28. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó ç â³äøòîâ-
õóâàííÿì â³ä áðóñêà.

29. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó íà ðåçóëü-
òàò.

Ñòðèáêàì ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó íàâ÷àþòü ó 
íàñòóïí³é ïîñë³äîâíîñò³ (öå ñòîñóºòüñÿ íàâ÷àí-
íÿ ñòðèáêàì ñïîñîáîì ç³ãíóâøè íîãè):

1. Îçíàéîìëåííÿ ç òåõí³êîþ ñòðèáêà â ö³-
ëîìó (äåìîíñòðàö³ÿ, ðîçïîâ³äü òîùî).

2. Íàâ÷àííÿ â³äøòîâõóâàííÿ.
3. Ïîºäíàííÿ ðîçá³ãó òà â³äøòîâõóâàííÿ.
4. Ïðèçåìëåííÿ.
5. Íàâ÷àííÿ ðóõàì ó ôàç³ ïîëüîòó.
Ïiäãîòîâ÷i âïðàâè:
— ³ãðè òà åñòàôåòè ³ç ñòðèáêàìè;

— áàãàòîñêîêè (íà ì³ñö³ òà ç ïåðåñóâàí-
íÿì);

— âïðàâè íà ðóõëèâ³ñòü ó ñóãëîáàõ;
— âïðàâè, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ñèëè ì’ÿ-

ç³â í³ã.
Ïiäãîòîâ÷i âïðàâè äëÿ íàâ÷àííÿ ñòðèá-

êàì «çiãíóâøè íîãè».
1. Ñòðèáêè ç íîãè íà íîãó.
2. Â³äøòîâõóâàííÿ ÷åðåç îäèí á³ãîâèé 

êðîê.
3. Â³äøòîâõóâàííÿ ÷åðåç òðè á³ãîâèõ êðîêè.
4. Ñòðèáêè íà îäí³é íîç³.
Ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè: ñòðèáîê âèêîíóºòüñÿ 

íà îäí³é íîç³, ï³ñëÿ â³äøòîâõóâàííÿ íîãà, ÿêîþ 
â³äøòîâõóþòüñÿ, çãèíàºòüñÿ òà êîë³íî ï³äí³ìà-
ºòüñÿ âïåðåä.

5. Ñòðèáîê-êðîê.
6. Ñòðèáêè ç ä³ñòàâàííÿì âèñîêî ï³äâ³øåíî-

ãî ïðåäìåòà.
7. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ì³ñöÿ.
8. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ì³ñöÿ ³ â³äñêîêîì.
9. Ïîòð³éíèé ñòðèáîê ó äîâæèíó ç ì³ñöÿ.
10. Â³äøòîâõóâàííÿ ç ì³ñöÿ ³ âèâåäåííÿì 

òàçà âïåðåä, ï³äéîìîì ìàõîâî¿ íîãè ç ïðèçåì-
ëåííÿì íà îáèäâ³ íîãè ó ïîëîæåííÿ âèïàä ìà-
õîâîþ íîãîþ óïåðåä.

11. Òåæ ó ïîºäíàíí³ ç ðóõàìè ðóêàìè.
12. Ç îäíîãî êðîêó ðîçá³ãó — ìàõ — â³ä-

øòîâõóâàííÿ — ïðèçåìëåííÿ íà îáèäâ³ íîãè â 
ïîëîæåííÿ âèïàä ìàõîâîþ íîãîþ óïåðåä.

Ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè: âïðàâè 10–12 ìîæóòü 
âèêîíóâàòèñü ÿê á³ëÿ ñòðèáêîâî¿ ÿìè, òàê ³ íà 
á³ãîâ³é äîð³æö³ ôðîíòàëüíèì ìåòîäîì.

13. Ñòðèáîê ç êîðîòêîãî ðîçá³ãó (3 êðî-
êè) — â³äøòîâõóâàííÿ — ìàõ — ïðèçåìëåííÿ 
íà ìàõîâó íîãó òà ïðîá³ãàííÿ âïåðåä.

Ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè. Â. ï.: íîãè íàð³çíî, ìà-
õîâà íîãà âïåðåä, ï³ñëÿ â³äøòîâõóâàííÿ íîãà, 
ÿêîþ â³äøòîâõóþòüñÿ, ïîâèííà ïîâí³ñòþ âè-
ïðÿìëÿòèñü ó êîë³ííîìó ñóãëîá³; â³äøòîâõóâà-
òèñü ïîòð³áíî ÿêîìîãà øâèäøå, ìàõîâà íîãà àê-
òèâíî âèíîñèòüñÿ âïåðåä, êóò ì³æ ñòåãíîì òà 
ãîì³ëêîþ 90°, ãîëîâó íå îïóñêàòè, ïðèçåìëåííÿ 
ç ïðîá³ãàííÿì âïåðåä.

14. Òà æ âïðàâà ç ïðèçåìëåííÿì íà òó íîãó, 
ÿêîþ â³äøòîâõóþòüñÿ.

15. Âïðàâè 13, 14 âèêîíóþòüñÿ ç ðîçá³ãó 
8–10 êðîê³â.

16. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ðîçá³ãó 8–10 êðî-
ê³â ³ç ïðèçåìëåííÿì ³ ãðóïóâàííÿì.

17. Òà æ âïðàâà ç ïðèçåìëåííÿì çà â³äì³òêó 
(ñòð³÷êà, ìîòóçêà).

18. Âïðàâè 13, 14 âèêîíóþòüñÿ ç ïåðåñòðè-
áóâàííÿì ÷åðåç ïåðåøêîäó, ÿêà âñòàíîâëþºòü-
ñÿ â ÿì³ íà â³äñòàí³ 0,5–1,5 ì â³ä ì³ñöÿ â³ä-
øòîâõóâàííÿ.

19. Ñòðèáêè ç ðîçá³ãó 3–5 êðîê³â ³ â³äøòîâ-
õóâàííÿì â³ä «ì³ñòêà».

Ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè: ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ â³ä-
øòîâõóâàííÿ íîãà, ÿêîþ â³äøòîâõóþòüñÿ, ï³ä-
òÿãóºòüñÿ äî ìàõîâî¿.

20. Òå æ ç³ çá³ëüøåííÿì ðîçá³ãó äî 10–12 
êðîê³â.
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21. Íàâ÷àííÿ ï³äáèðàòè ðîçá³ã.
Â³äðàõóâàòè â³ä ë³í³¿ â³äøòîâõóâàííÿ 90 ñòîï. 

Çðîáèòè êîíòðîëüíó â³äì³òêó. Âñòàòè íà êîí-
òðîëüíó â³äì³òêó ó ñò³éêó, íîãè íàð³çíî, ìà-
õîâà íîãà âïåðåä. Ðîçá³ãàòèñü òà âèêîíóâàòè 
³ì³òàö³þ â³äøòîâõóâàííÿ 3–5 ðàç³â. Ó öåé ÷àñ 
â÷èòåëü äàº çàâäàííÿ íàáëèçèòè ÷è â³ääàëèòè 
êîíòðîëüíó â³äì³òêó.

Ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè: ðîçá³ãòèñü ç ïîñòóïî-
âèì ïðèñêîðåííÿì, îñòàíí³ êðîêè á³ëüø êîðîòê³ 
³ âèêîíóþòüñÿ ç ìàêñèìàëüíîþ øâèäê³ñòþ, íå 
ï³äáèðàòè íîãè ïåðåä â³äøòîâõóâàííÿì, ðîç-
á³ã çàâæäè ïî÷èíàòè ç îäíîãî âèõ³äíîãî ïî-
ëîæåííÿ.

20. Ñòðèáêè ó äîâæèíó ç ïîâíîãî ðîçá³ãó.
Îñíîâíi ïîìèëêè ïðè âiäøòîâõóâàííi:
— íåïîâíå âèïðÿìëåííÿ ïîøòîâõîâî¿ íîãè;
— íåäîñòàòí³é ìàõ;
— ìàõ âèïðÿìëåíîþ íîãîþ;

— ñèëüíèé íàõèë òóëóáà âïåðåä àáî íàçàä;
— íåìàº ïëàâíîãî ïðèñêîðåííÿ ó ðîçá³ãó;
— ñòåãíî ìàõîâî¿ íîãè íå âèíîñèòüñÿ âïå-

ðåä ó ìîìåíò â³äøòîâõóâàííÿ;
— íåïîïàäàííÿ íîãîþ ó çîíó â³äøòîâõó-

âàííÿ.
Äëÿ âèïðàâëåííÿ çàçíà÷åíèõ ïîìèëîê íåîá-

õ³äíî âèêîíàòè ³ì³òàö³éí³ âïðàâè. Ïðè âèêîíàíí³ 
á³ãó çàñòîñîâóþòüñÿ â³äøòîâõóâàííÿ ÷åðåç äâà-
÷îòèðè êðîêè òà ³íø³ ï³äãîòîâ÷³ âïðàâè.

Ïîìèëêè ó ôàçi ïîëüîòó:
— íåäîñòàòíº ãðóïóâàííÿ;
— ñèëüíèé íàõèë òóëóáà âïåðåä ³ îáåðòàííÿ 

ò³ëà âïåðåä ïðèìóñîâî, ðàíî îïóñòèòè íîãè.
Ïîìèëêè ó ôàçi ïðèçåìëåííÿ:
— ïàä³ííÿ íàçàä;
— ïðèçåìëåííÿ íà íåïàðàëåëüíî ðîçòàøî-

âàí³ ñòîïè;
— çàêð³ïëåííÿ ðóõ³â.

ÓÄÊ 371.71+173.5+613

Î. Ä. ÊÓÇÌÅÍÊÎÂÀ,
â÷èòåëü âèùî¿ êàòåãîð³¿, â÷èòåëü-ìåòîäèñò, â÷èòåëü ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ÇÎØ ¹ 45 ì. Îäåñè

ÂÈÕÎÂÀÍÍß ÊÓËÜÒÓÐÈ ÇÄÎÐÎÂ’ß

Çäîðîâ’ÿ äèòèíè ïî÷èíàºòüñÿ â ñ³ì’¿. Òîìó 
òàêèì âàæëèâèì º çàáåçïå÷åííÿ áàòüê³â çíàí-
íÿìè ùîäî ôîðìóâàííÿ, çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåí-
íÿ çäîðîâ’ÿ ¿õí³õ ä³òåé.

Çäîðîâ’ÿ — ïîíÿòòÿ áàãàòîïëàíîâå. Çäîðî-
â’ÿ — öå ðåçåðâ æèòòÿ ³ æèòòºçäàòíîñò³ ëþ-
äèíè.

Ãîëîâíà ïðè÷èíà íèí³øíüîãî íåçäîðîâ’ÿ ä³-
òåé — öå ñèñòåìà âèõîâàííÿ ä³òåé ÿê â ñ³ì’¿, 
òàê ³ â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. ² â÷èòåë³, ³ ðîäèíà 
ïîâèíí³ çíàòè, ÿê òðåáà æèòè, ùîá æèòè äîâ-
ãî, ÿê ïåðåáîðþâàòè ñåáå ³ â³äìîâëÿòèñÿ â³ä 
øê³äëèâèõ çâè÷îê.

Íàóêà äîâîäèòü, ùî çäîðîâ’ÿ ä³òåé — ñî-
ö³àëüíà ö³íí³ñòü, íåâ³ä’ºìíà ÷àñòèíà ñóñï³ëü-
íîãî áàãàòñòâà, à òîìó ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî 
ñïîñîáó æèòòÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñïðàâà äåð-
æàâíî¿ âàãè.

Ïðè ôîðìóâàíí³ ó ä³òåé çäîðîâîãî ñïîñîáó 
æèòòÿ âàæëèâî âðàõîâóâàòè òàê³ ÷èííèêè:
1) á³îëîã³÷í³ ôàêòîðè;
2) íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå;
3) çíèæåííÿ ìîæëèâîñòåé çàéìàòèñÿ ô³çêóëü-

òóðîþ;
4) õàð÷óâàííÿ;
5) îñîáèñòà ã³ã³ºíà;
6) àêòèâíèé â³äïî÷èíîê
7) â³äìîâà â³ä øê³äëèâèõ çâè÷îê.

Íà ñòàí ô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³òåé âïëèâàº 
¿õ ñòàâëåííÿ äî ñâîãî çäîðîâ’ÿ, ðîçóì³ííÿ éîãî 
çíà÷åííÿ äëÿ ñåáå, ñâîãî ìàéáóòíüîãî.

Çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ — öå ñïîñ³á æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ìåòîþ ÿêîãî º ôîðìóâàí-
íÿ, çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ. Äî éîãî 
îñíîâ íèõ ñêëàäîâèõ íàëåæàòü:

— ð³âåíü êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà é îñîáèñ-
òîñò³;

— ì³ñöå çäîðîâ’ÿ ñåðåä ïîòðåá ëþäèíè;
— ìîòèâàö³ÿ ùîäî çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåííÿ 

çäîðîâ’ÿ;
— çâîðîòí³ çâ’ÿçêè;
— íàñòàíîâà íà äîâãå çäîðîâå æèòòÿ;
— íàâ÷àííÿ çàñîáàì çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåí-

íÿ çäîðîâ’ÿ.
Ñïðàâåäëèâî çàçíà÷àâ âèçíà÷íèé óêðà¿í-

ñüêèé õ³ðóðã Ìèêîëà Àìîñîâ: «Ó á³ëüøîñò³ õâî-
ðîá âèííà íå ïðèðîäà, íå ñóñï³ëüñòâî, à ñàìà 
ëþäèíà. Íàé÷àñò³øå âîíà õâîð³º ÷åðåç ë³íîù³ é 
æàäîáó, à ³íêîëè — é â³ä íåðîçóìíîñò³».

Íà æàëü, ó íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ â ñèñòåì³ 
ëþäñüêèõ ö³ííîñòåé çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ ùå 
íå çàéìàº íàëåæíå ì³ñöå. Àëå ÿêùî ìè íàâ÷èìî 
ä³òåé ç ñàìîãî ðàííüîãî äèòèíñòâà ö³íóâàòè, áå-
ðåãòè ³ çì³öíþâàòè ñâîº çäîðîâ’ÿ, ÿêùî ìè áó-
äåìî îñîáèñòèì ïðèêëàäîì äåìîíñòðóâàòè çäî-
ðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, òî ìîæíà ñïîä³âàòèñÿ, ùî 
ìàéáóòí³ ïîêîë³ííÿ áóäóòü á³ëüø ðîçâèíåíèìè 
íå ò³ëüêè ³íòåëåêòóàëüíî, äóõîâíî, àëå é ô³-
çè÷íî. ßêùî ðàí³øå ãîâîðèëè: «Â çäîðîâîìó 
ò³ë³ — çäîðîâèé äóõ», òî íå ïîìèëÿºòüñÿ òîé, 
õòî ñêàæå, ùî áåç äóõîâíîãî íå ìîæå áóòè 
çäîðîâîãî äóõó.
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Ñàìå íà áàòüê³â ïîêëàäàºòüñÿ òóðáîòà ïðî 
ä³òåé, âîíè ìàþòü âëàñíèì ïðèêëàäîì äîâåñòè 
äèòèí³, ùî âîíà ñàìà ïîâèííà çàõîò³òè áóòè 
çäîðîâîþ. ßñêðàâèì ïðèêëàäîì º íàðîäíå ïðè-
ñë³â’ÿ: «Ùî ïîñ³ºø, òå é ïîæíåø».

Ëþäèíà, ÿêà ç äèòèíñòâà âåäå çäîðîâèé ñïî-
ñ³á æèòòÿ, ÿê³é âëàñòèâà âèñîêà äóõîâí³ñòü, çà-
ëèøàºòüñÿ çäîðîâîþ äî ãëèáîêî¿ ñòàðîñò³.

Íàö³îíàëüíà äîêòðèíà ðîçâèòêó îñâ³òè Óêðà-
¿íè ó ÕÕI ñòîë³òò³ âèçíà÷àº «ïð³îðèòåòíèì çà-
âäàííÿì ñèñòåìè îñâ³òè íàâ÷àííÿ ëþäèíè â³ä-
ïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ ³ 
çäîðîâ’ÿ îòî÷óþ÷èõ ÿê äî íàéâèùèõ ñóñï³ëüíèõ 
òà ³íäèâ³äóàëüíèõ ö³ííîñòåé». Ö³ëüîâà êîìïëåê-
ñíà ïðîãðàìà «Ô³çè÷íå âèõîâàííÿ — çäîðîâ’ÿ 
íàö³¿», Äåðæàâíà íàö³îíàëüíà ïðîãðàìà «Îñâ³òà 
(Óêðà¿íà ÕÕI ñòîë³òòÿ)» âèçíà÷èëè ñòðàòåã³÷í³ 
çàâäàííÿ ùîäî ôîðìóâàííÿ îñâ³÷åíèõ, òâîð÷èõ 
ëþäåé, ìîðàëüíî ³ ô³çè÷íî çäîðîâèõ. Çã³äíî ç 
öèìè ïðîãðàìàìè ô³çè÷íå âèõîâàííÿ ìîëîäøîãî 
ïîêîë³ííÿ ïîâèííî ñòàòè ñïåöèô³÷íîþ ôîðìîþ 
ñîö³àëüíîãî ðóõó, ùî ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ð³â-
íÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè.

Ñüîãîäí³ âèíèê îñîáëèâèé íàïðÿì ó ïåäàãî-
ã³ö³: «ïåäàãîã³êà îçäîðîâëåííÿ». Â îñíîâ³ îçäî-
ðîâëåííÿ — óÿâëåííÿ ïðî çäîðîâó äèòèíó ÿê 
ö³ë³ñíó ò³ëåñíî-äóõîâíó îñîáèñò³ñòü.

Ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ äè-
òèíè íà îñíîâ³ çäîðîâ’ÿçáåð³ãàþ÷èõ òåõíîëîã³é 
ïîâèííî ñòàòè ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìêîì â ä³-
ÿëüíîñò³ êîæíî¿ îñâ³òíüî¿ óñòàíîâè äëÿ ä³òåé 
ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é.

Öå îçíà÷àº áåçïîñåðåäíº íàâ÷àííÿ ä³òåé åëå-
ìåíòàðíèì ïðèéîìàì çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ; 
ïðèùåïëåííÿ ä³òÿì åëåìåíòàðíèõ íàâè÷îê ã³ã³º-
íè; äîòðèìàííÿ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ âèìîã ï³ä 
÷àñ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ïðîâåäåííÿ 
ìàñîâèõ îçäîðîâ÷èõ çàõîä³â; à òàêîæ ðîáîòà 
ç ñ³ì’ºþ (ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî ñïîñîáó æèò-
òÿ ÷åðåç ñèñòåìó îðãàí³çàö³éíî-òåîðåòè÷íèõ ³ 
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç áàòüêàìè, ëåêòîð³¿, âå-
÷îðè, ñï³ëüí³ ñïîðòèâí³ ñâÿòà, ñåì³íàðè, äèñ-
ïóòè, «êðóãë³ ñòîëè», ð³çíîìàí³òí³ çóñòð³÷³ ³ç 
çàëó÷åííÿì ïñèõîëîã³â, ìåäèê³â òà ³íøèõ ñïå-
ö³àë³ñò³â).

Áåçïåðå÷íî, ³ñíóº ò³ñíèé çâ’ÿçîê ì³æ ñòàíîì 
çäîðîâ’ÿ é ô³çè÷íî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ ç³ ñïîñî-
áîì æèòòÿ, îáñÿãîì ³ õàðàêòåðîì ùîäåííî¿ ðó-
õîâî¿ àêòèâíîñò³. Âåëè÷åçíèé ðóéí³âíèé âïëèâ 
íà îðãàí³çì ñó÷àñíî¿ ëþäèíè ìàº ð³çêå çìåí-
øåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, ñïðè÷èíåíå êîì-
ôîðòí³ñòþ óìîâ æèòòÿ é ³íøèõ íàñë³äê³â íà-
óêîâî-òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó. Çàäîâîëüíèòè ïðè-
ðîäí³ ïîòðåáè ëþäñüêîãî îðãàí³çìó â ðóõëèâ³é 
àêòèâíîñò³ ìîæëèâî çàâäÿêè ö³ëåñïðÿìîâàíîìó 
âèêîðèñòàííþ çàñîá³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè.

Ñåðåä íàéãîñòð³øèõ ïðîáëåì ñüîãîäåííÿ 
ìè â³äçíà÷àºìî ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ ä³-
òåé. Òîìó àêòóàëüíèì ñòàº ôîðìóâàííÿ â ó÷í³â 
çíàíü ïðî øëÿõè ³ ñïîñîáè çáåðåæåííÿ òà çì³ö-
íåííÿ çäîðîâ’ÿ, ïðî çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ.

Ìàéæå 25–30 % ä³òåé, ùî ïðèõîäÿòü â ïåð-
øèé êëàñ, ìàþòü ò³ àáî ³íø³ â³äõèëåííÿ â³ä 

íîðìè ó ñòàí³ çäîðîâ’ÿ. Çà ïåð³îä íàâ÷àííÿ â 
øêîë³ ê³ëüê³ñòü çäîðîâèõ ä³òåé çìåíøóºòüñÿ â 
4 ðàçè.

Ñüîãîäí³ â çàêëàäàõ îñâ³òè ðàçîì ³ç çäîðîâè-
ìè íàâ÷àþòüñÿ ä³òè ç îñîáëèâîñòÿìè ô³çè÷íîãî 
³ ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó. Äëÿ ä³òåé ç îáìåæåíèìè 
ô³çè÷íèìè òà ðîçóìîâèìè ìîæëèâîñòÿìè â³ä-
ïîâ³äíî äî ¿õíüîãî çäîðîâ’ÿ ïðîâîäÿòüñÿ ð³ç-
íîìàí³òí³ ñïîðòèâí³ çìàãàííÿ òà ñâÿòà, ùî äàº 
¿ì ìîæëèâ³ñòü â³ä÷óâàòè ñåáå çäîðîâèìè ³ ïîâ-
íîö³ííèìè ó÷íÿìè.

×îìó ñë³ä äáàòè ïðî çäîðîâ’ÿ? Ó êîæíî-
ãî — ñâîÿ ïðè÷èíà áóòè çäîðîâèì: õòîñü õî÷å 
áóòè ãàðíèì, ñòðóíêèì; äåõòî ââàæàº, ùî äëÿ 
äîñÿãíåííÿ óñï³øíî¿ êàð’ºðè â ïåâí³é ïðîôåñ³¿ 
òðåáà áóòè çäîðîâîþ ëþäèíîþ; äëÿ êîãîñü çäî-
ðîâ’ÿ îçíà÷àº çàîùàäæåííÿ êîøò³â íà ë³êàõ, à 
äëÿ äåêîãî-öå àêòèâíå äîâãîë³òòÿ, ðàä³ñòü ïîâ-
íîö³ííîãî æèòòÿ. Îòæå, çäîðîâ’ÿ — öå âåð-
øèíà, ÿêó êîæåí ïîâèíåí çäîëàòè ñàì.

Áàãàòî ëþäåé íåðîçóìíî ³ äîâãî âèïðîáî-
âóþòü ñò³éê³ñòü ñâîãî îðãàí³çìó, êîëè çëîâæè-
âàþòü àëêîãîëåì, ïàëÿòü àáî âæèâàþòü íàð-
êîòèêè. Íàñë³äêè ïðîÿâëÿþòüñÿ çàâæäè: ³íîä³ 
äóæå øâèäêî, à ³íîä³ ëèøå ÷åðåç òðèâàëèé ÷àñ: 
ëþäèíà ïî÷èíàº âàæêî õâîð³òè. ² òîä³ ëþäèíà 
óñâ³äîìëþº âàæëèâ³ñòü çâ³ëüíåííÿ â³ä øê³ä-
ëèâèõ çâè÷îê, ïðîòå áóâàº çàï³çíî.

Ñïîâ³ëüíåíà ä³ÿ ³ äîâãå íåâèÿâëåííÿ íà-
ñë³äê³â øê³äëèâèõ çâè÷îê — îäíà ç ãîëîâíèõ 
ïðè÷èí íåäîîö³íêè çíà÷åííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó 
æèòòÿ äëÿ çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ.

Íà ùàñòÿ, ó ëþäèíè º çàâæäè ïðàâî âèáîðó. 
² ëèøå â³ä íå¿ çàëåæèòü, ÿêèé øëÿõ âîíà îáåðå. 
²ñíóº áàãàòî ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàñîá³â ùîäî çáå-
ðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ. Íàïðèêëàä, çàãàðòîâóâàííÿ 
âñ³ºþ ñ³ì’ºþ íå ëèøå çì³öíèòü îðãàí³çì, àëå é 
áóäå ñïðèÿòè çãóðòóâàííþ ðîäèíè çàâäÿêè âè-
íèêíåííþ ñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â. Âçàãàë³ áàòüêàì 
òðåáà ÿêîìîãà á³ëüøå ÷àñó ïðîâîäèòè ç äè-
òèíîþ, ùîá ïîò³ì íå æàëêóâàòè ïðî òå, ùî âè 
ñòàëè ÷óæèìè, íå âñòèãëè ñòàòè äðóçÿìè.

Ïîøóêè îïòèìàëüíèõ ³ åôåêòèâíèõ øëÿõ³â 
îçäîðîâëåííÿ ïîòðåáóþòü ïîñò³éíî¿ âçàºìîä³¿ 
øêîëè ³ ñ³ì’¿, óòâåðäæåííÿ â³ðè áàòüê³â ùîäî 
âàæëèâîñò³ ñ³ì’¿, ðîäèííîãî âèõîâàííÿ.

Âèäàòíèé óêðà¿íñüêèé ô³ç³îëîã Îëåêñàíäð 
Áîãîìîëåöü çàçíà÷àâ: «Óì³ííÿ ïðîäîâæóâàòè 
æèòòÿ — öå, íàñàìïåðåä, óì³ííÿ íå ñêîðî÷ó-
âàòè éîãî».

Íåâèïàäêîâî, â³òàþ÷è îäèí îäíîãî ç äíåì 
íàðîäæåííÿ àáî ç ïðèâîäó ³íøîãî ñâÿòà ÷è ïî-
ä³¿, ìè áàæàºìî çäîðîâ’ÿ ³ ùàñòÿ. Ä³éñíî, ö³ 
äâà ïîíÿòòÿ íåðîçðèâíî âçàºìîïîâ’ÿçàí³: áåç 
çäîðîâ’ÿ íå ìîæå áóòè ùàñòÿ.

Çäîðîâà äèòèíà — öå òîé ïîòåíö³àë, ç ÿêèì 
íàì ïðàöþâàòè ³ ñüîãîäí³, ³ â ìàéáóòíüîìó. 
Òîìó ïðîáëåìà âèõîâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ 
çàâæäè àêòóàëüíà.
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ÓÄÊ 37.331.4:621

Â. Ò. ÍÅÃÀËÞÊ,
âèêëàäà÷ Îäåñüêîãî âèùîãî ïðîôåñ³éíîãî ó÷èëèùà ñôåðè ïîñëóã

ÍÀÂ×ÀÍÍß Â²ÄÏÎÂ²ÄÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÂËÅÍÍß 
ÄÎ ÇÄÎÐÎÂ’ß ² ÆÈÒÒß

Âàæêî óÿâèòè ñó÷àñíå æèòòÿ áåç òåëåâ³çî-
ð³â, ðàä³îïðèéìà÷³â, ìàãí³òîôîí³â, õîëîäèëüíè-
ê³â, ïèëîñîñ³â, ïðàëüíèõ ìàøèí, åëåêòðîïðàñîê, 
åëåêòðîô³êîâàíèõ êóõîííèõ ïðèëàä³â. Àëå êð³ì 
áëàã, ÿê³ çàáåçïå÷óº åëåêòðèêà, âîíà º é äæå-
ðåëîì âèñîêî¿ íåáåçïåêè, à ³íòåíñèâí³ñòü ¿¿ âè-
êîðèñòàííÿ ï³äâèùóº çàãðîçó ö³º¿ íåáåçïåêè. 
Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ïðè ðîçðîáö³ òåõí³êè ëþ-
äèíà íàìàãàºòüñÿ çðîáèòè ¿¿ áåçïå÷íîþ, ñòâî-
ðþº â³äïîâ³äí³ çàñîáè çàõèñòó. Ðàçîì ç ïðî-
ãðåñèâíèì ðîçâèòêîì åëåêòðîïðèëàä³â ñòð³ìêî 
çðîñòàº é íåáåçïåêà óðàæåííÿ ëþäèíè ñòðó-
ìîì. Ó ÷îìó æ ïîëÿãàº íåáåçïåêà åëåêòðèêè? 
Ùîá â³äïîâ³ñòè íà öå çàïèòàííÿ, òðåáà çíà-
òè ïðèðîäó åëåêòðèêè òà ¿¿ âïëèâ íà îðãàí³çì 
ëþäèíè.

Åëåêòðîáåçïåêà — öå ñèñòåìà îðãàí³çàö³é-
íèõ, òåõí³÷íèõ çàõîä³â ³ çàñîá³â, ÿê³ çàáåçïå÷ó-
þòü çàõèñò ëþäåé â³ä øê³äëèâîãî é íåáåçïå÷-
íîãî âïëèâó åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó, åëåêòðè÷íî¿ 
äóãè, åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ ³ ñòàòè÷íî¿ åëåê-
òðèêè.

Åëåêòðîòðàâìàòèçì — öå ÿâèùå, ùî õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíîþ ñóêóïí³ñòþ åëåêòðî-
òðàâì.

Åëåêòðîòðàâìà — öå òðàâìà, ñïðè÷èíåíà 
âïëèâîì åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó àáî åëåêòðè÷íî¿ 
äóãè.

Åëåêòðîòðàâìàòèçì, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè âè-
äàìè òðàâìàòèçìó, ìàº äåÿê³ â³äì³íí³ îñîáëè-
âîñò³. Åëåêòðîòðàâìàòèçì ñêëàäàº áëèçüêî 1% 
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ óñ³õ íåùàñíèõ âèïàäê³â 
íà âèðîáíèöòâ³. Àëå ñåðåä íåùàñíèõ âèïàä-
ê³â ç³ ñìåðòåëüíèìè íàñë³äêàìè åëåêòðîòðàâìè 
ñêëàäàþòü áëèçüêî 40 %, çàéìàþ÷è îäíå ç ïåð-
øèõ ì³ñöü, ïðè÷îìó áëèçüêî 40 % ñìåðòåëüíèõ 
óðàæåíü åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì òðàïëÿºòüñÿ íà 
åëåêòðîóñòàíîâêàõ ç íàïðóãîþ 127–380 Â.

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè íåùàñíèõ âèïàäê³â, 
ïîâ’ÿçàíèõ ç îáñëóãîâóâàííÿì åëåêòðè÷íèõ ìå-
ðåæ ³ åëåêòðîóñòàíîâîê, ââàæàþòüñÿ:

— äîïóñê äî ðîáîòè îñ³á, ÿê³ íå ïðîéøëè 
íàâ÷àííÿ òà íå ìàþòü êâàë³ô³êàö³éíî¿ ãðóïè ç 
åëåêòðîáåçïåêè;

— äîïóñê äî ðîáîòè îñ³á, ÿê³ íå çíàþòü ïðè-
ì³ùåíü ³ çîâí³øí³õ óñòàíîâîê çà ñòóïåíåì íå-
áåçïåêè óðàæåííÿ åëåêòðîñòðóìîì;

— ðîáîòà åëåêòðî³íñòðóìåíòîì íà åëåêòðî-
óñòàíîâêàõ áåç çàçåìëåííÿ, çàíóëåííÿ, áåç ïå-
ðåâ³ðêè îïîðó ³çîëÿö³¿ â ìåðåæàõ ñïîæèâà÷³â 
åëåêòðîñòðóìó;

— ðîáîòà áåç çíÿòòÿ íàïðóãè, áåç çàñîá³â 
êîëåêòèâíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî çàõèñòó;

— ðîáîòà áåç íàðÿäó-äîïóñêó;

— íåðåãóëÿðíå íàâ÷àííÿ òà ïåðåàòåñòàö³ÿ 
ïåðñîíàëó, ÿêèé îáñëóãîâóº åëåêòðîìåðåæ³ òà 
åëåêòðîóñòàíîâêè;

— äîïóñê äî ðîáîòè îñ³á áåç ìåäè÷íîãî 
îãëÿäó;

— ïî÷àòîê ðîáîòè áåç ïîïåðåäíüî¿ ïåðåâ³ð-
êè â³äñóòíîñò³ íàïðóãè, âñòàíîâëåííÿ çàçåìëåí-
íÿ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ òà ðîçøèðåííÿ çîíè ðî-
áî÷îãî ì³ñöÿ;

— ïî÷àòîê ðîáîòè áåç ïîïåðåäíüîãî çíå-
ñòðóìëåííÿ, áåç âæèòòÿ çàõîä³â ùîäî çàïîá³-
ãàííÿ ïîìèëêîâîìó àáî ñàìî÷èííîìó âìèêàííþ 
êîìóòàö³éíî¿ àïàðàòóðè.

Äî íåùàñíèõ âèïàäê³â ïðèçâîäèòü òàêîæ çà-
ñòîñóâàííÿ â îñîáëèâî íåáåçïå÷íèõ ïðèì³ùåí-
íÿõ ³ ïðèì³ùåííÿõ ï³äâèùåíî¿ íåáåçïåêè íà-
ïðóã ïîíàä 42 Â.

Õàðàêòåðèñòèêà íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ 
øëÿõ³â ïðîõîäæåííÿ ñòðóìó â ò³ë³ ëþäèíè.

Øëÿõ ñòðóìó ×àñòîòà 
âèíèêíåííÿ, 

%

×àñòêà 
çíåïðèòîìíiëèõ, 

%
«Ðóêà — ðóêà» 40 83
«Ïðàâà ðóêà — íîãè» 20 87
«Ë³âà ðóêà — íîãè» 17 80
«Íîãà — íîãè» 6 15
«Ãîëîâà — íîãè» 5 88
«Ãîëîâà — ðóêè» 4 92

Íàéá³ëüø íåáåçïå÷íîþ ïåòëåþ º «ðóêà — 
ãîëîâà», «íîãà — ãîëîâà».

Íàéìåíø íåáåçïå÷íîþ º ïåòëÿ «íîãà — 
íîãà».

Ï³äâèùåííÿ íàïðóãè (îäèíèöÿ âèì³ðó — 
âîëüò, ïîçíà÷åííÿ — U) çíèæóº îï³ð ò³ëà ëþ-
äèíè â äåñÿòêè ðàç³â. Áåçïå÷íîþ íàïðóãîþ ââà-
æàºòüñÿ íàïðóãà 36 Â, à ó âîëîãîìó ñåðåäîâè-
ù³ — 12 Â.

²íäèâiäóàëüíi âëàñòèâîñòi ëþäèíè. Ïðàê-
òèêîþ äîâåäåíî, ùî çäîðîâ³ é ô³çè÷íî ì³öí³ 
ëþäè ëåãøå ïåðåíîñÿòü åëåêòðè÷í³ óäàðè, í³æ 
õâîð³ é ñëàáê³. Ï³äâèùåíó ñïðèéíÿòëèâ³ñòü äî 
åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó ìàþòü îñîáè, ÿê³ ñòðàæ-
äàþòü ðÿäîì çàõâîðþâàíü, ó ïåðøó ÷åðãó õâî-
ðîáàìè øê³ðè, ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, îð-
ãàí³â âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿, ëåãåí³â, íåðâîâèìè 
õâîðîáàìè. ²ñòîòíî ï³äâèùóº éìîâ³ðí³ñòü åëåê-
òðîòðàâì íàÿâí³ñòü ó ëþäèíè øê³äëèâèõ çâè-
÷îê (àëêîãîëü, ïàë³ííÿ, íàðêîòèêè).

ßê çàõèñòèòè ñåáå òà ðîäèíó âiä óðàæåííÿ 
åëåêòðîñòðóìîì?

Åëåêòðè÷íèé ñòðóì íåáåçïå÷íèé äëÿ æèòòÿ. 
Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ íåùàñíèõ âèïàäê³â â³ä óðà-
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æåííÿ ñòðóìîì ïðè âèêîðèñòàíí³ åëåêòðè÷íèõ 
ïðèñòðî¿â (ïðèëàä³â) ó ïîáóò³ íåîáõ³äíî äîòðè-
ìóâàòèñü îñíîâíèõ ïðàâèë áåçïåêè, à ñàìå:

• Âèêîðèñòîâóéòå åëåêòðè÷í³ ïîáóòîâ³ ïðè-
ñòðî¿ ò³ëüêè çàâîäñüêîãî âèãîòîâëåííÿ äîçâîëå-
íî¿ ïîòóæíîñò³, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì ïðà-
âèë áåçïåêè. Çàáîðîíÿºòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè 
íåñòàíäàðòí³ àáî âèãîòîâëåí³ âëàñíîðó÷ íà-
ãð³âàëüí³ ÷è îïàëþâàëüí³ ïðèñòðî¿.

• Ïåðåä ïî÷àòêîì ðîáîòè îçíàéîìòåñü ç ³í-
ñòðóêö³ºþ ùîäî åêñïëóàòàö³¿ åëåêòðè÷íîãî ïðè-
ñòðîþ.

• Ïåðåä âìèêàííÿì åëåêòðè÷íèõ ïîáóòîâèõ 
ïðèñòðî¿â ïåðåâ³ðòå ö³ë³ñí³ñòü åëåêòðè÷íèõ 
øíóð³â, âèëîê òà ðîçåòîê.

• Âìèêàéòå â åëåêòðîìåðåæó ëèøå ñïðàâ-
í³ ïðèñòðî¿.

• Íå äîïóñêàéòå ïîïàäàííÿ âîëîãè âñåðåäè-
íó åëåêòðè÷íèõ ïðèñòðî¿â.

• Â àâàð³éíèõ âèïàäêàõ íåãàéíî â³äêëþ÷³òü 
åëåêòðè÷íèé ïðèñòð³é â³ä åëåêòðîìåðåæ³.

• Òåõí³÷íå îáñëóãîâóâàííÿ åëåêòðè÷íèõ ïðè-
ñòðî¿â, ïåðåäáà÷åíå ³íñòðóêö³ºþ ùîäî åêñïëóàòà-
ö³¿ òà ¿õ ïåðåì³ùåííÿ, íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè ï³ñ-
ëÿ â³äêëþ÷åííÿ ïðèñòðî¿â â³ä åëåêòðîìåðåæ³.

Çàáîðîíÿºòüñÿ:
— âìèêàòè â ìåðåæó åëåêòðè÷í³ ïðèëàäè 

òà ïðèñòðî¿, ïîòóæí³ñòü ÿêèõ ïåðåâèùóº äî-
çâîëåíó äëÿ äàíîãî áóäèíêó (êâàðòèðè) òà ïå-
ðåäáà÷åíó äîãîâîðîì íà åëåêòðîïîñòà÷àííÿ;

— òîðêàòèñÿ ðóêàìè â³äêðèòèõ ñòðóìîâ³ä-
íèõ ÷àñòèí åëåêòðè÷íèõ ïðèñòðî¿â, ï³äêëþ÷åíèõ 
äî åëåêòðîìåðåæ³;

— òîðêàòèñÿ åëåêòðè÷íèõ ïðèñòðî¿â, ùî ï³ä-
êëþ÷åí³ äî åëåêòðîìåðåæ³, ìîêðèìè ðóêàìè;

— íàêðèâàòè íàãð³âàëüíèé ïðèñòð³é ï³ä ÷àñ 
ðîáîòè;

— çàêðèâàòè ÷è çàñì³÷óâàòè âåíòèëÿö³éí³ 
îòâîðè â êîðïóñ³ åëåêòðè÷íîãî ïðèñòðîþ;

— âèêîðèñòîâóâàòè åëåêòðè÷íèé ïðèñòð³é 
áåçïîñåðåäíüî ïîðÿä ç âîäîþ (âàííîþ, äóøåì 
÷è áàñåéíîì);

— ðîçòàøîâóâàòè ïîðó÷ ç óâ³ìêíåíèìè åëåê-
òðîïðèëàäàìè ëåãêîçàéìèñò³ ðå÷îâèíè òà ïðåä-
ìåòè;

— ïðîâîäèòè ðåìîíò äàõ³â áóä³âåëü, çáèðà-
òè âðîæàé íà ôðóêòîâèõ äåðåâàõ, ÿêùî ï³ä ÷àñ 
ïðîâåäåííÿ òàêèõ ðîá³ò ìîæëèâå íàáëèæåííÿ 
äî ïðîâîä³â ïîâ³òðÿíèõ ë³í³é åëåêòðîïåðåäà÷ íà 
â³äñòàíü ìåíøå 1 ìåòðà;

— ïðîâîäèòè îáð³çàííÿ ã³ëîê äåðåâ òà âè-
ëàçèòè íà äåðåâà, ã³ëëÿ ÿêèõ òîðêàºòüñÿ ïðî-
âîä³â ïîâ³òðÿíèõ ë³í³é åëåêòðîïåðåäà÷;

— âèêîðèñòîâóâàòè íåñòàíäàðòí³ àáî âèãî-
òîâëåí³ âëàñíîðó÷ åëåêòðè÷í³ ïðèñòðî¿;

— ñàìîñò³éíî ïðîâîäèòè áóäü-ÿêèé ðåìîíò 
åëåêòðè÷íèõ ïðèñòðî¿â, ïîâ’ÿçàíèé ç ðîçáèðàí-
íÿì êîðïóñó, à òàêîæ âíîñèòè ó êîíñòðóêö³þ 
áóäü-ÿê³ çì³íè. Ðåìîíò íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ó 
ñïåö³àë³çîâàíèõ ñåðâ³ñíèõ öåíòðàõ.
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